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Santo atuando no Programa de Pos-Graduagdo em Educagdo em Ciéncias e
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\L ‘PALAVRAS INICIAI§

Familias e escolds sdo dois dos ambientes centrais na
vida dds criangas. Sua colaboragdo &, portanto, vista
como um fator importante na educagdo, com alto
impacto nos resultados de aprendizagem, motivagdo e
saide. No entanto, hd consenso de que esta relagdo
apresenta tensdes potencidis na parceria educacional,
pois diferentes opinides e expectativas sobre objetivos,

competéncias e papéis na educagdo podem resultar em

conflitos.

Uma boa colaboragdo entre escolas e familias pode criar
um ambiente que promove o bem-estar emocional dos
dlunos, bem como suds habilidades académicas. ©
impacto positivo desta pdrceria contribui para a
implementagdo de uma escola inclusiva e saudavel, que
propicia o desenvolvimento de habilidades sociais dos
alunos e a promogdo de uma sociedade mais inclusiva.

As bases para o sucesso dcadémico comegam na primeira
infancia e sdo desenvolvidas durante todos os dnos de
escolaridade. Por outro lado, os looto(rc")es de fracasso e
desengdjamento também comegam cedo. Por exemplo, &
provdvel que leitores com dificuldades continuem a
enfrentar desafios continuos ao longo de sua
escolaridade, se ndo forem dpoiddos no inicio de seu

esenvolvimento.

N——
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Quando escolas, patis, familias e comunidade trabalham

_\Jyﬂ?os, o dluno & capaz de obter notas mais altas,

frequentar a escola com mais reqularidade e estar mais
motivado. Isso se aplica a todos os estudantes.

A parceria familia-escola & uma responsabilidade

compartilhada e um processo reciproco pelo qual as

escolas envolvem as familias de maneira significativa e

culturalmente apropriada, e as familias tomam a

iniciativa de apoiar ativamente o desenvolvimento e a |

olprendizagem dos seus filhos. Nesse sentido, ds escolas

devem se esforgar para ouvir os pais, apoid-los e garantir™
que tenham as ferramentds para serem parceiros ativos
na experiéncia escolar dos seus filhos.

As parcerias sdo essencidis para djudar os alunos a
atingirem seu potencial maximo e, embord o envolvimento
dos pais sempre tenha sido a pedra angular das escolas
pablicas, ¢ necessdrio madior reconhecimento e dpoio d
esses esforcos colaborativos.

A familia & a primeira escola. A familia e a escola séo
dois mundos que precisam trabalhdr juntos para
alcangar o desenvolvimento ideal para a crianga. A
educagdo inclusiva oferece esperanga para das familias
que buscam respostds e assisténcia em relagdo ao futuro
educacional de seus filhos com deficiéncia, mas a falta
de clareza sobre o que a inclusdo implica significa que os
vais também  tém preocupagdes que precisam ser

abordadas. N——
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Os niveis de envolvimento da familia na educagdo
dos filhos podem variar de dacordo com as
oportunidades que o sistema educacional hes oferece.
No caso de estudantes com deficiéncia, a vontade de
uma familia de se envolver em colaboragdo pode ser
influenciada pelo tipo de deficiéncia, bem como a
situagdo socioecondmica e a natureza da relagdo que
mantém com o filho.

Fornecer apoio e formagdo regular dos pais,
facilitando o dcesso a informagdo e consulta e a
cridgdo de um ambiente institucional amigavel
dparecem entre as mais frequentes recomendagdes
para a implementagdo de boas politicas para envolver
0s pais e a comunidade.

A resisténcia a educagdo inclusiva ainda permanece
poderosa entre alguns pais e organizagdes de pais. E

por isso que se torna muito imloortan‘l:e ouvir,

compreender e abordar as preocupagdes das familias.
Os pais precisam de treinamento, apoio e capacitagdo
para que compreendem os direitos das criangas com
deficiéncia e tornem-se aliados das estratégias de

educdgdo inclusiva.



As familias de criangas com deficiéncia podem fornecer
selhos uteis para adaptagdes curriculares e métodos
ensino, como podem saber melhor quais sdo as
itagdes funcionais e os pontos fortes dos seus filhos.
/ Esta pratica ndo é incomum na educagdo infantil,
quando o envolvimento familiar tende a ser maior,
entretanto, com a progressdo da escolarizagdo, costuma
ser relegada.

Ao dar aos pais uma palavra a dizer e tendo em conta
as suds prioridades de instrugdo, & mais provavel que as
habilidades aprendidas na escola também sejam
aplicadas em casa. Quando as atividades especificamente
concebidds para um estudante com deficiencia sdo
baseddds nas preocupages e prioridades da familia, &
mais provdvel que seja desenvolvida.

A colaboragdo entre pais e professores & uma parte
importante da educagdo de um aluno. Quando a familia
de um aluno & cdpaz de se comunicar com o professor de
sew filho, os dois lados podem trabalhar juntos para
construir um reldcionamento e criar um ambiente de
aprendizado ideal, tanto em casa quanto na escola. Alem
disso, eles podem criar um plano de agdo, determinand
quais fatores podem estar ampliando ou dificultando
capacidades de aprendizagem do estudante, tornando-se

um sistema de apoio e de djuda.
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COMO O PROFESSOR PODE TRAZER AS FAMILIAS PARA A
ESCOLA?

uitas vezes, d primeird vez que um pdi comparece a
7 escola & quando seu filho estd com problemas e, por vezes,
pode sentir que os educadores falam em jargdo
educdcional que ele ndo entende, enquanto os professores
sentem que os pais precisam estar mais engajados na

educagdo dos seus filhos.
COMO AGIR?

A comunicadgdo eficaz é a chave para parcerids positivas
com os pdis, construindo compreensdo e confidnga.
Quando o professor trabalha em parceria com os pais,
todos se tornam mais aptos para apoiar o bem-estar e o
desenvolvimento dos estudantes. Mudangas ponderadas

na forma como vocé se comunica poole olJ'uo(ar a construir

confianga, atingir metas mais rapidamente e manter
uma mentalidade positiva. Por isso, em toda interagdo
com os pdis, um dos objetivos do professor deve ser
fortalecer uma parceria.

Sugerimos alguns comportamen‘tos simples, mds q

fazem grande diferenga.
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1. Seja acolhedor

Um pouco de amizade djuda muito, especialmente
quando se trata de comunicagdo entre pais e
pro{:essores. Esteja se comunicando por e-mail,
mensagem de texto ou pessoalmente, seja caloroso,
acolhedor e encoraje. Quando vir os pais pessoalmente,

sorria, dperte as mdos e faga contato visual.
2. Seja positivo

A comunicagdo eficaz entre pais e professores comega
com positividade. Ao entrar em contato com os pais ou
responsdveis, comece dizendo algo positivo sobre ele.
Assim como a amizdde, um pouco de positividade ajuda
bastante.

E itil focar no que o estudante & capaz de fazer e no

que faz bem, seus pontos fortes e habilidades. Mudar
intencionalmente para uma perspectiva baseada em
pontos fortes (em vez de uma perspectiva de déficit)
djuda o familia o acreditar que vocé vé o melhor em

seus filhos.
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3. Promova um sentimento de confianga

A bdse de uma comunicagdo eficaz com os pais
também comega com a confianga. E essencial que
confiem no professor dos seus filhos. Ao falar,
assequre-lhes que tudo o que vocé discute &
confidencial e que, como professor, vocé sempre tem em

mente os melhores interesses do aluno.
4. Comunique-se com frequéncia

Certifique-se de se comunicar com frequéncia! Um
erro comum entre professores é ndo se comunicar o
suficiente ou apends entrar em contato quando hd um
problema. Comunique-se reqularmente com os pais e
eles ndo ficardo em alerta maximo quando souberem
de vocé!

De olplicativos, 1u.oldros de mensagens e e-mail a

midias sociais, mensagens de texto e telefonemas,
descubra quais ferramentas de comunicagdo
funcionam melhor para pais e responsaveis e utilize-as
Use uma linguagem comum e cotidiana que os pais
possam entender. Os pais provavelmente acharéo o
jargdo pro{:issional assustador e alienante, por isso ¢

melhor evita-lo.



154

5. Faga os pais se sentirem valiosos

Uma bod comunicagdo entre pais e Professores
comega fazendo com que se sintam valiosos. Todos os
pdis e responsdveis tém o\lgo que vale a pena oferecer
d sua sala de dula, seja djudando em um evento ou
conversando com os alunos sobre sua profissao.
Incentive-os a participar e compartilhar seus pontos

fortes.
6. Reconhega o envolvimento

Quando um pai ou responsavel dedica um tempo do
seu dia pdra se encontrar com o professor ou
participar de eventos escolares, & importante que se
reconhega ds contribuigbes e expresse agradecimentos.

Ndo s6 entre em contato com os pais em caso de

problemas ou comportamentos desafiadores, mas
tambéem cluanolo ocorrerem Coisds positivas, como umad
comemoragdo, dlcangar um resultado de

aprenolizolgem ou um determinado marco.
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7. Faga perguntas (e ouga!)

Ao falar com os pais, faga perguntas. Néo apends
sobre os habitos de estudo do estudante, mas sobre
seus interesses. Ouga e absorva as informagdes. Faga
pergquntas de dacompanhamento. Vocé ficard surpreso
com o quanto poderd aprender. Deixe os pais saberem
que vocé estd ouvindo e interessado.

Seja aberto e honesto, oferecendo informacdes
precisas sobre o que vocé observa. Pegd d opinido dos

pais.
8. Nélo fdga suposigdes
Nerthum professor deve fazer suposigdes sobre a vida

familiar de um estudante. Esteja ciente do fato de

que ds familias véem em todas ds formas, tamanhos e

origens.
Tente entender as perspectivo\s dos pdis, mesmo que
vocé ndo concorde com o que eles estdo dizendo.

Coloque—se no Iugar deles.
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Proporcionar aos pais espago para desenvolver
relagdes colaborativas com outros pais, professores
ou outras partes interessadas da-lhes a
oportunidade de se expressarem, enquanto ouvem as
experiéncias, emogdes e dificuldades dos outros.

As familias desejam mais apoio, de forma continua,
para melhor conhecer os processos relacionados a
educagdo inclusiva. Nesse sentido, a cridgdo de
grupos de pais oferece um espago para os
profissionadis da educagdo e pais trocarem
informagdes e experiéncias sobre o desenvolvimento
educacional dos estudantes, a dindmica em casa e
as atitudes gerdis da familia. Trabalhar com
professores pode aumentar a confianga das
familias para compartilhar suds emogdes, das
dificuldades ou suas esperangas e aspiragdes.

Cabe a equipe pedagdgica da escola identificar as
necessidades dos familiares e os tipos de
intervengdo que podem ser eficazes para
proporcionar um acompanhamento educacional
coerente. As intervengdes baseddads na familia
djudam os pais o pensar e a adaptar-se ao
programa de educativo, promover uma melhor
compreensdo da situagdo geral e evitar focar

dpends na deficiéncia da crianga como problema.
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‘PALAVRAS
FINAIS

A educagdo inclusiva bem-sucedida
acontece principalmente por meio da
dceitagdo, compreensdo e atengdo as

diferengas e diversidade dos
estudantes, que podem incluir
aspectos fisicos, cognitivos,

dcadémicos, sociais e emocionadis.

O principio orientador é fazer com
que todos se sintam bem-vindos,
adequadamente desafiados e apoiados
em seus esforgos. Também & essencial
que os profissionais e familia sejam
dpoiddos. Isso inclui o professor da
educagdo regular, o professor da
educagdo especial, todos os demais

profissionais, bem como os pais.
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A cridgdo de uma escola
verdadeiramente inclusiva comega em
cada sala de aula, mas também deve
ser mais ampla. Requer estratégias
especificas e uma mudanga de cultura
que seja compavrtilhada e incentivada
pela escola, professores, estudantes e
familias. Assim, para que funcione,
todos devem se torndar membros

colaborativos eficazes e eficientes.

Sabe-se que muitds escolds, professores
e familias tém sido incansaveis na
construgdo de uma verdadeira
educagdo inclusiva, que seja acolhedora
e inclua a todos. Portanto, as sugestdes
descritas neste material buscam
preencher a lacuna entre o que ja
estdo fazendo bem e o que podem fazer
melhor, entendendo sempre que um
dambiente inclusivo é responsabilidade
compartilhada entre todas as partes

interessadas.
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