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Introducéo

“A educacdo pode ajudar a nos tornarmos melhores, se ndo mais felizes, e
Nnos ensinar a assumir a parte prosaica e viver a parte poética de nossas
vidas.” (EDGAR MORIN)

A formagao continuada tem sido vista atualmente como um processo
permanente e constante de aperfeicoamento dos saberes necessarios a atividade
dos educadores. Essa constatacdo ndo se deve a um juizo de valor sobre a
graduacédo dos professores, mas porque a arte de ensinar exige uma constante
atualizacdo, requer investimento, dedicacéo, amor pela profissdo e reflexdo continua
sobre a pratica pedagdgica, pois a sociedade esta em constante mudanca. Assim,
para acompanhar esse ritmo e promover a aprendizagem, é necessario um processo
continuo de estudos e formacéo.

Atualmente essas mudancas estdo acontecendo cada vez mais rapido e
afetam significativamente a maneira como nos comportamos, ensinamos e
aprendemos. Os alunos do século 21 sao familiarizados com a tecnologia desde o
seu nascimento e tém ao seu alcance recursos tecnoldgicos que permitem acesso e
exploragéo de informagdes a todo 0 momento, deixando, desse modo, de ser alunos
passivos e transformando-se em ativos, capazes de produzir, divulgar e disseminar
informacdes. Isso impacta profundamente o processo de ensino-aprendizagem.

Diante disso, ndo ha como as escolas assistirem passivamente a essas
transformacdes. E preciso posicionar-se, rever suas propostas pedagogicas e trazer
novos olhares para a sala de aula. Assim, a formacao continuada contribui para que
o educador tenha a oportunidade de tanto refletir e aperfeicoar as suas praticas
pedagdgicas quanto promover o protagonismo de seus alunos, potencializando, da
mesma forma, o processo de ensino-aprendizagem.

A Base Nacional Comum Curricular, que expressa o direito dos alunos de
aprender em todas as etapas basicas do ensino, reflete essas mudancas, propondo
o desenvolvimento de habilidades gerais relacionadas a valorizagcdo dos
conhecimentos, ao pensamento critico, cientifico e criativo, consolidando e
ampliando o repertorio cultural do aluno, a cultura digital, o trabalho e projetos de
vida, a argumentacdo, o autoconhecimento e autocuidado, a empatia e cooperagao,
além do sentido de responsabilidade e cidadania.

Para o cumprimento dessa demanda proposta pelo BNCC, é imprescindivel
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gue a equipe escolar esteja disposta a refletir sobre a implementacao de propostas
gue envolvam os alunos como protagonistas de sua aprendizagem e o professor
como o mediador, abrindo um caminho para a utilizacdo de métodos que valorizem a
autonomia dos estudantes e, consequentemente, estejam inseridos no bojo das
metodologias ativas.

Metodologias ativas sdo préaticas pedagdgicas utilizadas pelo professor em
sala de aula que levam o aluno a pensar. Nesse contexto, ele passa a ter uma
atitude proativa e de protagonismo perante seu processo de aprender. Essas
metodologias tém como principais caracteristicas, de forma geral, propiciar que os
alunos busquem solucdes para problemas do mundo real, ponham a méao na massa,
sejam protagonistas de seu processo de aprendizado, pesquisem, trabalhem em
equipe e com tempo determinado para a tarefa, usem tecnologias digitais e se
autoavaliem (MORAN).

Justificativa

As metodologias ativas estdo cada vez mais na pauta de discussdo de
eventos e materiais publicados na area de educacdo. Nunca se falou tanto em rever
as praticas pedagdgicas, inovar processos educacionais, formar professores para
uma educacdo transformadora e considerar os estudantes como protagonistas,
desenvolvendo sua autonomia no decorrer da escolaridade. Em tempos de
tecnologias digitais, essas premissas tornam-se ainda mais urgentes, quando o
modelo da sala de aula hoje tem ficado cada vez mais distante da realidade dos
alunos diante da facilidade de acesso as informacdes ilimitadas.

O projeto de formagao continuada “Metodologias Ativas na Aprendizagem”
aponta uma possibilidade de transformar aulas comuns em experiéncias de
aprendizagem mais significativa para os estudantes, cujas expectativas em relacao
ao ensino e aprendizagem ndo se assemelham as das geracdes anteriores.
Aprender e ensinar, em tempos de tecnologias digitais, envolvem a reflexdo sobre a
utilizacado de estratégias que inovam, ao associar o interesse dos estudantes pela
descoberta com a possibilidade de coloca-los no centro do processo.

Dessa maneira, a importancia desse projeto reside na proximidade da prética
pedagodgica e em situacdes concretas na sala de aula, inserindo metodologias mais

ativas e desenvolvendo o protagonismo dos estudantes e o papel mediador do
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professor, ambos construindo, juntos, uma educacdo de qualidade. Segundo Paulo
Freire (1996), as experiéncias de aprendizagem devem despertar a curiosidade do
aluno, permitindo que, ao pensar 0 concreto, se conscientize da realidade, possa
questiona-la e, assim, a construcdo de conhecimentos seja realmente

transformadora.

Objetivo geral:
= Promover, com base em estudos, a atualizacdo e revisdo da pratica docente
por meio da implementacdo de metodologias ativas que colaboram para o
desenvolvimento das competéncias, permitindo que os alunos se
desenvolvam integralmente, em aspectos tanto cognitivos quanto

socioemocionais.

Objetivos especificos:

=>» Colaborar na organizacdo de préticas de ensino mais instigantes que foquem
o desenvolvimento de competéncias e habilidades basicas, promovendo
aprendizagens cada vez mais significativas.

=>» Propiciar oportunidades de reflexdo sobre o uso de metodologias ativas na
pratica docente e seu papel de agente transformador deles mesmos e de
seus alunos.

= Apresentar e experimentar metodologias ativas que colaborem na
implementacéo de préticas criativas e inovadoras de ensino e aprendizagem.

=>» Planejar novas estratégias de ensino e avaliar os resultados.

Premissas

O curso de Formacdo Continuada em Metodologias Ativas tem estudos
tedricos e praticos que déo insumos para a formacdo de professores em uma carga
horaria prevista de 150 horas de formacédo. Ele esta organizado em 20 encontros
quinzenais de quatro horas, com atividades presenciais e ndo presenciais, no qual
se discute como tema norteador o uso de metodologias ativas em sala de aula.

Dependendo da disponibilidade do grupo de formacé&o, podem-se reorganizar
0s encontros, ampliar ou diminuir a carga horaria e explorar os conteudos dentro das

possibilidades do grupo.
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Conteudos programaticos

2>

L 2

L2 R

Inteligéncias multiplas — compreendendo as inteligéncias dos nossos alunos
As dez competéncias da BNCC

Metodologias ativas: o que sao?

Diferengas entre metodologia ativa e tradicional e a piramide da
aprendizagem de William Glasser

Tipos de metodologias ativas

Uso das metodologias ativas na aprendizagem

Beneficios do uso das metodologias ativas

O papel do professor mediador

O protagonismo do estudante ativo.

Estudo e pratica com o “Circuito de atividades” utilizando metodologias ativas,
tais como: Aprendizagem baseada em problemas; Aprendizagem baseada em
projetos; Aprendizagem entre pares e/ou equipes; Rotacdo por estacoes;
Aprendizagem baseada em games/jogos; Rotacao individual, Sala de aula
invertida; Estudo do meio; Experiéncias; Seminarios; Juri; Debates tematicos;
entre outras; nelas cada aula serd abordado, de forma aprofundada, um tipo
de metodologia ativa que culminard em planejamentos para serem

executados em sala de aula e seminarios.

Metodologias:

= Estudos em pares e/ou grupos
= Aula invertida
= Rotacdo por estacdes de aprendizagem/rotacao individual
= Debates teméaticos
=» Mapa conceitual e nuvem de palavras
= Seminarios.
Avaliagcéo
= Acompanhamento da participacédo dos professores

4
>

Apresentagdo de seminarios

Execucéo das tarefas.
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Apresentagéo

Este material educativo é apresentado ao Programa de Mestrado Profissional
em Ciéncia, Tecnologia e Educacédo da Faculdade Vale do Cricaré, como requisito
parcial para a obtencdo do titulo de Mestre em Ciéncia, Educacdo e Tecnologia —
Sdo0 Mateus-ES, nos anos de 2020/2021, com o tema “A reconstrugcdo do
planejamento para o uso de metodologias ativas na sala de aula”, sob a orientagao
da professora doutora Sara Dousseau Arantes.

Diante da constante evolucdo das praticas pedagodgicas, das tendéncias
educacionais e das necessidades por mudancas advindas da sala de aula, o
professor precisa manter-se atualizado para implementar diferentes metodologias
em suas praticas docentes. Comecando esse trabalho desde o inicio da educacéao
basica, na formacdo do estudante, o professor oportunizarq, desde cedo, o
desenvolvimento da autonomia, criatividade, reflexdo e criticidade. O processo de
ensino-aprendizagem é potencializado, e 0s alunos preparam-se nao somente para
o mercado de trabalho, mas também para a vida em sociedade.

Diante dessa realidade e necessidade do professor, foi elaborado um projeto
de formacgdo continuada com um e-book como produto final da dissertacdo, com
sugestdes de metodologias ativas visando contribuir com os professores das séries
iniciais no replanejamento das suas aulas. Esse guia de orientacdes foi elaborado
com o objetivo de dar suporte ao professor com relacdo ao conhecimento e uso de
metodologias ativas diversificadas em sala de aula.

As metodologias selecionadas podem ser trabalhadas com criancas das
séries iniciais do ensino fundamental e ndo necessitam de ferramentas tecnoldgicas
em sua execucdo, facilitando o uso nas escolas que ndo possuem material

digital/tecnoldgico.

Il

—_— < ==
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1 INTRODUGAO

O ensino brasileiro do século XXI precisa ser mais atrativo e inovador,
contribuindo na integracdo do sujeito ao mundo moderno-tecnolégico de forma
espontanea e necessaria. Nesse sentido, a escola necessita investir em novas
formas de ensino, aprimorando suas metodologias, inovando e maximizando a
qualidade das aulas, para que a aprendizagem ocorra eficazmente.

A falta de infraestrutura em equipamentos de informatica e acesso a internet
das escolas publicas brasileiras, principalmente as localizadas em areas rurais, € um
dos maiores obstaculos para a modernizacdo do ensino e introducao da tecnologia
nas escolas. No entanto, existem diversas estratégias de ensino que podem ser
utilizadas mesmo sem nenhuma tecnologia disponivel, buscando a participacdo mais
ativa dos estudantes por meio de aulas mais dinamicas e significativas.

As metodologias ativas de aprendizagem compreendem a implantacdo de
diferentes abordagens de ensino, nas quais todos os alunos participam ativamente
do processo de aprendizagem, podendo ser executadas em qualquer turma e
disciplina. Seu principal objetivo € ndo apenas fazer com que ele receba o
conhecimento entregue pelo professor, mas também buscar o conhecimento de
maneira ativa e conduzir o proprio aprendizado individual ou em conjunto com seus
colegas.

O principal impasse nesse cenario € estimular maior responsabilidade do
estudante pela construcdo da sua autonomia, fazendo com que os alunos se
mantenham motivados, interessados e engajados em atividades pequenas ou
grandes centradas em escrever, falar, resolver problemas reais ou refletir, por meio
da orientacdo do professor, superando a ideia de aulas expositivas e com pouca

interac&o do tradicional processo de ensino-aprendizagem.
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2 O QUE SAO METODOLOGIAS ATIVAS DE APRENDIZAGEM

Segundo Bacich e Moran (2018), as metodologias ativas séo estratégias de
ensino centradas no protagonismo do aluno, visando prepara-lo para ter autonomia
em resolver demandas complexas do cotidiano, exercendo sua cidadania com
responsabilidade, e atuar com seguranca no mundo do trabalho. Tais métodos tém
ganhado cada vez mais espago como alternativa necesséria para a adaptacdo ou
superacdo do modelo pedagdgico tradicional, atendendo as demandas e desafios da
educacao atual (CAMARGO; DAROS, 2018, [s.p]).

Diante do exposto, defende-se que as metodologias ativas representam
uma alternativa pedagdgica capaz de proporcionar ao aluno a capacidade
de transmitir de maneira autbnoma por essa realidade, sem se deixar
enganar por ela, tornando-o também capaz de enfrentar e resolver
problemas e conflitos do campo profissional e produzir um futuro no qual, a
partir da igualdade de fato e de direito, crescam e se projetem as
diversidades conforme as demandas do século XXI.

O psiquiatra norte-americano William Glasser afirma, com base nos
resultados da sua pesquisa, que 70% a 95% do aprendizado acontece quando o
professor utiliza, em suas aulas, métodos ativos por meio dos quais 0s alunos
interagem, discutem, fazem e ensinam, havendo sempre a troca de informacdes e
promovendo a interacdo da teoria com a pratica. Quanto mais interativo o ensino,
maior a fixagao.

Conforme a leitura da figura 1, as metodologias ativas podem assumir muitas
formas e ser executadas em qualquer disciplina. A escolha da metodologia que sera
adotada depende de alguns fatores que precisam ser considerados, tais como a
série, a disciplina, o perfil e a maturidade da turma, pois comumente os alunos se
engajardo em pequenas ou grandes atividades com foco na escrita, na conversacao,

na resolucdo de problemas ou na reflex&o.
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Figura 1 — A piramide de aprendizagem de William Glasser

COMO APRENDEMOS

A pir@mide de aprendizagem de William Glasser

10% Quando lemos

Método de 20% Quando ouvimos

Aprendizado
PASSIVO
30% Quando observamos

/ VER E OUVIR \50% Quando vemos e ouvimos

/ CONVERSAR, PERGUNTAR, REPETIR, YO% Quando discutimos com os outros

RELATAR, NUMERAR, REPRODUZIR,
RECORDAR, DEBATER, DEFINIR, NOMEAR.

ESCREVER, INTERPRETAR, TRADUZIR, EXPRESSAR, REVISAR,
IDENTIFICAR, COMUNICAR, AMPLIAR, UTILIZAR, \50% Quando fazemos

DEMONSTRAR, PRATICAR, DIFERENCIAR, CATALOGAR.

/

Fonte: Almeida, [s.d.].

EXPLICAR, RESUMIR, ESTRUTURAR, DEFINIR, 95% Quando ensinamos aos oufros
GENERALIZAR, ELABORAR, ILUSTRAR

Para isso, é essencial que o professor conheca bem os métodos e o perfil dos
seus alunos, visto que toda mudanca requer tempo para as adaptacdes, devendo
ser feita gradualmente, pois exige mais esfor¢co. Vale lembrar que a elaboracdo de
um planejamento articulado é fundamental para orientar a realizagdo das atividades,

garantindo a organizagao da aula.
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3 METODOLOGIAS ATIVAS NA SALA DE AULA

Um dos maiores desafios que os professores enfrentam em sala de aula é
tirar os alunos da sua postura passiva e fazer com que eles se envolvam ativamente
nas atividades propostas. E importante salientar que estamos em uma sociedade
tecnoldgica e € imprescindivel a criacdo de novos espacos de aprendizagem para 0s
alunos desenvolverem novas habilidades. Embora se saiba que nem todas as
escolas possuem equipamentos tecnoldgicos para uma aula virtual, existem varias
metodologias que podem ser utilizadas sem 0 uso da tecnologia, precisando apenas
de planejamento e criatividade.

Pesquisadores contemporaneos, como José Mouran, Lilian Bachich (2018),
Joao Matar (2007) Fausto Camargo, Thuine Daros (2018) e outros, tém procurado
desenvolver metodologias que permitam oportunizar a autonomia do discente e
corresponsabilidade pelo préprio processo de aprendizagem. Sao estratégias de
metodologias ativas de aprendizagem que contribuem no protagonismo do aluno de
toda a educacédo bésica, basta ressignifica-las de acordo com a sua turma.

A seguir serdo apresentadas algumas das metodologias ativas que nao

precisam de tecnologia para vocé incluir na sua sala de aula. Confira:
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Estratégia 1: Ludicidade

Jogos pedagodgicos

O jogo pedagdgico € um jogo educativo. Além do elemento ludico, ele
contribui para a fixacdo de conteldo, facilitando sua aprendizagem de forma mais
prazerosa. Ele pode ser um dos recursos auxiliares para o desenvolvimento de
variados campos cognitivos das criancas, de modo mais ativo e imersivo,
proporcionando momentos de aprendizagem mais significativa e dinamica. Os jogos
podem ser utilizados em todas as turmas da educac¢éo béasica, sendo importante que
o professor atue como um mediador, para que 0s objetivos pedagdgicos sejam

trabalhados e atingidos.

Objetivos:
» Favorecer a socializagcdo das criancas, permitindo, por meio das atividades
realizadas, a interacéo entre professor e aluno e entre os proprios alunos.
» Desenvolver a sociabilidade por meio do ganhar e perder, do compatrtilhar e

do respeito as regras.

Sequéncia didética:
» Primeiramente € necessario que o professor tenha o contelldo programatico
para seguir com as atividades que possam ser exploradas com o0s jogos.
» Conhecer os jogos e suas regras e trabalhar de acordo com a necessidade da

turma.

Sugestdes de jogos pedagdgicos para a alfabetizacao
> Material do Pacto Nacional pela Alfabetizacdo na Idade Certa (PNAIC) do
Ministério da Educacdo (MEC). A caixa contém 10 jogos de alfabetizacdo e
letramento com um manual de regras e habilidades a serem trabalhadas com
os alunos no ciclo de alfabetizacao, tais como: Bingo de sons iniciais; Caca-
rimas; Dado sonoro; Trinca magica; Batalha de palavras mais uma; Troca
letras; Bingo de letra inicial; Palavra dentro de palavras; Quem escreve sou
eu. Disponivel em:

http://www.serdigital.com.br/gerenciador/clientes/ceel/material/28.pdf



http://www.serdigital.com.br/gerenciador/clientes/ceel/material/28.pdf
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> Para a alfabetizacdo matemética, ha também sugestfes de jogos do material
do PNAIC, tais como: As duas méos; Nunca dez; Disco mégico; Boca do
palhaco; Cubra a diferenca; Cubra o anterior; Jogo das operacdes; Para ou
arrisca?; A bota de muitas léguas; Cubra os dobros; e Viagem a Lua. Para
maiores informacdes, recomenda-se consultar o link Matematica: Disponivel

em: https://wp.ufpel.edu.br/antoniomauricio/files/2017/11/11 Caderno-

jogos pg001-

» Além de jogos pedagdgicos, o material concreto também é uma importante
metodologia que contribui para a aprendizagem ativa. Assim, € fundamental
que o professor confeccione sua caixa matematica com diversos materiais
que auxiliem na aprendizagem. Sugestdes: material de contagem; fichas
numéricas com os algarismos (pelo menos cinco conjuntos completos de 0 a

9); dinheirinho: em especial notas de 1 real, 10 reais e 100 reais; materiais


https://wp.ufpel.edu.br/antoniomauricio/files/2017/11/11_Caderno-jogos_pg001-
https://wp.ufpel.edu.br/antoniomauricio/files/2017/11/11_Caderno-jogos_pg001-
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para medidas: fita métrica, relogio, trena, régua, balanca; dados com formatos

diferentes e material dourado.

Orientacdes: A organizacdo do tempo é um fator importante quando pensamos em
incluir o universo dos jogos as aulas. Os momentos de jogos devem ser organizados
pelo professor para que realmente tenham objetivos de aprendizagem, evitando que

sejam mal utilizados pelos alunos, perdendo, entdo, a motivacao por eles.

Bingo matematico

Jogo de Bingo:

Material: cartela, lapis, 100
fichinhas numeradas de 100a 199 e
graos de feijao.

Modo de jogar: Escolha 9 nimeros
de 100 a 199 e escreva-os na cartela.
Ao sortear o numero o professor
trabalhard da seguinte forma: E o
sucessor de 101. E o antecessor de
151. E formado por 1 centena, 3
dezenas e 7 unidades. E o resultado
de 100 + 50. Enfim, criar diferentes
desafios para que os alunos
resolvam...
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Estratégia 2: Leituras e debates

As pessoas possuem opinides diversas e formas distintas de ver o mundo,
inclusive as criangas. Saber expressar-se oralmente nas mais variadas situagdes
gue surgem na vida cotidiana € uma competéncia fundamental para qualquer
cidaddo. Porém, ndo é uma tarefa facil. A escola tem um importante papel de
proporcionar aos alunos a formacdo do pensamento critico e a oratoria, estimulando

0s alunos a expor suas opinides e aprender a falar em publico.

Objetivo: Estimular o desenvolvimento do pensamento critico e a préatica da

elocucdo, além de auxiliar no processo de desenvolvimento do raciocinio légico.

Sequéncia didética:

» [Escolher um tema, em geral que tenha sido abordado (sempre que possivel,
trabalhar com a interdisciplinaridade).

» Estabelecer um regulamento, principalmente quanto as regras de conduta e
tempo (10 a 15 minutos).

» Separar a sala de aula em grupos (até quatro alunos) e incentivar a pesquisa
e a busca por informacdes consistentes, para que cada um monte um
discurso e uma estratégia.

» Iniciar o debate e permitir a argumentacdo e o respeito as opinides
divergentes.

» Fazer um balanco ao final do debate, avaliando pontos positivos, negativos, e

fechar o assunto.

Orientacdes: Todo o processo deve ser orientado pelo professor, inclusive o tempo.
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Estratégia 3: Estudos e atividades em grupo ou aprendizagem entre

pares ou times (TBL)

e
4 '
||I- |~ ‘{:'@

A proposta da aprendizagem em grupo/entre pares e
times (Team-based Learning) € planejar com base em uma tarefa desafiadora que
instigue os estudantes a realizar investigacoes, a refletir sobre seu trabalho e a
colaborar entre si. Afinal, € possivel obter diferentes visdes sobre um mesmo
assunto e, a partir dai, discutir as melhores op¢des para resolver as mesmas

guestdes, utilizando estratégias variadas.

Objetivos:
» Estimular a troca e a construcéo de ideias por meio do trabalho coletivo.
» Desenvolver, por meio do trabalho em equipe, as competéncias

socioemocionais.

Sequéncia didética:

» Definir qual o objetivo de trabalhar essa metodologia com os alunos e
elaborar a proposta de trabalho.

» Organizar a turma em duplas, atentando para as habilidades e conhecimentos
de cada aluno de forma a se complementarem. Em seguida, apresentar a
proposta de trabalho para que eles realizem.

» Trocar de conhecimentos: onde os alunos interagem entre si com a
supervisao do professor, garantindo que todos tenham espago para expor
suas ideias.

» Apresentar os trabalhos: Depois que trabalharem em duplas, os alunos
apresentam a turma demonstrando tudo aquilo que aprenderam durante o

processo.
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Orientacgéo: Verificar se todos estéo interagindo e aprendendo.

Estratégia 4: Passa ou repassa (jogo)

O jogo passa ou repassa consiste na formacéo de dois times de alunos que devem

participar de um quiz com perguntas e respostas sobre acontecimentos gerais e

conhecimentos especificos da sala de aula.

Objetivo:

>
>

Desenvolver a comunicacédo e o trabalho em equipe.

Proporcionar o desenvolvimento de ideias, reflexdo e tomada de decisdes.

Sequéncia didatica:

>

Selecionar um conteddo que ja foi trabalhado e elaborar uma série de
questdes que devem ser colocadas em uma caixinha. Apresentar 0sS
conteudos aos alunos.

Dividir a turma em dois grupos, e os integrantes deverdo formar duas filas.

As duas primeiras duplas de alunos (uma de cada grupo) deverdo ir até o
professor para decidir qual dupla iniciara o jogo.

O professor fara a primeira pergunta, e o aluno devera analisar e decidir se
vai responder a pergunta. Se o aluno souber, deverd responder
imediatamente; se nao souber, devera dizer “Passo”. Caso o aluno da outra
equipe também né&o saiba, devera dizer “Repasso”, voltando a pergunta para
a outra equipe.

A cada pergunta correta, marca-se um ponto, mas, se a questdo for
repassada e o membro inicial ndo souber responder, devera perder um ponto,
cabendo ao professor separar a questao para ser debatida posteriormente.

Ao final do jogo, vencera a equipe que acertar a maior quantidade de
guestdes. Caso haja empate, sera feita uma pergunta extra, a que qualquer
componente de cada uma das equipes podera responder.

O professor pode premiar com brindes, ou utilizar o jogo como atividade

avaliativa.
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O QUE E UMA AZALEIA?
A) UMA SANDALIA
B) UMA MULHER MUITO BONITA
C) UMA FLOR
D) UM PASSARO

Estratégia 5: Excursdo ou estudo do meio

Relacionar os temas estudados em sala com o que ocorre fora dela € outra
forma muito dindmica de aprender. Esta metodologia propde a transformacdo das
saidas de campo de um mero passeio em uma verdadeira imersdo pedagdgica,
sendo mais comuns nas disciplinas, como Ciéncias, Histéria e Geografia. Elas
podem ocorrer tanto nas cercanias da instituicio como na prépria rua, bairro ou em
comunidades proximas, ou ainda em passeios diversos (em nascentes, manguezais,
estacdo de tratamento de agua, no centro da cidade, pontos turisticos, entre varias
outras opc¢des).

Objetivos:
Excurséo:
» Aprofundar um tema ou tirar davidas depois de té-lo estudado em sala.
» Relacionar o conteudo dos livros com as observacdes no espaco externo. Em

geral, consiste em uma Unica visita.

Estudo do meio:
» Conhecer, coletar informacdes e analisar diversos aspectos (cultural, social,
ambiental e econbmico) de um ambiente especifico. O desafio € entender
como eles se relacionam entre si. Pode ocorrer em uma unica visita ou huma

série.
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Sequéncia didética:

» O professor deve planejar a aula e refletir nos objetivos que deseja alcancar
com a turma.

» Trabalhar o conteldo coma turma e orienta-los a levar o “caderno de campo”
(instrumento de registro que servird de apoio ha pesquisa) com as instrucdes
sobre os aspectos a serem observados: indicagbes do que fotografar,
perguntas especificas para uma entrevista, tabelas de coleta de dados.

» Antes da visita: O professor deve ir ao local e criar um roteiro com os pontos
principais a serem analisados. Separar a turma em grupos pequenos e
orientd-los quanto a proposta da aula. Cada grupo fica responsavel por
analisar um aspecto especifico e reunir informacdes sobre ele.

» Durante a visita: Monitorar os grupos quanto ao conteudo e objetivo do estudo
para manter o foco. Se houver duavidas, orientar os alunos a encontrar
possiveis respostas por meio de entrevistas, por exemplo, e a registrar as que
persistirem. Estipular o tempo da excurséao.

» Depois da visita: Promover, na sala de aula, a socializacdo dos dados
observados e por em pauta as duvidas que ainda restaram. As informacdes
coletadas devem ser compartilhadas (em debates ou com a criacdo de
bancos de dados coletivos) e aprofundadas por meio de pesquisas em fontes
escritas.

» Podem-se fazer tabelas e graficos sobre a coleta de dados, relatérios, e

apresentacées para a turma.

Orientacdes: Como as turmas sdo de criancas que ainda exijam certos cuidados, é
importante o professor organizar essa saida com grupos menores ou com ajuda de
outros professores e funcionarios da instituicdo, monitorando cada grupo. Pode ser
feita uma proposta interdisciplinar. Nas turmas de alfabetizacdo, é importante dosar

a demanda por informacdes.
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Estratégia 6: Mapas conceituais

Os mapas conceituais séo linguagens que descrevem e comunicam conceitos
e suas relacdes, organizam e representam o conhecimento e tornam as informacgdes
mais acessiveis. A sua constru¢cdo pode funcionar como uma importante e eficaz
estratégia de (auto)aprendizagem, em que o educando reveja e relembre conteudos,
recorrendo a sua memoria. Pode ser aproveitada também como elemento de
avaliacdo. Além dos recursos tecnoldgicos, podem ser construidos com post-its,
desenhos e até colagens segundo os modelos abaixo.
Objetivos: Ler e interpretar a realidade com a ajuda dos acontecimentos passados,

conhecendo a origem das situacdes sociais, politicas e culturais.

Sequéncia didatica:

» Selecionar o tema: Depois que o professor terminar seu conteudo, ele devera
escolher o tema sobre o qual deseja fazer o mapa conceitual com a turma. A
atividade pode ser individual ou em dupla/grupo.

> Apbs explicada a atividade a turma, incentivar a pesquisar todas as
informacBes necessarias, e pode ser feito uma lista de hierarquia. Esse
processo € essencial para definir os principais conceitos a serem usados no

mapa.

\4

Orientar que a primeira caixa que precisa ser preenchida € o titulo.

> Processar as informacgfes e filtrar apenas o necessario: Depois de coletar
todos os dados necessérios para desenvolver o tema, é hora de o professor
orientar os alunos a dar prioridade ao que é realmente importante e vai
agregar valor ao seu trabalho.

» Organizar e conectar os conceitos. Neste ponto, tendo concluido as etapas

anteriores, o aluno pode comecar a estabelecer as conexdes de cada um dos

conceitos da lista.

Principais movimentos:
- Rotagdo
- Translagdo

> -Precessio =y 7
- Nutagdo
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Estratégia 7. Modelo de rotacgdo por estacoes

A rotacdo por estacfes de aprendizagem € um modelo de aprendizagem que
consiste em criar um tipo de circuito dentro da sala de aula. Cada uma das estagcdes
deve propor uma atividade diferente sobre um mesmo tema principal.

A ideia é que os estudantes, divididos em pequenos grupos de 4 ou 5, facam
um rodizio pelos diversos pontos e cada atividade tenha comeco, meio e fim.
Observe 0 passo a passo abaixo.

Objetivo:
> Desenvolver a autonomia do aluno.

> Experimentar diversas formas de ensinar e aprender um mesmo conteudo.

Sequéncia didatica:

» O primeiro passo para aplicar a rotacdo por estacdes é o planejamento da
aula com as atividades que serdo dadas. Pensar em como acontecerd a aula
e quais atividades serdo trabalhadas, com base no objetivo que quer
alcancar. E necessario pensar em atividades para os diferentes estilos de
aprendizagem, para que todos os alunos sejam contemplados.

» Na aula separe os alunos nas estagcdes em grupos, cada um com uma
atividade diferente. O tempo para cada uma das atividades vai variar de
acordo com seu planejamento. Exemplo:

» Estacdo 01: Leitura de um texto especifico sobre o tema e
escrita de palavras-chave extraidas dele e formacdo de uma
nuvem de palavras.

» Estagdo 02: Andlise de dados e infogréficos.

» Estacdo 03: Analise e discussdo em grupo de uma situacéo-
problema com possiveis solucdes.

» Estacdo 04: Atividade: Projeto de texto e formacdo de

esbocgo/criacdo de mapa conceitual.

Por fim, é importante, ao final da aula, fazer um fechamento sobre o
tema que foi abordado em sala, seja com um debate, uma atividade de casa
ou uma fala expositiva, para internalizar todos os conhecimentos produzidos

pela aula e sintetizar os aspectos mais importantes.
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Orientagoes:
> E importante planejar as estacdes de forma independente, pois, se 0s
alunos comecarem por uma estacdo que depende de outra estacdo

prévia, eles ndo conseguirdo alcancar o objetivo estabelecido.

Estratégia 8. Aula invertida (FlippedClassroom)

A sala de aula invertida é outra metodologia ativa que tem ganhado bastante
espaco entre os professores. A ideia é fazer uma inversdo nas aulas tradicionais,
propondo gque os alunos primeiramente leiam o contelldo em casa e depois discutam
na sala. Dessa forma, o estudante tem acesso ao conteldo de maneira antecipada,
sendo incentivado a explorar o assunto e conhecer mais do tema. Isso faz com que
o professor consiga entregar mais conhecimento em menos tempo, aproveitando o

que foi adiantado pela exploragéo prévia.

Objetivo:
> Desenvolver no aluno autonomia no seu processo de aprendizagem.
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Sequéncia didética:

>

>

Primeiro é necessério organizar o material sobre o tema para que os alunos
estudem em casa.

Depois, ja em sala, fazer uma revisédo sobre o que foi visto em casa, situando
todos os alunos na mesma “pagina”.

Em seguida, para promover ainda mais dinamismo na aula, o professor pode
utilizar de trabalho em grupo, como jogos, debates, mapa conceitual e nuvem
de palavras. Ou ainda, de acordo com a disciplina e conteudos, promover

estudo do meio ou excursao.

Concluir a aula com apresentagdes da turma sobre o tema trabalhado.

Estratégia 9. Timeline (Linha do Tempo)

A metodologia Timeline € uma proposta de atividade que estimula a

percepcao da sucessao e da duracdo dos acontecimentos histéricos, possibilitando

um aprendizado ludico e autbnomo. O uso dessa metodologia pode ser adequado a

qualquer disciplina, desde que seja necessério relacionar informagées em uma

estrutura cronolégica. Pode-se utilizar atimeline para a construcao de linha de tempo

dos acontecimentos referentes a histéria da comunidade/bairro, do municipio, do

estado ou pais, de invenc¢des e descobertas e da prépria linha do tempo do aluno.

Objetivo:
» Desenvolver a capacidade de sintese e a argumentacao oral e escrita.
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» Proporcionar a leitura e a interpretacdo da realidade com a ajuda dos
acontecimentos passados, conhecendo a origem da situacéo social, politica e
cultural.

Sequéncia didatica:

» O professor devera selecionar um texto, trecho ou capitulo de livro ou de
artigo que demonstrem o contetdo por meio de cronologia.

> Pode solicitar que os alunos leiam, em casa, o material selecionado e quem
tiver condicBes pode aprofundar nas pesquisas.

> Na sala de aula, o professor fara a explanacéo sobre a aula, e o aluno iniciara
a construcao de sua linha do tempo de acordo com o material de estudo e
pesquisa.

» Os elementos destacados sempre serdo data ou periodo, fato e, se possivel,
alguma ilustracdo do momento.

> A linha deve ser montada de forma sequencial e apresentada aos demais

alunos.

Orientacdes: Excetuando-se no caso da Timeline do préprio aluno, a atividade pode

ser feita em grupo de trés a cinco integrantes.
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Estratégia 10: Arvore de problemas

A arvore de problemas é uma estratégia que visa a andlise de problemas por
meio de identificacdo das causas e efeitos relativos a um problema central. Assim,

ao analisar, sera feita a representacao grafica da situacao ou problema (tronco), com
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suas causas (raizes) e efeitos (galhos e folhas).

Objetivo:

» Desenvolver a andlise e a associacao de ideias.

» Promover o trabalho em equipe e a tomada de decisao.

Sequéncia didética

1.

As equipes devem ser formadas no minimo com trés alunos e no maximo com
cinco.

O problema central (ou situacéo) é relatado ou distribuido para que 0s grupos
0 analisem segundo a &rvore de problemas.

Pode-se construir (desenhar) a arvore de problemas em folhas de cenario,
fixando-as na parede, se necessario, e preenchendo-as com o uso de post-its.
O problema central deve ser exposto no centro do papel (tronco da arvore).
Acima do problema central, devem ser apresentados os efeitos ou
consequéncias derivadas do problema (galhos e folhas — copa da arvore).
Abaixo do problema central, deverdo ser expostas as causas que levaram
aquele problema (raizes da arvore).

Apébs a construcao da arvore de problemas, o professor deve promover uma
discussédo ou debate em sala de aula. Pode, por exemplo, verificar se 0s
alunos diagnosticaram outros problemas e se, ainda, consideraram aquele

primeiro problema como o problema central.

Figura: Arvore de problema

CONSEQUENCIAS: bueiros
entupidos; enchentes; caos no
transito; familias desabrigadas;
aumento do numero de familias
desabrigadas e pedintes nas ruas; etc.

PROBLEMA CENTRAL:
LIXOS NAS RUAS

RAIZ DO PROBLEMA: as pessoas nao
jogam o lixo nos cestos ou local apropriado;
ndo existem cestos de lixo suficientes pelas
ruas; ndo existe o recolhimento adequado
pelas Prefeitura; ndo existe limpeza regular
dos bueiros; etc.

Fonte: Brandt, 2014
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4 CONCLUSAO

A diversificacdo de préticas escolares e metodologias de ensino é algo que
enriguece as aulas, aumenta a aprendizagem e abre novos horizontes tanto para
alunos quanto para professores. Além disso, essas metodologias estimulam a
resolucdo de problemas préaticos, contribuindo para o desenvolvimento de
competéncias, como o0 pensamento critico. Nas primeiras aulas e projetos, talvez
muitas coisas saiam errado, mas vale a pena prosseguir. No comecgo, serdo
mudancas incrementais que, aos poucos, se tornardo mudancas mais profundas,
disruptivas e significativas.

Isso significa que essas metodologias podem contribuir no desenvolvimento
tanto da dimenséo cognitiva quanto da socioemocional dos estudantes. Isso porque
os alunos aprendem a lidar com problemas devido ao trabalho da sua seguranca e
confianca, para enfrentar situacdes complexas na escola e na vida. Desenvolvem
ainda o senso de responsabilidade, a compreenséo da importancia da participacéo
na sociedade e aprendem a expor sua opinido e a respeitar pensamentos diferentes,

estimulando, assim, as competéncias do século 21.
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