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“Hoje acordei cedo, contemplei mais uma vez a natureza.

A chuva fina chegava de mansinho.

O encanto e aroma matinal traziam um ar de reflexao.

Enquanto isso, 0 meio ambiente pedia socorro.

Era o homem construindo e destruindo a sua casa.

Poluicéo, fome e desperdicio deixam o mundo fragil e degradado.
Dias mais quentes aquecem o “planeta agua”.

Tenha um instante com a paz e a harmonia.

Reflita e preserve para uma consciéncia coletiva.

Ainda ha tempo, cuide bem da natureza”.

Gleidson Melo



RESUMO

RAMOS, Daniel Nascimento. Horta escolar como laboratério para o ensino-
aprendizagem de ciéncias em uma escola do campo no interior de Aimorés —
MG. 2019. 78f. Dissertagcdo (Mestrado em Ciéncia, Tecnologia e Educacao).
Faculdade Vale do Cricaré, Sdo Mateus, ES, 2019.

Esta dissertacdo abordard a horta escolar como laboratério para o ensino-
aprendizagem da disciplina de ciéncias, onde serd enfatizada a criagdo das diversas
possibilidades de pensar e fazer a educag¢do ambiental, focando no que o municipio
de Aimorés — MG tem de mais rico - a terra produtiva sob uma perspectiva libertaria,
desconstruindo conceitos e mostrando as singularidades das redes de saberes e
fazeres, promovendo dessa forma a constru¢cdo do conhecimento de forma coletiva.
Como a horta organica escolar pode colaborar na construcdo de possibilidades de
metodologias para desenvolver o processo de ensino-aprendizagem e também para
concretizar a Educacdo Ambiental no ambiente escolar? O objetivo geral € avaliar o
potencial da educacdo ambiental como meio para explorar o espacgo escolar tornando
a Escola Estadual José Teixeira Franco, em Expedicionario Alicio, distrito da cidade
de Aimorés/MG, um ambiente vivo de ensino-aprendizagem. Somado aos objetivos
especificos tem-se: Propor aos educandos do 8° ano do Ensino Fundamental a
realizacdo de uma horta orgénica na escola; orientar os alunos quanto ao manuseio
de técnicas para o plantio; identificar o trabalho sobre Educacdo Ambiental
desenvolvido na escola pesquisada; adotar metodologias interdisciplinares tendo a
disciplina de Ciéncias como norteadora e a horta como ambiente de aprendizagem e
desenvolver um produto educativo E-Book por meio de um Projeto de Intervencéo
Ambiental sobre Educacdo Ambiental na escola. A justificativa se explica por meio
diversos interesses em pesquisar 0 assunto. A vivéncia diaria em uma escola do
campo enfatiza a necessidade de desenvolver um trabalho com os alunos de maneira
diferenciada, tendo em vista que as necessidades séo distintas dos grandes centros.
A metodologia sera bibliografica e qualitativa com pesquisa-a¢do de forma coletiva
gue se realizara por meio de um projeto interdisciplinar sobre a horta e o jardim
escolar.

Palavras-chave: Educacdo ambiental. Horta e jardim escolar. Interdisciplinaridade.



ABSTRACT

RAMOS, Daniel Nascimento. School garden as a laboratory for science teaching
and learning in a rural school in Aimorés - MG. 2019. 78f. Dissertation (Master in
Science, Technology and Education). Faculdade Vale do Cricaré, Sdo Mateus, ES,
2019.

This dissertation will approach the school garden as a laboratory for teaching and
learning the science discipline, where it will be emphasized the creation of several
possibilities of thinking and doing environmental education, focusing on what the
richest municipality of Aimorés - MG has - the productive land from a libertarian
perspective, deconstructing concepts and showing the singularities of knowledge and
doing networks, thus promoting the construction of knowledge collectively. How can
the school organic garden collaborate in the construction of methodological
possibilities to develop the teaching-learning process and also to realize Environmental
Education in the school environment? The overall objective is to evaluate the potential
of environmental education as a means to explore the school space by making the
José Teixeira Franco State School, in Expedicédo Alicio, district of Aimorés / MG, a
living teaching-learning environment. In addition to the specific objectives are: Propose
to the students of the 8th grade of elementary school the realization of an organic
garden in the school; advise students on the handling of planting techniques; identify
the work on environmental education developed in the researched school; adopt
interdisciplinary methodologies with the discipline of science as a guide and the garden
as a learning environment and develop an educational product E-Book through an
Environmental Intervention Project on Environmental Education at school. The
justification is explained by various interests in researching the subject. The daily
experience in a country school emphasizes the need to develop a work with students
in a different way, considering that the needs are different from the large centers. The
methodology will be bibliographic and qualitative with action research in a collective
way that will be carried out through an interdisciplinary project about the garden and
the school garden.

Keywords: Environmental Education. Vegetable garden and school garden.
Interdisciplinarity.
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1 INTRODUCAO

O presente trabalho pretende avaliar, se a horta escolar e o jardim podem ser
utilizados como ambiente de ensino-aprendizagem, a partir do momento, no qual, eles
criam novas oportunidades no dia a dia escolar.

Dessa forma, serédo apresentados os objetivos, juntamente com a metodologia,
visando elencar a multiplicidade de possibilidades que essa pratica educativa pode
proporcionar.

Primeiramente, € preciso rememorar minha caminhada académica e
profissional, marcada pelo trabalho em escolas do campo, nas quais moldei minha
vida profissional e pessoal, construindo com a escola e a comunidade uma relacao
intrinseca, quase familiar.

Essa caminhada comecgou em 17 de marc¢o de 1986, dia em que nasci sendo
filho primogénito de Celso Luiz Ramos e Marta Pacheco do Nascimento Ramos. Em
1991, eu, Daniel Nascimento Ramos ingressei nha Educacéo Infantil, na Escola
Municipal S&o Vicente, e cursei do Pré Il a 42 série do Ensino Fundamental na Escola
Estadual Nossa Senhora do Carmo, em Aimorés/MG. Em 1997, ingressei na 5° série
na Escola Estadual Frei Afonso Maria Jorda, no mesmo municipio, e nessa escola
conclui o Ensino Médio.

Posteriormente, fui aprovado no Curso de Licenciatura Plena em Ciéncias
Biologicas da Unipac — Universidade Presidente Antonio Carlos, que comecou em
agosto de 2005 e terminou em 2008. No ensino superior mantive preocupacoes
relacionadas a tematica socioambiental em nivel regional e estadual participando de
seminarios e eventos cientificos.

A minha motivacdo pela Educacdo Ambiental iniciou-se desde a infancia e
adolescéncia, nas quais o contato com o meio ambiente em seu contexto sociocultural
esteve integrado com a biodiversidade vegetal e animal existente no municipio de
Aimorés/MG e, atuando como professor de educacado basica, disciplina de ciéncias,
h& pelo menos 12 (doze) anos em escolas do campo, nos municipios de Baixo
Guandu-ES e Aimorés-MG. Tive a oportunidade de desenvolver atividades de
educacdo ambiental no parque Botéanico, participando do Projeto Terrinhas, no
Instituto Terra, com atividades ludicas e esportivas e com as caminhadas anuais do

Projeto de descida ecoldgica ao rio Capim que ainda fazem parte da minha ocupacéao
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profissional cotidiana que estabelece interagdo com o meio ambiente direcionando a
preservagao dos recursos naturais.

A busca pelo conhecimento nessa area me conduziu 0 a um programa de pos-
graduacdo Strictu Sensu para ampliar o conhecimento teérico acerca da Educacao
Ambiental (EA), e direcionar a maneira de como a horta escolar pode ser trabalhada
para desenvolver uma EA no cotidiano escolar.

Nessa perspectiva observo que o papel do professor no ensino fundamental é
de suma importancia, pois a EA ndo é um conteudo isolado dentro do curriculo do
educando e sim um tema transversal que exige interdisciplinaridade de conteldos e
conhecimento de diferentes temas da atualidade, transformando a horta da escola em
uma ferramenta desafiadora de possibilidades capaz de movimentar eficientemente a
EA incorporada ao contexto educacional.

A horta escolar passa a ser vista entdo, como espaco favoravel para que os
educandos aprendam os melhoramentos de formas de cultivo mais saudaveis e se
alimentar melhor, pois como se sabe, criancas e adolescentes comumente néo
gostam de comer verduras e legumes. O ambiente da horta escolar € caracterizado
por Capra (2005) como um lugar apropriado para que os educandos sejam capazes
de conhecer os fundamentos basicos da alimentacdo e ao mesmo tempo agrega e
enriguece todas as atividades escolares. As atividades na horta despertam para nao
depredar, mas para conservar o ambiente e a trilhar os caminhos para alcancar o
desenvolvimento sustentavel (CRIBB, 2010).

Com a horta, passou-se estar diante de um processo educativo interdisciplinar
de colaboracéo e interacdo entre as distintas areas do conhecimento e de campos
profissionais, que valorizam a abordagem de um tema, sem privilegiar uma disciplina
ou outra, pois envolve um trabalho que exige parcerias constantes. Para Japiassu
(1976, p. 75).

Estamos diante de um processo interdisciplinar todas as vezes que ele
conseguir incorporar os resultados de varias especialidades, que tomar de
empréstimos a outras disciplinas certos instrumentos e técnicas
metodolégicas, fazendo uso dos esquemas conceituais e das analises que se
nos encontram diversos ramos do saber, a fim de fazé-los integrarem e
convergirem, depois de terem sido comparados e julgados. Donde podemos
dizer que o papel especifico da atividade interdisciplinar consiste,
primordialmente, em lancar uma ponte para religar as fronteiras que haviam
sido estabelecidas anteriormente entre as disciplinas com o objetivo preciso

de assegurar a cada um seu carater propriamente positivo, segundo modos
particulares e com resultados especificos.
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A EA demanda conhecimentos de natureza social como: valores culturais,
justica, saude, nocdo de cidadania, entre outros aspectos que condescendem a
totalidade social.

A EA e a sua relagdo com a prética educativa por meio da horta escolar para
educandos do 8° ano do Ensino Fundamental foi realizada em uma escola do campo
e serd o objeto de estudo dessa dissertacdo. Até porque, a questdo ambiental
colocada nessa pesquisa tem ocupado destaque na agenda politica governamental
internacional e também € foco de discussdes nas organizacfes internacionais ndo
governamentais, entre elas, destaca-se a Organizacdo das Nac¢des Unidas (ONU),
gue tem apresentado relatérios cientificos consistentes em conferéncias mundiais
sobre 0s principais impactos negativos ao meio ambiente emergentes a serem
enfrentados pela humanidade, em sua maioria causada pela agdo humana.

Assim, algumas questdes iniciais foram elaboradas em decorréncia desse novo
olhar investigativo ao questionar como a horta escola poderia colaborar para a
construcdo do processo ensino-aprendizagem e também viabilizar uma analise da
educacao ambiental dentro de uma escola publica como a Escola Estadual “José
Teixeira Franco”.

A justificativa se explica por meio diversos interesses em pesquisar 0 assunto.
A vivéncia diaria em uma escola do campo enfatiza a necessidade de desenvolver um
trabalho com os alunos de maneira diferenciada, tendo em vista que as necessidades
séo distintas dos grandes centros. Com esse olhar, pretende-se neste estudo alcancar
essa diversificagdo, em um mundo cada vez mais capitalista. Além disso, é notéria a
necessidade de elaborar atividades que busguem integrar teoria e prética
contextualizadas com a realidade da regido onde esses alunos estdo inseridos
visando torna-los agentes de transformacao da sociedade. Convém ressaltar que a
Educacdo Ambiental (EA) € permeada de complexidade politica, social, cultural,
econbmica, ambiental, ética e educacional, o que exige, principalmente, da espécie
humana mudancas de atitude ecoldgica na interacdo homem com o meio ambiente.
Isso porque o0s principais problemas ambientais contemporaneos, tais como, 0
desmatamento, a extincdo das espécies, o aquecimento global, a escassez de agua,
a queimada das matas e florestas e o lixo, em sua maioria, derivam da agédo humana
na interagdo com a natureza.

Segundo Dosso e Branddo (2013), estudos sugerem que houve avangos na

legislacdo educacional para a educagdo no campo, porém esses avancgos podem nao
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ter sido suficientes para que a escola estudada alterasse radicalmente sua
nomenclatura sem uma preparacdo e discussao politica, social e educacional
envolvendo a comunidade. Outro grande desafio é tornar efetiva a nova proposta
pedagdgica por meio de um curriculo significativo para a comunidade que vive no
campo.

Segundo Madureira (2016), a escola rural deve oferecer aos educandos uma
educacao de qualidade, com condi¢cOes e oportunidades para desenvolver habilidades
e conhecimentos. Sao habilidades que lhes permitam tornarem-se cidadaos
autbnomos, criticos, criativos, responsaveis e conscientes de seu papel na sociedade.
Além disso, no momento em que a educacgao € vista como um quadro para viabilizar
0 conhecimento, a escola deve promover, entre outras estratégias, o uso de novas
tecnologias de comunicacdo e informagdo e a consciéncia do papel que deve
desempenhar na sociedade, principalmente diante dos desafios da globalizagéo. Esta
que sintetiza uma recente fase de internacionalizacao e articulacdo das economias
anteriormente e nacionalmente demarcadas (Madureira, 2016).

Bell (2009) afirma que a melhor maneira de compreender a natureza da ciéncia
€, provavelmente, refletir sobre alfabetizacao cientifica, que deve ser concebida como
a capacidade de compreender as informagdes que considerar como contribuigdes da
ciéncia, bem como ser capaz de usa-la em decisdes a respeito de questdes cotidianas,
sociais ou cientificas.

Nesse sentido, o autor aponta trés areas da ciéncia que sao criticas para o
desenvolvimento da literatura cientifica: O corpo do conhecimento cientifico (fatos,
definicbes, conceitos, teorias, leis etc.); Método/compreenséo cientifica do processo
/habilidades (observacdo, medicdo, estimativa, inferéncia, previsao, classificacao,
concluséo etc.); A natureza da ciéncia/modo de saber (o conhecimento cientifico é
baseado em evidéncias, o conhecimento cientifico pode mudar com o tempo, a
criatividade desempenha um papel fundamental na ciéncia, o conhecimento prévio
influencia a maneira como os cientistas visualizam os dados).

Tal como sublinhado pela Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, BNCC,
2019, s.p.),

[...] a area de Ciéncias da Natureza, por meio de um olhar articulado de
diversos campos do saber, precisa assegurar aos alunos do Ensino

Fundamental o] acesso a diversidade de conhecimentos
cientificos produzidos ao longo da histéria, bem como a aproximacéao

gradativa aos principais processos, praticas e procedimentos da
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investigacao cientifica. [...] Dessa forma, o processo investigativo deve
ser entendido como elemento central na formacao dos estudantes, em um
sentido mais amplo, e cujo desenvolvimento deve ser atrelado a situacdes
didaticas planejadas ao longo de toda a educacdo basica, de modo a
possibilitar aos alunos revisitar de forma reflexiva seus conhecimentos e
sua compreensdo acerca do mundo em que vivem.

Essas atividades, ao serem desenvolvidas com recursos naturais que incluem

o curriculo de Ciéncias no ambiente escolar, podem ser realizadas como Gadotti
(2008, p. 62) exemplifica:

[...] um pequeno jardim, um pomar, um pedaco de terra, € um microcosmo

de todo o mundo natural. Nele é possivel encontrar formas de vida, recursos

e processos da vida. Ele permite redefinir e estabelecer novos conceitos ao

curriculo escolar. Ao construi-lo e cultiva-lo, é possivel aprender muitas

coisas. E os alunos veem isso como uma fonte repleta de mistérios! Ele

ensina os valores da emotividade com a terra: vida, morte, sobrevivéncia,

os valores da paciéncia, perseveranca, criatividade, adaptacéo,
transformacéo, renovacao.

Assim sendo, a horta inserida no ambiente escolar pode ser um laboratorio vivo
gue permite o desenvolvimento de diversas atividades educacionais em educacao
ambiental e de alimentacéo que liga a teoria a préatica de forma contextualizada. Além
disso, auxilia o processo de ensino e aprendizagem, bem como reforca suas relagbes
por meio da promocéao do trabalho coletivo e da cooperacéo entre os agentes sociais
envolvidos (MORGADO, 2008, p. 9).

A funcdo da escola hoje é preparar o individuo para atuar na sociedade do
conhecimento. Assume o papel fundamental de transformar as criangcas e o0s
adolescentes das geracfes futuras em pessoas éticas e responsaveis, ao dar
condicOes a esses cidadaos de interpretar a realidade e interagir com ela de forma
critica consciente e produtiva. A escola deve, entdo, apoiar 0 aluno em sua construcao
social.

No que se refere a escola, mais especificamente a escola do campo, seu
ambiente € muito rico, como afirma Madureira (2016). Elas também funcionam como
um mecanismo de atracdo para aqueles que desejam ter uma formacéo intelectual e
/ou mesmo permanecerem no campo, superar as armadilhas da vida cotidiana.

Essa riqueza da escola do campo oferece excelentes oportunidades e é de
grande importancia para 0 processo ensino-aprendizagem. Por exemplo, a
implantacdo de uma horta orgéanica possibilita contextualizar a vida cotidiana de seus
alunos, além de trabalhar para sua constru¢ao social.

A escola deve ser um ambiente que rompa barreiras, no qual o aluno tenha
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novas vivéncias e novas experiéncias e estas possam colaborar com sua formacgéo
como cidaddo. E a horta escolar, ainda, adentra a promocédo da saude, quando
permite que as pessoas adquiram mais controle sobre sua propria qualidade de vida.
Vive-se em um tempo de transformacfes constantes, e a escola € um espaco
imprescindivel para a formacéo de individuos responséveis e aptos a colaborar e
decidir sobre questdes sociais, principalmente, ao restabelecer suas relagcdes com o
meio em que vive. Nesse contexto, a educacdo ambiental torna-se, entdo, uma pratica
necessaria para fortalecer as relacdes homem-ambiente.

Assim, para discutir a educacao ambiental, tem-se como fundamentos autores
como Loureiro (2012), Guimardes (2005), reiterando-se a opc¢ao pela concepcéo
critica. Tem como preceitos a ndo dicotomizacdo entre cultural e natureza, na
perspectiva da interdisciplinaridade?, do conhecimento sistémico, produzido em redes,
com os sujeitos praticantes do cotidiano, e também a ética planetaria e as sociedades
sustentaveis como principios orientadores. Assim, “[...] para essa proposta critica, os
problemas ambientais sdo ‘temas geradores’ que problematizam a realidade para
compreendé-la, [..] para uma acdo critica dos sujeitos em processo de
conscientizagdo” (GUIMARAES, 2005, p. 87).

Além desses autores, com Tristdo (2002) serdo trabalhados os diversos
sentidos produzidos pelas narrativas, com as quais € possivel construir histérias,
memoarias e emocgdes daquele que a interpretam.

A educacao ambiental € um processo que permite que os individuos explorem
as guestdes ambientais, se envolvam na solucdo de problemas e tomem medidas
para melhorar o meio ambiente. Como resultado, os individuos desenvolvem uma
compreensao mais profunda das questbes ambientais e tém as habilidades para
tomar decisfes informadas e responsaveis. A educacdao ambiental ndo defende um
ponto de vista ou um curso de acao especifico. Pelo contrério, a educacdo ambiental
ensina os individuos a considerar varios aspectos de um problema por meio do
pensamento critico e aprimora suas préprias habilidades de resolucao de problemas
e tomada de decisoes:

 Sensibilizacdo e sensibilidade com o meio ambiente e os desafios ambientais;

1 Para Freire (2001), cultura é a atividade humana de trabalho que transforma, e é produzido por
diferentes movimentos ou grupos culturais constituidores do povo.

2 A referéncia para o conceito de interdisciplinaridade é de Freire (2001), reconhecida como requisito

para uma visdo da realidade nas perspectivas da unidade e da totalidade do real.
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= Conhecimento e compreensédo do meio ambiente e dos desafios ambientais;

* Atitudes de preocupacdo com 0 meio ambiente e motivacéo para melhorar ou manter
a qualidade ambiental;

* Habilidades para identificar e auxiliar a resolver desafios ambientais;

« Participacdo em atividades que conduzam a resolucao de desafios ambientais.

Tudo isso é necessario porque no cenario social contemporaneo, o resgate do
vinculo do alimento com a natureza € central para criar e desenvolver acdes
educativas na area de alimentacao e nutricdo. Para fortalecer o vinculo positivo entre
a educacdo e a saude, deve-se promover um ambiente saudavel melhorando a
educacado e o potencial de aprendizagem, a0 mesmo tempo em que se promove a
saude. Segundo Fernandez (2011), do conjunto de temas que podem compor esse
ambiente estimulador, a EA assume papel de destague, pois permite que 0s
educandos tragam suas experiéncias particulares e exercite uma experiéncia
concreta. Além disso, a alimentacdo é essencial para o bom desenvolvimento das
criancas, dessa forma, o estimulo da alimentacdo saudavel propiciard um excelente
desenvolvimento fisico e mental.

A EA proporciona aos alunos conhecimentos sobre uma agricultura mais
natural e por isto mais saudavel para a sautde humana e ambiental. Contribui para que
0s estudantes descubram a importancia dos alimentos para a nossa vida, o perigo da
utilizacao de agrotéxicos e o mal que estas substancias causam a saude dos homens,
dos animais e aos ecossistemas.

Também ha o impulso de sair do espaco da sala de aula convencional para
fazer aulas praticas em um espaco aberto, e estar em contato direto com a terra,
aprender a preparar o solo, e utilizar &gua de maneira consciente; ter cuidado com as
plantas, conhecendo e associando os ciclos alimentares de semeadura, plantio,
cultivo, colheita e ter a oportunidade de se alimentar e nutrir com aquilo que se plantou;
tais atividades tornam-se um entretimento, além de ser um momento em gque 0s alunos
aprendem a respeitar a terra. Conforme Capra (2005) em razdo da natureza do solo
Vvivo tem que preservar a integridade dos grandes ciclos ecolégicos em nossas
praticas agricolas e de jardinagens. Essa perspectiva apoia-se num profundo respeito
pela vida e faz parte de muitos métodos tradicionais de cultivo da terra que estédo
sendo atualmente resgatados pela agricultura ecolégica, pela agricultura organica,
pela agricultura biodinamica, entre outros.

As aulas desenvolvidas na horta também conferem a oportunidade dos
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educandos estabelecerem contato com a natureza, ja que muitas perderam esta
possibilidade. Mesmo porque a escola ndo atende alunos oriundos apenas do campo,
hoje, muitas familias residem em edificios ou em casas cujos quintais sdo muito
pequenos ou cimentados. Com os trabalhos na terra muitos estudantes melhoram ou
adquirem maior habilidade manual, melhoram a coordenagcdo motora, além de
conseguir mais forca muscular nas maos.

No ambiente escolar, é preciso desenvolver atividades diversificadas com os
estudantes. Com o trabalho na horta, é possivel se contribuir para incentivar as
criancas e adolescentes a consumir hortalicas. Isso porque elas consideram as
hortalicas, como “ndo aceitavel” ou de “gosto ruim”. Ao trabalhar dessa forma é
possivel mostrar de maneira descontraida as contribuicdes de tais hortalicas para uma
alimentacdo saudavel e um bom desempenho escolar e que foram proporcionadas
pelo acesso a alimentacdo necessaria nessa fase de desenvolvimento, criangas e
adolescentes crescem, e quando chega a puberdade (meninas em torno de 10 anos
e meninos em torno de 12) devido ao aumento do metabolismo (anabolismo e
catabolismo), como consequéncia das alteracdes hormonais advindas desta fase fica
com muito mais apetite. Os meninos vao aumentar sua massa muscular e as meninas
vao acumular lipidios (gorduras) para sua funcédo biologica de procriar. Por isso, é
muito importante que os adolescentes tenham uma alimentacdo saudavel, ainda mais
hoje em dia, em que a oferta de alimentos gordurosos e outros tipos de fast food?
chamam muita atencdo dos adolescentes.

A ciéncia como um conhecimento que contribui para a compreenséo do mundo
e suas transformacgdes, visa reconhecer o homem como parte do universo e como
individuo. A apropriacdo de conceitos e procedimentos aqui explorados poderao
contribuir para o questionamento do que é visto e ouvido, para ampliar as explicacdes
sobre os fendbmenos da natureza, para compreender e valorizar as formas de intervir
na mesma e utilizar eficientemente e de maneira sustentavel, seus recursos.

Surgiu, entdo, a pergunta da pesquisa: Como a horta organica escolar pode
colaborar na construcdo de possibilidades de metodologias para desenvolver o

processo de ensino-aprendizagem e também para concretizar a Educa¢do Ambiental

3 Fast-food significa “comida rapida” em inglés. E um tipo de comida, em geral s&o lanches, para
pessoas que ndo dispdem de muito tempo para fazer as suas refeicbes, e optam por alimentos fast-
food, pois sdo preparados e servidos rapidamente.
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no ambiente escolar? Para respondé-la, o objetivo geral enfatiza a possibilidade de
avaliar o potencial da educacdo ambiental como meio para explorar o espaco escolar
tornando a Escola Estadual José Teixeira Franco, em Expedicionario Alicio, distrito da
cidade de Aimorés/MG, um ambiente vivo de ensino-aprendizagem.

Para os objetivos especificos tem-se:

* Propor aos educandos do 8° ano do Ensino Fundamental a realizacdo de uma horta
organica na escola;

* Orientar 0s alunos quanto ao manuseio de técnicas para o plantio;

* |dentificar o trabalho sobre Educag&o Ambiental desenvolvido na escola pesquisada;
= Adotar metodologias interdisciplinares tendo a disciplina de Ciéncias como
norteadora e a horta como ambiente de aprendizagem;

* Desenvolver um produto educativo E-Book por meio de um Projeto de Intervencao
Ambiental sobre Educacédo Ambiental na escola.

Sabe-se que a educacédo ambiental é de grande importancia para entender as
relacdes entre os sistemas natural e social, bem como obter uma percepcdo mais
clara da importancia dos fatores socioculturais na génese dos problemas ambientais
a horta na escolar pode ser uma forma de explorar a Educacédo Ambiental e, ainda,
cooperar para criar metodologias inovadoras que contribuam com o0 processo de
ensino-aprendizagem. Deve-se promover a aquisicdo de consciéncia, valores e
comportamentos que beneficiem a participacao efetiva da populacdo no processo de

conscientizagéo.
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2 REVISAO DA LITERATURA

2.1 ESCOLA DO CAMPO

A escola do campo, por muito tempo marginalizada, tem sido alvo de estudos

e debates. Muitos avancos legais sobre a construcao da identidade desses sujeitos ja
foram instituidos. Para Moreira e Quadros (2016, p 19),

Uma nova concepcdo educacional ndo esta sendo construida para os

trabalhadores rurais, mas sim por eles, com eles, camponeses. Um principio

da Educacéo do Campo € que sujeitos da Educacéo do Campo séo sujeitos

do campo: pequenos agricultores, quilombolas, indigenas, pescadores,

camponeses, assentados e reassentados, ribeirinhos, povos de florestas,

caipiras, lavradores, roceiros, sem-terra, agregados, caboclos, meeiros,
boias-frias.

Os avancos da educacao do campo estédo fortemente atrelados as lutas dos
movimentos sociais de trabalhadores que modificaram e deram uma nova direcédo a
formacéo educacional das classes populares do campo, a qual, ao longo dos anos,
atrelou-se a um exemplo da educacédo urbana.

Essa vinculagao retrata o descaso e a sujei¢éo dos alunos aos valores urbanos
em detrimento dos valores da zona rural que, quando comparada ao espago urbano,
mostrava-se inferior, pois 0 campo encontrava-se estigmatizado pela sociedade
brasileira e 0s convencionalismos e estereétipos cresciam vertiginosamente. Os
avancos legais buscam colocar um fim na formacdo mercadologica da escola rural
dando lugar a busca da superacao da descontextualizacdo a que esteve subjugada.

O Programa Nacional de Educacdo na Reforma Agraria (PRONERA)?,
elaborado em 1998, também promoveu o desenvolvimento de projetos para a
educacado de jovens e adultos, especializacdo para os professores das escolas do
campo, e cursos direcionados especificamente para o0s profissionais dos
assentamentos da reforma agraria, como a Pedagogia da Terra.

Algumas organizacdes sociais foram mais além e encabecaram movimentos,
como as Conferéncias Nacionais Por Uma Educagdo do Campo® que, entre outras
decisbes preliminares, passou a utilizar a expressdo campo, que substituiu o termo

rural, até entdo utilizada para as escolas fora do contexto urbano.

4 Pronera: Programa que propGe e apoia projetos de educacgéo voltados para o desenvolvimento das
areas de reforma agraria.
5 A | Conferéncia foi realizada em Luziania, GO, de 27 a 31 de julho de 1998.
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As conferéncias também contribuiram para a elaboragdo, em 2002, pela
Camara de Educacao Bésica, integrante do Conselho Nacional de Educacéo (CNE),
das Diretrizes Operacionais para a Educacdo Basica nas Escolas do Campo. As
Diretrizes definem que:

A identidade da escola do campo é definida pela sua vinculacdo as questdes
inerentes a sua realidade, ancorando-se na temporalidade e saberes proprios
dos estudantes, na memdria coletiva que sinaliza futuros, na rede de ciéncia
e tecnologia disponivel na sociedade e nos movimentos sociais em defesa de

projetos que associem as solucdes exigidas por essas questdes a qualidade
social da vida coletiva no pais (BRASIL, Art. 2°, Paragrafo Unico).

Ao ampliar o debate a respeito das escolas do campo, as conferéncias
passaram a desempenhar papel determinante na formac&o politica e na luta pelo
direito de acesso a educacdo de qualidade. Por meio desses movimentos foram
firmadas “[...] Novas praticas pedagogicas através da educacao popular que motivou
o surgimento de diferentes movimentos de educac¢do no campo, nos diversos estados
do pais” (Il CNEC, 2004).

Com suporte nas legislacbes, foram abertos precedentes legais, juridicos e
politicos que criaram diversas oportunidades de oferecer uma educacao que respeita
e valoriza a identidade do homem do campo. Esse foi um grande momento para a
educacdo do campo, pois as singularidades do campo foram referenciadas e um
processo educacional que atendesse as expectativas da populagcdo campesina,
ganhou novos contornos.

O Plano Nacional de Educacéo (PNE 2014-2024) definiu:

Meta 8 - Elevar a escolaridade média da populacéo de 18 (dezoito) a 29 (vinte
e nove) anos, de modo a alcancgar, no minimo, 12 (doze) anos de estudo no
ultimo ano de vigéncia deste Plano, para as popula¢ces do campo, da regido
de menor escolaridade no Pais e dos 25% (vinte e cinco por cento) mais
pobres, e igualar a escolaridade média entre negros e ndo negros declarados

a Fundacéo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE (BRASIL,
PNE, 2019).

Meta que abrange a educac¢éo do campo. Entretanto, as mudangas anunciadas
para a modalidade, segundo estudos de Munarin (2011, p. 53), “[...] continham uma
ideologia do desenvolvimento capitalista urbano centrado”. A concentracao de alunos
em pontos (escolas nucleadas) afastou-os de seu contexto vivencial, deslocando-os
para longe de seu modo de vida.

De fato, a se tomar por referéncia esse PNE, por seu contetdo e conceitos

subjacentes as diretrizes que o compdem e pelos resultados concretos que
produziu, pode-se dizer que o Estado brasileiro naquele periodo ensejava
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uma espécie de antipolitica de educacédo do campo (MUNARIN, 2011, p. 53).

Além desses documentos legais, em 2003, foram divulgadas as Referéncias
para uma Politica Nacional de Educacdo do Campo (Pronacampo)®, e o Decreto
Presidencial n® 7.352/2010, que disp8e sobre a politica de educacdo do campo, além
do Programa Nacional de Educacdo na Reforma Agréria (Pronera). J& em 2011 foi
lancado o Programa Nacional de Educagao no Campo (Pronacampo).

A Conferéncia Nacional de Educacédo (Conae), de 2010, estabeleceu novas
metas para o novo Plano Nacional de Educacdo (PNE) ao vincular o debate da
educacdo do campo ao debate da educacgéo inclusiva para os alunos do campo com
necessidades educacionais especiais. Nessa linha, é preciso considerar as barreiras
gue podem aparecer para implantar as diretrizes da educacdo do campo nessas
escolas, bem como a dificuldade de concretizar essa politica educacional. Isso
porque, diante de um cenario de inclusdo, a situagéo tende a se agravar devido as
dificuldades de cooperacéo entre os entes federados e as mazelas administrativas,
além das dificuldades financeiras enfrentadas por estados e municipios, justificativa
mais comum alegada pelos gestores educacionais (Municipio e Estado) para néo
implantar, efetivamente, essas politicas educacionais.

No entanto, as dificuldades ndo podem se sobrepor as necessidades de
mudanca nos rumos educacionais da Educacdo do Campo. Moreira e Quadros (2016)
alertam que a educacdo do campo deve ser direcionada para as pessoas que ali
vivem.

Segundo Queiroz (2012), € necessario conhecer, reconhecer, resgatar,
respeitar e afirmar a diversidade sociocultural dos povos que vivem/habitam o campo.
Cada escola, baseada em suas realidades, deve trabalhar a educacdo ambiental,
ampliando e aprofundando a diversidade dos povos rurais.

A organizacao da Educacdo no Campo foi se apresentando na LDB n. 5.692/71
(BRASIL, 2019) que nao trouxe avancos para a Educacéo do Campo. O artigo 11 da
referida lei traz que:

Art. 11 - O ano e o semestre letivos, independentemente, do ano civil, terdo,

no minimo, 180 e 90 dias de trabalho escolar efetivo, respectivamente,
excluido o tempo reservado as provas finais, caso estas sejam adotadas.

6 Pronacampo: Conjunto de acbes articuladas que asseguram a melhoria do ensino nas redes
existentes, bem como, a formacao dos professores, producdo de material didatico especifico, acesso
e recuperacao da infraestrutura e qualidade da educac¢do no campo em todas as etapas e modalidades
— Decreto n. 7.352/2010.
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[.]

§ 2° - Na zona rural, o estabelecimento podera organizar os periodos letivos,
com prescricéo de férias nas épocas do plantio e colheita de safras, conforme
plano aprovado pela competente autoridade de ensino.

As mudancas na Escola do Campo foram acontecendo e com a nova LDBEN
houve a desvinculacdo da escola rural da escola urbana. No entanto, a referida Lei
ndo deixa explicita a politica de educacdo do campo o que desfavorece a
implementacéo de um novo projeto educacional para estes educandos. O novo projeto
educacional s6 ganha forca com a implementacéo das Diretrizes Operacionais para
uma Educacéo Basica nas Escolas do Campo, pelo MEC, em 2002.

Em destaque o Art. 2°:

[...] com base na legislacdo educacional, constituem um conjunto de
principios e de procedimentos que visam adequar o projeto institucional das
escolas do campo as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacéo
Infantil, o Ensino Fundamental e Médio, a Educacao de Jovens e Adultos, a
Educacéo Especial, a Educacéo Indigena, a Educacéo Profissional de Nivel
Técnico e a Formagdo de Professores em Nivel Médio na modalidade normal.
Paragrafo Unico: A identidade da escola do campo é definida pela sua
vinculagdo as questdes inerentes a sua realidade, ancorando-se na
temporalidade e saberes préprios dos estudantes, na meméria coletiva que
sinaliza futuros, na rede de ciéncia tecnoldgica disponivel na sociedade e nos
movimentos sociais em defesa dos projetos que associem as solugfes

exigidas por essas questdes a qualidade social da vida coletiva no Pais.
(BRASIL, 2002. p. 37).

Algumas criticas a escola e aos trabalhos pedagdgicos foram surgindo nas
escolas rurais, tornando-as seletivas e excludentes.
A Educacdo do Campo é um processo em constante construcdo. Esta atrelado
a lutas de sobrevivéncia vivida pelos campesinos. Caldart (2004, p. 17) relata esta
luta:
[...]um processo de construcdo de um projeto de educacao dos trabalhadores
e das trabalhadoras do campo, gestado desde o ponto de vista dos
camponeses e da trajetéria de luta de suas organizacgdes. [...] A educacgédo do
campo assume sua particularidade, que € o vinculo com sujeitos sociais
concretos, e com um recorte especifico de classe, mas sem deixar de

considerar a dimens&o da universalidade: antes (durante e depois) de tudo é
educacéo, formagéo de seres humanos.

A Educacgéo do Campo é uma educacao que completa o cotidiano dos alunos
e a experiéncia do dia a dia, acrescentando ao saber construido na escola, um
significado concreto, com uma peculiaridade, que favorece a integracdo das
dimensoes social, cultural e de trabalho criando vinculos com a formagéo integral do

ser humano pertencente a esta educagao.
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2.2 OS SUJEITOS DA ESCOLA DO CAMPO

Os avancos legais demonstram que ha um esforco envolvido para que as
escolas do campo possam oferecer qualidade de ensino aos seus alunos. No entanto,
mesmo com esses avancgos algumas instituicdes continuam a reproduzir o curriculo
urbano em seus projetos educacionais, descaracterizando e desestruturando o
processo de aprendizagem significativa e contextualizada e o importante papel da
Educacdo Ambiental (EA) para promover a percepcao da necesséria integracdo do
ser humano com o meio ambiente.

Nesse contexto, torna-se necessario uma mudanca de paradigma para que a
escola do campo seja de fato um agente de educacao capaz de dialogar entre o saber
cientifico e os costumes, crencas, relacdo com o meio ambiente e com o0 modo de vida
do campo.

A Educacdo do Campo se identifica pelos seus sujeitos: é preciso
compreender que por tras de uma indicacdo geogréfica e de dados
estatisticos isolados, estd uma parte do povo brasileiro que vive neste lugar
e desde as relagfes sociais especificas que comp8em a vida no e do campo,
em suas diferentes identidades e em sua identidade comum; estdo pessoas

de diferentes idades, estdo familias, comunidades, organizacées,
movimentos sociais (CALDART, 2004, p. 6).

A perspectiva da Educacdo do Campo é exatamente a de educar as pessoas
gue trabalham no campo, para que se encontrem, Se organizem e assumam a
condicao de sujeitos da direcéo de seu destino.

Desta forma, percebe-se que a educacao na escola do campo vai muito além
de uma simples concepcao de escolarizacao dos alunos, mas de uma busca por uma
educacao que valorize os “saberes da terra e os saberes do campo”, que considere
os alunos e a comunidade, os meios de producéo e trabalho como elementos de uma
sociedade que possui identidade e valores préprios.

Conforme Guimaréaes (2005), a busca de uma relagdo harmoniosa, consciente
do equilibrio dindmico na natureza, que possibilite, por meio de novos conhecimentos,
valores e atitudes, a insercdo do educando e do educador como cidadaos, no
processo de transformacdo do atual quadro socioambiental do nosso planeta, é de
suma importancia para os sujeitos que fazem a escola do campo acontecer.

A familia tem um papel fundamental na aprendizagem escolar, sendo que a
partir do momento que o individuo € motivado em casa, esse estimulo refletird em sala

de aula. Faz-se necessario que o aluno da escola rural seja entendido, pois existe
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muitas vezes uma excecao a regra, sendo necessario trabalhar em prol da retirara
deste estigma de incapacidade dos alunos, que muitas vezes sdo desestimulados
dentro de casa, 0 que acaba refletindo em sala de aula e vice e versa. Entretanto,
guando a familia — mesmo que desestruturada, é comprometida com os seus deveres
e de seus membros torna-se importante para o crescimento pedagdgico desse aluno.
A integracdo familia e escola tem um valor de grande importancia para que a
emancipacao aconteca, pois, a partir do momento que a familia € ciente de que a
educacdo do aluno é de sua responsabilidade, a escola torna-se a ferramenta para o
processo educacional e de conhecimento do aluno (ROSA, 2019, p. 1).

Nesse sentido, a EA ndo pode se limitar a acumulacdo de conhecimentos,
mas, sim, optar por dar significancia aos conteudos e interpretar os conhecimentos
disponiveis, sem perder de vista que o objetivo principal € fazer com que esse
conhecimento possibilite e amplie a participacéo politica e social de todos 0s sujeitos
presentes no processo educativo (REIGOTA, 2014).

Autores como Torres, Ferrari, Maestrelli, (2014) corroboram com essa
afirmativa considerando que a educacédo ambiental deve estar pautada na perspectiva
critica ou transformadora, problematizadora, contextualizada e interdisciplinar que
repousa no desenvolvimento de uma educagédo com foco na formacéo de sujeitos
criticos e transformadores para a constru¢cdo de novos conhecimentos, atitudes,
comportamentos e valores pelos sujeitos escolares.

Guimaraes (2005, p. 28) complementa essa afirmacao:

[...] na pratica da Educagdo Ambiental Critica ou Transformadora, destaca-se
a importancia dos aspectos lidico e criativo das atividades e dos

procedimentos para envolver integralmente o educando, tanto em seu lado
racional como emocional.

Desse modo, a EA transformadora, articulada com a mudanca social, torna a
pedagogia uma praxis politica. A colaboracdo entre professores pode ser potencial
para desenvolver espacos de aprendizagem critica, dentro e fora dos muros da
escola, pois, as mudancgas rumo a sustentabilidade, ndo ocorrem de cima para baixo,
mas sim com a participacdo da comunidade, alunos, professores e o ambiente
(TRISTAO, 2005).

De acordo com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC, Brasil, 2019, n. p.),
0 educando deve adquirir a competéncia de: [...] Construir argumentos com base em

dados, evidéncias e informacdes confidveis e negociar e defender ideias e pontos de
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vista que promovam a consciéncia socioambiental e de grupos sociais, sem
preconceitos de qualquer natureza.

Além das competéncias gerais, a BNCC separa os contetudos de Ciéncias a
serem ensinados no Ensino Fundamental Anos Finais em Unidades tematicas, objetos
de conhecimento e habilidades.

Na unidade temética Matéria e energia os elementos valorizados sdo 0s mais
concretos e 0os ambientes que os cercam (casa, escola e bairro), oferecendo aos
alunos a oportunidade de interagédo, compreensao e a¢ao no seu entorno, ampliando
a relacdo do jovem com o ambiente, possibilitando a exploragcdo dos fenG6menos
relacionados aos materiais e a energia ao ambito do sistema produtivo e ao seu
impacto na qualidade ambiental, levando-o a refletir sobre novas formas de interagir
com o ambiente, estimulando tanto a reflexao para habitos mais sustentaveis no uso
dos recursos naturais e cientifico-tecnolégicos quanto a produgcdo de novas
tecnologias e o desenvolvimento de acfes coletivas de aproveitamento responsavel
dos recursos.

A unidade tematica Vida e evolucao parte do reconhecimento das relagdes
gue ocorrem na hatureza, evidenciando a participacdo do ser humano nas cadeias
alimentares e como elemento modificador do ambiente, com maneiras mais eficientes
de usar os recursos naturais sem desperdicios, seja discutindo as implicacfes do
consumo excessivo e descarte inadequado dos residuos, ou adotando medidas
alternativas individuais e coletivas, ancoradas na aplicagdo do conhecimento
cientifico, que concorram para a sustentabilidade socioambiental, buscando a
promocao e o incentivo de uma convivéncia em maior sintonia com o ambiente, por
meio do uso inteligente e responsavel dos recursos naturais, para que estes se
recomponham no presente e se mantenham no futuro.

A BNCC (BRASIL, 2019, n.p.) pretende que ao finalizar o Ensino Fundamental
Anos Finais,

[...] os educandos estejam aptos a compreender a organizagdo e o
funcionamento de seu corpo, assim como a interpretar as modificacdes
fisicas e emocionais que acompanham a adolescéncia e a reconhecer o
impacto que elas podem ter na autoestima e na seguranca de seu proprio
corpo. E também fundamental que tenham condicbes de assumir o
protagonismo na escolha de posicionamentos que representem autocuidado
com Seu corpo e respeito com o corpo do outro, ha perspectiva do cuidado
integral a salde fisica, mental, sexual e reprodutiva. Além disso, o0s
estudantes devem ser capazes de compreender o papel do Estado e das

politicas publicas (campanhas de vacinagéo, programas de atendimento a
salde da familia e da comunidade, investimento em pesquisa, campanhas
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de esclarecimento sobre doencas e vetores, entre outros) no
desenvolvimento de condi¢des propicias a saude.

Nesta perspectiva, a proposta da educacao ambiental nas escolas deve ser a
de compreender a complexidade da realidade socioambiental por meio da conexao
dos diferentes saberes e da multiplicidade das vivéncias culturais e sociais. Para tanto,
sdo consideradas as inter-relacbes e interdependéncias entre sociedade/meio
ambiente, cultura/natureza e ser humano/natureza (TRISTAO, 2005).

Assim, a implantacdo e manutengdo de uma horta escolar diversifica 0 método
de ensino dentro de uma escola do campo e abre uma gama de possiblidades a ser
trabalhadas na educacao ambiental dos educandos, tornando mais eficaz o ensino de
Ciéncias.

Para Morgado (2006), a horta inserida no ambiente escolar pode ser um
laborat6rio vivo que possibilita o desenvolvimento de diversas atividades pedagoégicas
em educacdo ambiental e alimentar ao unir teoria e pratica de forma contextualizada.
Além disso, auxilia o processo de ensino-aprendizagem e estreita relacao por meio da
promocao do trabalho coletivo e cooperado entre os agentes sociais envolvidos para
a construcdo de valores mais autossustentaveis.

Essa teoria vem ao encontro do que afirma Ruscheinsky (2002), tudo indica
gue é indispensavel deixar de lado a agricultura convencional e caminhar em direcao
de uma agricultura mais autossustentdvel e menos agressiva a natureza,
principalmente no ambiente escolar do campo onde a horta pode ser trabalhada com
essa finalidade.

A escola do campo tem por si s6 as caracteristicas ideais para um trabalho de
conscientizacdo dos alunos pela estreita relacdo que mantém com o meio ambiente
na sua esséncia rural.

Tristdo (2005, p. 27) detalhou a relacédo da escola com o meio ambiente.

A escola é o meio ambiente, [...] o principio basico de se trabalhar a educacgéo
ambiental é a relacdo comunidade que esta inserida no processo educacional
com seus valores e culturas que permeiam o ambiente educacional. A escola

nao é uma ilha isolada. E, cada uma tem a sua singularidade, ndo podemos
nem falar dessa forma genérica, a escola, e sim, as escolas, cada escola tem

a sua particularidade.
Portanto, o0 meio ambiente do trabalho é considerado como sendo aquele no
qgual os individuos podem exercer suas respectivas atividades cotidianas bem como

seus trabalhos laborais.
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Constitui meio ambiente do trabalho o local onde as pessoas desempenham
suas atividades laborais relacionadas a salde, sejam remuneradas ou néo,
cujo equilibrio est4d baseado na salubridade do meio e na auséncia de
agentes que comprometam a incolumidade fisico-psiquica dos trabalhadores,
independente da condicdo que ostentem (FIORILLO, 2008, p. 22).

Para Tristdo (2005) no momento em que o professor passa a contextualizar o
contetido, em uma aula de Ciéncias, o mesmo de certa forma ja esta levando em
consideragao a ecologia e acrescenta:

A grande questdo que eu trago é o principio da ecologia dos saberes, é nao
desqualificar outros saberes que ndo sejam cientificos. Estabelecer uma
relacdo direta dos saberes e praticas sustentaveis de comunidades de
maneira geral. N6s trabalhamos com as paneleiras, com comunidades
tradicionais que sdo comunidades quilombolas, povos indigenas, que tém os

seus saberes, que sdo saberes perdidos, depreciados, desqualificados, a
educacdo ambiental vem nesse movimento (TRISTAO, 2005, p. 42).

Essa mesma ideia pode levar, de acordo com nossa realidade e necessidade,
um trabalho voltado para os educandos do interior. Vale ainda lembrar de que no
principio da participacao, tanto da informacdo como também da educacéo ambiental,
ambos sao relevantes mecanismos a serem objetivados para a protecdo do meio
ambiente no qual estamos inseridos.

Tem-se que o perfil dos sujeitos, aqui refere-se aos educandos da Escola
Estadual José Teixeira Franco, sdo oriundos de uma comunidade que fica localizada
em um pequeno distrito, cuja principal fonte de renda dos moradores esta diretamente
ligada a atividades campestres, como pecuaria bovina, agricultura e criacdo de
pequenos animais. De acordo com o SIMADE houve entre os anos se 2017 e 2018
uma reducéo, quase 0% de alunos reprovados, entretanto no ano de 2019 houve um
crescimento no nimero de reprovados, de 2,66% (02) em 2018, passou para 14,48%
(11) em 2019. A tabela abaixo mostra a situacdo dos do Ensino Fundamental Anos
Finais dos educandos de 2017 a 2019:

Tabela 1 - Alunos aprovados, reprovados e evadidos dos Anos Finais do Ensino
Fundamental (6° ao 9° ano) no periodo de 2017 a 2019.

_ Total de
Ano Aprovados Reprovados Evadidos
alunos
2017 57 (89,06%) 04 (6,25%) 03 (4,69%) 64
2018 73 (97,34%) 02 (2,66%) 00 (0,00%) 75
2019 65 (85,52%) 11 (14,48%) 00 (0,00%) 76

Fonte: SIMADE da Escola, 2019
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A patrtir dos dados levantados pode-se inferir que os alunos da Escola Estadual
José Teixeira Franco, ndo evadem, sdo assiduos, entretanto houve um ndamero
acentuado de reprovacao em relacdo a 2018, fato que acreditamos ser devido a
rotatividade de profissionais efetivos e em designacdo temporaria que ainda nao
estavam adaptados a pratica da Escola do Campo, que tem uma pedagogia
diferenciada.

E fato que a escola se enquadra na categoria de escola do campo, conforme
consta na Resolugcdo SEEMG’ N° 2.820 de 11 de dezembro de 2015, Resolugado essa
gue institui as Diretrizes para a Educacéo Basica para as Escolas do Campo de Minas
Gerais. Esta resolucdo da SEEMG, que define como categoria de escola do campo
ndo apenas as escolas que atendem as comunidades Quilombolas ou de
assentamentos de trabalhadores em terra, mas considera também aquelas que a
maioria de sua matricula é de alunos de Zona Rural e est4 fundamentada no Artigo 1°
do Decreto N° 7.352 de 4 de novembro de 2010 do Governo federal:

Art. 1% A politica de educagdo do campo destina-se a ampliagdo e
qualificacdo da oferta de educacdo basica e superior as populacdes do
campo, e sera desenvolvida pela Unido em regime de colaboracdo com os
Estados, o Distrito Federal e os Municipios, de acordo com as diretrizes e

metas estabelecidas no Plano Nacional de Educacdo e o disposto neste
Decreto.

§ 1° Para os efeitos deste Decreto, entende-se por:

| - populacdes do campo: os agricultores familiares, os extrativistas, os
pescadores artesanais, 0s ribeirinhos, os assentados e acampados da
reforma agréaria, os trabalhadores assalariados rurais, os quilombolas, os
caicaras, os povos da floresta, os caboclos e outros que produzam suas
condi¢gbes materiais de existéncia a partir do trabalho no meio rural; e

Il - escola do campo: aquela situada em area rural, conforme definida pela
Fundacéo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE, ou aquela
situada em area urbana, desde que atenda predominantemente a populacdes
do campo (BRASIL, 2010).

Grandes e promissoras lutas foram organizadas pelos trabalhadores do campo,
para que houvesse o reconhecimento legal da educacéo do campo com a Constituicao

de 1988 e, mais tarde, com a elaboracao da nova LDB, Lei n® 9.394/96.

7 SEEMG - Secretaria de Educac&o do Estado de Minas Gerais.
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2.3 A CONSTRUCAO DO PROCESSO DE ENSINO-APRENDIZAGEM E A
INTERDISCIPLINARIDA NA EDUCACAO AMBIENTAL

A EA é marcada pela necessidade de definir sua identidade frente a outros
campos da educacdo. Sua insercdo no curriculo € parte da BNCC e pode ocorrer por
meio da interdisciplinaridade, uma unido entre diversas areas do conhecimento,
visando aprimorar seu conceito e sua aplicacdo. O caminho pratico para fomentar
essa discussdo na escola campo da pesquisa foi de oferecer, por meio da acgéo
estratégica da criacdo da horta organica escolar, espacos diferenciados para a
aprendizagem significativa e contextualizada.

Segundo Nogueira (2005), a horta na escola pode servir como fonte de
alimentacdo e de atividades didaticas, trazendo vantagens significativas as
comunidades envolvidas, como a obtencao de alimentos de qualidade a baixo custo,
e também o envolvimento em programas de alimentacédo e saude desenvolvidos pelas
escolas.

A realidade caminha contra a valoriza¢ao da vida no campo. Mesmo afastados
dos centros urbanos, os alunos esté@o fortemente ligados a tecnologia, celulares, TV,
jogos da internet, afastados da cultura local imediata ocasionando distanciamento dos
saberes e fazeres locais, muitas vezes sem saber como € produzido determinado
cultivo de um alimento.

Essa realidade é constatada na teoria de Fiorotti (2015, p. 2) quando ele afirma
que:

Hoje as criangas e adolescentes das cidades no ambiente externo a escola
normalmente estdo em frente a video games, computadores e televisores,
ndo tendo mais o contato com o meio ambiente. Desta forma se faz
necessario que professores resgatem este contato, permitindo este
relacionamento, é desta forma que as hortas nas escolas possuem um papel

importantissimo. Além de permitir a discusséo sobre a importancia de uma
alimentacdo saudavel e equilibrada.

Ainda se ressalta que as praticas inadequadas de alimentagcdo ou consumo
exagerado de frituras, frutas e verduras ndo organicas ou a veiculacdo de
propagandas de guloseimas de facil preparo ou de facil acesso como pizza,
hamburgueres, que fazem parte do dia a dia dos alunos e seus familiares.

E nesse contexto que a escola tem a importante funcdo de construir com seus
alunos uma nova forma de pensar seus habitos alimentares primando pela

salude e qualidade de vida, bem como, o desenvolvimento de uma
consciéncia critica em relacdo ao meio ambiente e sua conservacgao,
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fortalecendo o vinculo que os alunos tém com a natureza e o ambiente do dia
a dia. A horta escolar torna-se assim, também um instrumento pedagdgico
voltado a mudancas em relacéo a degradacdo socioambiental (TAVARES et.
al., 2012).

A escola do campo, nesta perspectiva, assume um carater formador ndo s6 dos
saberes académicos, mas uma funcdo social de formagédo do ser humano integral,
pleno. Trata-se de uma ponderacao que também nos deixa compreender que:

[...] as relagBes sociais que a escola apoia, através do seu fazer diario e a
conducdo da sua acao educativa, é que reforca e constréi 0 seu carater

formador, muito mais do que os contetidos discursivos que ela seleciona para
seu tempo especifico de ensino (CALDART, 2004, p. 320).

Neste contexto, compreender a funcdo da escola na Educacdo do Campo
significa compreender os sujeitos que ela precisa ajudar a formar, como novos sujeitos
sociais que valorizem a vida no campo.

E neste sentido que a interdisciplinaridade ganha espaco para a implantacéo
da horta. Sua construgcéo e manutencao exige a aplicacao de diversos conhecimentos
e de habilidades, as quais sdo construidas no dia a dia das atividades e de forma
coletiva que envolve alunos e professores. Desde o calculo do espaco de um canteiro,
0 consumo saudavel e até a importancia da agua para a planta, ou seja, engloba
experiéncias em varias disciplinas, em busca de metas a atingir, dentro de um
programa especifico.

Segundo Viana (2014), a interdisciplinaridade foi adotada no Brasil a partir da
Lei de Diretrizes e Bases n° 5.692/71. Desde entdo tem sido bastante utilizada no
cenario educacional brasileiro e, recentemente, mais ainda com a implantacdo da
nova LDBEN n° 9.394/96 e dos Parametros Curriculares Nacionais (PCN).

Para Santomé (1998, p. 63) a interdisciplinaridade:

Implica em uma vontade e compromisso de elaborar um contexto mais geral,
no qual cada uma das disciplinas em contato sdo por sua vez modificada e
passam a depender claramente uma das outras. Aqui se estabelece uma
interacdo entre duas ou mais disciplinas, o0 que resultara em
intercomunicacgdo e enriquecimento reciproco e, consequentemente, em uma
transformacgéo de suas metodologias de pesquisa, em uma modificacdo de
conceitos, de terminologias fundamentais, etc. Entre as diferentes matérias

ocorrem intercAmbios mutuos e reciprocas integracdes; existe um equilibrio
de forcas nas relacdes estabelecidas.

Além de exercer significativa influéncia na legislacdo e nas propostas
curriculares, a interdisciplinaridade tornou-se cada vez mais constante no discurso e

na pratica de professores. De acordo com as ideias propostas pela
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interdisciplinaridade, € possivel a interacéo entre disciplinas aparentemente distintas.

Essa interacdo é uma maneira complementar ou suplementar que possibilita a
formulacdo de um saber critico-reflexivo, saber esse que deve ser valorizado cada vez
mais no processo de ensino-aprendizado. E por meio dessa perspectiva que ela surge
como uma forma de superar a fragmentacéo entre as disciplinas, principalmente, ao
estimular um dialogo entre estas, relacionando-as entre si para compreender a
realidade.

Nessa perspectiva, a interdisciplinaridade tem como estratégia a construcéo de
um elo entre diferentes disciplinas buscando compreender e resolver determinado
problema. E preciso que os professores estejam conscientes que as diferentes
disciplinas ndo devem perder o foco de seus conceitos e métodos para contribuir com
0 projeto, ou seja, devem procurar dentro de seus contetdos cotidianos buscar formas
de incluir atividades que se voltem para o tema. Enfim, é importante que haja a
adesdao, o engajamento, a participacao, o espirito coletivo, a comunicacao e a acao.

Segundo Libaneo (1994), o processo de ensino se caracteriza pela combinacao
de atividades do professor e dos alunos, ou seja, o professor dirige o estudo das
matérias e, assim, 0s alunos alcangcam progressivamente o desenvolvimento de suas
capacidades mentais. E importante ressaltar que as formas de conduzir o processo
de ensino devem considerar o conhecimento dos principios e das diretrizes, dos
métodos, procedimentos e outras formas organizacionais, de maneira a se distanciar
do fazer tradicional da sala de aula e, nesse caso, da educacao integral, fora dela
também.

Na escola, a horta organica possui um papel importante, pois com a
implantacdo dessa horta o componente curricular de Ciéncias é privilegiado, favorece
e estimula a realizacao de aulas praticas e de campo, a fim de auxiliar no aprendizado,
ja que no Ensino Fundamental estuda-se o meio ambiente e onde se vive.

Nesse contexto, deve-se conciliar a teoria com a pratica, de maneira a
concretizar e solidificar o aprendizado. Um desses métodos € a aula pratica, que
contribui para efetivar os contetdos adquiridos em sala, além de auxiliar a construcao
do conhecimento pelo aluno e estimular sua pratica, tornando o ensino eficaz.

As praticas promovem o desenvolvimento do aluno como um todo, bem como
melhoram e aperfeigcoa a cooperagdo, a organizacdo, a concentragdo, e também o
ajudam a elaborar conclusées que tornam o conhecimento duradouro. Guimaraes,

(2005, p 32), afirma que “[...] A educacdo ambiental deve ser um processo continuo e
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permanente, iniciando em nivel pré-escolar e estendendo-se por todas as etapas da
educacao formal ou informal’.

Partindo desses pressupostos tedricos, consideramos que a horta organica na
escola € uma acao estratégica para por em prética a EA critica e transformadora.
Enfim, essa estratégia podera:

[...] promover estudos, pesquisas, debates e atividades sobre as questbes
ambientais, alimentar e nutricional; estimular o trabalho pedagégico dinamico,
participativo, prazeroso, inter e transdisciplinar; proporcionar descobertas;
gerar aprendizagens multiplas; integrar os diversos profissionais da escola

por meio de temas relacionados com a educacdo ambiental, alimentar e
nutricional (BARBOSA, 2008, p. 7-8).

Entre outras situacdes de aprendizagens como: melhor aproveitamento dos
alimentos, a preservacgao da agua, a reciclagem de produtos diversos e a importancia
do consumo de produtos sem contaminacdo (COSTA et al, 2010).

Devido a necessidade de respostas referentes a EA, as quais a educacao
formal ndo responde com as devidas expectativas, € que buscou-se alternativas para
uma mudanca no meio, melhor dizendo, deveria estar incluido na educagéo
conhecimentos, valores, capacidades e até mesmo responsabilidades e maneira de
ver que visam nao sO a promocao, mas também o progresso existente entre as
relacdes éticas e os individuos com os seres vivos e a vida na Terra.

A falta de cuidados com o meio ambiente é considerada como sendo uma das
guestdes sociais que tem causado relevante preocupacao para toda a populagéo, por
iISSO nos leva a realizar estudos relevantes em nossas escolas, uma vez que envolve
ndo somente o futuro da humanidade, bem como, a sobrevivéncia da vida do planeta.

De acordo com a UNESCO (2005, citado por BARBOSA, 2019, n.p.),
“‘Educacao ambiental € uma disciplina bem estabelecida que enfatiza a relacdo dos
homens com o ambiente natural, as formas de conserva-lo, preserva-lo e de
administrar seus recursos adequadamente”. Nesse sentido, com a inclusdo de
estudos diferenciados a respeito do meio ambiente nas unidades escolares, podemos
preparar o educando para o exercicio de sua cidadania, e a0 mesmo tempo tornando
possivel que o mesmo participe de maneira efetiva tanto nos processos politicos e
sociais como também nos culturais e econémicos.

E de fato iniciar uma conscientizac&o, solicitada pelo meio ambiente, sendo
esta a compreensédo e a reflexdo de uma condicdo bésica para que as pessoas

passem a conviver de forma mais humana. Por meio desse estudo serdo construidas
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as devidas relagbes favorecendo uma troca entre todas as disciplinas, isto significa
gue a tematica ambiental pode e deve ser trabalhada em todas as matérias
ministradas pelos educadores nas suas respectivas aulas.

Segundo Freire, (1987, p. 24) “[...] a aprendizagem vai se tornar mais
significativa se de fato o professor conseguir fazer a ligacdo dos contetdos de
ciéncias, que serdo desenvolvidos, com as questdes do dia a dia”. As atividades
pedagogicas desenvolvidas no decorrer das aulas terdo seus respectivos apoios tanto
na vida de cada um de seus estudantes como também nos fenbmenos que estéo
acontecendo ao seu redor, possibilitando assim a realizagdo de examina-los com a
ajuda dos conceitos cientificos adequados. E por meio desse tipo de ensino que o
educando busca a investigacdo, sendo ao mesmo tempo provocado e o0 mesmo é
levado a pensar e a refletir a respeito de todo o processo no qual vai construindo seu
conhecimento.

No pensamento de Guimaraes, (2005, p. 31) o convivio em sociedade ocorre
por meio da troca de conhecimento, sendo este o fator primordial, para que haja a
producao de outros conhecimentos. Essa troca, por sua vez, vai incentivar o estudante
a ter maior credibilidade em si mesmo, bem como ainda no trabalho coletivo. E
justamente nessa vontade de aprender, ou seja, ter mais conhecimento, o0 que o ser
humano atualmente busca encontrar solu¢des acertadas voltadas para os problemas
ambientais, 0s quais 0 proprio ser tem causado tanta destruicdo por meio de suas
acoes inoportunas e indevidas onde o mesmo tem colocado a sua propria existéncia
em risco.

Resta questionar o que tem separado a existéncia do que é encontrado entre o
homem e 0 meio ambiente, se a qualquer hora 0 mesmo anseia no seu intimo o ar
gue o rodeia, a agua que bebe, a comida que consome, troca sentimentos com seu
semelhante ou ainda convive com um animal, uma flor, um panorama? Como
podemos observar € uma relacdo com o ambiente tanto vital como também intima. O
ser humano € visto como sendo parte essencial do meio ambiente no qual esta
inserido, suas acdes oriundas da ansia que tem pelo poder, de comandar 0s recursos
naturais, destruindo de maneira desgovernada e brutal o meio ambiente, sendo causa
de consequéncias graves a natureza, atingindo propor¢ées em todo o planeta, pondo
em risco todo o ser que nele habita.

N&o se pode pensar que conscientizar se restringe somente em transmitir

valores do professor para o estudante, numa visdo de educacao tradicional. E
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sobretudo, possibilitar ao aluno que questione de maneira critica os valores que a
sociedade estabelece ou ainda os valores do proprio professor, que desenvolve esse
trabalho para a sua conscientizacao.

E, permitir que o educando seja o construtor de seu conhecimento, criticando
valores baseados na sua realidade. Isso ndo implica que o professor tenha uma
funcdo neutra negando seus proprios valores no desenvolvimento de suas atividades,
mas que seja capaz de propiciar que seu aluno confronte de forma critica uma
variedade de valores para que alcance um resumo individual, refletindo a¢cdes novas.

Na concepc¢éo de Freire e Horton, (2001, p. 25), “[...] Ensinar n&o é transferir
conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua producdo ou construcdo”. Os
habitos sofrerdo mudancas no momento que forem formados, surgindo uma nova
visdo de uma realidade especificada, isto é, em se tratando de uma educacao
ambiental, quando o conhecimento de determinados fatos a respeito de uma situacao
voltada para o meio ambiente, bem como, em consequéncias de atitudes humanas a
respeito da natureza.

Somente assim vai se pode realizar uma avaliacdo e reflexdo com um grau
maior ou menor de relevancia de forma rapida a necessidade que se tem de trocar
velhos habitos, na intencdo de diminuir os males causados ao espaco em virtude das

mas acdes no ambiente no qual esta se vivendo.

2.4 HORTA ORGANICA E A EDUCACAO AMBIENTAL

O consumo de alimentos organicos proporciona aos consumidores uma
gualidade de vida melhor, € uma alternativa sustentavel e de melhoria econémica.
Além da qualidade de vida, o agricultor organico € um grande promotor de méo de
obra limpa, que realiza atividades de producdo da matéria organica, colheitas manuais
e coleta manual de insetos predadores.

Diversas pesquisas mostram que o principal motivo para os consumidores
adquirirem alimentos orgéanicos é a preocupacao com a saude pessoal e da familia.
Outras razdes, como preocupacdes com o0 meio ambiente e a preferéncia por
alimentos frescos e saborosos, também séo efetivas na escolha.

A agricultura orgéanica é a producgéo de alimentos de origem vegetal e animal,
sem a utilizacdo de agrotoxicos e adubos quimicos de alta solubilidade ou

outros agentes contaminantes, através de um conjunto de praticas de
producdo com a visdo da propriedade como um organismo vivo, beneficiando
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diretamente o consumidor e o produtor. Tem como critério basico: a
manutencdo da fertilidade dos solos em longo prazo, estimulando sua
atividade biol6gica; fornecimento de nutrientes ao solo em forma natural, ndo
obtido por processos quimicos; autossuficiéncia em nitrogénio pelo uso de
leguminosas e inoculagdes com bactérias fixadoras de nitrogénio e com a
reciclagem de materiais organicos provenientes de residuos vegetais e
estercos animais (AGENCIA ESTADUAL DE NOTICIAS, 2011).

A cultura organica é um sistema de cultivo que ndo utiliza fertilizantes sintéticos
e agrotéxicos. Nesse cultivo, o uso de estercos animais, rotacdo de culturas?,
adubacéo verde®, compostagem?'® e controle biolégico! de pragas e doencas séo a
base para uma producdo saudavel. Dessa forma, mantém-se a estrutura e
produtividade do solo em sintonia com a natureza. Em suma, para a cultura organica
sdo utilizadas tecnologias que advém de recursos especificamente naturais.

Além dessa producao organica em nivel macro, na area educacional, segundo
Moran (2010), para produzir uma horta orgénica escolar € importante realizar um
planejamento. Nele devem estar definidos os espacos a serem utilizados e o tipo de
producéo pretendida. E necessario também conhecer as condi¢cées climaticas, o tipo
de solo e outros aspectos, para que haja sucesso ao implanta-la.

O tipo de solo é um dos fatores mais relevantes a serem considerados para a
producao, uma vez que as condicfes do solo interferem diretamente na qualidade de
plantas. Os solos possuem diferentes quantidades de areia, argila, matéria orgéanica,
agua, ar e minerais. Um solo bem estruturado deve ser poroso e fofo, permitindo a
penetracdo da agua e do ar e de pequenos seres Vivos.

Santos (2016) coloca que a horta inserida no ambiente escolar pode ser um
laboratério vivo que possibilita o incremento de diversas atividades pedagdgicas em
educacdo ambiental e alimentar, unindo teoria e pratica de forma contextualizada.

O desenvolvimento das acdes pedagdgicas, explorando a multiplicidade de
aprender, dard oportunidade aos discentes de avaliar como o cultivo das plantas
utilizadas como alimento, deve ser primado pela qualidade, conscientizando-se da

importancia de alimentar-se de forma saudavel e nutritiva.

8 Intercalar com o plantio da cultura principal, nova cultura, visando formar palha ou cobertura morta,
gue favorece a retencéo de 4gua no solo por mais tempo. (WWF)

% Técnica agricola que promove a reciclagem de nutrientes do solo por meio do plantio de determinadas
espécies de plantas, preferencialmente as espécies que pertencem a familia das leguminosas, a fim
de tornar o solo mais fértil. (IBF)

10 Técnica que permite a transformacao de restos organicos (sobras de frutas e legumes e alimentos
em geral, podas de jardim, trapos de tecido, serragem, etc) em adubo. E um processo biolégico que
acelera a decomposi¢céo do material orgénico, tendo como produto final 0 composto orgénico. (MMA)
11 Técnica que utiliza meios naturais, notadamente outros organismos vivos, criada para diminuir a
populagéo de organismos considerados pragas.(IBF)
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Pois como afirma Santos (2016), a horta escolar auxilia 0 desenvolvimento de
atividades inter e transdisciplinares, contribui para a melhoria das condicGes
nutricionais das refeicdes e estreita relacbes sociais por meio da promocédo do
trabalho coletivo e cooperado entre educadores, educandos, funcionarios e seus
familiares.

Ruscheinsky (2002), afirma que € indispensavel uma agricultura mais
autossustentavel e menos agressiva a natureza. A cultura organica pode trazer
inmeros beneficios para quem produz, para quem consome e para 0 meio ambiente.
Nesse sentido, a EA passa a ter uma relevante importancia para o individuo, sendo a
escola, um meio para a disseminacdo de informacgdes, pesquisas, na busca de uma
alimentacédo saudavel, ambientes sustentaveis sem agressdo ao meio ambiente e ao
ser humano.

A implantacdo da horta organica complementara a merenda escolar, podendo
contribuir ainda como um laboratdrio para os contetudos de diferentes disciplinas. Os
alunos aprenderdo na préatica.

Para Fiorotti (2015), a finalidade do programa de horta na escola é fornecer
hortalicas de qualidade, conscientizar e sensibilizar a comunidade escolar, alunos,
professores e funciondarios a respeito de sua importancia para a saude, meio ambiente
e economia.

Dentro dessa tematica, Fiorotti (2015), afirma que os objetivos a serem
alcancados devem contemplar o seguinte:

* Inserir os alunos da escola em atividades relacionadas a horta;

= Criar uma area produtiva na escola pela qual todos se sintam responsaveis;
* Incentivar os alunos em relacéo a preservacao da horta;

= Extrair da horta um complemento para a alimentacéo escolar.

Além disso, a horta ainda possibilita trabalhar as disciplinas de:

+ Ciéncias: seres vivos, alimentacdo saudavel, producdo de vegetais, nutrientes
presentes nas hortalicas plantadas e verificar qual a funcédo de cada um, a vida animal
na horta, e o seu comportamento, produzir adubos organicos na escola, produzir um
minhocario e ver o que ele pode contribuir para o solo, Construcdo uma piramide
alimentar, cadeia alimentar e sua importancia para a preservacao da natureza, agua,
como ela chega a nossa horta, qual € a sua qualidade, como podemos reduzir o
consumo da agua para irrigar as hortalicas sem que haja desperdicio, maneiras de

captacao de agua da chuva, rotulos dos alimentos que consumimos.
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* Matematica: espaco e Forma: leitura e representacdo gréficas, mapas, maquetes,
croquis, calculo ou estimativa de perimetro e area de figuras planas, medidas de area.
Grandezas e medidas: procedimentos e instrumentos de medidas, unidades de
medida, pesagem da producéo, célculo do volume de agua, calculos de &reas, custos
do projeto, tempo gasto pela natureza para absorver completamente: o plastico, papel,
vidros e outros indicadores de subnutricdo e obesidade no Brasil.

= Historia: a histéria da producéo agricola no Brasil, o0 MST e a produc&o organica
mundial, a origem das hortalicas, e o0 que mudou na alimentacdo nos dias atuais,
historia dos alimentos mais comuns do Brasil, alimentos mais consumidos em nossa
regiao.

= Portugués: roteiros de plantio, diario de bordo da horta, relatérios, redacéo,
Entrevistas sobre os héabitos alimentares da comunidade, divulgacdo das acbes
através de jornais e cartazes, solicitar ajuda para compras de insumos com escrita de
requerimentos etc, concurso de poesia, parddia, teatros e jogral sobre o projeto.

* Meio ambiente: preservacao da natureza, reutilizacdo de residuos.

* Educacéo Fisica: qualidade de vida e saude.

» Artes: maquete da horta, cartazes educativos, pintar garrafas pets, materiais
reciclaveis que poderdo ser usados na horta.

= Linguas Estrangeiras: traduzir os nomes das hortalicas, pesquisar um cardapio
internacional, escrever nomes dos alimentos, nomes cientificos, etc.

Assim como afirma Monteiro (2015), a contribuicdo das atividades realizadas
na horta escolar de forma interdisciplinar auxilia o aluno a compreender de forma geral
tudo o que envolve o cultivo das hortalicas de forma ludica e significativa, a saber: o
perigo para a saude humana e o meio ambiente do uso de agrotoxicos; a importancia
da preservacao do meio ambiente; desenvolve a cooperacao da comunidade escolar;
proporciona a modificacdo de habitos alimentares; mostra a necessidade de
reaproveitar materiais. Todas essas atividades tém um principio Unico, aumentar a
conscientizacdo acerca da adocao de um estilo de vida que cause menos impacto ao
meio ambiente, melhore a alimentacdo e observando que com implantacédo da horta
pode se reduzir o consumo de carnes que contribui para problemas ambientais que
vivemos na atualidade.

Segundo Cribb (2010), a horta escolar € o espaco ideal para as criangas
aprenderem os beneficios de métodos agricolas mais saudaveis. Além disso, elas

aprendem a comer melhor porque, geralmente, ndo gostam de comer legumes e 0
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fato de cultivar a comida que levam para casa 0s encoraja a comé-los, especialmente
guando conhecem a origem dos vegetais e sabem que eles crescem sem a adicdo de
insumos quimicos. O aumento do consumo de frutas, hortalicas e hortalicas tem sido
uma das principais recomendacdes e um desafio para a saude publica, visto que, entre
inimeras dificuldades, sdo muitas e diferentes as razdes entre as populagbes para
nao consumir frutas, verduras e legumes, principalmente, o preco, a conveniéncia, 0

sabor etc.
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3 METODOLOGIA

3.1 NATUREZA INVESTIGATIVA, LOCAL DA PESQUISA E SUJEITOS

Este capitulo abordara a perspectiva metodolégica da investigacao.
Caracterizar-se-a como qualitativa, do tipo intervencdo pedagogica participante, com
educandos e professores do 8° ano do Ensino Fundamental (meio periodo) do turno
vespertino. O local foi a Escola Estadual José Teixeira Franco, localizada no Distrito
de Aimorés/MG, que funciona em dois turnos matutino e vespertino. O publico alvo
serd a turma do 8° Ano do Ensino Fundamental do turno vespertino, totalizando 21
alunos.

Gil (2002, p. 163) descreve que “[...] metodologia é a descricao dos
procedimentos a serem seguidos para a realizacdo da pesquisa e que sua
organizagdo varia de acordo com as peculiaridades de cada pesquisa”. Thiollent
(2011, p. 25) relata que “[...] a metodologia é entendida como conhecimento geral e
habilidade que sdo necessarias ao pesquisador para se orientar no processo de
investigacdo, tomar decisdes oportunas, selecionar conceitos, hipoteses, técnicas e
dados adequados”, e Vergara (2009, p. 45) expde que “[...] pesquisa metodoldgica é
0 estudo que se refere a instrumentos de captacdao ou de manipulacao da realidade.
Esta, portanto, associada a caminhos, formas, maneiras, procedimentos para atingir
determinado fim”.

A Escola Estadual José Teixeira Franco iniciou suas atividades em 1950 com
o0 nome de Escola Rural de Expedicionario Alicio, em acomodac¢fes cedidas pela
comunidade, neste mesmo ano transferiu-se para prédio proprio, construido pelo
Governo do Estado de Minas Gerais, em um terreno de 11.880 m? doado por
fazendeiros limitrofes com o distrito. Posteriormente foi denominada Escolas
Combinadas de Expedicionario Alicio, ja em 1974 por for¢a do decreto n° 16.244 de
08/04/1974 do Governo do Estado, recebeu a denominacéo de Escola Estadual de
Expedicionario Alicio, em 04/01/1979 pela Lei n. 19730 do Governo de Minas passou
a ser denominada de Escola Estadual José Teixeira Franco, o qual permanece até a
presente data.

A Escola Estadual José Teixeira Franco € uma escola situada na sede do

distrito que atende aos moradores do mesmo e areas vizinhas, nas regides
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denominadas de corregos. Nesses diversos corregos estdo localizados sitios e
fazendas dos quais originam a maioria dos alunos da escola. Conforme dados da
secretaria da escola, obtidos através da matricula dos alunos esses corregos sao:
Cérrego Vala do Padre que esta no entorno do distrito; Corrego Vala dos Fagundes;
Cérrego do Macuco; Cdorrego da Capoeirinha; Corrego Vala das Vilvas (todos esses
no municipio de Aimorés); Cdérrego Boa Vista (este situado no municipio vizinho
denominado Pocrane).

A escola neste ano de 2019 oferece do Ensino Fundamental completo ao
Ensino Médio, ou seja, do 1° ao 5° ano possui 54 alunos, do 6° ao 9° ano tem 76
alunos e no Ensino Médio 70 alunos, perfazendo um total de 170 alunos. Sendo que
80% dos alunos do ensino regular séo residentes em area rural, e os discentes da
EJA devido a falta de oferta de transporte escolar, apenas 32% residem em area rural,
mas mesmo assim, como a vocacdo do distrito é agricultura e pecuéria, segundo
dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE'? (2010), a maioria dos
alunos residentes na sede do distrito que frequentam a EJA, tem suas familias e suas
atividades econémicas também ligadas a area rural. De uma maneira geral, os alunos
da escola possuem essa ligagdo com a terra, com as atividades do campo, o que é
percebido pelo senso comum, observando o cotidiano das pessoas, mas que também
foi evidenciado através de questionario diretamente aplicado aos alunos e familiares,
0 qual tinha por objetivo saber um pouco mais sobre as principais atividades
econbmicas que 0s pais ou responsaveis exercem. Esses dados foram
complementados por meio da ficha de matricula dos alunos da escola que versam
sobre a profissao do pai e da mée.

Os alunos da escola mantém uma forte relacdo com elementos e objetos que
utilizam tecnologia digital, porém ao mesmo tempo, esses alunos possuem uma forte
ligacdo com o campo, com a terra, com as atividades econd6micas ligadas ao campo.
Atividades econdmicas que possibilitam aos pais proporcionarem 0S recursos
financeiros necessarios dando condicbes aos filhos de estudar e a ter acesso ao
mundo tecnologico atual. A escola busca aproveitar o melhor dessas duas realidades
para a formacao integral dos educandos, com vista a torna-los aptos a compreender

a dimensado do espaco localizado em seu entorno, que faz parte na lida diaria do

12 provedor de dados e informacgdes estatisticas do Pais, que at endem as necessidades dos mais
diversos segmentos da sociedade civil, bem como dos 6rgdos das esferas governamentais federal,
estadual e municipal
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campo. A partir de tais caracteristicas, pode-se dizer que a Escola Estadual José
Teixeira Franco por atender alunos com esse perfil se enquadra na categoria de
Escola do Campo de Minas Gerais conforme descrito ha Resolucdo SEE/MG 2.820
de 11 de dezembro de 2015, que institui as Diretrizes da Educagdo do Campo do
Estado de Minas Gerais.

Um dos fatores que pode dificultar a implementacdo dessas Diretrizes da
Educacdo do Campo pode ser a resisténcia da equipe docente, pois a mesma reside
guase em sua totalidade na zona urbana, sede do municipio ou de municipios vizinhos
também grande parte dos demais profissionais da escola residem fora da localidade.

Em busca de evidenciar tais dados foi aplicado um questionario para os
educandos responderem juntamente com seus pais ou responsaveis, alunos do 8°
ano do Ensino Fundamental Anos Finais, com o intuito de coletar dados sobre as
atividades econémicas principais que as familias exercem e seus locais de domicilio.
Foram distribuidos questionarios aos 21 alunos do 8° ano do Ensino Fundamental.

A partir da andlise realizada pelo questionario respondido pelos alunos (as)
juntamente com pais ou responsaveis, pode-se inferir que o perfil que atende as
Diretrizes da Educacdo do Campo esta presente nesta instituicdo educacional, que
atende as varias legislacdes federais dentre elas o decreto n°® 7.352/2010, que dispde
sobre a Politica de Educacdo do Campo e o Programa Nacional de Educacdo na
Reforma Agraria (PRONERA), e a Resolucéo n. 1, de 3 de abril de 2002. Institui
Diretrizes Operacionais para a Educacdo Basica nas Escolas do Campo, também a
legislacdo estadual, Resolugdo n° 2.820 da SEE/MG, de 11 de dezembro de 2015,
que institui as Diretrizes da Educacao do Campo do Estado de Minas Gerais. Todas
elas contemplam o respeito as caracteristicas regionais dos alunos que residem no
campo, porém uma analise de sua aplicabilidade nos Estados é necesséria, pois,
apesar da legislacao, faltam condi¢des técnicas, pedagogicas e financeiras para que
elas possam ser concretizadas. Entre outras dificuldades para sua implantagao,
existem dificuldades burocraticas como o seu registro no Educacenso®3. Classificada
como urbana, a escola ndo recebe as obras do Programa Nacional do Livro Didatico
(PNLD Campo) Campo.

13 Sistema de coleta de dados do sistema educacional brasileiro. A ferramenta permite obter dados
individualizados de cada estudante, professor, turma e escola do pais, tanto das redes publicas (federal,
estaduais e municipais) quanto da rede privada.
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3.2 DELINEAMENTO DA PESQUISA

Para a pesquisa adotou-se 0s seguintes procedimentos: Elaboracéo do projeto
de pesquisa; levantamento bibliogréfico; elaboracdo da fundamentagédo teorica;
pesquisa-acdo com o projeto interdisciplinar Horta Escolar, producdo do texto que
sera analise e discussédo da pesquisa e a producédo de um E-book.

A pesquisa proposta foi a bibliografica qualitativa e quantitativa com a aplicacéo
de um questionario para os alunos, e pesquisa-acdo que surgiu como uma nova
proposta metodoldgica, em um contexto que se apresenta com preocupaces teoricas
e préaticas cujo objetivo € privilegiar a participacdo dos sujeitos em busca da
transformacéo.

Conforme relata Thiollent (2011, p. 14),

[...] a pesquisa acao & um tipo de pesquisa social com base empirica que é
concebida e realizada em estreita associagdo com uma ag¢do ou com a
resolucdo de um problema coletivo e no qual os pesquisadores e o0s

participantes representativos da situacao ou do problema estdo envolvidos
de modo cooperativo ou participativo.

Para Gil (2002, p. 143), “[...] a pesquisa-acao difere das outras pesquisas em
virtude da sua flexibilidade, envolvendo a acdo dos pesquisadores e dos grupos
interessados, sendo este um dos motivos pelos quais se torna dificil apresentar seu

planejamento”, porque as fases sdo ordenadas temporalmente, devido a dindmica do

grupo.

A pesquisa agdo esta dividida em fases: fase exploratoria; formulacdo do
problema; construcdo de hipoteses; realizacdo do seminario; selecdo da
amostra; coleta de dados; andlise e interpretagdo dos dados; elaboracéo do
plano de acao; divulgagéo dos resultados (GIL, 2002, p. 143).

Para Thiollent (2011, p. 48)

[...] a fase exploratéria consiste em descobrir campo de pesquisa, 0s
interessados e suas expectativas e estabelecer um primeiro levantamento (ou
diagndstico) da situacdo, dos problemas prioritarios e de eventuais agoes.
Também aparecem muitos problemas praticos.

Para Gil (2002) esta fase “[...] objetiva determinar o campo de investigagéo, as
expectativas dos interessados, bem como o tipo de auxilio que estes poderao oferecer
ao longo do processo de pesquisa”.

O campo de investigacao foi a Escola Estadual José Teixeira Franco, localizada
no Distrito de Aimorés/MG, que funciona em dois turnos matutino e vespertino. O
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publico alvo serd a turma do 8° Ano do Ensino Fundamental do turno vespertino,
totalizando 21 alunos.

Também foi apresentada uma pesquisa bibliogréafica. Bibliografica porque fara
andlise de livros, artigos e de material extraido da internet. A pesquisa bibliografica
na visao de Gil (2002, p. 44),

[...] € desenvolvida com base em material j& elaborado. Constituido
principalmente de livros e artigos cientificos. Embora em quase todos os
estudos seja exigido algum tipo de trabalho dessa natureza. Boa parte dos
estudos exploratérios pode ser definida como pesquisa bibliografica.

Também serd uma pesquisa quantitativa que conforme Fonseca (2002, p. 20):

Diferentemente da pesquisa qualitativa, os resultados da pesquisa
guantitativa podem ser quantificados. Como as amostras geralmente séo
grandes e consideradas representativas da populagéo, os resultados séo
tomados como se constituissem um retrato real de toda a populacéo alvo da
pesquisa. A pesquisa quantitativa se centra na objetividade. Influenciada pelo
positivismo, considera que a realidade sé pode ser compreendida com base
na andlise de dados brutos, recolhidos com o auxilio de instrumentos
padronizados e neutros. A pesquisa quantitativa recorre a linguagem
matematica para descrever as causas de um fenbmeno, as relacdes entre
variaveis, etc. A utilizagdo conjunta da pesquisa qualitativa e quantitativa
permite recolher mais informacBes do que se poderia conseguir
isoladamente.

A pesquisa sera desenvolvida de forma coletiva, na reunido entre escola e
comunidade, com a qual o percurso sera construido. Por isso, indagacdes como: Para
gue sujeito apresentara a investigacdo? Quais os procedimentos utilizados? Sera
fundamentada em que linha pedagdgica? Esses questionamentos serao essenciais
para efetivar a intervencdo pedagdgica.

Segundo Minayo (1994, p.16), metodologia é “[...] o caminho e a pratica
exercida na abordagem da realidade”. Por isso, “[...] a metodologia inclui as
concepcdes tedricas de abordagem, o conjunto de técnicas que possibilitam a
construcdo da realidade e o sopro divino do potencial criativo do investigador” (Idem,
1994, p. 16). O método escolhido para este trabalho é a pesquisa-acao que, conforme
afirma Thiollent (2011, p. 20):

[...] € um tipo de pesquisa social com base empirica que é concebida e
realizada em estreita associacdo com uma ag&do ou com a resolucdo de um
problema coletivo e no qual os pesquisadores e o0s participantes

representativos da situacdo ou do problema estdo envolvidos de modo
cooperativo e participativo.
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Para Gil (2002), a metodologia de pesquisa requer a descricdo de
procedimentos a serem seguidos de acordo com cada pesquisa, devendo apresentar:
o tipo de pesquisa, a populacdo e a amostra, a coleta e a analise de dados.

A metodologia sera dividida em quatro partes, respectivamente: andlise,
desenvolvimento, execucao e avaliagdo. Essas quatro etapas serao antecedidas por
uma pesquisa bibliografica, com o objetivo de verificar quais as bases teéricas da EA

critica no contexto brasileiro.

3.3PERCURSO METODOLOGICO E A ANALISE DOS DADOS

Esta etapa consiste na realizacdo de um levantamento prévio das
necessidades, demandas, interesse e viabilidade de implantacdo da Horta Escolar
verificando as possibilidades de aplicacado didatico-pedagdgica juntamente com a
comunidade escolar. Para uma analise mais detalhada, houve um dialogo coletivo
com os estudantes com o objetivo de identificar seus conhecimentos prévios sobre
horta organica escolar, bem como a importancia da horta em relacdo aos aspectos
alimenticios e econémicos para os grupos familiares envolvidos.

Com carater exploratorio, buscou-se percorrer um caminho a partir da
problematica e das hipoteses, gerando, assim, subsidios ao objeto de estudo. Para
delimitar um campo de estudo, foi feito um mapa conceitual antes e apos os resultados
obtidos, a fim de se analisar as dlvidas e as certezas temporarias. Portanto, foram
consideradas as qualidades das manifestacdes desse objeto para que se compreenda
a pesquisa-acao sob o foco técnico-metodoldgico.

Nesse periodo de analise foi feito um levantamento sobre a escola, avaliando
a estrutura, a historia, suas caracteristicas por meio de visitas como forma de
catalogar conteudo que possa tracar um perfil social da comunidade. Buscou-se
ainda, realizar um projeto interdisciplinar Horta e Jardim Escolar (anexo) e partindo
desse a pesquisa-acao realizada no coletivo. Também nessa etapa foi aplicado um
guestionario com os estudantes e seus responsaveis, com o objetivo de tracar o perfil
dos estudantes atendido pela Escola do Campo.

No periodo de desenvolvimento do projeto foram elaboradas as propostas de
atividades durante as reunifes de Modulo 1l (PL) com todos os professores da turma
do 8° ano do EF com a criacdo de metodologias diversificadas de ensino, dentre elas:

palestras, aulas expositivas com uso de projetor multimidia e videos; aulas ladicas,
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utilizando-se de jogos e parddias; oficinas; mesa de debates e aulas praticas na
implantacdo da horta e do jardim escolar.

As atividades envolveram debates sobre temas relacionados a EA, educacéo
alimentar e o ambiente da horta escolar e do jardim na instituicdo. Houve a
arrecadacgdo, construcdo e a coleta de materiais didaticos e pedagodgicos para a
implantacdo dos mesmos (enxada, pas, rastelo, carrinho de mao, garrafas pet, para a
construcdo das sementeiras, construcao dos canteiros e ainda analise e recolhimento
de materiais para adubacdo organica, irrigacdo, selecdo dos tipos de producao
(hortalicas) e realizacdo de oficinas. Por fim, foi realizada uma anélise dos planos de
aula e a construcédo da interdisciplinaridade de forma coletiva, inseridos no projeto e a
discussdo com os demais integrantes da escola (Direcao, Supervisao e outros) além
de, no final dessa etapa, fazer as modificacbes necessarias e as adaptacdes para a
execugao.

O resultado da analise tornou viavel a execucdo do projeto que compreendeu
o periodo de realizacdo das atividades, juntamente com a coleta de dados. Nessa
etapa, os alunos foram parte integradora da proposta, na qual colocaram em pratica
0s conhecimentos trazidos do campo associados ao saber cientifico. Foi realizada
uma explanagéo e uma discusséo a respeito das a¢des propostas para o projeto com
os alunos envolvidos, e também um planejamento referente ao local e os materiais
necessarios para a implantacdo da horta, bem como a distribuicdo das tarefas,
oficinas, trabalhos em grupo, coletivos e outros.

Especificamente, as oficinas, foram trabalhadas por professores das disciplinas
de Ciéncias, Matematica e Arte de forma interdisciplinar que envolveu a criacdo de
materiais e a organizacdo das sementeiras e canteiros para a horta escolar. No
trabalho foi estabelecido relagbes entre as disciplinas ou mais, respeitando as
especificidades de cada uma. A interdisciplinaridade é uma proposta que considera a
construcdo do conhecimento do estudante.

As etapas do projeto foram acontecendo e os resultados surgindo conforme as
fotografias apresentadas no projeto, respeitando o resultado do questionario aplicado
aos estudantes.

No questionario aplicado para 21 alunos, constavam 08 (oito) perguntas com
respostas objetivas. O objetivo da realizacdo do questionario foi tragar o perfil desses

estudantes e suas familias para perceber se a Escola do Campo atende de fato a
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cultura rural por meio de suas metodologias diversificadas e interdisciplinares. As

respostas foram analisadas e descritas em forma de graficos.

Grafico 1 - Sua familia € do campo ou da cidade (distrito)?

Moradia

10; 48%

B Campo

m Cidade (Distrito)

11;52%

Fonte: Pesquisador, 2019.

Dos 21 entrevistados, 52% (11) dos estudantes sdo moradores no campo e 0s
48% (10) dos estudantes moram na cidade (distrito). O fato é que esses estudantes
residem na cidade (distrito), mas passam finais de semana em residéncias de
parentes que vivem no campo e muitos pais moram no distrito, mas tém propriedades
no campo, sendo assim de um modo geral todos os educandos tém um contato com
campo.

Ha uma identificacdo muito grande dos estudantes com a pratica pedagogica

gue a escola oferece, devido os pais serem agricultores.
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Gréfico 2 - Seus pais sdo agricultores?

Agricultores

10/ 48%

B Sim

11/52%

Fonte: Pesquisador, 2019.

Embora a escola seja do campo, muitos pais 52% (11) possuem outras
ocupacbes como pedreiro, motorista, empregadas domésticas, vaqueiros,
professores, servigal da escola, aposentada, diarista e taxista, sendo que 48% (10)
séo agricultores e trabalham para negdcio proprio ou para terceiros.

De acordo com o site do Sebrae (2019), o Brasil estd se consolidando como
um grande produtor de alimentos organicos. Ja sao aproximadamente, 17 mil
propriedades certificadas em todas as unidades da federacdo, sendo a maior
producdo oriunda de pequenos produtores e o estado de Minas Gerais ganhou
destaque na producdo, assim como Parana, Rio Grande do Sul, Sdo Paulo, Santa
Catarina, Para, Pernambuco, Rio de Janeiro, Ceara e Bahia.

No ano de 2018, o Sebrae realizou uma pesquisa que mostrou 63% sé&o
produtores exclusivos de organicos e 25% trabalham essencialmente com produtos
organicos, tendo como principais produtos as frutas, hortalicas, raizes, tubérculos,

gréos e produtos agroindustrializados!4

14 Produtos agroindustrializados: Sdo produtos provenientes da agroindistria que é o conjunto de
atividades relacionadas a transformacdo de matérias-primas provenientes da agricultura, pecuaria,
aquicultura ou silvicultura. O grau de transformacéo varia amplamente em funcdo dos objetivos das
empresas agroindustriais.
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Grafico 3 - Vocé mora perto ou longe da escola?
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Fonte: Pesquisador, 2019.

Percebeu-se que a maioria 67% (14) dos estudantes moram no distrito ou muito
préoximo a ele, e apenas 33% (7) moram um pouco mais longe, estes precisam de
transporte escolar, e chegam a andar horas para terem acesso a escola.

O projeto elaborado de forma interdisciplinar trouxe um grande aprendizado
para os estudantes que embora a maioria possuisse horta em casa, estes ndo sabiam
como fazé-las. Para 81% (17) dos estudantes pesquisados, aprender a fazer trouxe
motivagao para auxiliar aos pais a elaborarem de forma correta suas hortas e jardins.
Os jardins s&o muito comuns na regido, pois as mulheres acabam fazendo o plantio
de flores e suculentas para venderem em seus locais de trabalho. Todo o manuseio
ensinado para a horta serviu na realizacao do jardim da escola e auxilio em casa.

Eles aprenderam que os cuidados com as plantas de solo e de vaso sdo bem
idénticas, entretanto os vasos demandam uma atenc¢éo especial devido as raizes que
necessitam de nutrientes e dentro dos vasos ha limitagdes. Além disso, € fundamental

garantir uma boa adubacado para que as plantas figuem sempre saudaveis.



52

Grafico 4 - Aprender fazer uma horta mudou algo em sua vida?

Aprender a fazer
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Fonte: Pesquisador, 2019.

Com o aprendizado da execugdo de uma horta os alunos que tinham a horta
em casa ficaram empolgados, pois 48% (10) ja possuiam uma, mas 43% (9) ndo se

interessaram em fazer e apenas 9% (2) se interessaram.

Gréfico 5 - ApoOs aprender a fazer horta na escola, vocé fez alguma em casa?

Fez hortaemcasa

2/9%
/

0,
10/48% Sim
B Nao

M Jatenho

9/43%

Fonte: Pesquisador, 2019.
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Compreendeu-se que mediante a oferta facilitadora da tecnologia, colocar a
‘mao na massa”, como se diz no popular, demanda certo trabalho, pois esses
estudantes tém a tecnologia em seu alcance e isto € um facilitador para a acomodacao

do nao fazer.

Gréfico 6 - Manusear a terra foi prazeroso?

Manuseio da terra

3/14%

Sim

B N3o

18/86%

Fonte: Pesquisador, 2019.

Percebeu-se que para 86% (18) dos estudantes foi prazeroso manusear a terra
e apenas 14% (3) ndo gostou da experiéncia, dentre estes que ndo gostaram se
encontram aqueles que nao se interessaram em fazer uma horta em casa ou até
mesmo um jardim.

Os estudantes aprenderam que plantar € muito mais que manusear a terra.
Utilizaram a matematica para as medidas dos canteiros, a ciéncias para observar a
gualidade das sementes, da terra e das mudas. Analisaram o0 solo, realizaram a
criacdo de materiais e a organizacao das sementeiras e canteiros para a horta escolar.

N&o foi simplesmente afofar a terra, foi conhecer o manuseio desta realizando
o cultivo das plantas diretamente sobre o solo, aproveitando os restos organicos das

colheitas de suas casas.
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Grafico 7 - Ver o que plantou crescer, te fez ter um novo olhar sobre a importancia de
alimentos saudaveis?

Novo olhar
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Fonte: Pesquisador, 2019.

Para 86% (18) dos estudantes manusear a terra, realizar o plantio de forma
correta trouxe um novo olhar sobre a importancia de ingerir alimentos saudaveis, e
apenas 14% (3) disseram que nada mudou. O fato € que sdo estudantes que sofreram
a influencia da midia com os famosos fast food e deixaram os alimentos suadaveis
para trds, mesmo morando no campo onde estes sao cultivados.

O resultado € que, a maioria dos produtos sédo mais consumidos pela aparéncia
e sabor e ndo pelo aspecto nutritivo. Nao é sé nas residéncias que isso acontece, mas
nos ambientes escolares também. Nas escolas publicas eles se alimentam com
produtos balanceados, pois as nutricionistas elaboram um cardapio que atenda as
necessidades nutricionais de acordo com as idades. Além disso, elaboram cardapios
especiais para os estudantes que possuem laudo com alimentacéo restrita, que pode
ser intolerancia a lactose, a soja, a corantes ou a glaten, etc. Na escola ndo possuem
chance de uma ma alimentacdo. A questdo € conscientiza-los na ingestdo de

alimentos ricos em proteinas fora da escola.
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Grafico 8 - Vocé concorda que plantar numa horta em casa traz mais qualidade ao
alimento que vocé ingere?

Qualidade nos alimentos
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Fonte: Pesquisador, 2019.

Dos 21 estudantes pesquisados, 86% (18) concordam que ter uma horta em
casa traz mais qualidade ao que se ingere, e 14% (3) discordam desse fato. Isso
revela que exatamente estes 3 (trés) estudantes ndo mudaram o olhar sobre a
gualidade do que ingerem. Sao indiferentes a este fato. Entretanto a maioria esta
preocupada com a saude no futuro, pois 0 que se ingere hoje na fase da infancia e
adolescéncia tera retorno no futuro.

A conscientizacao foi realizada, onde a maioria percebeu a importancia do
trabalho de seus pais, valorizando mais o trabalho no cultivo dos alimentos e podendo

ser oferecer nas horas livres para auxilia-los.



56

4 RESULTADO DAS OFICINAS

As oficinas foram realizadas como proposta do projeto e de acordo com as

necessidades do grupo atendendo também as orientacdes.

Escola Estadual José Teixeira Franco

Expedicionario Alicio, distrito da cidade de Aimorés/MG

PROJETO INTERDISCIPLINAR HORTA E JARDIM ESCOLAR

APRESENTACAO

A Educagdo Ambiental demanda conhecimentos de natureza social como:
valores culturais, justica, morais, saude, no¢do de cidadania, entre outros aspectos
gue condescendem a totalidade social.

A questdo ambiental colocada tem ocupado destaque na agenda politica
governamental internacional e também é foco de discussdes nas organizacbes
internacionais n&o governamentais, entre elas, destaca-se a Organizacdo das Nacoes
Unidas (ONU), que tem apresentado relatérios cientificos consistentes em
conferéncias mundiais sobre 0s principais impactos negativos ao meio ambiente
emergentes a serem enfrentados pela humanidade, em sua maioria causada pela
acao humana.

A horta e um jardim escolar passam a ser vistas entdo, Como espagos propicios
para que os educandos aprendam os beneficios de formas de cultivo mais saudaveis
e se alimentar melhor, pois como se sabe, criancas e adolescentes geralmente néo
gostam de comer verduras e legumes. O espaco da horta escolar € caracterizado por
Capra (2005) como um local capaz de religar os educandos aos fundamentos basicos
da alimentac&o e ao mesmo tempo integra e enriquece todas as atividades escolares.
As atividades na horta despertam para nao depredar, mas para conservar o ambiente
e a trilhar os caminhos para alcancar o desenvolvimento sustentavel (CRIBB, 2010).

Com a horta e o jardim, passou-se estar diante de um processo educativo

interdisciplinar de cooperacéo e intercambio entre as diversas areas do conhecimento
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e de campos profissionais, que enriquecem a abordagem de um tema, sem privilegiar

uma disciplina ou outra, pois envolve um trabalho que exige parcerias constantes.

NIVEL ESCOLAR: 8° do Ensino Fundamental Séries Finais

DURACAO: 5 meses

OBJETIVOS:

Geral: avaliar o potencial da horta organica escolar como um ambiente de ensino-

aprendizagem.

Especificos:
* Implantar a horta organica na escola com educandos do 8°Ano do Ensino;

* Verificar a abordagem da Educacdo Ambiental na Base Nacional Comum Curricular;
* Identificar o trabalho sobre Educacdo Ambiental desenvolvido na escola pesquisada
por meio dos questionarios e gréficos;

= Propor metodologias interdisciplinares tendo a disciplina de Ciéncias como
norteadora e a horta com ambiente de aprendizagem;

* Desenvolver um produto educativo E-Book por meio de um Projeto de Intervencao
Ambiental sobre Educagcdo Ambiental na escola com Horta e Jardim Escolar.

CONTEUDOS

Conceituais: Horta escolar

Procedimentais:

e Trabalhar a terra e sua adubacéo;

¢ Analisar 0s espacos para 0s canteiros;

e Identificar as mudas e/ou sementes;

e Acompanhar as etapas do plantio e da colheita;
e Entender a importancia dos ecossistemas;

¢ Valorizar a reciclagem de garrafas pets;
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e Conhecer a importancia das hortalicas para a vida humana, em especial na fase da

adolescéncia.

Atitudinais:
e Sensibilizar e conscientizar o estudante na mudanca de atitudes em relacdo ao meio

ambiente e a alimentacéao.

SEQUENCIA DE ENSINO-APRENDIZAGEM:

12 oficina: Este primeiro momento foi de sondagem com os estudantes, buscando os
conhecimentos prévios ja existentes no cotidiano de cada uma. Foi dialogado sobre a
interdisciplinaridade, e o que era de responsabilidade de cada professor. Depois foi

demonstrado o preparo e cultivo da horta organica e jardim, realizado pelo Professor

de Ciéncias.

Fotografia 1 — Escolha do espaco fisico pelos estudantes

T » BN Ny A 4 il

Fonte: Pesquisador, 2019.
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Fotografia 2 — Demonstragéo do preparo da horta

7

I '

Fonte: Pesquisador, 2019.

Esta etapa consiste na realizagdo de um levantamento prévio das
necessidades, demandas, interesse e viabilidade de implantacdo da Horta Escolar
verificando as possibilidades de aplicacdo didatico-pedagdgica juntamente com a
comunidade escolar. Para uma analise mais detalhada, houve um dialogo coletivo
com os estudantes com o objetivo de identificar seus conhecimentos prévios sobre
horta orgénica escolar, bem como a importancia da horta em relacdo aos aspectos

alimenticios e econémicos para os grupos familiares envolvidos.

22 oficina: Apos os resultados obtidos, das andlises e das duvidas e as certezas
temporarias, foram consideradas as qualidades das manifestacdes desse objeto para
gue se compreenda a pesquisa-ac¢ao sob o foco técnico-metodologico dos resultados
obtidos, a fim de se analisar as davidas e as certezas temporarias. Portanto, foram
consideradas as qualidades das manifestacdes desse objeto para que se compreenda
a pesquisa-acao sob o foco técnico-metodoldgico.

Nesse periodo de analise foi feito um levantamento sobre a escola, avaliando

a estrutura, a histéria, suas caracteristicas por meio de visitas como forma de
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catalogar conteudo que possa tracar um perfil social da comunidade. Buscou-se
ainda, nessa etapa, identificar possiveis parceiros para apoiar e viabilizar tal iniciativa,
tanto no ambito da comunidade quanto de outros 6rgédos ligados ao meio ambiente do
municipio. A partir dessas informacdes escolheu-se o local e a organizacao espacial
(espaco e forma) das sementeiras e canteiros com o auxilio do Professor de

Matematica.

Fotografia 3 — Preparo da terra

o rr F-v

Fonte: Pesquisador, 2019

Um grupo de estudantes foram preparando a terra para a producdo das
sementeiras e adubacdo dos canteiros que ja estavam sendo formados com as

devidas medidas.
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Fotografia 4 — Preparo das sementeiras

Fonte: Pesquisador, 2019

32 oficina: Respeitando o meio ambiente, a professora de Arte solicitou que
trouxessem pentes de ovos vazios que foram usados para que pudessem realizar a
confeccao das sementeiras e s6 apds a muda crescer poderiam plantar.

O substrato foi utilizado para encher os pentes de ovos e neles realizar o plantio
das sementes para que depois de germinadas irem para as sementeiras.

Outras oficinas foram realizadas no campo das atividades de preparacéo da
terra e canteiros, plantio das sementes e mudas, cuidados basicos diarios da horta
entre outros.
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Fotografia 5 — Espacgo, forma e plantio das sementeiras

Fonte: Pesquisaddr, 2019

As sementeiras foram preparadas para a retirada das mudas que iriam ser
transferidas para os canteiros dos plantios.

As sementeiras sdo canteiros feitos, em especial, para a producédo de mudas e
devem ser instaladas em terras encharcaveis e préximas ao local onde serdo
definitivamente plantadas.

O solo das sementeiras deve ser revolvido e bem preparado, espalhando a
matéria organica que pode ser composta de esterco de gado curtido, humus
(minhocas). O comprimento do canteiro varia de acordo com a quantidade de mudas

necessarias.
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Fotografia 6 — Medindo os canteiros
: e #3 e i
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Fonte: Pesquisador, 2019

42 oficina: Nesta oficina a professora de matematica atuou intensamente, pois eles
deveriam medir os espacos entre os canteiros, a medida de cada um utilizando trena,
equipamento nada comum aos estudantes, e, além disso, deveriam saber medidas
em centimetros.

Tiveram que utilizar garrafas pets com agua para delimitar os canteiros e
manté-los umidos com agua dentro e dessa forma fazer barreiras para a terra ndo se

espalhar diante das regas e chuvas que por ventura viessem surgir.
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Foto 7 — Formacéo dos canteiros
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Fnte: Pesquisador, 2019

A formacgdo dos canteiros foi realizada com ajuda de alguns estudantes da
turma do 6° ano que pediu aos professores para fazerem parte do projeto. Foram
utilizados instrumentos como enxadas, pas, mangueiras e tudo que fosse necessario

para a realizacéo da formacao dos canteiros.
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Fotografia 8 — Plantio

Fonte: Pesquisador, 2019

52 oficina: Apds o preparo das sementeiras, a germinacdo das sementes e mudas e
a elaboracdo dos canteiros iniciou-se o plantio das mudas. Apés as mudas serem
retiradas das sementeiras elas foram plantadas nos canteiros rapidamente, no periodo
da tarde quando a temperatura estava mais fresca, em solo pré-umedecido e logo em
seguida foram irrigadas para que as raizes tivessem um contato melhor com a terra e
assim, facilitar a fixagao.

Simultaneamente a producdo da horta outros grupos estavam preparando o
jardim com o plantio de arvores e flores e na elaboracédo dos canteiros com pneus em

desuso.
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Fonte: Pesquisador, 2019

Para a rega foram feitos grupos que molhariam os canteiros duas vezes ao dia:
manha e tarde. Os grupos se dividiam em pegar a mangueira, tirar 0s matos para
manter a terra pura e adubada e assim foram acompanhando as sementes e mudas

crescerem.
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- e

Fonte: Pesquisador, 2019

Ver as plantas crescerem trouxe até o0s pais na escola para ver o
desenvolvimento dessas. Podendo opinar e alterar algo que estivessem vendo de
anormal, pois como se sabe a maioria € agricultor e sabe lidar com o plantio.

A alegria de ver as plantas crescerem trouxe um grande entusiasmo para 0s

estudantes que se animaram em fazer nas suas casas.
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Fotografia 11 — A colheita

o

O dia tédo esperado chegou! Foi o dia da colheita. Todos levaram para casa e

ainda fizemos uma salada bem farta na escola e procuramos manter a horta sempre
tratada para termos colheita no decorrer do final deste ano de 2019.

As demais atividades foram organizadas e planejadas durante o
desenvolvimento do projeto, de forma coletiva, envolvendo os outros professores
colaboradores do 8° Ano do Ensino Fundamental.

As fotos apresentadas s6 abordam a horta, porém muito foi realizado no jardim
da escola, trabalho que apresento no e-book.

Avaliacao

Durante todo o desenvolvimento do projeto foi realizada uma avaliagao
processual e sistematica das a¢gdes, bem como do registro e da sistematizacao escrita,
reflexiva e fotografica das etapas, por meio de um portfélio. Como estratégia de

divulgacao, socializacdo e multiplicacdo das acdes do projeto, objetivamos a criacao
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e manutencéo de um canal na rede social disponibilizando as atividades e realiza¢gbes
como mostras de cunho cientifico aliado a prética.

A avaliacdo ndo € a Ultima etapa, visto que é parte integradora do projeto.
Todas as etapas foram avaliadas de forma processual, culminando em uma avaliagéo
final, na qual os alunos obtiveram uma visdo maior do que foi feito. A avaliagao final
sera feita em grupo, previamente estabelecido, a fim de melhorar os resultados e ter
varias visdes em relacao a realidade.

Indicadores da avaliacao:

1. Participacéao efetiva e o envolvimento dos alunos nas acdes do Projeto;

2. A aprendizagem dos conteudos curriculares relacionados a vivéncia e a interacao
pratica no ambiente da Horta;

3. A participagao e o envolvimento dos docentes;

4. As manifestacdes e depoimentos dos alunos participantes sobre as experiéncias
na Horta Escolar;

Avancos na implantacdo da Horta Escolar Organica e do Jardim Escolar, na
organizacdo do espaco e na qualidade das relacbes pessoais e coletivas com o

ambiente.

Recursos materiais

* Terra e adubo

* Mudas e sementes

» Equipamentos para agricultura (carrinho de méao, pa, enxada, escavadeira, etc.)

« Area para plantio

= Material reciclado como: garrafas pets, pentes de ovos, pedacos de madeira,
papelao, etc.
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CONSIDERACOES FINAIS

O trabalho desenvolvido para a dissertacdo apresentou o que Oliveira (2004)
considera como uma maneira diferente de reinventar o fazer pedagdégico, por meio da
criacdo diaria de uma proposta curricular emancipatoria, onde o resultado encontra-
se com a ideia da fragmentacao dos saberes com a vida dando sentido as dimensdes
da vida.

As atividades que foram desenvolvidas durante o projeto, muito contribuiram
para a conscientizagdo dos estudantes do 8° ano do Ensino Fundamental acerca da
educacdo ambiental, levando-os a refletir sobre as relagGes estabelecidas com o meio
ambiente, ja que a agricultura familiar esté inserida no cotidiano de vida destes.

Com préticas e metodologias adequadas ao trabalho, elaboracdo e
desenvolvimento da horta organica escolar em uma escola do campo, observou-se
gue ha também o estimulo as diversas formas de ensino-aprendizagem e
entendimento, possibilitando a aquisicdo de novos conhecimentos, onde todos, por
meio da pesquisa e pratica podem exercer uma atividade de ordem dinamica, que
favorece o ensino de ciéncias, possibilitando o incentivo a pesquisa e discussao de
temas como meio ambiente alimentacdo, desperdicio, trabalho cooperativo,
comportamento e tornar possivel o desenvolvimento do método de ensino-
aprendizagem.

A experiéncia com a horta e o jardim escolar levou-os a compreender a
importancia de conservar os ecossistemas, o reaproveitamento dos residuos e utilizar
uma alimentacdo saudavel.

A horta e o jardim sdo uma opcéao de trabalho interdisciplinar, visto que sua
construcdo e manutencdo exigem a aplicacdo de diversos conhecimentos e de
habilidades, as quais, muitas vezes, sdo construidas no dia a dia das atividades.
Desde o célculo do espaco de um canteiro, até a importancia da agua para a planta,
a horta é interdisciplinar devido a sua caracteristica basica: ela € multidisciplinar.

Percebeu-se que ao preparar e cuidar da horta os estudantes foram adquirindo
novas aprendizagens e diferentes formas de pensar, por meio do trabalho em equipe,
do didlogo, da solidariedade, das préaticas do cuidar da terra e do plantio, da
cooperacao, desenvolveram o0 senso de respeito, de responsabilidade, e se

sensibilizaram em compreender que os ciclos ecoldgicos fazem parte da vida de todos
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0S seres Vivos e estes necessitam de respeito, atencdo e cuidado.

As praticas desenvolvidas durante as aulas revelaram que a educacao
ambiental além de estar presente nos projetos pedagogicos, pode e deve ser
apresentada em todos os segmentos escolares e por todas as disciplinas. A
construcdo de valores mais humanos deve perpassar todo o processo educativo para
gue se constituam desde cedo relacdes saudaveis com o0 meio ambiente e entre as
pessoas, para que sejam formados cidaddos capazes de adquirir novas posturas
diante da busca de solugGes para as dificuldades sociais e ambientais.

A funcéo da escola é preparar o individuo para atuar na sociedade, assumindo
o papel fundamental de transformar as geracdes futuras em pessoas éticas e
responsaveis, dando condi¢des a elas de interpretar a realidade e interagir com essa
sociedade de forma critica, consciente e produtiva. Entende-se que a escola deve
apoiar o aluno em sua construcao social, além de despertar valores sociais como
participacdo, senso de responsabilidade, relacao interpessoal e sensibilizacao acerca
das questdes relacionadas ao periodo em gque vivemos.

Além de contribuir de forma positiva na relacdo do homem com meio ambiente,
elencando a necessidade do uso sustentavel do meio, torna a escola nesse sentido
um espaco democratico, comprometida com o resgate e construcdo de valores

fundamentais para a conquista do ser humano participativo.
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pesquisador o espago fisico e ferramentas para manuseio no

Mesma.

Expedicionario Alicio 30 de setembro de 2019

Wender Vieente Teixelr de Mourg - Diretor de escola

s

Scanned by CamScanner



78

FACULDADE
VALE DO CRICARE

MESTRADO PROFISSIONAL EM CIENCIA, TECNOLOGIA E EDUCACAO

HORTA ESCOLAR COMO LABORATORIO PARA ENSINO-
APRENDIZAGEM DE CIENCIAS EM UMA ESCOLA DO CAMPO NO
INTERIOR DE AIMORES-MG

Este questionario faz parte da pesquisa para a dissertacdo de mestrado profissional

em Ciéncia, Tecnologia e Educac¢éo da Faculdade Vale do Cricaré.

Mestrando: Daniel Nascimento Ramos

QUESTIONARIO DO ESTUDANTE

De acordo com o que foi abordado em sala de aula e do que praticamos no patio da
escola sobre a importancia da Educacdo Ambiental e de como devemos cuidar da

terra para o plantio, responda:

. Sua familia € do campo ou da cidade? |:| Campo |:| Cidade

'_\

N

. Seus pais séo agricultores? |:| Sim |:| Né&o

. Vocé mora perto ou longe da escola? |:| Perto |:| Longe

w

4. Aprender fazer uma horta mudou algo em sua vida? |:| Sim |:|Néo

5. Apés aprender a fazer horta na escola, vocé fez alguma em casa?

|:| Sim |:| Né&o I:I Ja tem horta na minha casa

6. Manusear a terra foi prazeroso? |:| Sim I:I Né&o

7. Ver o que plantou crescer, te fez ter um novo olhar sobre a importancia de alimentos
saudaveis? Sim |:| N&o |:|
8. Vocé concorda que plantar numa horta em casa traz mais qualidade ao alimento
gue vocé ingere? |:| Concordo |:| Discordo

Muito obrigado!



