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RESUMO

O presente estudo tem como tema central a proposta de elaboragdo de um curriculo
préprio para a disciplina de Educacédo Fisica escolar para o0 municipio de Barra de
Sé&o Francisco (ES). Insere-se na linha de investigacdo de pesquisa-a¢ao e incide
sobre a importancia da construcdo de uma organizacdo curricular contendo as
peculiaridades da regido onde este serd desenvolvido. A andlise contou com a
pesquisa de natureza qualitativa e quantitativa para quantificar as opinides e
informacdes colhidas dos dez professores de Educacdo Fisica que participaram,
através de uma entrevista semiestruturada com cinco perguntas abertas. Estes
professores foram escolhidos por estarem em contato direto com objeto estudado,
sdo atuantes na rede municipal de educacédo, com idade variando entre 22 e 47
anos, sendo trés efetivos e sete em designacdo temporéaria. Apés a quantificacao
dos dados, nota-se que os envolvidos no tema investigado concluem que ha a
necessidade de se desenvolver um curriculo proprio para o0 municipio,
contemplando, resgatando e valorizando as especificidades existentes na regido. Na
pesquisa, a definicdo de curriculo e a importancia da organizacdo curricular
respaldam-se fundamentalmente em Sacristan e Moreira e Silva, mas outros autores
trouxeram importantes fundamentacdes tedricas. Em paralelo a este estudo, foi feita
uma proposta aos entrevistados: a de que construissem uma organizacao curricular
de acordo com sua visdo metodologica e prética, a partir das recomendacdes da
BNCC do Ensino Fundamental 2018. Em sintese, este estudo pretendeu revelar a
importancia de se possuir um curriculo préprio e propor a elaboracdo deste para o
municipio.

Palavras-chave: Curriculo. Curriculo préprio. Educacdo Fisica. Educacdo Fisica
escolar.



ABSTRACT

The present study has as central theme Proposal of elaboration of a proper
curriculum for discipline of physical education in the municipality of Barra de Séo
Francisco-ES. It is part of the research line of action research and focuses on the
importance of building a curricular organization for the region where it will be
developed. The analysis counted on qualitative and quantitative research to quantify
the opinions and information gathered from the ten physical education teachers who
participated through a semi-structured interview with five open questions. These
interviewed teachers were chosen because they were in direct contact with the
studied object, they are active in the municipal education network in the discipline of
physical education, ranging in age from twenty-two to forty-seven years old, being
three effective and seven in temporary designation. After quantifying the data, it is
noted that those involved in the subject investigated conclude that there is a need to
develop a curriculum specific to the community contemplating, recovering and
valuing the specificities existing in the region. In the research, the definition of what is
curriculum and the importance of having a curricular organization, is fundamentally
supported by Sacristan and Moreira e Silva, but other authors have brought
important theoretical foundations for the study. In parallel to this study, a proposal
was made to the interviewees to construct a curricular organization according to their
methodological and practical vision based on BNCC recommendations of Elementary
School 2018. In summary, this study aimed to reveal the importance of owning a
curriculum of its own and propose the elaboration of this for the municipality.

Keywords: Own curriculum. Physical school education.
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1 INTRODUCAO

Este trabalho vem salientar a importancia de a disciplina de Educacéo Fisica possuir
um curriculo escolar préprio. Sabe-se que esse recurso possui uma organizacao de
conteldos e um mecanismo particular que auxilia o direcionamento da pratica

pedagogica do professor no desenvolvimento do ensino e aprendizagem na escola.

A Educacdo Fisica possui uma interessante dindmica de teoria e pratica que
desperta no aluno um entusiasmo pela participagéo integral na disciplina, tornando
mais facil o trabalho com o publico discente. Entdo, por eu acreditar que uma
organizacao curricular é capaz de oferecer vias de conhecimentos/aprendizagens
educacionais que oportunizam o desenvolvimento do individuo, emergiu em mim o
desejo de construir um curriculo com as caracteristicas da regido de Barra de Sao

Francisco, local onde ele sera utilizado.

A construcao de um curriculo implica em uma organizacdo de conteudos que deve
levar em conta a base histérica para sua sistematizagcéo, contando com a juncédo de
processos culturais e sociais pertencentes a localidade em que sera apresentado e

desenvolvido.

Veiga (2002, p.7) complementa:

Curriculo € uma construgdo social do conhecimento, pressupondo a
sistematizacdo dos meios para que esta construcdo se efetive; a
transmissdo dos conhecimentos historicamente produzidos e as formas de
assimila-los, portanto, producgéo, transmissdo e assimilacdo sdo processos
gue compdem uma metodologia de constru¢do coletiva do conhecimento
escolar, ou seja, o curriculo propriamente dito.

7

Neste sentido, entende-se que € relevante que o curriculo a ser desenvolvido
possua conhecimentos peculiares da realidade local, pois 0 aluno deve se inteirar
educacionalmente e socialmente da realidade que o cerca, absorvendo informacdes

e entendendo historicamente o meio em que vive.

Entretanto, se compreende que o curriculo é territdrio composto por selecdes de

conteudos que oportunizam ao estudante produzir conhecimentos respectivos as
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unidades tematicas dessa composic¢do. Para tanto, o curriculo ndo pode impedir o
estudante de interagir com os conhecimentos e cultura do meio em que vive. Nos
anos de 2015 e 2016, o municipio de Barra de Sdo Francisco adotou o método do
Sistema Positivo de Ensino, de Curitiba (PR). Este era constituido de informacdes
relevantes ao conhecimento, porém, deixava a desejar nas especificidades
estabelecidas da realidade do municipio, privando o estudante da construgdo de
conhecimentos do proprio meio em que vive.

Silva (2015, p. 15) expde que:

Nas discussdes cotidianas, quando pensamos em curriculo, pensamos
apenas em conhecimento, esquecendo-nos de que o conhecimento que
constitui o curriculo esta inextricavelmente, centralmente, vitalmente,
envolvido naquilo que somos, naquilo gque nos tornamos: na nossa
identidade, na nossa subjetividade. Talvez possamos dizer que, além de
uma questdo de conhecimento, o curriculo é também uma questao de
identidade.

Assim, € revelado que o curriculo necessita ser construido com propriedade,
havendo cuidado e responsabilidade com sua organizacdo; é imprescindivel que
este valorize a cultura e as necessidades existentes no local onde sera
desenvolvido, oferecendo ao estudante conhecimentos e ampliando entendimentos
do proprio meio em que este vive, oportunizando a promogéao e o reconhecimento da

esséncia que cada um traz intrinsecamente consigo.

Portanto, o objeto deste estudo provém de um desejo pessoal e profissional. Ha
nove anos, sou professora de Educacao Fisica na rede municipal de Barra de Sao
Francisco e, tendo em vista que o0 municipio ndo dispde de um curriculo préprio para
a disciplina, me interessei em desenvolver este estudo: investigar a relevancia de se
possuir um curriculo com identidade prépria, buscar a histéria do curriculo vigente,
analisar sua contribuicdo para a disciplina e propor a construcdo de um curriculo que
traga em sua ementa as peculiaridades da realidade que cerca as escolas do

municipio.

O curriculo caracteriza-se como uma organizagdo de conteudos, com
particularidades e limitagbes, mas que visa oportunizar ao discente uma integracao

pratica ao meio em que vive, proporcionando conhecimentos de varias outras
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culturas e permitindo uma participagéo e interpretacdo desses novos conhecimentos

culturais de forma inclusiva e educacional, colaborando na formagéao integral do ser.

O curriculo estabelece, nesse sentido, a importancia de que cada regido construa
uma organizacdo curricular com propriedade, considerando a relevancia da
oportunidade de inserir neste programa as peculiaridades existentes na realidade

local.

Sacristan (2013, p. 20) declara sobre a importancia de incluir no curriculo as
especificidades do local onde esta acao sera colocada em prética: “A cultura inserida
nos conteudos do curriculo € uma construcdo cultural especial, ‘curricularizada’, pois
€ selecionada, ordenada, empacotada, lecionada e comprovada de acordo com 0s

moldes sui generis”.

Assim, a Educacdo Fisica é considerada, através de suas atividades fisicas, um
componente curricular instrutivo, que oferece meios para educar o sujeito através de
ideias e valores, e suas atividades propostas procedem com intencionalidade
educativa, que contribui para a formacédo de um ser educado, pensante, paciente,

intelectual, culto e critico.

Ademais, o curriculo para a Educacao Fisica escolar vai muito além de apenas
distribuir entre os trimestres as modalidades esportivas e classificar quais jogos e
brincadeiras deverdo ser a proposta daquele periodo. Ela apresenta a pratica como
sua principal caracteristica; considera este atributo de grande valia para o
aprendizado dos alunos, porém, a auséncia de materiais concretos e espacos fisicos
organizados que assola a realidade das escolas publicas brasileiras dificulta em alto

grau essa acao.

Apesar da tamanha representatividade que o curriculo possui dentro de uma
unidade escolar, esta selecdo de conteudo utilizado hoje na disciplina de Educacéo
Fisica no municipio de Barra de Sao Francisco ndo dispde de identidade prépria.
Embora o municipio tenha feito algumas alteracdes, serve-se do curriculo do estado.

Assim, nota-se que este documento utilizado pelas escolas municipais ndo se



14

compatibiliza com a realidade cultural e social da regido. Por outro lado, muitas das
producdes realizadas nas aulas ndo se encontram com as propostas sugeridas

nessa organizacao curricular.

Moreira e Silva (2001, p.7) salientam a relevancia que ha em um curriculo que tenha
conformidade a realidade onde ser& colocado em préatica: “Ao ser analisado como
uma sistematizacéo social e cultural, o curriculo deve ser colocado na moldura mais

ampla de suas determinacdes sociais, de sua histéria, de sua produgao contextual”.

Vale ainda ressaltar que o documento utilizado pelo municipio para direcionar as
praticas das aulas de Educacado Fisica ndo traz consigo conteudos especificos de
acordo com a faixa etaria dos alunos de cada série. No curriculo vigente, as
recomendacdes para a educacao infantil sdo uma adaptacdo a partir das propostas

de contetdos remetidos ao primeiro ano do Ensino Fundamental.

Neste contexto, este estudo tem como objetivo geral analisar a organizacéo
curricular da disciplina de Educacéo Fisica da Educacao Infantil ao 9° ano do Ensino
Fundamental e propor a constru¢do de um curriculo proprio para essa disciplina no
municipio de Barra de Sao Francisco. Ademais, tem como objetivos especificos
analisar as politicas publicas do curriculo do estado do Espirito Santo no que tange
a disciplina de Educacdo Fisica; investigar a historia do curriculo vigente no
municipio de Barra de S&o Francisco e, por ultimo, investigar a importancia da
construcdo de um curriculo préprio em Educacao Fisica escolar e como este pode

contribuir para a préatica pedagogica do discente.

Na primeira parte do trabalho, no capitulo 1, temos a reviséo bibliografica, que nos
revela a importancia de a disciplina de Educacao Fisica possuir uma organizacao
curricular homogénea com a cultura local onde esta serd desenvolvida; também a
definicAo de curriculo e a importancia que esta organizagdo possui para 0
direcionamento das praticas do docente. Ainda neste capitulo se insere uma breve

histéria da Educacéo Fisica e do sistema educacional curricular no Brasil.

O capitulo 2 traz o que é a BNCC (Base Nacional Comum Curricular) e apresenta

suas orientacdes sobre a importancia do zelo durante o processo de construcao de
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uma organizagao curricular que esteja em sintonia com as etapas de mudangas
fisicas, cognitivas, afetivas, sociais e emocionais da crian¢a no periodo escolar. Traz
também revelacdes a respeito do papel da Educacdo Fisica no ambito escolar e
apresenta as unidades tematicas a serem desenvolvidas pela disciplina e os
objetivos de cada uma delas. Ainda neste capitulo apresenta-se como se deu o
processo dindmico das concepcdes que norteavam a pratica da Educacéo Fisica

com a chegada da era moderna no Brasil.

No capitulo 3 se estabelecem a metodologia adotada e os procedimentos do
trabalho. A pesquisa foi de natureza qualitativa e quantitativa, pois os saberes se
agregam na busca de elucidar os objetivos e o problema em questdo. A linha de
pesquisa utilizada foi a da pesquisa-acéo, pois a finalidade era investigar, detectar e

oferecer uma proposta para a resolucao do problema.

Ja no capitulo 4 encontram-se 0s resultados da pesquisa, informando melhor o perfil
dos professores participantes: quem sdo, de onde vém, por que escolheram estudar
Educacédo Fisica e o que pensam a respeito do curriculo vigente e da proposta de

construir um curriculo préprio para 0 municipio.

E por fim, o capitulo 5 é constituido pela constru¢do de uma proposta curricular para
a disciplina de Educacéo Fisica a ser desenvolvido no municipio de Barra de Sé&o
Francisco, realizada pelos os professores participantes da pesquisa através da visdo
critica de cada um e da realidade escolar em que cada um esta inserido, seguindo

as orientac6es da BNCC.

Tendo em vista que o curriculo vigente ndo se concilia totalmente com a realidade
vivenciada nas escolas e reconhecendo-se que € importante que cada regido
possua um curriculo proprio, nota-se a necessidade de desenvolver uma
organizacédo curricular de acordo com as especificidades existentes no municipio de
Barra de S&o Francisco. Portanto, este estudo busca propor uma elaboracdo de um
curriculo organizado de acordo com a realidade vivenciada e conhecer o parecer
dos profissionais de Educacdo Fisica atuantes na rede municipal a respeito do

documento utilizado.
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2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 BREVE HISTORICO DA EDUCACAO FiSICA

A Educacao Fisica brasileira passou por um extenso caminho até ser incluida no
curriculo escolar brasileiro. Para tanto, no Brasil Colénia, em poucos momentos de
lazer, nas senzalas, 0s escravos praticavam a capoeira - atividade ritmica praticada
ao som de batuques e tambores, com movimentos que exigem um corpo forte e agil.
“Ainda no periodo colonial, criada na senzala, sobretudo no Rio de Janeiro e na
Bahia, surge a capoeira, atividade rispida, criativa e ritmica que era praticada pelos
escravos” (Ramos, 1982). Assim, os indios e 0s escravos ja realizavam atividades
fisicas que hoje integram os objetos de conhecimentos no curriculo escolar da
Educacéo Fisica do Brasil.

Com o passar do tempo, mais precisamente a partir de 1822, iniciou-se uma visao
mais refinada sobre a Educacéo Fisica. A ginastica passou a ser considerada como
uma pratica caracteristica da disciplina, que exercitava o corpo, trazendo beneficios
ao homem — sim, somente ao homem, pois somente meninos podiam praticar. Apos
a reforma de Couto Vaz, a ginastica e a danca passaram a ser obrigatorias no
cotidiano escolar, sendo praticadas por ambos os sexos. Darido (2003, p. 1)

comenta:

Trés anos ap6s a aprovacao da reforma do primério e do secundario, em
1854, a ginastica passou a ser uma disciplina obrigatéria no primario e a
danc¢a no secundério. Em reforma realizada, a seguir, por Rui Barbosa, em
1882, houve uma recomendacéo para que a ginastica fosse obrigatdria para
ambos os sexos e que fosse oferecida para as Escolas Normais.

Com a conviccao das benfeitorias da Educacédo Fisica sobre o corpo e mente do
sujeito que a praticava, esta passou a ser desenvolvida — primeiro, nas escolas da
Republica; mais tarde, a partir das reformas educacionais, ela se expandiu para
outros estados (DARIDO, 2003).

Com a reformulacdo educacional, a Educacgédo Fisica foi incluida nas escolas
militares com o intuito de preparar os alunos para o combate, envolta de um carater

higienista, em que os habitos de higiene e cuidados com a saude tornava-se de alta
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importancia, pois a unido precisava de homens fortes e saudaveis para as batalhas.
Darido (2003, p. 01) enuncia:

A partir de meados da década de 30, a concepcao dominante na Educacéo
Fisica é calcada na perspectiva higienista. Nela, a preocupacédo central é
com os habitos de higiene e salde, valorizando o desenvolvimento do fisico
e da moral, a partir do exercicio.

O molde militarista conduzia a Educacédo Fisica com objetivos especificos aos seus
interesses. Nao sugeria atividades de carater educacional, e sim acoes
completamente préticas com intencdo de fortalecer o ser corporalmente; assim,
possuia mais oportunidades de selecionar os mais fortes, resistentes e perfeitos
fisicamente, com intuito de ter homens prontos para a guerra. Coletivo de Autores
(1992, p. 24) expbe que “Constrbi-se, nesse sentido, um projeto de homem

disciplinado, obediente, submisso, profundo respeitador da hierarquia social”.

Ainda neste periodo em que a Educacao Fisica era mantida sob regime militarista
nas escolas, foi trazida uma nova caracteristica - a da competicdo. O governo, a fim
de desmistificar as criticas ao periodo politico pelo qual o pais passava, elevou a
Educacdo Fisica para o patamar de competicdo de alto nivel, convertendo-a em
distracdo. Através de seletivas e competicdes, a busca pelo corpo mais habil e forte

tornou-se cada vez mais presente.

Darido (2003 p. 02) elucida:

Nessa época, 0os governos militares que assumiram o poder em margo de
1964 passam a investir pesado no esporte, na tentativa de fazer da
Educagdo Fisica um sustentaculo ideoldgico, na medida em que ela
participaria na promocao do pais através do éxito em competicbes de alto
nivel. Foi neste periodo que a ideia central girava em torno do Brasil-
Poténcia, no qual era fundamental eliminar as criticas internas e deixar
transparecer um clima de prosperidade e desenvolvimento.

Com novo entendimento a respeito das competéncias no desenvolvimento corporal
e psiquico com que a Educacédo Fisica poderia contribuir na formacdo do homem,
filosofos renomados explicitaram suas visées e convicgbes a partir de estudos
desenvolvidos na area. A Educacdo Fisica deixa de ser vista e praticada na

metodologia mecanizada e passa a ser utilitaria dentro das novas abordagens
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(DARIDO, 2003). Assim, a disciplina se caracteriza em oportunizar o aprender
fazendo, respeitando as individualidades de cada criancga.

O principal filosofo a revelar esse pensamento desenvolvimentista no Brasil foi Go
Tani, que trouxe o conhecimento mais a fundo ao publico a partir da construcédo de
sua obra "Educacdo Fisica escolar: uma abordagem desenvolvimentista" (Tani et
All,1988). Esta abordagem fundamenta uma Educacéo Fisica que permite ao sujeito
se conhecer corporalmente, descobrir seus movimentos e como se movimenta,
desenvolvendo suas habilidades motoras conforme crescem e adaptam-se suas
descobertas de movimentos as suas necessidades. Darido (2003, p. 4) revela que
“Os autores desta abordagem defendem a ideia de que o movimento é o principal
meio e fim da Educacao Fisica, propugnando a especificidade do seu objeto”. E

complementa:

E, também, feita a ressalva de que a separacdo aprendizagem do
movimento e aprendizagem através do movimento é apenas possivel a
nivel do conceito e ndo do fen6bmeno, porque a melhor capacidade de
controlar o movimento facilita a exploragdo de si mesmo e, a0 mesmo
tempo, contribui para um melhor controle e aplicacdo do movimento.

A abordagem Construtivista-Interacionista esta relacionada ao pensamento de que a
aprendizagem emerge a partir do contato do ser com o que 0 rodeia. Esta
abordagem foi representada no Brasil pelo professor Jodo Batista Freire, que
registrou esta nova tendéncia na obra "Educacéo de corpo inteiro", em 1989, com o

intuito de divulgar esse novo pensamento.

Para melhor conhecimento interpretacdo desta abordagem, Darido (2003, p. 6) torna

publico que:

Baseada principalmente nos trabalhos de Jean Piaget, utilizaremos as
préprias palavras da proposta: "No construtivismo, a inten¢éo é construcao
do conhecimento a partir da interagcdo do sujeito com o mundo, numa
relacdo que extrapola o simples exercicio de ensinar e aprender... Conhecer
€ sempre uma acdo que implica esquemas de assimilagcdo e acomodacao
num processo de constante reorganizagao".

Surge também a proposta critico-superadora, que recebeu créditos dos educadores
José Libaneo e Dermerval Saviani. Esse pensamento ficou registrado em varias

obras, como o livro "Metodologia do ensino na Educacéo Fisica", publicado em 1992
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por um Coletivo de Autores. Segundo esta proposta, a aprendizagem acontece a
partir do convivio social do sujeito; por consequéncia da cultura corporal de
movimento é que cada um demonstra, nas praticas, sua identidade. Essa visado
considera o sujeito como tal, porém permite induzi-lo a refletir sobre suas acgoes,

cabendo intercessfes de acordo com os interesses da sociedade.

Conforme essa proposta, Darido (2003, p. 08) diz:

Esta pedagogia levanta questbes de poder, interesse, esforco e
contestacdo. Acredita que qualquer consideracdo sobre a pedagogia mais
apropriada deve versar ndo somente sobre questdes de como ensinar, mas
também sobre como adquirimos esses conhecimentos, valorizando a
guestédo da contextualizagdo dos fatos e do resgate historico.

A mais recente a manifestar-se foi a abordagem sistémica, trazida para a Educacéo
Fisica escolar pelo professor Mauro Betti, que publicou, em 1991, a obra "Educacéo
Fisica e sociedade", refletindo sobre a concepc¢édo. Betti percebe a Educacao Fisica
como uma disciplina que € constituida por uma organizacdo aberta, que é
influenciada e que ndo se fecha para angariar a cultura social do sujeito que a
pratica, evidenciando o corpo e o movimento como objetivos e pecas chaves da
disciplina. O autor comenta: “para a abordagem sistémica, existe a preocupacéo de
garantir a especificidade, na medida em gque o bindbmio corpo/movimento é tido como

meio e fim da Educacéo Fisica escolar” (Darido 2003, p. 10).

Esta abordagem ainda concretiza uma visdo de que a Educacdo Fisica € uma
disciplina com peculiaridades que a tornam capaz de moldar-se a cada situacao,
oportunizando a participacao do sujeito independente da cultura a que ele pertence.
A Educacdo Fisica também possui 0 objetivo de desenvolver aptidées motoras
através do ensinamento “do por que fazer”; a pratica engloba todo um conhecimento

e aprendizagem nas propostas.

Betti (1991, p. 16) ressalta que

N&o basta (0 aluno) correr ao redor da quadra; € preciso saber por que se
estar correndo, como correr, quais os beneficios advindos da corrida, qual
intensidade, frequéncia e duragcédo sdo recomendaveis. Ndo basta aprender
as habilidades motoras especificas do basquetebol; é preciso aprender a
organizar-se socialmente para jogar, compreender as regras como um
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elemento que torna o jogo possivel... aprender a respeitar o adversario
como um companheiro e ndo um inimigo a ser aniquilado, pois sem ele
simplesmente n&o ha jogo. E preciso, enfim, que o aluno seja preparado
para incorporar 0 basquetebol e a corrida na sua vida, para deles tirar o
melhor proveito possivel.

A Educacdo Fisica oferece, em sua pratica, momentos oportunos para
ensinamentos e conscientizacdes de que o préximo deve ser respeitado,
independente de estar em situagdo de competicdo, ou da sua raga, cor, género,
cultura ou nivel social. Além de desenvolvimento e aprimoramento motor, a
disciplina possui, em sua proposta pedagogica, o desfio de contribuir na formacéo

de um ser disciplinado, critico e emancipado.

Para tanto, o curriculo na disciplina de Educacao Fisica objetiva nortear a pratica
pedagogica do professor, auxiliando na construcdo de suas propostas para as aulas,

buscando cumprir com responsabilidade os objetivos que a disciplina possui.

2.2 DEFINICAO DE CURRICULO

A palavra "curriculo" é de origem latina, possuindo o significado de "corrida" e "lugar
onde se corre", podendo também referir-se a "programacao total ou parcial de um
curso ou de matéria a ser examinada". Sacristan (2013, p.17), define o curriculo a
ser ensinado como “[...] uma selecao organizada de conteudos a aprender, 0s quais,

por sua vez, regulardo a pratica didatica que se desenvolve durante a escolaridade”.

O curriculo escolar indica uma organizacdo de planos de conteddos a serem
seguidos e colocados em préatica pelos docentes, a fim de que, a partir de tal
amostra, o discente aprenda o que Ihe for ensinado. Denota-se que essa selecéo
tem por objetivo regular a pratica de ensino durante a vida estudantil do aluno, seja

ela em qualquer ambito e grau de escolaridade.

Vérios estudos e debates foram desenvolvidos visando delimitar e designar o termo
"curriculo”. Na busca desta definicdo, houve investigacdes de teorias, conceitos e
ideias sobre o que ele € e 0 que faz ou deve fazer parte de sua composi¢cdo. Para
Silva (2015, p. 14) “uma definicdo nao nos revela o que é, essencialmente, o

curriculo: uma definicdo nos revela o que uma determinada teoria pensa 0 que o
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curriculo é”. Entdo, é entendido que o curriculo precisa ser pensado e construido
com propositos preestabelecidos, para que sejam alcancados os objetivos durante o
processo de construcdo do conhecimento, considerando o historico social, politico e

cultural que o rodeia.

Sacristan (2017, p. 15) afirma: “[...] o curriculo é uma préxis, antes que um objeto
estatico, emanado de um modelo coerente de pensar a educagdo ou as
aprendizagens necessarias das criancas e dos jovens, que tampouco se esgota na

parte explicita do projeto de socializagdo cultural da escola”.

Entretanto, o curriculo é resultado de conteddos eleitos a serem ensinados; em suas
particularidades, porta a capacidade de moldar o ser que se desenvolve sob ele. A
maneira através da qual ele é colocado em prética colabora para o individuo torna-

se o0 que é.

Seguindo-se nesta reflexdo sobre curriculo, a aprendizagem passou a ser
pertencente a um conjunto de dados e informacdes culturais que direcionam as

atividades educativas a fim de se executa-las e promover-se a aprendizagem.

De acordo com Moreira e Silva (2011, p. 13),

O curriculo ha muito tempo deixou de ser apenas uma area meramente
técnica, voltada para questdes relativas a procedimentos, técnicas,
métodos. J& se pode falar agora em uma tradicdo critica de curriculo,
guiada por questdes sociolégicas, politicas, epistemolégicas.

Assim, hoje o curriculo passa por varias perspectivas de aprendizagem, revelando
um molde educacional que visa favorecer o0 estudante em aquisicdo de
conhecimentos histéricos, sociais e de politicas publicas, propiciando a ele adquirir
visdo de mundo. Neste sentido, a disciplina de Educacado Fisica deixou de ser o
momento em que eram ensinadas exclusivamente técnicas e estratégias ao
individuo, o que contribuia para a construcdo de um ser robdtico que apenas
reproduzia o que lhe foi instruido. A Educacdo Fisica contemporénea atribui ao
curriculo suas expectativas para colocar em pratica suas responsabilidades

educacionais.



22

2.3 O CURRICULO E SUA IMPORTANCIA

Sabe-se que é de grande valor para a escola a construcdo de um curriculo proprio,
pois 0 ambiente escolar € um local em que ha uma miscigenacdo frequente de
culturas e etnias. Portanto, o curriculo tem a func@o de selecionar conteidos com
possibilidade de alcance de aprendizado conforme a faixa etaria de cada turma,
direcionando a pratica pedagégica do professor de maneira que proporcione

progresso de aprendizagem integrado e consentindo com o ensinar igualitario.

O Caderno do Estado de S&o Paulo?! (2011, p. 28) nos revela que

O curriculo é construido a partir da intencdo docente, a partir dos seus
objetivos, alinhado com a realidade social em que se atua. Assim, “No
ensino de Educacdo Fisica, é fundamental compreender o sujeito
mergulhado em diferentes realidades culturais, nas quais nédo se dissociam
corpo, movimento e intencionalidade”.

Percebe-se que possuir um curriculo para seguir € de fundamental importancia,
colabora para viabilizar e organizar a metodologia de ensino, resultando em
aprendizagem. E notéria também sua importancia para o reconhecimento de cada
ciéncia e a organizacdo de conteudos especificos - sequenciados e que respeitem a
maturidade e habilidades de cada faixa etéria do discente, facilitando o alcance do

conhecimento e desenvolvimento.

Neste contexto, o curriculo tornou-se pec¢a essencial na base estrutural do ambiente
escolar. E um documento, um campo efetivo que contém propostas e
direcionamentos ao docente, auxiliando-o e regulamentando a acdo de ensinar,
ordenando conteudos exigidos em cada ciclo escolar, e também, acima de tudo,
trazendo a obrigatoriedade de praticar a politica cultural, identificando,
reconhecendo e aceitando o individuo com sua bagagem existencial e

particularidade cultural.

1 Caderno de Sdo Paulo: Método usado para interagir o aluno com o ensino. Curriculo do Estado de
Sao Paulo, linguagens e cédigos e suas tecnologias.
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Com este enfoque, a producdo deste documento oportuniza a escola oferecer
mecanismos peculiares que colaboram nas possibilidades de construcdo de
conhecimentos, fortalecendo este ambiente educacional. Este espaco oferece
saberes em segmentos variados oportunizando este desenvolvimento e o

reconhecimento da identidade.

O curriculo possui a caracteristica de fornecer apoio pedagdgico ao docente e
direcionar a pratica pedagodgica. Apresenta também singularidades que permitem a
divisdo de contetdos em graus de entendimento, para que proporcione ao professor
a identificacdo da evolucdo do conhecimento construido pelo individuo a partir da

proposta que lhe é apresentada.

Sacristan (2013, p. 18), faz mencao de que

O curriculo determina que contetdos serdo abordados, ao estabelecer
niveis e tipos de exigéncias para 0s graus sucessivos, ordena o tempo
escolar, proporcionado os elementos daquilo que entenderemos como
desenvolvimento escolar e daquilo em que consiste o progresso dos
sujeitos durante a escolaridade.

A disciplina de Educacgdo Fisica escolar hoje é formada por eixos que norteiam
elementos educacionais dentro de sua prética, o que oferece distintas possibilidades
de aprendizagem: além do desenvolvimento cognitivo, descobrimento e
aprimoramento motor, instruem-se o aprendizado de bons héabitos, atitudes, valores
e convicgdes. Assim, se faz relevante e indispensavel ao docente direcionar suas
aulas a partir do curriculo, aproveitando as possibilidades de desenvolvimentos
oferecidas na disciplina, evitando o desvio de foco, respeitando a baliza de cada
conteldo, inicio e fim; assim ndo se perde a esséncia do ponto central da proposta

que € o ensinar e do aprender.

A disciplina de Educacado Fisica no ambito escolar visualiza cada vez com menor
significado a aptidao fisica; sua intencdo é, portanto, se diluir em metodologias que
promovam a aprendizagem para a saude relacionada a pratica de atividades fisicas
e a educacao integral do ser. “A atual hegemonia do conhecimento cientifico na
escola precisa ser flexibilizada para permitir que outros saberes se legitimem”

(Bracht, 2001, p. 77). Para tanto, faz-se necesséaria a constru¢cdo de um curriculo
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flexivel, para que neste sejam inseridos contetidos Uteis para uma educacao maxima

e inteira do ser.

2.4 INICIO DO SISTEMA EDUCACIONAL CURRICULAR NO BRASIL

Refletir sobre curriculo no Brasil nos traz a necessidade de investigar como era a
teoria e a pratica dos elementos que o compunham, sua linhagem e significados,
para se entender como se chegou a metodologia do curriculo atual. A primeira vez
em que se ouviu falar sobre curriculo nos meios educacionais no século XVI foi na
Holanda. Essa préxis era considerada por tudo o que foi estudado ao longo do

periodo escolar sem divisées de conteudos.

No entanto, Hamilton diz que:

Datam do século XVI os registros histéricos de quando, e em que
circunstancia, aparece, pela primeira vez, a palavra curriculum aplicada aos
meios educacionais. Tais registros evidenciam que curriculo esteve ligado a
idéia de "ordem como estrutura" e “ordem como seqiéncia", em fungado de
determinada eficiéncia social. Assim, na Universidade de Leiden (1582), os
registros constam que "tendo completado o curriculum de seus estudos” o
certificado era concedido ao aluno. Na Universidade de Glasgow (1633) e
na Grammar School de Glasgow (1643), o curriculum referia-se ao curso
inteiro de varios anos, seguido pelos estudantes, e ndo apenas as unidades
pedagdgicas curtas (HAMILTON, 1992).

Pode-se considerar que o curriculo foi inicialmente trabalhado no Brasil antes da
chegada dos padres jesuitas em 1549, pois antes da chegada da Companhia de
Jesus j& havia habitantes em solo brasileiro, uma populacdo denominada

"amerindia".

“Quando os europeus chegaram a terra que viria a ser o Brasil, encontraram uma
populacdo amerindia bastante homogénea em termos culturais e linguisticos,
distribuida ao longo da costa e na bacia dos rios Parand — Paraguai” (Fausto, 2002,
p. 37).

A missao dada aos jesuitas foi de cristianizar os indios. A educacgéo difundida em
conhecimentos técnicos de diferentes ciéncias era oferecida apenas para a elite, que

se compunha de filhos de colonos. Para o povo indigena, a educacgéo proporcionada
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era a catequese, que objetivava tornar mais facil a comunicacdo com os europeus.
Associavam o ensino religioso ao trabalho, impondo regras préprias, a fim de molda-
los aos costumes europeus, ndo respeitando sua cultura natural. Com a mudanca de
habito, os indios foram tornando-se fragilizados e transformando-se em cacas faceis
aos colonos para o trabalho escravo. Fausto (2002, p. 49) faz uma reflexdo sobre

essa agao:

[...] o esforco de transformar os indios, através do ensino, em bons cristaos,
significava também adquirir os habitos de trabalho dos europeus, com o que
se criaria um grupo de cultivadores indigenas flexivel as necessidades da
colénia [...].

Para melhor entender o objetivo da dinamica usada na educacdao jesuitica no Brasil,

Saviani descreve:

[...] no caso da educacdo instaurada no ambito do processo de colonizagéo,
trata-se, evidentemente, de aculturagdo, ja que as tradigbes e os costumes
gue se busca inculcar decorrem de um dinamismo externo, isto &, que vai
do meio cultural do colonizador para a situacdo de objeto de colonizagéo.
(SAVIANI, 2008, p. 27).

Refletindo sobre a real missao do ensino que a Companhia de Jesus prop6s naquela
época, percebe-se que os nativos ficaram a mercé de uma escraviddo de cunho
religioso, pois, com a queda do catolicismo, os jesuitas fizeram um pacto com a
corte portuguesa: de que domariam 0s nativos em troca da permisséo de implantar o

cristianismo no Brasil (como deixa bem claro a citacdo de Fausto, logo acima).

Com o passar dos anos, a educacdo jesuitica foi se propagando pelo Brasil,
instalando suas escolas, colégios, seminarios e ministérios, marcando o inicio do

processo ensino-aprendizagem educacional brasileiro.

Percebe-se que agora, no século XXl, a finalidade do curriculo ainda é “moldar” o
individuo, porém, houve uma grande mudancga no propoésito deste sistema: 0 novo
conceito viabiliza a formacdo e educagdo de um ser emancipado, formador de
opinido e que possui oportunidade de decisées — uma educacgéo que liberta.

Essa nova concepcdao alforria e instiga o individuo a pensar interagindo com o meio,
se envolvendo em debates na busca de sanar sua curiosidade e davidas através do

didlogo, desinibindo-o e motivando-o a formar pensamentos e atitudes.
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3 ENTENDIMENTOS SOBRE A BASE NACIONAL COMUM
CURRICULAR

A educacdo brasileira percorreu um longo e trabalhoso caminho em busca de
melhorias para as propostas educacionais utilizadas nas escolas do Pais. O objetivo
da construgcdo de uma Base Nacional Curricular Comum (BNCC) é que ela seja
utilizada como referéncia curricular em todas as escolas, pretendendo melhor
oportunizar a aprendizagem e producdo de conhecimento em toda a Educacéo

Basica publica e privada.

Seguindo essa via e a fim de redigir este documento educacional norteador a ser
seguido pelas instituicbes de ensino da Educacdo Basica, o Ministro da Educacéo,
Renato Janine Ribeiro, através da Portaria N° 592, de 17 de junho de 2015, instituiu
a Comissédo de Especialistas para a Elaboracdo de Proposta da Base Nacional

Comum Curricular.

Iniciaram-se entdo extensos e ricos debates com agentes do ambito educacional,
havendo também a participacdo da sociedade. No decorrer deste processo, foram

desenvolvidas trés versdes da BNCC até a sua homologacéo.

Este documento teve sua primeira versao disponibilizada ao publico em setembro de
2015, permanecendo aberta para receber contribuicées entre outubro daquele ano e
marco do seguinte. As contribuicbes recebidas foram avaliadas por um grupo de
pesquisadores da Universidade de Brasilia (UnB) e da Pontificia Universidade
Catolica do Rio de Janeiro (PUC-RJ) para a segunda versdo do documento, que foi
divulgada em 03 de maio de 2016. Em julho do mesmo ano, o Ministério da
Educacdo (MEC) instituiu o Comité Gestor, responsabilizando-o a conduzir os
debates a respeito dessa versao, finalizar o documento sugerir elementos a serem

estudados para a formulagédo da BNCC do Ensino Médio.

Por conseguinte, a segunda versdo passou por analises e reflexdes de todos os
orgaos Estaduais de Educacdo em todo o Pais, tendo como publico participante

profissionais de todas as areas educacionais. Estes trabalhos de andlises foram
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regidos pelo Conselho Nacional de Secretarias de Educagdo (CONSED) e pela
Unido Nacional dos Dirigentes Municipais de Educacdo (UNDIME). Ao final desta
etapa, as contribuicbes foram averiguadas por esses dois 6rgaos, pela UnB e por

profissionais da educacéo do Brasil e de outras nacionalidades.

A Base Nacional Comum Curricular do Ensino Médio (BNCCEM) segue atualmente
em discussdo. Em 03 de abril de 20182, em Brasilia, o0 Comité Gestor responsavel
por guiar este processo de construcao entregou ao Conselho Nacional de Educacao
(CNE) a parte que diz respeito a reformulagéo curricular do ensino médio. Dando
seguimento ao processo, em 09 de maio de 20182 o CNE iniciou as realizacGes de
audiéncia publicas com autoridades e profissionais de todos os patamares da
educacao nacional — como foi feito com o texto da Educacao Infantil e do Ensino
Fundamental. Espera-se que essa parte seja homologada antes do findar do ano
2018.

Para dar seguimento ao processo de construcdo da BNCC para a Educacao Infantil
e Ensino Fundamental, o MEC enviou ao CNE a ultima versdo. Ap6s todo o
processo de analises das contribuicdes, surgiu a terceira e definitiva versdo, que foi
aprovada e tornou-se publica através da homologacdo no Diério Oficial da Unido,
pela Resolucdo CNE/CP N° 2, de 22 de dezembro de 2017.

A BNCC define-se como:

Um documento de carater normativo que define o conjunto organico e
progressivo de aprendizagens essenciais que todos os alunos devem
desenvolver ao longo das etapas e modalidades da Educagdo Bésica.
(BNCC, p. 7).

Assim, a BNCC, fruto de muita pesquisa, traz consigo caracteristicas que almejam
uma educacdo com 0S mesmos componentes curriculares em todo o Pais, de Norte
a Sul, para todas as criancas que frequentam a escola, independente de em qual
regido e classe social que ela se insere, objetivando 0 acesso ao mesmo

conhecimento para toda a comunidade escolar brasileira, oportunizando professores

2 http://movimentopelabase.org.br/acontece/base-do-ensino-medio-e-entregue-ao-cne/

8 http://movimentopelabase.org.br/acontece/audiencias-sobre-bncc-do-ensino-medio/
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e alunos a percorrer em todo o territério nacional um Unico caminho em busca da
producdo de conhecimento, assim, ajustando as propostas e objetivos educacionais

em todas a unidades escolares brasileiras.

Ademais, este documento espera que seja ofertado a todos os discentes brasileiros
0S mesmos conhecimentos e competéncias ao longo do percurso escolar na
Educacdo Basica, assegurados também através da Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao (LDB) — 9394, de 20 de dezembro de 1996.

Com este alinhamento educacional através da BNCC, espera-se que essa
organizacdo curricular permita que qualquer unidade escolar, seja publica ou
privada, disponibilize os mesmos conteidos para acesso e conhecimentos dos
alunos, porém, cada escola desenvolvera, em suas particularidades e limitagbes, a

melhor maneira de transferir esses conteldos ao seu alunado.

A acdo de elaboracédo de uma Base Nacional Comum Curricular € determinada pela

Constituicdo Federal — ou seja, desde 1998 — em seu Artigo 210, que determina:

Serédo fixados conteldos minimos para o Ensino Fundamental, de maneira
a assegurar formacgdo basica comum e respeito aos valores culturais e
artisticos, nacionais e regionais (BRASIL,1998).

Por conseguinte, o artigo 26 da LDB esclarece e determina a liberdade de
formulacdo do curriculo em incluir conteddos diversos, de acordo com a identidade

local:

Os curriculos da Educacgdo Infantil, do Ensino Fundamental e do Ensino
Médio devem ter base nacional comum, a ser complementada, em cada
sistema de ensino e em cada estabelecimento escolar, por uma parte
diversificada, exigidas pelas caracteristicas regionais e locais da sociedade,
da cultura, da economia e dos educandos (BRASIL, 1996).

Assim sendo, a BNCC visa tornar-se referéncia para a elaboragéo curricular das
escolas no Pais. Nao se apresenta com posicionamento ditatorial. Oportuniza a cada
orgdo educacional federado desenvolver seu curriculo préprio, angariando ao

documento referencial conteidos de particularidades culturais existentes em cada
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regido, moldando e construindo um curriculo que atenda por completo a realidade
escolar local.
A BNCC (2017, p. 13) expressa que:

Cabe aos sistemas e redes de ensino, assim como as escolas, em suas
respectivas esferas de autonomia e competéncia, incorporar aos curriculos
e as propostas pedagdgicas a abordagem de temas contemporaneos que
afetam a vida humana em escala local, regional e global, preferencialmente
de forma transversal e integradora.

Sabendo-se dessas peculiaridades e tendo-se a BNCC como documento norteador,
é de grande valia a formulagdo de um curriculo préprio, na disciplina de Educacéo
Fisica, para o municipio de Barra de S&o Francisco, aderindo-se a este as
particularidades do local e resgatando-se 0s conhecimentos e praticas culturais que
se perderam com o passar do tempo e com o uso de curriculos que ndo contemplam

a realidade cultural e escolar na regiéo.

Diante das acentuadas desigualdades sociais vividas pela nacdo brasileira, é
entendido que se torna inconveniente engessar um curriculo nacional e propor para
gue seja seguido. Portanto, cada sistema, rede e instituicdo educacional adequarao
0 seu curriculo conforme o sua diversidade cultural e social, ndo deixando de fazer
uso dos conteudos basicos comuns determinados pela BNCC. Esses fatores sociais
trazem uma sensivel reflexdo e entendimento de que o Brasil € um pais multicultural,
e de que cada regido possui caracteristicas préprias, influenciadas por sua realidade
social e politica especifica. Por certo, em uso do senso de justica, a BNCC
propositalmente solicita que a instituicdo de ensino esteja aberta a reconhecer e

acolher as pluralidades e diversidades culturais que a cercam.

Em vista disso, as entidades educacionais federadas firmam o compromisso, através
da BNCC, de fazer valer a igualdade educacional em nivel nacional, efetivando em
seus curriculos os conteudos basicos comuns solicitados no documento, e também
mantendo conexao entre esta base, seu préprio planejamento anual e seu cotidiano
escolar, levando em consideragao suas proprias particularidades (como identidades
linguisticas, étnicas, culturais e de género), para ndo desvincular do objetivo

principal, que é a unidade de conhecimento.
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3.1 BNCC NO ENSINO FUNDAMENTAL

O Ensino Fundamental de nove anos é a mais longa etapa escolar da Educacéo
Béasica. E o periodo em que a crianca inicia, aprimora e desenvolve, para o resto da
vida, tudo o que lhe for ensinado. Assim sendo, a BNCC traz consigo, com muito
zelo, o conhecimento de todas as etapas de mudancas fisicas, cognitivas, afetivas,
sociais e emocionais pelas quais a crianca passa durante a vida escolar, e ainda
indica que seja conservada a prudéncia na elaboracdo do curriculo, valorizando a

aprendizagem dentro do contexto vivido pelo aluno.

Nos primeiros anos da Educacédo Basica, € relevante que a crianca mantenha plena

sintonia com a Educacao Infantil, evitando assim a quebra de raciocinio:

E necessario que o sistema escolar esteja atento as situagbes envolvidas
no ingresso da crianga do Ensino Fundamental, seja ela oriunda
diretamente da familia, seja da pré-escola, a fim de manter os lagos sociais
e afetivos e as condicbes de aprendizagem que lhe dardo seguranca e
confianga. Continuidade e ampliagdo — em vez de ruptura e negacdo do
contexto socioafetivo e de aprendizagem anterior — garantem a crianca de
seis anos que ingressa no Ensino Fundamental o ambiente acolhedor para
enfrentar os desafios da nova etapa (BRASIL, 2004, p. 20).

Considerando assim as experiéncias vividas pela crianca, é preciso buscar integra-la
estimulando-a quanto as novas possibilidades de descoberta e aprendizagem que a
esperam. O alinhamento curricular solidifica o que foi aprendido com o que esta
sendo praticado durante o caminho percorrido no Ensino Fundamental,
concretizando desenvolvimento gradual da aprendizagem; assim amplia-se a
possibilidade de a crianca se desenvolver intelectualmente, conhecer a si propria,
entender e respeitar o0 ambiente em que esta inserida. Mantendo-se essa integracao
curricular, o aluno nao sentira fortes impactos ao mudar de etapas na Educacédo

Basica.

A BNCC orienta o professor a ser perseverante no uso do diadlogo. Através desta
acdo surgem possibilidades de melhor entendimento das novas linguagens e
codigos usados pelos alunos. Ela oportuniza também reflex6es e analises a respeito
das tecnologias digitais, que estdo cada vez mais presentes no dia-a-dia,

fortalecendo-se assim uma educacdo consciente do uso e diversidade destas, e de
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qgue elas podem ser usadas em prol do seu desenvolvimento intelectual e educativo,

colaborando para o discernimento de ideias na escolha do seu projeto de vida.

3.2 EDUCACAO FiSICA E SUAS REPRESENTACOES NA BNCC

A BNCC traz com clareza revelacfes a respeito do papel da Educacgéo Fisica no
ambito escolar. Deixa claro que os objetivos dessa disciplina ndo se restringem a
desenvolver atividades pré-desportivas e ladicas com a intencdo de promover
momentos prazerosos aos alunos; a responsabilidade deste componente curricular
esta muito além dessas ac¢des. O documento enfatiza reflexdes a respeito do
movimento humano como a principal pratica a ser estimulada e observada durante
as aulas de Educacao Fisica, pois este traz consigo significacbes particulares de
cada individuo, que precisam ser observadas e analisadas com sensibilidade para
que o professor consiga contribuir no desenvolvimento pessoal e corporal da

crianca.

A BNCC (2017, p. 171) considera que:

A Educacado Fisica € um componente curricular que tematiza as praticas
corporais em suas diversas formas de codificacGes e significacdo social,
entendidas como manifestacdes das possibilidades expressivas dos sujeitos
e patriménio cultural da humanidade. Nessa concepgdo, 0 movimento
humano esta sempre inserido no ambito da cultura e ndo se limita a um
deslocamento espaco-temporal de um segmento corporal ou de um corpo
todo. Logo as praticas corporais sao textos culturais passiveis de leitura e
producéo.

Com a adesdo a BNCC por todas as unidades educacionais do Pais, espera-se que
este componente curricular seja entendido — tanto pelos profissionais da area quanto
pelos demais — como portador de possibilidades e requisitos que podem contribuir
seriamente na formacdo educacional do individuo. Ha necessidade de reflexdo
acerca dos objetivos da disciplina dentro do ambito escolar e seriedade ao ministrar
as praticas, desmistificando a visdo de que ela seja meramente recreacionista ou

esportivizada.

Usando-se a BNCC como referéncia para a construcdo do curriculo de cada regiéo,

€ pertinente ressaltar a importancia de se considerarem as manifestacdes culturais e
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sociais que cercam a escola onde esse curriculo sera colocado em pratica, ndo
deixando de fora a reflexdo a respeito do espaco fisico e do material didatico
disponivel para o planejamento e as praticas. O documento cita a importancia de
incluir nas aulas a unidade tematica "praticas corporais de aventura”, que objetiva
trabalhar na crianga a tranquilidade e autonomia para tomada de decisdes diante de
situacOes desafiadoras, e ainda faz mencao sobre a importancia de o estudante ter
experiéncias em atividades no meio liquido, porém, estas unidades tematicas
requerem espaco fisico preparado com acessoérios de seguranca e acessiveis para a

realizacdo dessas praticas.

Sabe-se que a realidade das escolas publicas no Brasil em relacdo a materiais
didaticos concretos e espaco fisico para a realizacdo das aulas de Educacao Fisica
nao se encontram em melhores condi¢cdes. Algumas unidades escolares nao
dispdem sequer do minimo necessario para o desenvolvimento da disciplina, ficando

a cargo do professor improvisar espacos e condicdes para as aulas.

A Educacdo Fisica como componente curricular possui um grande compromisso
educacional com o aluno através de suas unidades tematicas, apresentando uma
envolvente dindmica entre teoria e pratica que permite uma acentuada integracédo
entre professor e aluno, e aluno com aluno. Essa socializacao revela informacdes

sobre manifestacfes de inimeras culturas.

Visto que essa dinamica colabora para o desenvolvimento do aluno, Kunz (2001, p.

23) expressa:

Poderdo ser percebidos, também na Educacdo Fisica, os efeitos de uma
concepgdo educacional critico-emancipatéria, para qual, decididamente,
ndo vale apenas uma educacdo para 0 movimento, 0 jogo, 0 lazer ou os
esportes, entre outros, mas uma educacado que se desenvolve, se refaz e se
auto-realiza pela interacdo de professores e alunos, com o ato de se
entenderem, de dialogarem e de interagirem comunicativamente.

Este componente curricular possui possibilidades de entendimento de diversas
manifestacbes corporais e culturais. Através da pratica, o aluno é capaz de

despertar e ampliar sua consciéncia corporal, entendendo o porqué do movimento,
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para que desenvolvé-lo e como utiliza-lo, adquirindo autonomia e confianga em suas

acOes no meio em que vive.

Kunz (2001, p. 23) elucida essas possibilidades de desenvolvimento através da

Educacéo Fisica:

A Educacéo Fisica trabalha no desenvolvimento de competéncias do aluno,
tais como: a competéncia objetiva do saber agir no esporte, no jogo ou em
outras atividades da cultura do movimento humano; a competéncia social,
entre outras, de saber atuar coletivamente no sentido da cooperacdo acima
da competicéo; e, ainda a competéncia comunicativa, acentuando o valor da
comunicag@o verbal e ndo-verbal que se desenvolve com atividades de
movimento, esportes e jogos pedagogicamente dirigidos.

A BNCC faz emergirem reflexdes a respeito dos elementos fundamentais que
compdem a pratica corporal e que precisam ser refletidos e inseridos nas praticas
escolares: 0 movimento corporal em si (que precisa ser observado e acolhido
durante a participacdo da crianca nas praticas), a organizacao interna (que permite
ao aluno responder os desafios indicados) e o produto cultural (que através da
ludicidade desenvolve a aprendizagem).

O universo cultural oferecido nesta disciplina colabora para a compreensdo de
experiéncias culturais, que possibilitam a reflexdo, discernimento, respeito e
aceitacdo do que é diferente a sua cultura. Os componentes curriculares da
Educacao Fisica sdo formados por unidades tematicas que, por sua vez, norteiam a
pratica pedagogica da disciplina, na acdo exploratéria de desenvolvimentos e

aprimoramentos corporais, cognitivos, afetivos e motores.

As tematicas trazidas pela BNCC para a disciplina sao beneficiadas com praticas
corporais que por sua vez permitem o desenvolver do entendimento de
possibilidades e limitacdes, a criatividade, a aceitacdo, a aprendizagem, o ludico, a
superacao, o crescimento pessoal e educacional. Desconstroem, assim, a ideia de
gue a disciplina é sé aprendizagem de regras esportivas, e estabelecem que é
também conhecimento corporal e boas acdes, oportunizando a crianca a pratica, a

percepcao e o experimento da diversidade cultural que a rodeia.



34

A BNCC recomenda a disciplina de Educacdo Fisica determinadas unidades
tematicas, que sugere serem consideradas e inseridas nas propostas curriculares de
cada unidade escolar do Pais e desenvolvidas dentro dos limites da realidade de
cada regido. Tais unidades trazem em seu contexto os objetivos de colocar o corpo
em movimento, estimular o desenvolvimento da autonomia do individuo em suas
acOes, de este analisar sua conduta e assumir suas responsabilidades pelas
reacdes provocadas por seus eventuais maus comportamentos durante a pratica e

de oportunizar vivéncias culturais, de lazer e cuidado com a saude.

A respeito da tematica "Jogos e brincadeiras”, a BNCC (2018, p. 212) traz:

A unidade tematica Jogos e brincadeiras explora aquelas atividades
voluntarias exercidas dentro de determinados limites de tempo e espaco,
caracterizadas pela criacé@o e alteracéo de regras, pela obediéncia de cada
participante ao que foi combinado coletivamente, bem como pela

apreciacdo do ato de brincar em si.

Esta unidade beneficia o aluno com o relacionamento social; oportuniza, através de
criacoes e recriacdes de regras, o desenvolvimento da imaginacdo e do intelecto;
circunstancia também o entendimento de que, para brincar, € necessario obedecer
as normas criadas ou pré-existentes nas atividades populares, e ainda agracia a

criangca com a sensacao de contentamento no ato de brincar.

A unidade tematica "Esportes”, por sua vez, se apresenta com suas praticas
categoricas. Sabe-se que a dindmica para a apresentacdo destes contelddos aos
estudantes pode ser inicialmente caracterizada através de recreacdes, inserindo-se
pouco a pouco 0s movimentos e regras formais, ndo sendo exigidos, para esta
aprendizagem, materiais precisos, soma de participantes e espacos fisicos com
metragem oficialmente regulamentadas. Logo, a BNCC (2018, p. 213) considera

que:

As praticas derivadas dos esportes mantém, essencialmente, suas
caracteristicas formais de regulacdo das acdes, mas adaptam as demais
normas institucionais aos interesses dos participantes, as caracteristicas do
espaco, ao numero de jogadores, ao material disponivel etc.

E entendido também, nesta tematica, que a aplicacdo dos esportes nio se objetiva

na restricdo da aprendizagem de regras formais, mas que a competicdo traz uma
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reflexdo de saber vencer e perder, revelando o respeito ao proximo como uma das

principais esséncias da atividade.

Por sua vez, a unidade tematica "Ginasticas" se apresenta através da BNCC (2018,
p. 215) com o cuidado de esclarecer o entendimento de cada categoria que a

compde:

Na unidade tematica Gindsticas sdo propostas praticas com formas de
organizacado e significados muitos diferentes, o que leva a necessidade de
explicitar a classificacdo adotada: (a) ginastica geral; (b) ginasticas de
condicionamento fisico; e (c) ginasticas de conscientizacdo corporal.

Esta unidade permite aprendizados especificos dentro de suas classificacdes,
conhecimento dos limites e possibilidades de movimento do proprio corpo, educacao
e socializacdo e ensinamentos caracterizados por competicdo, que propdem ao
individuo um trabalho de melhoria no rendimento em sua natureza fisica e tomada

de ciéncia de cuidados para a manutencédo de uma boa saude corporal.

A unidade tematica "Dancas" traz em suas singularidades variedades educacionais
culturais e corporais que permitem a crianga desenvolver-se no aspecto ritmico e
cultural de acordo com a proposta que lhe for ofertada, com a cultura da comunidade
escolar e seu entorno e com sua cultura individual, oportunizando uma socializacao
cultural. Para tanto, a BNCC (2018, p. 176) manifesta com acuidade as
recomendacles a esta temética, dizendo que:

As dancgas podem ser realizadas de forma individual, em duplas ou em
grupo, sendo essas duas Ultimas as formas mais comuns. Diferente de
outras praticas corporais ritmico-expressivas, elas se desenvolvem em
codificagbes particulares, historicamente construidas, que permitem
identificar movimentos e ritmos musicais peculiares associados a cada uma
delas.

A unidade tematica "Lutas" pretende em sua proposta oportunizar a criangca o
conhecimento das modalidades existentes em sua regido, pais e mundo e entender
suas regras e objetivos. A BNCC (2018, p. 216) coloca em nitidez a importancia de o
estudante vivenciar os artificios e habilidades proprias dessas praticas usadas para

alcancar a vitoria sobre seu adversario:
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A unidade tematica Lutas focaliza as disputas corporais, nas quais 0s
participantes empregam técnicas, taticas e estratégias especificas para
imobilizar, desequilibrar, atingir ou excluir o oponente de um determinado
espaco, combinando acdes de ataque e defesa dirigidas ao corpo do
adversario.

Finalmente, a unidade tematica "Praticas corporais de aventura" oferta ao estudante
possibilidades de exploracdo do espaco onde sao realizadas as aulas de Educacgéo
Fisica, ou de outro ambiente disponivel ao desfrute dessas préaticas. Esta unidade
almeja o desenvolvimento das habilidades corpéreas e de acbes repentinas
desafiadas por situacdes casuais durante a atividade. Quanto a elas, a BNCC (2018,

p. 176) manifesta-se dizendo:

E por fim, na unidade tematica Préticas corporais de aventura, exploram-
se expressbes e formas de experimentagbes corporais centradas nas
pericias e proezas provocadas pelas situacdes de imprevisibilidade que se
apresentam quando o praticante interage com o ambiente desafiador.

Essa tematica revela a importancia de se oportunizar ao estudante explorar o
ambiente ao seu redor, seja na natureza ou em area urbana, oferecendo a ele
condicdes de superar seus medos dentro de uma acgéo de risco (risco controlavel e
com probabilidade de sucesso, claro).

3.3 PROCESSO DINAMICO NAS CONCEPCOES DA EDUCACAO FISICA

Com a chegada da era moderna no Brasil, automaticamente iniciou-se um novo
pensar a respeito de curriculo escolar, em todas as disciplinas. Especificamente na
Educacao Fisica, emergiram pensamentos que refletiam sobre uma nova definicdo a
respeito da sua finalidade e que a direcionavam para uma vertente de contribui¢éo

ao crescimento educacional do ser.

A visdo e objetivo da Educacéo Fisica passou por varios focos com ao longo dos
anos. No século passado, ela foi entendida e trabalhada de forma muito diferente da
atual. Focalizava praticas intensas, que buscavam formar cidaddos com boa saude
corporal, mas alienados da realidade, predispostos a serem apenas trabalhadores,
almejando o Unico objetivo de produzir; buscava-se somente formar atletas para o
trabalho. Logo, Coletivo de Autores (1992, p. 34) diz que: “Para essa nova

sociedade, tornava-se necessario ‘construir' um novo homem: mais forte, mais agil,
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mais empreendedor”. Seu propésito estaria focado na perspectiva biologista: como a
forca fisica era a Unica propriedade do individuo pobre, o interesse era o
desenvolvimento deste aspecto, para garantir sua “moeda de troca”, assegurando

seu sustento. Como diz o Coletivo de Autores:

[...] isso mesmo: a forca fisica, a energia fisica, transformava-se em forga de
trabalho e era vendida como mais uma mercadoria, pois era a Unica coisa
que o trabalhador dispunha para oferecer no “mercado” dessa chamada
“sociedade livre” (Coletivo de Autores 1992, p 34).

Diante destes propédsitos, a Educagcdo Fisica era desenvolvida de forma
mecanizada, tendo como preocupacao formar seres fortes apenas fisicamente,
mantendo seu interesse apenas no desenvolvimento social. Nao se cogitava sobre
0s aspectos educacionais da disciplina através do movimento humano, portanto, ela

tinha apenas um caréater de treinamento técnico e mecéanico do corpo.

Caparroz caracteriza essa visao e acao dizendo que:

Pautados principalmente na biologizagdo do movimento humano,
materializavam-se através das praticas desportivisadas, visando
basicamente a formacéo de atletas e o desenvolvimento da aptiddo fisica,
desenvolvida por meio de uma pedagogia tecnicista. Neste sentido, a
producdo tedrica que se inseria numa visdo histérica ou sociologica
procurou operar a critica, mostrando que, historicamente, a educacéo fisica
brasileira esteve atrelada ao paradigma biolégico e que, nessa perspectiva,
as praticas desenvolvidas sustentavam-se pelo seu carater instrumental em
favor do “status quo”, a servigo da classe dominante, ou seja, a educagéo
fisica voltava-se para a construgcdo de um corpo ordeiro, disciplinado, forte e
alienado, garantindo salde e aptiddo fisica ao trabalhador, preparando para
as exigéncias das técnicas do trabalho. (CAPARROZ 1997, p.9)

A partir do ano de 1980 comecaram a se manifestar novos pensamentos a respeito
das praticas da Educacao Fisica. Foram surgindo ideias de que a disciplina teria
outra finalidade educacional. Essa vertente estaria mais preocupada com o ser
humano e ndo mais voltada para a necessidade capitalista. Nessa época foram
travados varios debates com a finalidade de discutir uma nova ideia a respeito das
varias competéncias da disciplina. Logo, esses movimentos e pensamentos
renovadores traziam consigo ideias de que a disciplina continha aspectos
fundamentais para a formagdo de um ser critico, pensante, educado moral e

fisicamente.
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Defendida por essa nova vertente, a Educacao Fisica escolar surgia determinada a
lapidar os movimentos proprios do individuo, oportunizando o desenvolvimento de
movimentos organicos e ndo mecanizados. A partir do momento em que o individuo
ja desenvolve movimentos corporais iniciais, ele esta habil a apoderar-se do seu
proprio mundo, considerando-se a maneira com que ele expressa seus movimentos
e sentimentos em funcdo do meio cultural onde ele vive. E nos Parametros
Curriculares Nacionais (PCNS), de 1997, que este novo pensar valida uma nova

caracteristica da disciplina.

Com a reformulacdo dos PCNS, podemos perceber que a Educacéo Fisica escolar
busca ensinar ao individuo a importancia de ele agir e de refletir sobre suas ac¢oées.
Com intencBes educacionais mais amplas, com conteddos muito além de esportes e
exercicios, vem com hipéteses de reflexdes voltadas as situacdes que o envolvem,
no mundo em que ele vive. ApoOs essa transformacédo, a Educacédo Fisica escolar no
Brasil passou a ser reconhecida como essencial para a formacao do individuo, e
assegurada, por lei, nos diversos ciclos escolares. Assim, o0os Parametros

Curriculares Nacionais (1997, p. 22) recitam:

Lei de Diretrizes e Bases promulgada em 20 de dezembro de 1996 que
explicita, no art. 26, § 3° que a Educacdo Fisica, integrada a proposta
pedagbgica da escola, é componente curricular da educacdo Basica,
ajustando-se as faixas etarias e as condi¢cbes da populacdo escolar, sendo
facultativas nos cursos noturnos.

A nova dinamica dos contetdos da Educacao Fisica escolar possibilita ao individuo
entender as propostas e condi¢cdes que o mundo oferece, para que vivamos em
harmonia e solidariedade na sociedade; promover em si 0 entendimento e a
aceitacdo de regras; tornar-se mais atento aos seus direitos e deveres; construir
uma visdo critica e desenvolver nocdes de saude fisica. Essas exposicdes sao
necessarias para que essa disciplina ndo seja entendida como um conjunto de
conteudos sem importancia para o crescimento intelectual e moral do individuo,

evitando o desprezo quanto a ela tanto na infancia quanto na vida adulta.

Essas novas possibilidades educativas refletem uma Educacdo Fisica que
desenvolve a capacidade de educar o individuo seguindo varios direcionamentos.

Assim, nos Parametros Curriculares Nacionais (1997, p. 21), com peso de decreto, a
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Educacédo Fisica passa a ser pautada como uma atividade que, "por seus meios,
processos e técnicas, desenvolvem e aprimoram forcas fisicas, morais, civicas,

psiquicas e sociais do educando”.

Entre a diversidade de vias de ensino e aprendizagens inclusos na disciplina, nota-
se a relevancia de se construir e seguir um curriculo pautado nos pensamentos e
abordagens que a fundamentam, ndo se excluindo as peculiaridades da realidade

social do ambiente escolar de cada regiéo.
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4 METODOLOGIA

Neste capitulo apresentaremos os caminhos para responder ao problema da
pesquisa com vistas a construcao de um curriculo préprio para 0 municipio de Barra
de Sao Francisco. Por questdes éticas, ndo serd revelado o nome verdadeiro de

nenhum dos entrevistados.

Assim, sustentando a importancia desta pesquisa, Gil (2002, p. 17) diz:

Ha muitas razbes que determinam a realizacdo de uma pesquisa. Podem,
no entanto, ser classificadas em dois grandes grupos: razbes de ordem
intelectual e razbes de ordem pratica. As primeiras decorrem do desejo de
conhecer pela propria razéo de conhecer. As ultimas decorrem do desejo de
conhecer com vistas a fazer algo de maneira mais eficiente ou eficaz.

Sabendo das determinagbes sobre o que uma pesquisa deve conter, esta se
caracteriza pela necessidade de aprofundar estudos e reflexdes para a elaboragéo
de um curriculo proprio para a disciplina de Educacdo Fisica deste municipio.
Espera-se que, ao final do estudo, a producao elaborada atinja os objetivos de ser
aceita e colocada em prética.

4.1 NATUREZA DA PESQUISA

A pesquisa de campo foi efetuada com a intencdo de tornar claros os objetivos
apresentados neste estudo. Foi aplicada com uma abordagem descritiva de
natureza quantitativa e qualitativa, jA que o esclarecimento do problema e dos
objetivos, neste caso, se da através da quantificacdo dos saberes e incertezas em

relagdo ao uso do curriculo vigente.

Nesse contexto, Marconi e Lakatos (2003, p. 186) relatam que:

A pesquisa de campo é aquela utilizada com o objetivo de conseguir
informacdes e/ou conhecimentos acerca de um problema, para o qual se
procura uma resposta, ou de uma hipétese, que se queira comprovar, ou,
ainda, descobrir novos fendmenos ou as relagdes entre eles.
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No caso desta pesquisa, 0 estudo é de cunho descritivo, e apresenta o objetivo de
interagir concretamente com o tema, coletando opinides a respeito do curriculo
utilizado atualmente, levando os entrevistados a reflexdo sobre a necessidade da

elaboracao de um curriculo que se identifique com a realidade escolar do municipio.

Quanto as pesquisas de cunho descritivo, Gil (2008, p. 28), esclarece:

As pesquisas deste tipo tém como objetivo primordial a descricdo das
caracteristicas de determinada populagédo ou fenbmeno ou estabelecimento
de relacBes entre variaveis. Sao indmeros os estudos que podem ser
classificados sob este titulo, e uma de suas caracteristicas mais
significativas esta na utilizacdo de técnicas padronizadas de coleta de

dados.

Assim, essa pesquisa se ordena com o propésito de levantar e analisar os dados do

alvo ja explanado.
4.2 PESQUISA-ACAO COMO INSTRUMENTO DE PESQUISA

O presente estudo se desenvolve atraves da pesquisa-acdo. Thiollent (2011, p. 20)
esclarece como se caracteriza essa modalidade de investigacao:

[...] 2 pesquisa-agdo € um tipo de pesquisa social com base empirica que é

concebida e realizada em estreita associagdo com uma acéo ou a resolugéo
de um problema coletivo, e no qual os pesquisadores e os participantes
representativos da situacdo ou do problema estdo envolvidos de modo
cooperativo ou participativo.

A pesquisa contou com a contribuicdo de profissionais da disciplina de Educacéo
Fisica atuantes nas escolas do Municipio de Barra de S&o Francisco. Estes
participaram de uma entrevista individual com perguntas sobre seu conhecimento
quanto o curriculo que guia suas praticas pedagdgicas, inclusive quanto a se
reconhecem, entre as propostas dessa organizacdo curricular, identidades com o

local em que ela é desenvolvida.

Esse processo foi desenvolvido com o esforco de se disponibilizar a investigadora e
aos entrevistados a oportunidade de observarem o tema, identificarem falhas e

sugerirem caminhos para reverter o problema. A verificagcdo empirica do curriculo
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vigente impulsionou a pesquisadora a analisar as falhas deste frente a realidade em
que ele se desenvolve e propor a producao de um curriculo com identidade local.

Ao utilizar-se a modalidade de pesquisa-acdo, nota-se a exigéncia de que o
pesquisador traga discussfes e fundamentacdes tedricas sobre o tema explorado. O
trabalho ndo se resume a observacdo e investigagdo do problema concreto,
necessita também de pesquisas, estudos e reflexdes, para que aconteca um amplo
processo de conhecimento do problema. Entende-se, assim, que essa linha de
pesquisa tem como objetivo produzir e organizar conhecimentos a favor do assunto
em discussao. Para tanto, durante o processo de desenvolvimento da pesquisa, faz-
se necessario que o pesquisador busque informacdes tedricas e faca observacdes

da pratica onde o problema esta estabelecido.

Thiollent (2011, p. 16) explicita que a pesquisa-acdo deve apresentar alicerces

tedricos para o desenvolvimento de sua acgéao:

Embora privilegie o lado empirico, nossa abordagem nunca deixa de colocar
as questbes relativas aos quadros de referéncia tedrica, sem 0s quais a
pesquisa empirica — de pesquisa-a¢do ou ndo — nao faria sentido. Essas
questbes sao vistas como sendo relacionadas ao papel da teoria na
pesquisa e como contribuicdo especifica dos pesquisadores nos discursos
gue acompanham o desenrolar da pesquisa, levando a uma deliberacéo
acerca dos argumentos a serem levados em conta para estabelecer as
conclusoes.

Portanto, nota-se que, para propor ideias para solucdes ou conclusées quanto ao
problema, é necessario que haja acées de exploracdes, interpretacées, observacdes
e acuidade em relacdo a ele. E exigido também que o pesquisador adentre em
conhecimentos metodoldgicos, para que nao desenvolva a pesquisa apenas sob 0s
olhares de observacdo. Desta forma, por intermédio da linha de investigacdo da
pesquisa-acdo, 0 pesquisador revela suas a¢des participantes em prol do resultado
na resolucdo do problema, ou seja, 0 pesquisador ndo apenas faz emergir o fato
observado; ele também busca produzir solu¢cdes para o alcance do objetivo, ou ao
menos tornar compreensivel a melhoria do problema junto aos envolvidos da

situacao observada.
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7

Para o andamento da pesquisa, nesta linha, é indispensavel que o pesquisador
tenha ciéncia do problema em questdo e de que a resolucdo deste influenciard na
vivéncia social dos envolvidos. Para tanto, o raciocinio deve ser cuidadoso e
sapiente, para que aconteca o entendimento da situacéo e o discernimento de o que

deve ser feito para superar o problema.

Uma vez observado, pela pesquisadora, que o municipio de Barra de Sao Francisco
nao possui um curriculo com caracteristicas da realidade local, surgiu entédo o desejo
de buscar informagfes na literatura sobre de fato o que é curriculo, para que ele
serve, como ele deve ser construido e o que ele deve conter. Uma vez tendo-se
mais conviccdo do assunto a se pesquisar e sanando-se as incertezas a respeito do
tema, buscou-se investigar, junto aos profissionais atuantes em Educacéo Fisica,
seus entendimentos sobre o assunto, como desenvolvem suas praticas a partir do

curriculo vigente e qual o seu olhar sobre essa organizagéo.

Diante dos dados recolhidos, percebeu-se a necessidade da construcdo de um
curriculo voltado para a realidade local, com a participacdo do olhar técnico dos
profissionais atuantes na area, pois estes possuem, através de suas praticas no
cotidiano escolar, uma melhor percepcdo de o que falta ser oferecido através de
uma organizag¢ao curricular que caracterize 0 municipio. Encontra-se no capitulo
cinco deste estudo a organizacdo curricular desenvolvida por estes profissionais,
construida através de andlises e reflexdes sobre suas préaticas vividas nas aulas,

levando em conta a realidade do Municipio.

4.3 LOCUS DA PESQUISA

A pesquisa foi desenvolvida no municipio de Barra de S&o Francisco, que possui um
sistema educacional auténomo, gerido pelo Orgdo Municipal de Educacdo (OME). A
rede é composta por 33 unidades escolares. Destas, 12 localizam-se na sede, 21 no
campo; duas séo escolas-familia-agricola; uma é de Ensino Fundamental Il e uma &
de Ensino Médio. A maioria das outras 18 unidades escolares consiste em

unidocéncia e pluridocéncia.
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O objeto deste estudo € o curriculo da disciplina de Educacdo Fisica utilizado
atualmente nessas escolas, vigente desde 2010. Tal curriculo foi estruturado a partir
do Curriculo Basico Comum do Estado do Espirito Santo (CBC) e complementado
pela Secretaria Municipal de Educacdo (SEMEC), que detalhou contetudos e
habilidades, inclusive organizando-os por ano (série). A presente pesquisa analisou
a visdo dos professores de Educacdo Fisica sobre suas préaticas pedagodgicas

pautadas na utilizacdo desse curriculo.

A cidade de Barra de Sao Francisco localiza-se ao noroeste do estado do Espirito
Santo, a 262 km da capital Vitéria. O municipio dispde de uma area territorial de
941.796 km?2. O ultimo censo realizado foi em 2010, quantificando um total de 40.649

pessoas; porém, em 2017, esse quantitativo foi estimado em 45.283 pessoas.

O indice de Desenvolvimento Humano (IDH) do municipio, em 2010, de acordo com
o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), situava-se na faixa de 0,683.
A educacédo obteve um bom desenvolvimento, comparado a alguns anos anteriores.
Em 2015, os alunos da rede municipal de educacao das séries iniciais obtiveram a
nota média de 5.6 no indice de Desenvolvimento da Educacdo Basica (IDEB).
Comparado com as demais cidades do estado, o municipio alcancou a posicao 38
de 78. Ja os alunos das séries finais alcancaram a nota 3.7, deixando 0 municipio na

posicéo de 68 no ranking estadual.

A cidade de Barra de Sao Francisco surgiu nas convergéncias dos rios Italnas e
Sédo Francisco, formou-se, em 1932, um povoado constituido por lavradores daqui
do Espirito Santo (da regido de Colatina) e de Minas Gerais, sob 0 nome de
"Patrimbnio de Sdo Sebastido". Em 1937, o fiscal Antdnio Matos, do municipio
mineiro de Itambacuri, publicou, em edital, que Patrimdnio e o0 municipio vizinho,
Mantena, pertenciam ao estado de Minas Gerais. A partir dai se iniciou um
enfrentamento entre os dois estados pela posse das terras. O governo capixaba
escreveu uma carta ao presidente Getulio Vargas solicitando ajuda, pois os militares
mineiros agiam com muita brutalidade com a populacéo local. Assim, em marco de
1938, Patrimbnio tornou-se sede de distrito do municipio de Sdo Mateus (ES),
recebendo o nome de "Barra de Sao Francisco". Em outubro de 1943, se

desagregou do distrito e tornou-se municipio. A disputa territorial persistiu ainda por
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cerca de 26 anos. Em setembro de 1963 foi delineada a demarcagéo, e a cidade de
Mantena acabou tornando-se parte do estado de Minas Gerais.

O municipio tem sua economia basicamente fundamentada no comércio e prestacao
de servicos, na agricultura e pecuéria, caminhando a passos largos na instalacao de
industrias de extracdo e beneficiamento de granito, por possuir a maior jazida de

granito amarelo do mundo.

4.4 SUJEITOS DA PESQUISA

A pesquisa envolve o ambiente educacional do municipio de Barra de S&o
Francisco, direcionando um olhar especial para a disciplina de Educacao Fisica.
Sabendo que esse espacgo possui diversas singularidades, este estudo busca
analisar a organizacdo do curriculo vigente, investigar a pratica pedagdgica do
professor quanto ao uso do curriculo atual, investigar se € importante a construcao
de um curriculo que contemple as peculiaridades da regido e como esta proposta

pode contribuir para a pratica pedagdgica do professor.

4.5 INSTRUMENTOS DE PRODUCAO DE DADOS

A opcdao pela entrevista como instrumento de coleta de dados se fez com intuito de
ilustrar a lucidez que os professores de Educacao Fisica dispdem a respeito do
curriculo vigente, da sua formulacdo e de como esta sendo exercida a pratica

pedagogica do professor deste segmento.

Gil (2008, p. 109) manifesta de que se encarrega o instrumento entrevista:

Pode-se definir entrevista como a técnica em que o investigador se
apresenta frente ao investigado e lhe formula perguntas, com objetivo de
obtencgédo dos dados que interessam a investigagao. A entrevista é, portanto,
uma forma de interacdo social. Mais especificamente, € uma forma de
dialogo assimétrico, em que uma das partes busca coletar dados e a outra

se apresenta como fonte de informag&o.

Com o0 uso dessa ferramenta, pretende-se identificar o conhecimento dos

professores em relagéo a esse curriculo e sua opinido a respeito da necessidade de
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se construir uma organizagdo curricular propria cercada das peculiaridades da
realidade da regido. As entrevistas foram realizadas em horéario e local escolhido
pelos entrevistados, com perguntas abertas, para que se sentissem mais a vontade
em discorrer seu relato.

As questdes abrangeram: curriculo utilizado; h& quanto tempo trabalha na rede; se
sabe se o curriculo utilizado atualmente provém do Curriculo Basico Comum (CBC)
do estado, contendo algumas alteracBes especificas da equipe de suporte
pedagogico da Secretaria Municipal de Educacdo (SEMEC) sem a participacdo de
um técnico da disciplina; se acha viavel essa pratica, se o curriculo utilizado
compactua com a realidade da regido; se acha necesséaria a construcdo de um

curriculo voltado a cultura e a realidade do municipio.

4.6 ANALISE DE DADOS

Para uma melhor compreensdo do resultado das entrevistas, os dados e as
variaveis produzidas estdo apresentados por meio de graficos informativos, sendo
esta uma técnica que proporciona um melhor conhecimento da real situacdo do
problema em estudo (Marconi; Lakatos, 2003). Por conseguinte, e para melhor
entendimento dos gréaficos 01, 02, 03, 04 e 05, o quadro 01 apresenta as perguntas

direcionadas aos professores de Educacao Fisica entrevistados ao longo do estudo.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Este capitulo tem como objetivo principal apresentar os principais resultados do

estudo quantitativo e qualitativo e as analises dos dados levantados.

Foi realizada uma entrevista semiestruturada, com cinco perguntas abertas (ver
apéndice). Esta foi aplicada a dez professores de Educacédo Fisica, atuantes na
rede, com idade entre 22 e 47 anos, sendo trés efetivos e sete em designacao
temporéria (DT).

Antes de fazer o convite aos professores participantes deste processo, foi tomado o
cuidado de verificar a unidade escolar em que cada professor atuava no momento,
este cuidado foi relevante para que os dados coletados expressassem a realidade

pratica em distintos campos onde a disciplina esta sendo desenvolvida.

Foi pedido aos entrevistados que desenvolvessem um memorial que tornasse
possivel um melhor conhecimento sobre o perfil de cada um. Estes entrevistados
sdo identificados, a partir daqui, como Professor A, Professor B, Professor C,
Professor D, Professor E, Professor F, Professor G, Professor H, Professor | e

Professor J.

O Professor A, embora atue no municipio de Barra de S&o Francisco, é residente em
Séo Gabriel da Palha e tem 22 anos de idade. Cursou Ensino Fundamental e Médio
em escolas publicas e trilhou uma infancia vinculada ao esporte, o que colaborou
para sua escolha profissional. Relata ele que "[...] metade dessa idade foi dedicada
ao esporte, uma paixdo que ao longo do tempo me levou a escolher o que hoje
chamo de profissdo" (informacgdo Pessoal)*. Diz ainda que se sente agradecido ao
municipio onde reside por este ter oferecido as criancas projetos esportivos que
colaboram para o desenvolvimento educacional e pessoal dos participantes, e pelas

oportunidades de conhecimento e vivéncia que tais projetos oferecem a partir das

4 Informagao pessoal fornecida por Professor A através do memorial para este estudo, Barra de Séo
Francisco, 2018.
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competicdes. Menciona também: "[...] aos doze anos cheguei aos jogos escolares,
onde tive que escolher por onde trilhar, em que esporte me dedicar mais; e a
escolha foi facil, o futsal sempre foi o esporte em que mais me destaquei. Com
treinamentos especificos para competicdo e anos de luta, no ano de 2011 eu
completei 15 anos, e nossa equipe, de S&o Gabriel da Palha, trouxe para casa o
titulo de campedo estadual dos jogos escolares categoria juvenil, e classificamos
para o brasileiro em Curitiba. Essas sdo umas das lembrancas mais marcantes da

minha trajetéria pelo esporte até hoje." (Informacéo pessoal)®

Certo da sua decisdo sobre qual profissdo seguir, este professor ingressou na
faculdade no curso de Educacéo Fisica, que teve duracdo de trés anos e meio até a
conclusao, em agosto de 2017. Depois disso, ele se inseriu em processos seletivos
em alguns municipios vizinhos, na tentativa de iniciar sua carreira de professor,
obtendo éxito no municipio de Barra de Sdo Francisco, ocupando a vaga de quarto
lugar neste processo. Com essa aprovacao, desenvolveu sua profissdo em uma
escola localizada na area urbana da cidade, trabalhando com criancas da Educacéo
Infantil ao quinto ano do Ensino Fundamental. Sobre sua visdo quanto ao curriculo
vigente da disciplina nesse periodo, relata: "[...] nesses cinco meses de trabalho,
analisando o curriculo vigente do municipio de Barra de S&o Francisco, pude notar
gue muito que tem nele é de grande importancia para todos os educandos; mas
também notei algumas falhas, onde alguns contetdos fogem um pouco da realidade
de nossas escolas. Contetdos onde a falta de material impossibilita o trabalho do

mesmo, fazendo assim o descumprimento do plano de curso. (Informacéo pessoal)®

Nota-se, na analise deste professor, que o curriculo vigente atende parte da
realidade do municipio, mas que é de grande valia sua reformulacéo, observando-se
e incluindo-se as peculiaridades de cada unidade escolar, desenvolvendo assim

uma nova organizacao, que atenda as singularidades ndo contempladas até entéo.

5 Informacao pessoal fornecida por Professor A através do memorial para este estudo, Barra de S&o
Francisco, 2018.
6 Informacao pessoal fornecida por Professor A através do memorial para este estudo, Barra de Sao
Francisco, 2018.
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O Professor B’ contribuiu para o primeiro momento da coleta de dados participando
somente da entrevista, relatando seus conhecimentos a respeito do curriculo
vigente, respondendo as perguntas e pontuando suas opinides. Porém, quando foi
convidado para este segundo momento, para relatar sua histéria académica e
contribuir para a construcao de uma nova proposta curricular para o municipio, tendo
como orientagdo a BNCC e incluindo suas ideias, partindo da realidade escolar onde

atua, rejeitou o convite, alegando falta de tempo disponivel (informacéo verbal).

O Professor C tem 29 anos de idade, nasceu e reside na cidade de Barra de Séo
Francisco e até os onze morou no interior do municipio. Sempre foi uma crianga
muito alegre e ativa, que gostava de brincar. Mesmo ao mudar para a zona urbana e
obter novas experiéncias em brincadeiras, gostava de estar inserido nas recreacoes.
Este professor menciona: "[...] ap6s mudar para a cidade, as brincadeiras
modificaram, mas ndo deixaram de existir. Acredito que minha infancia vivida com a
pratica de jogos e brincadeiras fizeram com o0 que eu escolhesse ser professor de
Educacdo Fisica (Informacdo pessoal)®. Filho de familia simples, sempre estudou
em escolas publicas. Sua familia sempre o incentivou e apoiou durante a vida
estudantil. Ao concluir o Ensino Médio, surgiu-lhe o objetivo de cursar a faculdade no
curso de Educacdo Fisica, e, como sua familia ndo dispunha de condi¢cdes
financeiras para arcar com o custeio, a Op¢ao era concorrer a uma vaga em uma

instituicdo federal.

Logo, iniciou os estudos em casa para se submeter as provas de vestibular, mas em
sua primeira experiéncia ndo obteve éxito, pois, segundo pondera, ndo possuia
conhecimento e experiéncia com a metodologia das provas: "[...] a primeira tentativa
de ingressar no curso de Educacdo Fisica para o inicio de 2007 ndo deu certo, a
inexperiéncia com o modelo das avaliagcbes podem ter sido o motivo (Informacéo
pessoal)®. Mas isso ndo |he abateu. Ele aguardou o préximo vestibular, concorreu

novamente e foi aprovado, garantindo uma vaga na universidade. Apos concluir o

7 Informacgéo verbal fornecida por Professor B durante o convite para a participagdo do memorial e
construcdo da proposta curricular, Barra de S&o Francisco, 2018.

8 Informacao pessoal fornecida por Professor C através do memorial para este estudo, Barra de Sao
Francisco, 2018.

9 Informacao pessoal fornecida por Professor C através do memorial para este estudo, Barra de Sao
Francisco, 2018.
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curso, em 2013, conseguiu se inserir na educagdo no municipio de Barra de S&o
Francisco, exercendo a profissdo de professor de Educacdo Fisica até a presente

data.

Ao discorrer sua reflexdo sobre o curriculo vigente, este professor diz que "[...] O
curriculo que estamos usando ndo € ruim, mas muitos conteddos nédo se adequam a
realidade dos alunos e das escolas em que ja trabalhei. Nao se trata apenas de falta
de materiais e espacos adequados para o desenvolvimento das aulas, mas também
da desvalorizacdo da cultura regional e local (Informacéo pessoal)®. Percebe-se que
o Professor C considera relevante que o municipio construa uma organizacao
curricular incluindo as necessidades particulares da regido. Continuando sua
analise, este professor opina que "[...] cada Secretaria de Educacéo deveria ter um
curriculo basico para cada area de ensino, baseando-os no Plano Nacional de
Educacdo (PNE), mas valorizando a realidade do municipio e adequando esses

curriculos a ela." (Informacéo pessoal)'!

O Professor D tem 26 anos, é filho de lavradores e passou toda sua infancia no
interior do municipio de Agua Doce do Norte. Estudou da Educacao Infantil ao nono
ano na mesma escola, que se situa na zona rural deste municipio. Ao chegar a
etapa do Ensino Médio, veio morar na cidade de Barra de Sdo Francisco, concluindo
entdo a educacdo basica aqui. Tinha o objetivo de cursar Educacdo Fisica e, na
busca desta realizacdo, no ano de 2010 ingressou na faculdade. Historia sua
caminhada dizendo: "[...] percorri uma longa estrada todos os dias; no total, eram
250 quilébmetros entre ida e volta a cidade de Colatina. Apesar de todas as
dificuldades que enfrentei, ndo desisti (Informacdo pessoal)’?. Assim, mediante
tamanho esforcgo, este professor concluiu a faculdade no final de 2012. Com o fim de
aumentar seu conhecimento, no ano seguinte iniciou uma Pds-Graduacdo em
Educacao Fisica Escolar, com duracdo de um ano. Neste mesmo ano iniciou sua

pratica pedagdgica em uma unidade escolar no interior de Barra de Sdo Francisco.

10 Informacgéo pessoal fornecida por Professor C através do memorial para este estudo, Barra de S&o
Francisco, 2018.
11 Informagdo pessoal fornecida por Professor C através do memorial para este estudo, Barra de S&o
Francisco, 2018.
12 Informacgéo pessoal fornecida por Professor D através do memorial para este estudo, Barra de Sao
Francisco, 2018.
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Nesse inicio, entrou em contato com o curriculo vigente para elaborar suas aulas;
contudo, relata que sempre utilizou esta organizacao curricular sem analisar se
havia a necessidade de fazer a reformulacdo e estar acrescentando algumas

especificidades.

O Professor E € natural do municipio de Ecoporanga, vizinho a Barra de Sé&o
Francisco. Tem 31 anos de idade e é filho de casal com poucos recursos
financeiros, seu pai desenvolve a profissdo de mecéanico e sua mae € do lar. Sua
formacao na Educacao Basica se deu em instituicdes publicas. Ap6s a conclusdo do
Ensino Médio, trabalhou em uma empresa de granito por trés anos, mas devido a
crise que se instalou na regido, acabou sendo demitido. Com o ordenado que
recebia, fez uma reserva financeira para ingressar em uma faculdade de Educacéo
Fisica quando surgisse a oportunidade — o que aconteceu em 2010. Concluiu o
curso em 2012. Esta faculdade atendia os alunos no periodo de férias. Para
frequentéa-la, ele percorria 900 quildbmetros nos meses de janeiro e julho. As aulas
iniciavam as sete da manha e se estendiam até as 22h, de segunda a sabado, ou
seja, ele tinha somente os domingos para descanso. Ele conta: "[...] ndo foi facil
enfrentar este percurso; foram trés anos de idas e vindas com muitas dificuldades,
mas meu sonho era maior que as dificuldades, e consegui vencer; conclui minha
graduacdo (Informacdo pessoal)'®. Nota-se sua forca de vontade para alcancar a

realizacdo do seu objetivo.

Assim que iniciou a graduacao, esse entrevistado teve a oportunidade de comecar a
atuar como professor de Educacéo Fisica, em uma unidade escolar que atendia a
criancas do primeiro ao quinto ano do Ensino Fundamental, na zona urbana no
municipio de Barra de Séo Francisco. Como sua situacao funcional é de designacao
temporaria (DT), ele pode trabalhar (e trabalha) também em escolas da zona rural.
Demonstra muita satisfacdo por essa oportunidade, e descreve essas escolas com
muita ternura ao explanar suas praticas. O professor revela ainda que este ano de

2018 sera seu ultimo no trabalho de educacéo; relata que ama sua profissao, porém

13 Informagdo pessoal fornecida por Professor E através do memorial para este estudo, Barra de S&o
Francisco, 2018.
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desistiu dela por achar o sistema muito opressor, e que buscara meios de trabalhar

em outro pais.

No que tange ao curriculo e sua pratica, declara: "[...] o curriculo vigente atende
grande parte das minhas préticas. Percebo que € preciso organizar melhor os
contetdos, mas faco adequacdes as minhas aulas seguindo o que ele pede
(Informagédo pessoal)!*. Entende-se que este professor se sente confortavel com a
organizacao curricular que usa para a elaboracdo de suas propostas para as aulas,

porém também observa a necessidade de uma reformulacdo no curriculo vigente.

O Professor F tem 30 anos de idade. E nascido na cidade de Barra de S&o
Francisco e até a idade de 20 anos residia na zona rural. Devido ao local onde
cresceu, teve oportunidade de desfrutar de uma infancia prazerosa, pois o sitio da
familia era seu parque de diversdo. Iniciou sua vida estudantii em uma escola
pluridocente proxima a sua casa. O fato de haver uma Unica professora para as
quatro turmas nao dificultou seu aprendizado: "[...] meus pais sempre me
incentivaram e sempre fui um aluno dedicado com os estudos e nao tive dificuldade
para cumprir essa primeira etapa (Informacéo pessoal)!®. Ao atingir a segunda etapa
do Ensino Fundamental, estudou no colégio interno Escola Familia Agricola. Relata
com carinho essa fase escolar. Neste periodo, comecou a notar, nas aulas de
Educacao Fisica que desfrutava de boas habilidades no futebol. Chegou a realizar

testes em clubes profissionais, mas nao obteve éxito.

Ao concluir o Ensino Médio, retornou a casa dos pais, no interior, e la permaneceu
por trés anos, auxiliando o pai nos servigos da lavoura, pois ndo havia decidido em
qual curso ingressaria na faculdade. Logo sua aptiddo esportiva falou mais alto, e
decidiu cursar Educacao Fisica. Em 2007 ingressou na faculdade. De inicio se
sentiu intrigado, pois o curso ndo se desenvolvia como ele tinha imaginado: "[...]
comecei a faculdade de Educacdo Fisica pensando que seria sé jogar bola, ai

conheci o centro anatdbmico e fiqguei muito impressionado. Percebi que, para ser

14 Informagédo pessoal fornecida por Professor E através do memorial para este estudo, Barra de S&o
Francisco, 2018.
15 Informagédo pessoal fornecida por Professor F através do memorial para este estudo, Barra de Séo
Francisco, 2018.
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professor de Educacdo Fisica, seria necessario aprender muito além de regras
esportivas." (Informacdo pessoal)'® A oportunidade de trabalhar na &rea veio
engquanto ainda estava na faculdade, em um projeto da prefeitura, a partir do qual
agregou importantes experiéncias para sua vida profissional. Concluiu a faculdade
em 2010, e até entdo permanece trabalhando na area, com vinculo de Designacao
Temporaria (DT).

Este professor faz a seguinte andlise: [...] vejo que a educacéo ja teve um grande
avanco, mais acredito que ela ainda pode melhorar muito mais. Para isso, €
necessario que 0s governos invistam mais nos profissionais da educacéo,
estruturando as escolas, capacitando professores em carater de formacao
continuada." (Informacéo pessoal)!’ Relata também que é preciso uma reformulacédo
do curriculo vigente, a partir de sua experiéncia profissional: "[...] também acredito
que a educacdo vai muito além dos muros da escola. Defendo a educacao de tempo
integral, o trabalho de contetdos de acordo com a realidade e a valorizacdo da
comunidade local, com participacdo ativa dos alunos." (Informacdo pessoal)'® Ele
expde sua reflexdo destacando que € relevante que o municipio de Barra de Séo
Francisco desenvolva um curriculo em Educacéo Fisica contendo as peculiaridades
da localidade, oportunizado também a participacéo ativa dos estudantes.

O Professor G possui 25 anos de idade, é natural de Coronel Fabriciano (Minas
Gerais), onde permaneceu até os oito anos de idade e cursou da Educacéao Infantil
até o terceiro ano do Ensino Fundamental. Nessa idade, migrou com a familia para o
interior de Barra de Sao Francisco e ingressou ha escola do distrito em que residia,
onde seguiu até concluir o Ensino Médio. Aos 17 anos de idade, ingressou na
faculdade, com muito incentivo da familia, em 2010. Escolheu cursar Educacéo
Fisica por ter muita afinidade com o esporte. Concluiu o curso em 2013, e logo
iniciou uma poés-graduacdo em Educacédo Fisica Escolar. Nesse mesmo ano foi

convidado a trabalhar em uma escola na zona urbana do municipio. Neste ano de

16 Informacgéo pessoal fornecida por Professor F através do memorial para este estudo, Barra de Sao
Francisco, 2018.
17 Informagdo pessoal fornecida por Professor F através do memorial para este estudo, Barra de Sao
Francisco, 2018.
18 Informacgdo pessoal fornecida por Professor F através do memorial para este estudo, Barra de Sao
Francisco, 2018
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2018 leciona em uma escola no interior, que possui realidades diferentes do que ele
ja havia vivido, onde permanece até o momento. Ao ser indagado sobre qual sua
visdo sobre o curriculo vigente, o professor responde: "[...] percebo que o curriculo
qgue eu trabalho ndo esta em sintonia com o das demais escolas do municipio. Tive
que construir um curriculo juntamente com o setor pedagdgico da escola em que
atuo, pois ela é Familia Agricola, e a Secretaria de Educacdo ndo teve participacao

nesta construcdo” (Informacéo pessoal)!®.

Nota-se que ha uma necessidade da construcao de um curriculo para a disciplina de
Educacéo Fisica para que seja comungado por todas as escolas do municipio e que
inclua as peculiaridades da regido. Cabera a cada escola adaptar o seu plano de

ensino conforme suas especificidades.

O Professor H possui 30 anos de idade e ¢ nascido na cidade de Agua Doce do
Norte. Passou toda sua infancia na zona rural desse municipio. Sua vida escolar
iniciou-se em uma escola multisseriada, que atendia alunos de primeira a quarta
série em uma mesma sala e com uma unica professora. Nessa época ndo havia
transporte escolar: o entrevistado andava uma longa distancia a pé até a escola,
conforme relata: "[...] como ndo havia transporte publico na regido, meus pais me
levavam cinco quildmetros a pé para chegar a escola. Uma escolinha pequena, com
pouca infraestrutura, mas com grandes valores de ensino; ensinamentos que levo

comigo por toda a vida" (Informacéo pessoal)?°.

A aptidao por Educacéo Fisica despontou desde pequeno, pois tinha o pai como um
exemplo de esportista. Este, quando tinha oportunidade, praticava surf e capoeira, 0
que fez o filho se interessar por atividades fisicas. Ao iniciar a quinta série do Ensino
Fundamental, passou a frequentar a escola na zona urbana, onde seguiu até
concluir o Ensino Médio. Em 2006 ingressou na faculdade no curso de Educacéo
Fisica, movido pelo querer e incentivos dos pais. Sempre se dedicou para ser o

melhor aluno da sala: "[...] ingressei na faculdade de Educagédo Fisica com

19 Informacao pessoal fornecida por Professor G através do memorial para este estudo, Barra de S&o
Francisco, 2018.
20 Informacéo pessoal fornecida por Professor H através do memorial para este estudo, Barra de Sao
Francisco, 2018.
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dedicagéo e apoio de meus pais. As dificuldades ndo eram nada perto dos valores
que fui adquirindo durante minha vida escolar e familiar. Assim também passei por
todas as etapas sem sequer ficar reprovado ou de recuperacdo” (Informacéo

pessoal)?L.

Alcangando seu objetivo, o entrevistado concluiu sua graduagdo 2009. Nesse
mesmo ano foi aprovado em um concurso publico no municipio de Barra de Séo
Francisco. Hoje ocupa um cargo efetivo na rede, de 25 horas, e relata com orgulho o
desenvolver de sua profissao: "[...] Hoje estou efetivo em uma escola, ensinando a
disciplina que eu amo, fazendo o que eu nasci pra fazer, e repassando 0S mesmos
valores que eu acredito que me fizeram vencer na vida. Isso tudo eu devo a
dedicacdo dos meus pais e professores que contribuiram para minha educacao”

(Informacéo pessoal)??.

Ao relatar sobre sua andlise em relacéo ao curriculo vigente, o Professor H diz: "[...]
eu pensava que o curriculo utilizado por nés, professores de Educacdo Fisica de
Barra de S&o Francisco, tinha sido produzido de acordo com a visdo dos pedagogos
da Secretaria de Educacdo, em relacdo as habilidades necessérias e a serem
desenvolvidas dentro da disciplina, e contado com a participacdo de um técnico da
area. Penso que seria valorosa a construcdo de um curriculo voltado para a nossa
realidade e que tenha a participacdo de nds, professores da area" (Informacéo
pessoal)?®. Assim, é percebido que o entrevistado ndo possuia o conhecimento de
que a organizacdo curricular que ele utiliza para desenvolver suas praticas nao foi

desenvolvida contendo as singularidades da regido onde ela se aplica.

O Professor | possui 38 anos e é natural da cidade de ltaguacu. E morador da
cidade de Barra de S&o Francisco ha nove anos, em funcgdo de ter sido aprovado no
altimo concurso publico oferecido nessa cidade, no ano de 2009. Este entrevistado

vem de uma familia de classe média baixa, tendo a avd, mae e irma professoras.

2! Informacéo pessoal fornecida por Professor H através do memorial para este estudo, Barra de Sao
Francisco, 2018.
22 Informacéo pessoal fornecida por Professor H através do memorial para este estudo, Barra de S&o
Francisco, 2018.
23 Informacéo pessoal fornecida por Professor H através do memorial para este estudo, Barra de Sao
Francisco, 2018.
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Relata que sempre foi muito cobrado por elas quanto a bom comportamento e boas
notas durante sua vida escolar. A partir de 12 anos, despertou-se nele um grande
interesse pelos esportes, mas s6 no Ensino Médio € que ele obteve maior
conhecimento e contato com diferentes esportes. A escola oferecia, em sua
organizagdo curricular, conhecimentos e vivéncias em varias modalidades
esportivas. Ele declara: "[...] assim que fui para o Ensino Médio, em um colégio
interno, passei a conhecer e conviver com outras realidades e outros esportes. Eu
participava de tudo que o meu fisico poderia suportar e mais um pouco” (Informacao

pessoal)?.

Ao concluir esse nivel, o entrevistado optou por fazer uma graduacdo no curso de
Fisioterapia. Porém, esse curso era oferecido distante de sua casa, e ele ndo tinha
apoio da familia. Como mantinha grande afinidade com esportes, optou pelo o curso
de Educacdo Fisica, que era oferecido em uma cidade vizinha. Ingressou na
faculdade em 2000 e concluiu em 2003, sendo participante da primeira turma de
Educacao Fisica desta faculdade. Certo da escolha que fez quanto a sua profisséo,
incansavelmente buscou se especializar nas areas em que mais apresentava
aptiddo. Em 2003 e 2004 fez uma pos-graduacdo em Educacéo Fisica Escolar. Em
2005 e 2006 fez outra, em Treinamento Desportivo com Enfase em Periodizacdo
Futebol. Em 2007 e 2008 fez uma terceira, em Gestdo Escolar. E para enriquecer
ainda mais seus conhecimentos, cursou a graduacdo em Pedagogia, que concluiu
em 2011.

Este professor atua na area ha 18 anos, e declara que, para construir seu plano de
ensino anual, sempre faz uma analise a respeito do curriculo vigente. Expressa que
sente a necessidade de incluir diferenciadas praticas e técnicas esportivas na
organizacdo curricular de Educacdo Fisica, assim oportuniza mais vivéncias e,
através destas, momentos de educacdo mais integral ao aluno. Ele conta: "[...] eu
sempre me pergunto: se € para preparar o aluno para a vida, por que devo deixar
ele sO brincar, sem responsabilidades? Com este pensamento, me tornei um

professor que toma tendéncias tecnicista, tradicional e progressista como

24 Informacéo pessoal fornecida por Professor | através do memorial para este estudo, Barra de Sao
Francisco, 2018.
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referéncias para programar suas aulas. Por isso sempre preparo meus planos de
cursos anuais pegando a Base Curricular Nacional e acrescentando outros autores
que privilegiem também a técnica e ndo somente o tradicional” (Informacéo
pessoal)®. Assim, este entrevistado porta a reflexdo de que o curriculo vigente
precisa ser reformulado, e que seja construido com mais énfase sob as tendéncias
tecnicista, tradicional e progressista, pois acredita que estes direcionamentos

pedagogicos contribuem fortemente para a educacéao do aluno.

O Professor J é morador da cidade de Barra de Sdo Francisco desde que nasceu,
tem 47 anos de idade e é filho de produtor rural. Sempre teve o objetivo de se tornar
professor de Educacéao Fisica, pois tem a atividade fisica como paix&do. Logo que se
formou no Ensino Médio, prestou vestibular em uma universidade e garantiu uma
vaga no curso de Educacao Fisica. Estudou nessa instituicdo no periodo entre 1991
a 1995. Logo ap6s buscou se especializar nas areas que mais lhe chamavam
atencdo: cursou uma pos-graduacdo em Treinamento Desportivo, uma em

Musculacao e Personal Training e outra em Educacéo Fisica Escolar.

Este professor acumula 28 anos de tempo de servico em instituicdes municipais e
estaduais, que lhe proporcionaram vastas experiéncias para a vida profissional, e
hoje ocupa cargo efetivo neste municipio. Quando indagado a respeito de qual a sua
visdo sobre o curriculo vigente, ele explana que "[...] o curriculo atual tem contetdos
bem diversificados que variam entre esportes coletivos, ginastica e danca. Porém,
poderiam ser acrescentados mais conteldos, como, por exemplo, esportes de
aventura e culturas mais especificas do municipio" (Informacgéo pessoal)?®. Portanto,
nota-se que este professor concorda que € relevante a construcdo de um curriculo

que inclua as particularidades esportivas e culturais deste municipio.

25 Informacéo pessoal fornecida por Professor | através do memorial para este estudo, Barra de Séo
Francisco, 2018.

26 Informacao pessoal fornecida por Professor J através do memorial para este estudo, Barra de Sao
Francisco, 2018.
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5.1 DADOS PRODUZIDOS ATRAVES DAS ENTREVISTAS

O quadro abaixo vem revelar as perguntas utilizadas na entrevista aos dez
professores de Educacdo Fisica participantes desta pesquisa, estas perguntas
objetiva extrair o conhecimento e a opinido destes sobre o curriculo atual utilizados

por eles.

Quadro 01 — Perguntas utilizadas na entrevista aos professores de Educacéo

Fisica?’

P1 Ha quanto tempo vocé trabalha na rede municipal de educacéo de Barra de Sao Francisco?

Vocé possui 0 conhecimento de que a Prefeitura Municipal de Barra de Sao Francisco, ndo

P2 . . L . ..
possuindo um curriculo proprio, adota como base o curriculo do estado do Espirito Santo?

P3 Vocé acha viavel essa pratica?

Vocé acha que o curriculo de Educacao Fisica seguido pela prefeitura Municipal de Barra

P4 ~ . . (x
de Sao Francisco compactua com a realidade da regido?
Vocé acha necessario que o curriculo seja construido em cima da realidade cultural da
P5 i . ”
regido em que ele serd colocado em pratica?
P= Pergunta

Através dos graficos a seguir torna-se possivel entender o conhecimento que os
entrevistados possuem sobre o curriculo atual utilizado, através da reflexdo que
cada entrevistado fez, ficou percebido que ha a necessidade da constru¢cdo de um

curriculo que agrega as peculiaridades existentes na regiao.

27 A entrevista completa encontra-se no Apéndice
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Gréfico 01 — Tempo de trabalho do professor na rede municipal de educagéo de BSF
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Fonte: Elaborado por este autor (2018)

Observa-se que a maioria dos entrevistados esta na rede municipal de educacéo ha
mais de quatro anos. Assim, entende-se que 0 grupo ja possui tempo consideravel
de trabalho na rede para que tenha adquirido conhecimento sobre o curriculo
utilizado por eles nas aulas de Educacéo Fisica.

Durante este processo de coleta de dados, o Professor E (2018)?8 relata que desde
sua admissao na rede até o momento desta entrevista, a Secretaria de Educacédo
nunca ofereceu um estudo a fim de analisar e construir entendimentos a respeito
das propostas feitas neste curriculo (informacdo verbal). As acbes realizadas se
restringem em o professor receber o curriculo vigente através da pedagoga na
unidade escolar onde atua, buscar segui-lo e colocar em pratica os conteudos
propostos, adequando-os com as possibilidades e limitacbes que apresenta a

realidade escolar.

28 Informacéo fornecida por Professor E durante entrevista para este estudo, Barra de Sdo Francisco,
2018.
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Grafico 02 — E de conhecimento dos entrevistados que a Pref. Municipal de BSF,
ndo possuindo um curriculo préprio, adota como base o curriculo do estado do ES?

Sim Nao

Fonte: Elaborado por este autor (2018)

O Gréfico 2 constata a falta de ciéncia dos professores em relagdo a origem da
organizacao curricular usada no sistema de ensino na disciplina de Educacéo Fisica.
Apenas dois professores tinham conhecimento de que o curriculo utilizado por eles
foi desenvolvido baseado no curriculo do estado e acrescido de algumas alteracbes
feitas pela equipe de suporte pedagoégico da Secretaria Municipal de Educacéo, e de
gue esta acdo ndo contou com a contribuicdo do olhar de um professor técnico da

disciplina de Educacéo Fisica.

Esses dois entrevistados revelam ser portadores desta informacdo por que, no
momento do desenvolvimento desta organizacao curricular, estes ocupavam cargos
administrativos atuantes junto a Secretaria Municipal de Educacdo — um na
Secretaria de Esporte e Lazer e o outro como Professor Referéncia de Educacao
Fisica. Porém, por inexisténcia de comunicacao, estes ndo participaram desta acao.

Os outros oito entrevistados relatam que presumiam que o curriculo utilizado por

eles em suas praticas havia sido desenvolvido voltado para a realidade do local,
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embora dessem conta de que havia falhas nas propostas. O Professor G2° (2018)
acrescenta que o documento apresenta um desarranjo em relacdo ao contetdo a
ser trabalhado e as habilidades motoras a serem desenvolvidas: "as acfes estédo
misturadas, nos confundindo um pouco quando lancamos mao do curriculo para

planejar as aulas" (Informacéo Verbal).

Gréfico 03 — E viavel a pratica de adotar como base o curriculo do estado do ES?
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Fonte: Elaborado por este autor (2018)

Apbés os entrevistados obterem a informacdo que o curriculo utlizado no
direcionamento de suas praticas ndo foi produzido de acordo com a realidade da
regido, obtiveram um entendimento de por que ja haviam notado que a organizagao
curricular ndo condiz totalmente com a realidade vivida nas aulas. Logo, percebe-se

que néo foi remetida a eles a informacao de como se originou o curriculo vigente.

O grafico 3 revela que 99% dos entrevistados acham inviavel a préatica da
construcdo de um curriculo baseado somente em uma proposta do estado, sem
adicionar a este as singularidades do municipio. Fazem também a reflexdo de que

h& a necessidade da construgdo de um curriculo que englobe as peculiaridades da

29 Informagéo fornecida por Professor G durante entrevista para este estudo, Barra de Sdo Francisco,
2018.



62

regido, e de que esta construgdo seja desenvolvida com a participagdo dos
professores de Educacgdo Fisica de todo o municipio, pois séo eles que estdo na
pratica no dia-a-dia e possuem maior familiaridade com a cultura e as realidades
trazidas para a escola através dos estudantes. Silva (2015, p. 150) fortalece a
reflexdo sobre a construcdo do curriculo, dizendo que “o curriculo é autobiografia,
nossa vida, curriculum vitae: no curriculo se forja nossa identidade. O curriculo é
texto, discurso, documento. O curriculo € documento de identidade”.

Entende-se que, no desenvolvimento de um curriculo, é relevante que sejam
inseridas as singularidades culturais e sociais da regido onde este sera executado.
N&o deixa de ser importante ter o curriculo do estado como referéncia, pois traz
aprendizagens importantes dentro de suas propostas. Porém, seguir este
documento sem adicionar as particularidades da regido seria um ato de abafar a

identidade local, privando os estudantes de viverem sua propria realidade.

Grafico 04 — O curriculo seguido compactua com a realidade da regido?
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Fonte: Elaborado por este autor (2018)

Neste grafico observa-se que 70% dos entrevistados ndo se pdem de acordo com o
método utilizado; declaram que os assuntos ordenados na maioria das vezes nao
dialogam com a realidade escolar e regional. Mas 3% dos entrevistados manifestam

gue conseguem adequar alguns dos assuntos determinados pelo curriculo as suas
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praticas. Sobretudo o Professor C* (2018) enfatiza que, "como os conteldos da
disciplina sdo os mesmos a serem desenvolvidos em qualquer regido do estado, eu
adequo as propostas existentes no curriculo vigente de acordo com a realidade da

escola onde eu estiver atuando” (Informacgéo Verbal).

Através desse relato, nota-se que o Professor C demostra que possui intimidade
com o curriculo vigente. O mesmo descreve ainda que consegue desenvolver uma
boa préatica com a organizacdo curricular oferecida, ndo sentindo a necessidade de
que o curriculo precisa conter todas ou o0 maximo das singularidades existentes na

regido onde ele se desenvolve.

Graéfico 05 — E necessario que o curriculo seja construido em cima da realidade
cultural da regido em que ele sera colocado em prética?
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Fonte: Elaborado por este autor (2018)

Este grafico ilustra que 100% dos entrevistados convidados a reflexdo ao longo da
entrevista chegaram a uma unica concluséo: a de que é necessaria a construcdo de
um curriculo proprio, delineado de acordo com a realidade local onde este sera
praticado.

30 Informacéo fornecida por Professor C durante entrevista para este estudo, Barra de Sdo Francisco
2018.
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Mesmo diante da manifestagéo inicial, por parte de alguns dos entrevistados, de que
seria indiferente seguir ou ndo um curriculo baseado somente no CBC, estes, no
decorrer da entrevista, refletiram e chegaram a conclusdo de que a construcéo de
um curriculo proprio para o municipio € uma possibilidade relevante, que, além de
facilitar o direcionamento da sua préatica pedagdgica, contribuira veementemente

para a valorizagao da cultura regional.
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6 PROPOSTA CURRICULAR CONSTRUIDA

Neste capitulo esta inserida a construcao da proposta de elaboracdo de um curriculo
proprio para disciplina de Educacgdo Fisica escolar no municipio de Barra de S&o
Francisco (ES). Esta foi desenvolvida coletivamente pelos nove professores
participantes da pesquisa que aceitaram compartilhar deste momento de
levantamento de conhecimentos. Vale lembrar que um dos professores
entrevistados recusou participar desta acao progressiva, relatando falta de tempo
disponivel. Esta organizacdo foi produzida através das orientacdes recomendadas
pela BNCC. Assim, foi ofertada a cada participante uma cépia deste documento,
contendo todos os direcionamentos sugeridos para desenvolvimento na Educacéo
Fisica escolar. Também foi pedido a cada um que inserisse nesta proposta de
organizagéo curricular todos 0s seus anseios e objetivos, valorizando a cultura local

e partindo da sua visao técnica e critica.

Para compor a organizagdo curricular da Educacdo Infantil, foram eleitas as
tematicas "Jogos e Brincadeiras", "Dancas" e "Ginasticas". Considerando que as
criancas desta fase de escolarizacdo possuem entre 4 e 5 anos, essas tematicas
oferecem oportunidades de desenvolver habilidades motoras através do mundo
imaginério infantil; a espontaneidade da crianga a insere com mais facilidade nas
atividades, fazendo-a embarcar na fantasia e desfrutando do brinquedo simbdlico.
Logo, as habilidades sdo exploradas sem impor monotonia, cotidianamente, na

pratica com movimentos repetitivos.
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PROPOSTA DE ORGANIZACAO CURRICULAR

PARA A DISCIPLINA DE EDUCACAO FiSICA

1° TRIMESTRE

EDUCACAO INFANTIL I e I

UNIDADES
TEMATICAS

OBJETOS DE
CONHECIMENTO

HABILIDADES

* Brincadeiras e jogos da
cultura popular presentes no

+ Entender a diferenca entre brincadeiras e
jogos

» Conhecer e participar dos jogos

« Criar e recriar jogos e regras

* Entender a importancia de respeitar regras

contexto  comunitdrio e | « Conhecer, entender e respeitar as diferencas
. . regional do municipio de | individuais de desempenho dos colegas.
Brincadeiras e o o .
Jogos BSF _ _ . Dese_nvolver habllldades motoras bésicas nas
+ Jogos de raciocinio modalidades dos jogos e brincadeiras
+ Jogos simbodlicos * Interagir e socializar com pessoas com
+ Jogos de imitacdes e | deficiéncia (entendendo a importancia dessa
mimicas interacao)
» Jogos motores adaptados | « Demonstrar controle e adequacéo do uso de
seu corpo em brincadeiras e jogos, em escuta e
reconto de histdrias e atividades artisticas, entre
outras possibilidades
» Experimentar e fruir diferentes dangas do
contexto comunitdrio e regional (rodas
cantadas, brincadeiras ritmicas e expressivas) e
recria-las, respeitando as diferencas individuais
e de desempenho corporal
« Dancas do contexto . . .
Lo . + Identificar repertério musical em seus
comunitario e regional do | . :
. o diferentes sons e ritmos
municipio de BSF .
. » Desenvolver habilidade motora global
Dancgas * Cantigas de roda

* Cantigas folcléricas
. Brincadeiras

utilizagdo de musica
* Dangas tipicas do Brasil

com

* Desenvolver a expresséao corporal

* Reconhecer o corpo como identidade

* Interagir e socializar com pessoas com
deficiéncia (entendendo a importancia dessa
interacao)

» Criar com o corpo formas diversificadas de
expressdo de sentimentos, sensagbes e
emocgOes, tanto nas situagbes do cotidiano,
guanto em brincadeiras, danga, teatro, musica
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PROPOSTA DE ORGANIZACAO CURRICULAR

PARA A DISCIPLINA DE EDUCACAO FiSICA

2° TRIMESTRE

EDUCACAO INFANTIL I e I

UNIDADES OBJETOS DE

TEMATICAS CONHECIMENTO HABILIDADES

* Desenvolver a capacidade de realizar
diferentes movimentos simultaneamente

» Desenvolver habilidades basicas motoras de:

- manipulagdo: arremessar e lancgar, chutar,
rebater, receber e agarrar

- locomocéo: andar, correr, saltar, saltitar

- estabilizacéo: rolar, equilibrar, flexionar

- lateralidade: direita, esquerda, em baixo, em
+ Desenvolvimento de | cima, dentro, fora, perto e longe

. . habilidades motoras | * Interagir e socializar com pessoas com
Brincadeiras e . Y . .
(0005 globais deficiéncia (entendendo a importancia dessa
109 + Jogos populares interacéo)
+ Jogos de raciocinio * Experimentar e fruir jogos populares,

desenvolvendo a ludicidade

» Desenvolver a concentracdo e 0 raciocinio
I6gico

* Interagir e socializar com pessoas com
deficiéncia (entendendo a importancia dessa
interacéo)

» Coordenar habilidades manuais no atendimento
adequado a seus interesses e necessidades em
situacdes diversas

* Experimentar, fruir e identificar diferentes
elementos basicos da ginastica: equilibrios,
saltos, giros, rotagcbes, acrobacias; com e sem
materiais

* Conhecer as possibilidades e limitacdes de
movimentos do préprio corpo

Ginasticas * Ginastica geral basica * Entender a importancia de manter uma
alimentacdo saudavel

* Conhecer a diferenca entre alimentos
saudaveis e industrializados

* Interagir e socializar com pessoas com
deficiéncia (entendendo a importancia dessa
interacdo)
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PROPOSTA DE ORGANIZACAO CURRICULAR

PARA A DISCIPLINA DE EDUCACAO FiSICA

3° TRIMESTRE

EDUCACAO INFANTIL I e I

UNIDADES OBJETOS DE
TEMATICAS CONHECIMENTO HABILIDADES
+ Desenvolver-se quanto ao esquema corporal
em geral
» Desenvolver a capacidade de reconhecimento
espacial e temporal
+ Desenvolver as habilidades de manipulacdo
. Iniciagéo do | motora fina com mais preciséo e exatidao
desenvolvimento de | = Desenvolver habilidades que requerem

habilidades motoras finas movimentos precisos e rapidos
» Jogos que desenvolvam | « Desenvolver habilidades para manusear

Brincadeiras o | @ danca e improvisagdo | pequenos objetos

j0gos musical . De_senvglver reconhgcimento esp_acial ]
* Jogos populares do | Vivenciar as praticas corporais através da
Brasil e mundo expressao do corpo
» Jogos ritmicos * Discernir/diferenciar sons
+ Jogos de construcao + Desenvolver a habilidade motora fina de

manipulacdo na construcdo de algo que imaginou
» Desenvolver capacidades para medir, imaginar
e planejar ac¢des, interpretar tarefas propostas

* Interagir e socializar com pessoas com
deficiéncia (entendendo a importancia dessa
interaco)
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Para ordenar a organizacao curricular do Ensino Fundamental anos iniciais e anos
finais, as unidades tematicas eleitas a serem oferecidas para os blocos no decorrer
dos trimestres foram analisadas coletivamente pelo grupo de professores
participantes da pesquisa, usando como critério para as escolhas a idade dos alunos

que compdem as séries.

A partir da experiéncia em sua pratica pedagogica, os professores relataram
observar que, ao propor atividades de regras mais complexas para uma turma de
alunos de menos idade, estes, na maioria das vezes, ndo conseguem alcangar o
objetivo da proposta, pois ndo assimilam com facilidade as normas, ocasionando a
interrupcdo constante da pratica pelo professor, prejudicando assim o

desenvolvimento das habilidades.

E mesmo cientes de que enfrentardo grandes dificuldades para oferecer a prética de
algumas unidades tematicas, os professores decidiram manté-las na organizacao
curricular, para explicitar a esperanca de que, no futuro, as escolas possam receber

uma melhor infraestrutura, colaborando entdo para a vivéncia destas praticas.
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PROPOSTA DE ORGANIZACAO CURRICULAR

PARA A DISCIPLINA DE EDUCACAO FiSICA

1° TRIMESTRE

1° E 2° ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL

UNIDADES
TEMATICAS

OBJETOS DE
CONHECIMENTO

HABILIDADES

Brincadeiras e
jogos

*Principais caracteristicas de
jogos e brincadeiras

» Jogos motores globais

» Jogos motores finos

* Jogos de oposigéo

« Jogos tradicionais

* Atividades adaptadas

* Brincadeiras e jogos da
cultura popular presentes no
contexto comunitario e
regional do municipio de
BSF°

» Desenvolver o entendimento da diferenca entre
jogos e brincadeiras

» Desenvolver as diferentes habilidades motoras
nas modalidades dos jogos e brincadeiras

+ Desenvolver a capacidade motora de realizar
tarefas com preciséo e exatidao

» Respeitar as regras, suas limitagcbes e as dos
adversarios

* Promover a vivéncia e o reconhecimento de jogos
tradicionais

* Colaborar na proposicdo e producdo de
alternativas para a pratica, em outros momentos e
espacos, de brincadeiras, jogos e demais préaticas
corporais tematizados na escola, produzindo textos
(orais, escritos, audiovisuais) para divulga-las na
escola e na comunidade

» Promover a aprendizagem e vivéncia das
brincadeiras caracteristicas da comunidade e
regido

* Interagir e socializar
deficiéncia (entendendo a
interaco)

com pessoas com
importancia dessa

Esportes

* Esportes de marca
* Esportes de precisédo

+ Experimentar e fruir a pratica de diferentes
esportes de marca e de preciséo, identificando os
elementos comuns a estes e prezando pelo
protagonismo e pelo trabalho coletivo

« Discutir, entender e aprender a importancia da
observacdo das normas e das regras dos esportes
de marca e de precisdo para assegurar a
seguranca e integridade fisicas de si e dos demais
« Discutir, entender e aprender a importancia do
cumprimento das regras nas atividades

* Desenvolver o reconhecimento espacial

* Interagir e socializar com pessoas com
deficiéncia (entendendo a importancia dessa
interacao)
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PROPOSTA DE ORGANIZACAO CURRICULAR

PARA A DISCIPLINA DE EDUCACAO FiSICA

2° TRIMESTRE

1° E 2° ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL

UNIDADES
TEMATICAS

OBJETOS DE
CONHECIMENTO

HABILIDADES

» Jogos motores

» Desenvolver atividades de coordenacdo motora
geral e as habilidades motoras basicas

» Sistematizar as diversas partes do corpo e
compreender como elas se inter-relacionam na
realizagdo de movimentos

* |dentificar e desenvolver 0s movimentos
corporais especificos das praticas dos jogos pré-
desportivos

Brincadeiras e ! . : L
jogos + Jogos pre-desp(_)mvos . De_sen\volver 0 entendimento, aceitacdo e
» Jogos de tabuleiro respeito as regras
* Mimicas » Conhecer varios tipos de jogos pré-desportivos
» Desenvolver a concentracdo e o0 raciocinio
I6gico através dos jogos de tabuleiro
* Estimular a imaginacdo de forma prazerosa
através da mimica
* Interagir e socializar com pessoas com
deficiéncia (entendendo a importancia dessa
interacéo)
» Conhecer, representar e vivenciar as dancas
+ Dangas do contexto | folcloricas constituidas no estado do Espirito
comunitario e regional do | Santo
municipio de BSF° * Reconhecer o corpo como meio de linguagem e
Dancgas ° Dancgas folcloricas | expresséo
constituidas no Espirito | * Realizar atividades constituidas com musica
Santo * Interagir e socializar com pessoas com

« Jogos ritmicos

deficiéncia (entendendo a importancia dessa
interacéo)




72

PROPOSTA DE ORGANIZACAO CURRICULAR

PARA A DISCIPLINA DE EDUCACAO FiSICA

3° TRIMESTRE

1° E 2° ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL

UNIDADES
TEMATICAS

OBJETOS DE
CONHECIMENTO

HABILIDADES

Brincadeiras e
jogos

* Jogos pré-desportivos
* Atividades motoras
adaptadas

» Jogos de mao

+ Jogos cooperativos

» Jogos perceptivos

« Identificar e desenvolver 0s movimentos corporais
especificos das praticas dos jogos pré-desportivos

» Desenvolver a coordenacdo motora global através
da execucdo de diferentes movimentos

» Desenvolver o entendimento, aceitagéo e respeito as
regras

» Conhecer varios tipos de jogos pré-desportivos

+ Colaborar na proposicdo e producgdo de alternativas
para a préatica, em outros momentos e espagos, de
brincadeiras, jogos e demais praticas corporais
tematizados na escola, produzindo textos (orais,
escritos, audiovisuais) para divulga-las na escola e na
comunidade

» Desenvolver a ludicidade e destreza atraves de
jogos de mao

« Exercitar a uniéo de grupo

» Desenvolver percep¢des sensoriais atraves da
ludicidade

* Interagir e socializar com pessoas com deficiéncia
(entendendo a importancia dessa interacéo)

Ginasticas

* Ginastica geral

* Experimentar, fruir e identificar diferentes elementos
basicos da ginastica (equilibrios, saltos, giros,
rotacBes, acrobacias; com e sem materiais) e da
ginastica geral, de forma individual e em pequenos
grupos, adotando procedimentos de seguranca

« Participar da ginastica geral, identificando as
potencialidades e os limites do corpo

* Respeitar as diferencas individuais de desempenho
corporal

» Entender a importancia de manter uma alimentagéo
saudavel

» Conhecer a diferenca entre alimentos saudaveis e
industrializados

* Interagir e socializar com pessoas com deficiéncia
(entendendo a importancia dessa interacéo)
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PROPOSTA DE ORGANIZACAO CURRICULAR

PARA A DISCIPLINA DE EDUCACAO FiSICA

1° TRIMESTRE

3° AO 5° ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL

UNIDADES
TEMATICAS

OBJETOS DE
CONHECIMENTO

HABILIDADES

Brincadeiras e

* Histoéria da Educacéo
Fisica

* Brincadeiras e jogos
populares do Brasil e do

» Conhecer a historia da disciplina e sua importancia
* Experimentar e fruir brincadeiras e jogos populares
do Brasil e do mundo, incluindo os de matriz indigena
e africana, e recria-los, valorizando esse patrimodnio
historico-cultural

* Descrever, por meio de multiplas linguagens
(corporal, oral, escrita, audiovisual), as brincadeiras e

jogos mundo 0s jogos populares do Brasil e de matriz indigena e
* Brincadeiras e jogos de | africana, explicando suas caracteristicas e praticando
matriz indigena e africana | a preservacao das diferentes culturas
+ Jogos pré-desportivos « Identificar e desenvolver os movimentos corporais
especificos das praticas dos jogos pré-desportivos
* Interagir e socializar com pessoas com deficiéncia
(entendendo a importancia dessa interacao)
» Conhecer a historia, as regras e os movimentos
dessas modalidades esportivas
» Experimentar e fruir diversos tipos de esportes de
» Esportes de campo e campo e taco, de rede/parede e de invaséo
taco  Aprimorar habilidades motoras amplas e finas
Esportes * Esportes de rede/parede | « Desenvolver autonomia na capacidade de tomar
* Esportes de invaséo decisdes e realizar acdes
» Aprender a lidar adequadamente com situacdes de
vitoria e derrota
* Interagir e socializar com pessoas com deficiéncia
(entendendo a importancia dessa interacdo)
» Conhecer a histéria e os movimentos corporais das
praticas de aventura urbanas
+ Exercitar os movimentos das préticas desse género
existentes na regido e comunidade locais
» Experimentar e fruir exercicios fisicos que solicitem
diferentes capacidades fisicas, identificando seus
* Praticas corporais de tipos (forca, velocidade, resisténcia, flexibilidade) e as
Praticas aventura urbanas: sensacdes corporais provocadas pela sua pratica
corporais de - skate » Experimentar e fruir diferentes praticas corporais de
aventura - parkour aventura urbanas, valorizando a seguranca e
- slackline integridade fisicas de si e dos demais

» Desenvolver a consciéncia da importancia da
preservacdo do meio ambiente

» Desenvolver a consciéncia dos riscos envolvidos na
degradacgdo do meio ambiente

* Interagir e socializar com pessoas com deficiéncia
(entendendo a importancia dessa interacéo)
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PROPOSTA DE ORGANIZACAO CURRICULAR

PARA A DISCIPLINA DE EDUCACAO FiSICA

2° TRIMESTRE

3° AO 5° ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL

UNIDADES
TEMATICAS

OBJETOS DE
CONHECIMENTO

HABILIDADES

Brincadeiras

e

+ Jogos de construcao

* Brincadeiras e jogos da
cultura popular presentes
no contexto comunitario e
regional

» Desenvolver capacidades para medir, imaginar e
planejar acdes, interpretar tarefas propostas

. Conhecer e vivenciar brincadeiras
caracteristicas da comunidade e regido

» Identificar e desenvolver 0s movimentos
corporais especificos das praticas dos jogos pré-
desportivos

» Desenvolver a concentracdo e o raciocinio

jogos . . L . . .
109 + Jogos pré-desportivos I6gico através dos jogos de tabuleiro e de mesa
+ Jogos de tabuleiro » Entender a importancia do respeito ao proximo,
» Jogos de mesa do saber vencer, do controle motor e da vivéncia
+ Jogos de oposicao sécio-afetiva (e pratica-los)
* Interagir e socializar com pessoas com
deficiéncia (entendendo a importancia dessa
interacao)
» Conhecer a histéria da danca popular
* Vivenciar movimentos que estimulam a
expressividade corporal
» Dancas populares ; - . . .
.. | = Conhecer, identificar e vivenciar variadas
. Dancas regionais C .
Dancas brasileiras dancas regionais brasileiras
& i » Conhecer a historia de dancgas caracteristicas da
+ Dancas caracteristicas o . -
! regido, vivenciar sua pratica e seu resgate
da comunidade local . g
* Interagir e socializar com pessoas com
deficiéncia (entendendo a importancia dessa
interacéo)
» Desenvolver/aprimorar habilidades motoras nos
fundamentos desses esportes
* Identificar a forma de dominio do préprio corpo
. ~ * Vivenciar momentos de competicdo e controlar
Esportes * Esportes de invasédo

suas emocgdes

* Interagir e socializar
deficiéncia (entendendo a
interacéo)

com pessoas com
importancia dessa
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PROPOSTA DE ORGANIZACAO CURRICULAR

PARA A DISCIPLINA DE EDUCACAO FiSICA

3° TRIMESTRE

3° AO 5° ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL

UNIDADES
TEMATICAS

OBJETOS DE
CONHECIMENTO

HABILIDADES

Brincadeiras
jogos

e

+ Jogos cooperativos

+ Jogos perceptivos

. Atividades motoras
adaptadas

. Desenvolver senso, habilidades e
competéncias de cooperagéo

» Desenvolver percepcdes sensoriais atraves da
ludicidade

* Aprimorar capacidades motoras globais,
através da pratica de diferentes movimentos
corporais simultaneos

* |Interagir e socializar com pessoas com
deficiéncia (entendendo a importancia dessa
interacéo)

Ginasticas

* Ginéstica geral

* Experimentar, fruir e identificar diferentes
elementos basicos da ginastica (equilibrios,
saltos, giros, rotacfes, acrobacias; com e sem
materiais) — em geral, na pratica individual e em
pequenos grupos, adotando procedimentos de
seguranca

» Participar da ginastica geral, identificando as
potencialidades e os limites do corpo

* Respeitar as diferencas individuais
desempenho corporal

* Interagir e socializar com pessoas com
deficiéncia (entendendo a importancia dessa
interacéo)

de

Lutas

e Lutas do contexto
comunitério e regional
 Lutas de matriz indigena
e africana

* Conhecer a histéria das lutas do contexto
comunitario regional e de matriz indigena e
africana

* Vivenciar a pratica das modalidades de lutas do
contexto comunitario regional e de matriz
indigena e africana

» Compreender a diferenga entre luta e briga

* Compreender a importancia do respeito as
regras, da hierarquia e da disciplina

* Entender a importancia do zelo pela saude
fisica e mental e pratica-lo

* Respeitar as diferencas de desempenho
corporal individuais e quanto a género

* Interagir e socializar com pessoas com
deficiéncia (entendendo a importancia dessa
interacao)
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PROPOSTA DE ORGANIZACAO CURRICULAR

PARA A DISCIPLINA DE EDUCACAO FiSICA

1° TRIMESTRE

6° E 7° ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL

UNIDADES
TEMATICAS

OBJETOS DE
CONHECIMENTO

HABILIDADES

Brincadeiras

e

» Histéria dos
brincadeiras

+ Jogos de tabuleiro
» Jogos de mesa

jogos e

» Aprender a historia dos jogos e brincadeiras

» Desenvolver a concentracdo e 0 raciocinio
I6gico através dos jogos de tabuleiro e de mesa

* Experimentar e fruir, na escola e fora dela,
jogos eletrbnicos diversos, valorizando e
respeitando os sentidos e significados atribuidos
a eles por diferentes grupos sociais e etarios

. Identificar as transformacdes nas
caracteristicas dos jogos eletrénicos em funcao
dos avancos das tecnologias e nas respectivas

jogos o exigéncias corporais colocadas por esses
+ Jogos eletrdnicos : . .
diferentes tipos de jogos
+ Jogos populares ; . . . .
. . * Experimentar e fruir brincadeiras e jogos
+ Jogos pré-desportivos .
populares do Brasil e do mundo
» |dentificar e desenvolver os movimentos
corporais especificos das praticas dos jogos preé-
desportivos
* Interagir e socializar com pessoas com
deficiéncia (entendendo a importncia dessa
interacéo)
 Aprender a histéria dos esportes na
comunidade local
» Esportes de marca no | * Conhecer as técnicas e respeitar as regras dos
contexto da comunidade | esportes
local * Vivenciar os esportes
Esportes » Esportes de invasdo no | * Vivenciar alternativas para experimentacdo dos

contexto da comunidade
local

. Esportes
combinatérios

técnico-

esportes ndo disponiveis e/ou acessiveis na
comunidade e das demais praticas corporais
tematizadas na escola

* Interagir e socializar com pessoas com
deficiéncia (entendendo a importancia dessa
interacéo)
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PROPOSTA DE ORGANIZACAO CURRICULAR

PARA A DISCIPLINA DE EDUCACAO FiSICA

2° TRIMESTRE

6° E 7° ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL

UNIDADES
TEMATICAS

OBJETOS DE
CONHECIMENTO

HABILIDADES

Esportes

» Esportes de precisdo
praticados na
comunidade local

+ Esportes de invaséo
praticados no Brasil e
no mundo

» Conhecer a histéria do esporte na comunidade local

* Conhecer as modalidades de esporte de invasao
praticadas no Brasil e no mundo

» Experimentar e fruir esportes de invaséo, valorizando
o trabalho coletivo e o protagonismo

* Vivenciar alternativas para experimentacdo dos
esportes ndo disponiveis e/ou acessiveis na
comunidade e das demais praticas corporais
tematizadas na escola

* Interagir e socializar com pessoas com deficiéncia
(entendendo a importancia dessa interacéo)

Ginasticas

* Ginastica geral
. Ginastica de
condicionamento fisico

+ Experimentar, fruir e identificar diferentes elementos
bésicos da ginastica (equilibrios, saltos, giros, rotacdes,
acrobacias, com e sem materiais) e da ginastica geral,
de forma individual e em pequenos grupos, adotando
procedimentos de seguranca

+ Participar da ginastica geral,
potencialidades e os limites do corpo
* Respeitar as diferencas individuais de desempenho
corporal

» Experimentar e fruir exercicios fisicos que solicitem
diferencas capacidades fisicas, identificando seus tipos
(forca, velocidade, resisténcia, flexibilidade) e as
sensacdes corporais provocadas pela sua pratica

» Construir coletivamente procedimentos e normas de
convivio que viabilizem a participacdo de todos na
préatica de exercicios fisicos, com objetivo de promover
a saude

» Conhecer as possibilidades de movimento do préprio
corpo e entender suas limitagcfes

» Aprender a importdncia de manter o corpo em
movimento para a manutencao do bem-estar

* Interagir e socializar com pessoas com deficiéncia
(entendendo a importancia dessa interacéo)

identificando as

Lutas

* Lutas praticadas no
contexto comunitario e
regional

* Lutas praticadas no
Brasil e no mundo

» Conhecer a histéria das lutas praticadas no contexto
comunitério e regional

» Conhecer varios tipos de luta praticados no Brasil e no
mundo

» Conhecer, utilizar e planejar técnicas e estratégias
para solucionar desafios na modalidade de Iluta
escolhida para praticar de forma especifica

» Compreender a diferenca entre luta e briga

» Compreender a importancia do respeito as regras, da
hierarguia e da disciplina
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* Entender a importancia do zelo pela saude fisica e
mental e pratica-lo

* Respeitar as diferencas de desempenho corporal
individuais e quanto a género

* Interagir e socializar com pessoas com deficiéncia
(entendendo a importancia dessa interacao)
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PROPOSTA DE ORGANIZACAO CURRICULAR

PARA A DISCIPLINA DE EDUCACAO FiSICA

3° TRIMESTRE

6° E 7° ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL

UNIDADES OBJETOS DE HABILIDADES
TEMATICAS CONHECIMENTO
« Aprimorar habilidades motoras nos fundamentos do
esporte a ser desenvolvido
« Identificar a forma de dominio do préprio corpo
* Vivenciar momentos de competicdo e controlar suas
emocodes
. . » Experimentar e fruir esportes de invaséo, valorizando o
Esportes * Esportes de invaséo . :
trabalho coletivo e o protagonismo
» Vivenciar alternativas para praticas desportivas (e
corporais em geral) tematizadas na escola, em locais fora
dela, disponiveis na comunidade
* Interagir e socializar com pessoas com deficiéncia
(entendendo a importancia dessa interacéo)
+ Experimentar, fruir e recriar dancas urbanas,
identificando seus elementos constitutivos (ritmo, espaco,
gestos etc.)
+ Diferenciar as dancas urbanas das demais
manifestagbes da danca, valorizando e respeitando os
» Dancas urbanas ; anificad tribuid | ¢ diferent
Dangas . Dancas folcléricas do sentidos e significados atribuidos a elas po erentes
contexto regional e local grupos sociais .
» Experimentar e fruir diferentes dangas do contexto
regional e local, respeitando as diferencas individuais e
de desempenho corporal de cada participante
* Interagir e socializar com pessoas com deficiéncia
(entendendo a importancia dessa interacéo)
* Vivenciar praticas corporais de aventura urbanas
existentes na regido e comunidade
» Experimentar e fruir exercicios fisicos que solicitem
diferentes capacidades fisicas, identificando seus tipos
(forca, velocidade, resisténcia, flexibilidade) e as
sensacdes corporais provocadas pela sua pratica
» Préticas corporais de | « Experimentar e fruir diferentes préticas corporais de
Praticas aventura urbanas: aventura urbanas, valorizando a seguranca e integridade
corporais de | - skate fisicas de si e dos demais
aventura - parkour » Conhecer varios tipos de préticas corporais de aventura
- slackline existentes no mundo
+ Desenvolver a consciéncia da importancia da
preservacdo do meio ambiente
+ Desenvolver a consciéncia dos riscos envolvidos na
degradacdo do meio ambiente
* Interagir e socializar com pessoas com deficiéncia
(entendendo a importancia dessa interacéo)




PROPOSTA DE ORGANIZACAO CURRICULAR

PARA A DISCIPLINA DE EDUCACAO FiSICA

1° TRIMESTRE

8° E 9° ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL
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UNIDADES
TEMATICAS

CONHECIMENTO

OBJETOS DE HABILIDADES

Esportes

rede/parede
* Esportes de campo e
taco

e taco e de rede/parede

e derrota

trabalho coletivo e o protagonismo

taticas basicas

Esportes de : e
para praticar de forma especifica

campo e taco

apresentam

dela, disponiveis na comunidade

» Experimentar diferentes papéis (jogador,
técnico) e fruir os esportes de rede/parede, valorizando o

* Vivenciar alternativas para praticas desportivas
corporais em geral) tematizadas na escola, em locais fora

» Experimentar e fruir diversos tipos de esportes de campo
» Aprender a lidar adequadamente com situacdes de vitoria

arbitro e

» Praticar as modalidades propostas dos esportes de
rede/parede, campo e taco, utilizando habilidades técnico-

» Formular e utilizar estratégias para solucionar os desafios
técnicos e taticos, tanto nos esportes de campo e taco,
rede/parede, como nas modalidades esportivas escolhidas

» ldentificar os elementos técnicos ou técnico-taticos
individuais, combinacdes taticas, sistemas de jogo e regras
das modalidades esportivas praticadas,
diferenciar tais modalidades com base nos critérios da
I6gica interna das categorias de esporte: rede/parede,

bem como

* Identificar as transformagbes histdricas do fendmeno
esportivo e discutir alguns de seus problemas (doping,
corrupcao, violéncia etc.) e a forma como as midias os

(e

* Interagir e socializar com pessoas com deficiéncia
(entendendo a importancia dessa interag&o)

Dancas

» Dancas folcloricas do
mundo

» Desenvolver a expresséo corporal

» Experimentar, fruir e recriar diferentes dancas folcléricas
do mundo, identificando seus elementos constitutivos
(ritmo, espaco, gestos) e respeitando as diferencas
individuais e de desempenho corporal de seus colegas

* Reconhecer o corpo e movimentos como identidade

» Desenvolver coreografias partindo dos movimentos e
ritmos aprendidos através do folclore mundial

* Interagir e socializar com pessoas com deficiéncia
(entendendo a importancia dessa interag&o)
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PROPOSTA DE ORGANIZACAO CURRICULAR

PARA A DISCIPLINA DE EDUCACAO FiSICA

2° TRIMESTRE

8° E 9° ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL

UNIDADES
TEMATICAS

OBJETOS DE
CONHECIMENTO

HABILIDADES

Esportes

* Esportes de invaséo
* Esportes de combate
do contexto regional e
local

* Esportes de combate
do mundo

* Experimentar diferentes papéis (jogador, arbitro e
técnico) e fruir os esportes de invasao, valorizando o
trabalho coletivo e o protagonismo

* Reconhecer e vivenciar o0s esportes de combate
praticados na comunidade, na regido e no mundo

* Praticar um ou mais tipos de esportes de invasdo e
combate propostas, utilizando habilidades técnico-taticas
bésicas

» Formular e utilizar estratégias para solucionar os desafios
técnicos e taticos, tanto nos esportes de invasdo e
combate, como nas modalidades esportivas escolhidas
para praticar de forma especifica

» Aprender a lidar adequadamente com situagfes de vitdria
e derrota

» Compreender a diferenga entre luta e briga

» Reconhecer e recriar 0s tipos de esporte de combate
praticados no contexto regional e local

* Respeitar as diferencas de desempenho corporal
individuais e quanto a género

* Interagir e socializar com pessoas com deficiéncia
(entendendo a importancia dessa interacéo)

Ginasticas

+ Ginéstica geral

. Ginéstica de
conscientizacao
corporal

* Participar da ginastica geral, identificando as
potencialidades e os limites do corpo

* Entender a diferenca entre praticar a ginastica para
promover uma boa salde e para o culto ao corpo

» Experimentar e fruir um ou mais programas de exercicios
fisicos, identificando as exigéncias corporais desses
diferentes programas e reconhecendo a importancia de
uma pratica individualizada, adequada as caracteristicas e
necessidades de cada sujeito

» Discutir as transformacdes histéricas dos padrées de
desempenho, salde e beleza, considerando a forma como
sdo apresentados nos diferentes meios (cientifico,
midiatico etc.)

» Problematizar a pratica excessiva de exercicios fisicos e
0 uso de medicamentos para a ampliacdo do rendimento
ou potencializacdo das transformagfes corporais

» Experimentar e fruir um ou mais tipos de ginastica de
conscientizacdo corporal, identificando as exigéncias
corporais dos mesmos

« Identificar as diferencas e semelhancas entre a ginastica
de conscientizacdo corporal e as de condicionamento
fisico e discutir como a pratica de cada uma dessas
manifestacbes pode contribuir para a melhoria das
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condigBes de vida, saude, bem-estar e cuidado consigo
mesmo

* Interagir e socializar com pessoas com deficiéncia
(entendendo a importancia dessa interacéo)
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PROPOSTA DE ORGANIZACAO CURRICULAR

PARA A DISCIPLINA DE EDUCACAO FiSICA

3° TRIMESTRE

8° E 9° ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL

UNIDADES
TEMATICAS

OBJETOS DE
CONHECIMENTO

HABILIDADES

Praticas
corporais de
aventura

* Praticas corporais de
aventura na natureza:
- trekking

- arvorismo

- escalada

» Conhecer a historia das praticas corporais de
aventura na natureza escolhidas para praticar de
forma especifica

* Vivenciar préticas corporais de aventura na natureza
presentes na regido e comunidade

» Experimentar e fruir exercicios fisicos que solicitem
diferentes capacidades fisicas, identificando seus
tipos (forga, velocidade, resisténcia, flexibilidade) e as
sensacgdes corporais provocadas pela sua pratica

» Experimentar e fruir diferentes praticas corporais de
aventura na natureza, valorizando a seguranca e
integridade fisicas de si e dos demais

» Conhecer varios tipos de praticas corporais de
aventura na natureza existentes no mundo

« Vivenciar alternativas para praticas desportivas (e
corporais em geral) tematizadas na escola, em locais
fora dela, disponiveis na comunidade

» Desenvolver a consciéncia da importancia da
preservacdo do meio ambiente

* Desenvolver a consciéncia dos riscos envolvidos na
degradacéo do meio ambiente

* Interagir e socializar com pessoas com deficiéncia
(entendendo a importancia dessa interacéo)

Dancas

» Dancas de saléo do
contexto regional e local
» Dancas de saldo do
mundo

» Conhecer e vivenciar as dancas de saldo praticadas
na regiao e comunidade

* Experimentar, fruir e recriar dancas de salédo do
mundo, valorizando a diversidade cultural e
respeitando a tradicdo dessas culturas

+ Apropriar-se dos elementos constitutivos das dancas
de saldo (ritmo, espaco, gestos etc.)

« Discutir esteredtipos e preconceitos relativos as
dancas de saldo e demais praticas corporais e propor
alternativas para sua superagao

* Analisar as caracteristicas (ritmos, gestos,
coreografias e musicas) das dancas de saldo, bem
como suas transformagdes histodricas e grupos de
origem

* Criar coreografias partindo dos ritmos e movimentos
vivenciados

* Interagir e socializar com pessoas com deficiéncia
(entendendo a importancia dessa interacéo)
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo teve como ponto central o curriculo vigente da disciplina de Educacéo
Fisica no municipio de Barra de Sdo Francisco. Tornou-se importante investigar,
junto a um grupo de dez professores atuantes na area, neste municipio, qual era o
conhecimento que eles tinham a respeito da construcdo deste curriculo, até que

ponto este atendia os objetivos, habilidades e expectativas propostas nas aulas.

Para coletar os dados, utilizou-se como instrumento de pesquisa uma entrevista com
cinco perguntas. Apés essa etapa, seguindo-se a linha de pesquisa-acdo, 0s
participantes relataram, em carater de memorial, toda a sua vida académica até
chegar a situacao funcional em que cada um se encontra no momento. Também foi
feito a eles o convite a que construissem uma proposta de organizacao curricular
para o municipio, baseada nas orientacdes da BNCC, incluindo sua viséo critica e as

especificidades existentes na regidao e no local onde cada um trabalha.

Durante esse estudo, a literatura colaborou para um melhor entendimento sobre a
definicdo de curriculo, revelando que este se delimita em uma organizacdo de
tematicas a ser seguida, a fim de colaborar para a aprendizagem do aluno. Permitiu
também compreender a histéria da Educacdo Fisica brasileira, que se constituiu
desde o Brasil Col6nia, no momento em que o0s nativos foram avistados
movimentando-se com gestos caracteristicos. O estudo da literatura elucidou
também a compreensao dos conceitos e objetivos da Educacao Fisica no século XIX

e na atualidade, revelando uma divergéncia entre tais periodos quanto a isso.

Ja o estudo sobre a BNCC proporcionou a compreensdo sobre o desenvolvimento
progressivo que a Educacéo Fisica adquiriu nas unidades tematicas propostas hoje,
e nos objetivos e habilidades a serem desenvolvidos no ambiente escolar no
decorrer no processo de ensino-aprendizagem, destacando-se que, no século XIX,
apenas as unidades tematicas "ginasticas" e "dancas" eram desenvolvidas nas

escolas.
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Essas analises foram de suma relevancia para a compreensdo de como iniciou o
processo de ensino-aprendizagem da Educacdo Fisica escolar no Brasil, e da
importancia de se estudar a BNCC, que recomenda importantes orientacdes a para

a pratica pedagogica.

Atraveés dos resultados dos dados coletados, percebeu-se que o0 momento de estudo
com o0s entrevistados os levou a uma reflexdo e proporcionou a eles uma
oportunidade de revelar suas opiniées a respeito do curriculo vigente. Ao final das
entrevistas, estes observaram que h& a necessidade de se elaborar uma nova
organizagao curricular para o municipio, de acordo com a realidade local, e a maioria

aceitou contribuir com sua viséo critica de profissional para esta construcao.

Por dltimo, o empenho para a concretizacdo desta pesquisa consentiu com a
percepcdo de que um curriculo deve ser construido mediante a participagcdo e
contribuicdo dos profissionais da area em que este sera desenvolvido, e que, além
das tematicas caracteristicas da disciplina, € necessario incluir as especificidades da

regido onde ele sera colocado em pratica.
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APENDICE A — Entrevista

1. Ha quanto tempo vocé trabalha na rede municipal de educacdo de Barra de S&o

Francisco?

2. Vocé possui 0 conhecimento de que a Prefeitura Municipal de Barra de Sao
Francisco, ndo possuindo um curriculo préprio, adota como base o curriculo do
estado do Espirito Santo?

3. Vocé acha viavel essa prética?

4. Vocé acha que o curriculo de Educacéo Fisica seguido pela Prefeitura Municipal

de Barra de S&o Francisco compactua com a realidade da regido?

5. Vocé acha necesséario que o curriculo seja construido em cima da realidade

cultural da regido em que ele sera colocado em pratica?



