INSTITUTO VALE DO CRICARE
FACULDADE VALE DO CRICARE

CURSO DE DIREITO

MAX LENIN DOS SANTOS TORRES

EUTANASIAE O

PRINCIPIO DA DIGINIDADE DA PESSOA HUMANA

SAO MATEUS - ES

2009



MAX LENIN DOS SANTOS TORRES

EUTANASIAE O

PRINCIPIO DA DIGINIDADE DA PESSOA HUMANA

Monografia apresentada como pré-requisito para
obtencdo do titulo de Bacharel em Direito, da
Faculdade Vale do Cricaré, elaborada, sob a
orientacdo do professor: Samuel Davi Garcia
Mendonca.

SAO MATEUS - ES

2009



MAX LENIN DOS SANTOS TORRES

EUTANASIAE O

PRINCIPIO DA DIGINIDADE DA PESSOA HUMANA

Monografia apresentada ao Curso de Direito da Faculdade Vale do Cricaré, como

pré-requisito para obtencao do titulo de Bacharel em Direito.

Aprovado em de de 20009.

BANCA EXAMINADORA

PROF°. SAMUEL DAVI G ARCIA
MENDONCA

FACULDADE VALE DO CRICARE
ORIENTADOR

PROF.°
FACULDADE VALE DO CRICARE

PROF.°
FACULDADE VALE DO CRICARE



Este trabalho e dedicado a minha amada
esposa Jacineide de Souza, aos meus pais Max
Lenin dos Santos Torres e Maria Adélia dos
Santos Torres, a minha familia em geral, ao
meu eterno deus, que me ajudou em toda a
minha jornada, e aqueles que de qualquer
forma me apoiaram a lutar por esse objetivo e
jamais desistir.



Agradeco ao meu orientador Samuel Davi G.
Mendonca pela paciéncia e disposicdo em me
orientar, a todos da minha familia, aos meus
queridos professores pelos ensinamentos
nesses longos anos, e a todos que
contribuiram para a minha graduacao.



“Posso nao concordar com nenhuma das

palavras que vocé disser, mas defenderei

até a morte o direito de vocé dizé-las”.
Voltaire



SUMARIO

INTRODUGAOD ...ttt 8
L HISTORICO. ..ottt 10
2 ETIMOLOGIA DA PALAVRA ......cciiiieeeeeee e 10
3 TIPOS DE EUTANASIA ...ttt 10
4 ANALISE DA BIOTETICA E A EUTANASIA ..o, 11
SDIREITO A VIDA ..ot 12
6 DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA COM FUNDAMENTO
PARA A PRATICA DA EUTANASIA .....cooviieieeeceeceeeeeeee e, 13
7 ASPECTOS JURIDICOS DA EUTANASIA. ... 15
8 DIGNIDADE HUMANA: SIGNIFICADO E ALCANCE................. 18
9 ARGUMENTOS A FAVOR DA PRATICA DA EUTANASIA ...... 20
10 ARGUMENTOS CONTRA A PRATICA DA EUTANASIA........ 20
11 EUTANASIA NO DIREITO INTERNACIONAL .......cocoeeeeeennn 21
12 CASOS DE EUTANASIA ..ottt 21
13 A EUTANASIA NA VISAO DAS GRANDES RELIGIOES
IMUNDIAIS. ..ottt ettt ettt 22
14 CONCLUSAOD ..ottt 50

15 BIBLIOGRAFIA ... 52



RESUMO

A eutandsia apesar de ser um assunto polémico, ja foi praticada muitas vezes na
histéria humana. Ela é a morte provocada por outrem, em uma pessoa que sofre de
enfermidade incuravel, para abreviar a agonia muito grande e dolorosa. Hoje, no
mundo todo, a eutanasia € discutida. Em alguns paises ndo ha aplicacao de pena, ja
no Brasil ela € tida como homicidio, mas quando vier a entender “motivo de
relevante valor moral” a pena € atenuada. As opinides a respeito da eutanasia varia
de pessoa para pessoa. Os favoraveis enfatizam o direito de escolha sobre o que
achar melhor para si mesmo. Os contrarios alegam que ndo cabe ao homem a
decidir sobre a sua vida ou a de outras pessoas. Tal assunto demonstra diferentes
visbes, desde a concepcao da pessoa humana até o momento de sua morte, valores
como: a vida e a morte, sdo questionados por involuntarios acidentes que levam a
pessoa natural a um mundo de sofrimento e pavor, onde apenas o subconsciente e

0 sistema nervoso da pessoa podem reagir por ela.

Palavras-chaves: Eutanasia, morte, enfermidade.



ABSTRACT

Euthanasia and some of the issues that stand out both on the world stage as the scene in
the American South, it is important to stress that this institute has its roots since ancient
times as a method of alleviating pain and suffering of people who no longer were able
continue life. We see that the absolute protection of life has become more flexible with
various legal institutions that allow a certain extent the availability of inapplicability of the
incriminating in an exclusive face to illegality. It is important to note that, be it by removing
any incriminating picture of criminal law, such as: murder and manslaughter, but in
exceptional cases to enable the possibility of application of euthanasia in patients
panelboards that has no condition rehabilitate themselves. Stresses that euthanasia is in
its meaning good death, a peaceful death, a mercy killing and humanitarian, considering
the inertia of physical states in which several people are terminally ill, it's important to note
that the vision of these people can not decide whether to proceed with their treatment, it
becomes ever more painful. So much for friends, relatives and other family members, we
see that these people end up suffering with a loved one, which decomposes slowly, the
first stoppage of several organs, then the lack of movement, creating edema throughout
the body, and the daily suffering and not allow the parent and family the possibility of the

practice of euthanasia, would torture the human person until his last piece.

Key words: Euthanasia, death, stress.



INTRODUCAO

A eutanasia e uns dos assuntos que mais se destacam tanto no cenario
mundial como no cenario nos Paises Sul Americanos, € importante salientar que tal
instituto tem suas raizes desde a antiguidade, como método de amenizar a dor e 0
sofrimento das pessoas que ndao mais tinham possibilidade de continuar a vida.

Vemos que a protecdo absoluta da vida tem se flexibilizado com diversos
institutos juridicos que permitem de certa forma a disponibilidade a inaplicabilidade
da norma incriminadora em face & uma excludente de ilicitude. E importante
salientar que, n&do estar-se abolindo nenhuma figura penal incriminadora do
ordenamento juridico, como: o homicidio doloso e o culposo, mas, em certos casos
excepcionais habilitar a possibilidade da aplicacdo da eutanasia, em pacientes de
quadros terminais que nao tem mais condicao de reabilitar-se.

Frisa-se que a eutanasia em sua acepcdo é a morte boa, a morte calma, a
morte piedosa e humanitaria, considerando a inércia dos estados fisicos em que
diversas pessoas em estado terminal encontram-se, é importante salientar que, a
visdo destas pessoas que nao podem decidir a continuidade ou ndo de seu
tratamento, torna-os cada vez mais dolorosos.

Tanto para os amigos, parentes e outros familiares, vemos que tais pessoas
acabam sofrendo junto a pessoa amada, que se decompde aos poucos, primeiro a
paralizacdo de diversos 6rgdos, depois a falta de movimentacdo, criando edemas
pelo corpo todo, e diario esse sofrimento, e ndo possibilitar aos parente e familiares
a possibilidade da pratica da eutanasia, seria torturar a pessoa humana até seu

ultimo pedacinho.



1 HISTORICO

A Eutanasia nasceu na Grécia antiga, de modo que encontramos filésofos
como Platdo, Epicuro e Plinio que defendiam o suicidiu quando o sofrimento
resultante de dolorosas doencgas nao havia cura, e devido a epoca serem poucas as
ferramentas da medicina, aquele individuo era largado até a morte, pois o estado
nao intervia.

Neste periodo também existiam fildsofos como Aristoteles, Pitagoras e
Hipocrates, que eram contra o suicidio, mesmo com toda a divergéncia entre as
correntes filoséficas da época, a pratica da Eutanasia do povo grego era muito
grande.

Os cidadaos cansados da carga do Estado bem como de sua existéncia.
Vinham até a um magistrado e expunham as razdes que os levavam a desejar a
morte e, se 0 juiz entendesse suficiente, autorizava a pratica da conduta.

Em Esparta, era comum, a fim de evitar qualquer sofrimento ou vir a tornar-se
carga inutil, a precipitacdo do alto do Monte Taijeto de recém-nascidos malformados
(para alguns autores, chegava até ser obrigatéria) por serem imprestaveis para a
comunidade. Na mentalidade, o espirito bélico se sobrepunha a qualquer sentimento
ou laco familiar, "onde todo filho ‘macho” era visto sob o aspecto militar. Ao Estado
era dispensado manter uma crianca que nao lhe fosse util. Para a familia era
vergonhoso possuir um rebento incapacitado para as glorias da guerra”.

Na india Antiga, os doentes incuraveis ("os indteis" em geral) eram atirados
publicamente ao Rio Ganges, depois de obstruidas a boca e as narinas com um
pouco de barro, uma espécie de lama sagrada — sempre arrumavam um motivo justo
para essas execucdes, geralmente com o intuito de apaziguar a coélera divina. Os
Bramanes tinham por lei matar ou abandonar nas selvas os recém-nascidos que
padeciam de ma indole e velhos enfermos, sendo considerados inaproveitaveis para

a sociedade, imprestaveis aos interesses do grupo.



2 ETIMOLOGIA DA PALAVRA

A palavra eutanasia deriva da expressao grega euthanatos, onde eu significa
bom e thanatos, morte. Numa definicdo puramente etimologica, € a morte boa, a
morte calma, a morte piedosa e humanitéria. Foi empregada pela primeira vez por
Frank Bacon no século XVII. Bacon defendia a préatica da eutandsia pelos médicos,
guando estes ndo mais dispusessem de meios para levar a cura um enfermo
atormentado. Argumentava Bacon: "a meu ver eles (médicos) deveriam possuir a
habilidade necessaria a dulcificar com suas méaos os sofrimentos e a agonia da
morte".

Nas palavras de Royo-Villanova Y Morales "boa morte, morte facil, morte
doce, sem dor nem sofrimentos; morte grata, teologicamente, morte em estado de
graca".

Luiz Jimenez de Asua, renomado professor espanhol, em sua obra
"Liberdade de Amar e Direito de Morrer", define a eutanasia como a "morte que
alguém proporciona a uma pessoa que padece de uma enfermidade incuravel ou
muito penosa, e a que tende a extinguir a agonia demasiado cruel ou prolongada". O
ilustre doutrinador espanhol acentua que esse € o sentido verdadeiro da eutandsia,
compativel com o movel e a finalidade altruistica da mesma. Porém, é incoerente ao
ampliar o conceito da morte boa aos antigos sacrificios de criancas fracas e
disformes e as modernas praticas para eliminar do mundo os idiotas, loucos e
incapazes incuraveis. Nao coadunamos, portanto, com AsUa quando estende o
manto esculpador da eutandsia por sobre todas essas mortes violentas e
desumanas, sob o fundamento de um objetivo eugénico e selecionador. Se assim
fosse, teriamos Licurgo, legislador espartano, como um dos precursores, sendo o
iniciador da eutandasia, quando, considerando o bem publico, mandava lancar ao
abismo as criancas débeis, disformes ou enfermas. Mais adiante faremos algumas
consideracdes que envolvem eutandsia e eugenia.

Na definicdo de Morselli, "é aquela morte que alguém da a uma pessoa que
sofre de uma enfermidade incuravel, a seu proprio requerimento, para abreviar a
agonia demasiado longa ou dolorosa”. Esta definicdo € complementada por Pinan Y
Malvar, que acentua um impulso de exacerbado sentimento de piedade e

humanidade, presente naquele que pratica a eutanasia.



Como vimos, sdo muitos o0s conceitos de eutanasia, que podem ser
expressos nos seguintes significados enumerados por Ricardo Oxamendi, em seu
livro "El Delito": "boa morte, crimes caritativos, piedade homicida, homicidio
caritativo, a arte de morrer, exterminacéo de vidas sem valor vital, suprema caridade,
morte de incuraveis, morte benéfica, crime humanitario, direito de matar, homicidio
piedoso, direito de morrer, morte libertadora, eliminadora, econdmica e suprema
caridade".

Para encerrar o elenco de definicbes sobre eutanasia, consideramos oportuno
apresentar a opinido do paraense Lameira Bittencourt, em sua dissertagao intitulada
"Da Eutanasia", publicada em Belém, no ano de 1939. Segundo o estudioso
paraense, a eutanasia € tdo-somente a morte boa, piedosa e humanitaria, que, por
pena e compaixdo, se proporciona a quem, doente e incuravel, prefere mil vezes

morrer, e logo, a viver garroteado pelo sofrimento, pela incerteza e pelo desespero”.
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3 TIPOS DE EUTANASIA

Averigua-se que a eutanasia subdivide-se em eutanasia passiva e ativa,
ambas tem o mesmo resultado, que é a interrupcao da vida, a eutanasia ativa, seria
0 procedimento de se ministrar substancia capaz de provoca a morte instantanea e
inodor, e 0 meio pelo qual o paciente néo ira sentir e sofrer quaisquer reacéo face a
substancia introduzida na corrente sanglinea, quando a eutanasia passiva podemos
ver que o médio deixa de prolongar, por meios artificiais e extraordinario, a vida do
individuo, dar-se que a morte do paciente ocorre por si mesma.

Também existe a eutanasia voluntaria esta ocorrerd atendendo a vontade do
paciente, sendo necessario apenas seu quadro irreparavel e a concessao, momento
em que o medico estara autorizado a praticar a eutanasia.

De certo também considera-se a morte provocada contraria a vontade do
paciente como eutanasia involuntaria, ocorre quando o paciente ndo tem
possibilidade de ter como demonstrar sua vontade, normalmente quando o paciente
esta em coma ou apenas interligado nos aparelhos.

Como a eutanésia de duplo efeito, dar-se a morte de forma indireta advindas
das acdes medicas, visando o alivio do sofrimento do paciente, tem quadros clinicos
gue a morfina nem sequer agi tamanha e a dor e sofrimento do paciente.

No Brasil, também em 1928, o Prof. Ruy Santos, na Bahia propés que a

eutanasia fosse classificada em dois tipos, de acordo com quem executa a acao:

Eutanasia-homicidio: quando alguém realiza um procedimento para
terminar com a vida de um paciente.

Eutanasia-homicidio realizada por médico;

Eutanéasia-homicidio realizada por familiar;

Eutanasia-suicidio: quando o préprio paciente é o executante. Esta talvez
seja a idéia precursora do Suicidio Assistido. (SANTOS R; 1928:6-7)

Finalmente, o Prof. Jiménez de Aslua, em 1942, propds que existem, a rigor,

apenas trés tipos:

Eutanasia libertadora, que é aquela realizada por solicitagdo de um
paciente portador de doenga incuravel, submetido a um grande sofrimento;
Eutanasia eliminadora, quando realizada em pessoas, que mesmo nao
estando em condi¢cdes proximas da morte, sédo portadoras de disturbios
mentais. Justifica pela "carga pesada que sdo para suas familias e para a
sociedade”;


http://www.ufrgs.br/bioetica/eutanuru.htm
http://www.ufrgs.br/bioetica/debie.htm
http://www.ufrgs.br/bioetica/humbert.htm
http://www.ufrgs.br/bioetica/sampedro.htm
http://www.ufrgs.br/bioetica/suicass.htm
http://www.ufrgs.br/bioetica/asua.htm
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Eutanasia econdmica, seria a realizada em pessoas que, por motivos de
doenca, ficam inconscientes e que poderiam, ao recobrar os sentidos
sofrerem em funcao da sua doenca. (LOSADA, 1942:476-477)

Alem dos tipos apresentados ainda existem outros tipos de eutanasia como, a

seguir proposto:

Ndo voluntaria: Caracteriza-se pela inexisténcia de manifestacdo da
posicdo do paciente em relacdo a ela; De duplo efeito: Da-se quando a
morte € acelerada como uma conseqiéncia indireta das acdes médicas,
que sdo executadas visando o alivio do sofrimento de um paciente
terminal; ugénica: E a eliminaco indolor dos doentes indesejaveis, dos
invalidos e velhos, no escopo de aliviar a sociedade do peso de pessoas
economicamente indteis; Criminal: E a eliminagio de pessoas socialmente
perigosas; Experimental: E a ocisédo de determinados individuos, com o fim
experimental para o progresso da ciéncia; Solidaristica: E a ocis&o indolor
de seres humanos no escopo de salvar a vida de outrem; Teoldgica: Ou
morte em estado de graca; Legal: Regulamentada ou consentida pela lei;
Suicidio-assistido: E o auxilio de quem ja ndo consegue realizar sozinho a
sua intencdo de morrer; Homicidio: Resulta da distingdo entre aquela
praticada por médico e aquela praticada por parente ou amigo; Animal:
Que tem se revestido cada vez mais de aspectos éticos, neste caso a
Eutanasia € realizada quando ndo existem meios de manter um animal
sem sofrimento; quando clinicamente ndo h4 como manté-lo vivo ou na
falta de condicdes locais para realizar tratamento clinico ou cirargico.
Admite-se na hipétese de o proprietario ndo ter recursos financeiros para
realizar o tratamento, ou se ndo ha interesse em gastar alta soma num
animal de esporte, que nao dara retorno. O veterinario, além de adotar
método indolor, deve considerar a afetividade que existe entre o
proprietario e seu animal, antes de recomendar a Eutanasia.
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4 ANALISE DA BIOETICA E A EUTANASIA

Analisando 0s conceitos éticos e morais incorporados na sociedade
contemporanea com as inovacdes da medicina, 0 homem conseguiu ampliar seus
horizontes, aumentando a vida util cada dia mais, no entanto, ainda existem doencas
em que mesmo com toda a tecnologia sao incuraveis.

Quando iniciamos a analise da ética com a Eutanasia podemos observar que
muitas divergéncias sao sucitadas principalmente a respeito da dignidade da pessoa
humana, em contradicdo a necessidade da protecdo absoluta da vida e a
inflexibilidade deste direito pétreo, € claro que ndo estamos falando de pessoa
natural plenamente capaz, mas sim, pessoas debilitadas que estdo apodrecendo em
UTIs e que ndo conseguem reabilitacdo no seu quadro clinico.

Como a bioética procura novas dimensdes morais e criticas devemos
observar as necessidades, principalmente em respeito & relagéo juridica advinda da
necessidade de cessar a dor e o sofrimento do individuo, que em certo estado, ndo
podera por oportunidade de seu quadro manifestar sua vontade.

Com avanco da medicina quanto as tecnologias a disposicdo do médico tem
provocado ndo apenas beneficios a salde das pessoas, mas, também, em alguns
momentos, todo esse aparato tecnolégico pode acabar afetando a dignidade da
pessoa. Esses avangos abrangem, sobretudo, o controle do processo de morte.

E importante ressaltar que a vida, tem por objetivo fornecer ao individuo, suas
necessidade basicas para sobrevivéncia, embora o Estado ndo esteja realmente
respeitando tais interesses coletivos, com tantas pessoas morrendo de fome na
miséria, ainda sim a vida ela deve conter elementos essenciais para que a pessoa

natura usufrua de uma digna vida.
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5 DIREITO A VIDA

Uma precisa apreciacdo do bem juridico, a vida humana, demanda, antes de
tudo, sua consideracdo ao lado de outros valores constitucionais fundamentais. O
direito a vida, considerado um dos direitos humanos por todas as declaracfes
internacionais, surge como 0 mais importante deles, por ser pressuposto
indispensavel para aquisicéo e o exercicio de todos os demais direitos. A sua tardia
insercdo no corpo da Carta Constitucional denuncia seu valor de simbolo, porque
independe de reconhecimento pelo ordenamento juridico - mas ai ndo se exaure,
derivando de sua regulamentacdo como direito fundamental o dever de protecéo e
de respeito, para o Estado e demais seres humanos. N&o se cuida, todavia, de um
direito absoluto, porquanto a proépria lei admite exce¢des a sua tutela. Demais disso,
o ordenamento juridico estabelece distincdo entre a vida humana dependente e
independente, ao sancionar com maior rigor o homicidio em relacao ao aborto.

A vida humana tem inicio com a fecundagcdo, mas a sua protecao juridica
enguanto tal s6 tem inicio a partir da nidacdo, momento em que o 6vulo fecundado
se fixa na parede uterina e principia a gestacdo, até que ocorra 0 nascimento, cujo
marco inicial sdo as contracdes para a expulséo do feto.

Sob a otica da lei civil brasileira, considera-se pessoa o ser humano que
nasce com vida. Contudo, do ponto de vista juridico-penal, a vida humana é tutelada
desde o periodo intra-ulterino. Assim € que, quando o legislador define a conduta
delitiva do aborto, tem-se como objeto juridico a vida humana. Da mesma forma
ocorre com o delito do infanticidio e homicidio.

A questdo que demanda atencdo é aquela que se atém aos critérios de
avaliacao do 6bito, que evoluiram ao longo da histéria da medicina, de forma que o
conceito classico da morte, lastreado na cessacédo das funcdes cardiorrespiratérias,
cedeu lugar a morte encefélica, considerada como a extincdo de toda atividade
cerebral.

O direito a vida, contemplado pela Constituicdo, deve ser compreendido de
acordo com uma visdo global que dele se faca, incluindo na sua interpretacéo outros
valores superiores, entre 0s quais se destaca a dignidade humana, elevando-o a
categoria de principio fundamental da Republica Federativa do Brasil, assim como o

direito a liberdade, que dela se origina. Nesse passo ninguém pode ser desprovido
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da prépria vida contra sua vontade, mas nao existe um dever absoluto e
incondicionado de viver. Todavia, ndo ha que se falar num direito a prépria morte
decorrente do direito a vida, verdadeira inversdo do sentido do preceito
constitucional. Destarte, o direito a vida aparece como disponivel, embora essa
afirmacao deva ser admitida com reservas, n&do possibilitando a intervencao ativa de
terceiros, o que implicaria verdadeira renuncia as garantias de respeito e protecéo
contra o Estado e demais pessoas. Diante disso, ha que se entender a vida humana

objeto de tutela constitucional enquanto vida digna.
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6 DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA COM FUNDAMENTO PARA A PRATICA
DA EUTANASIA

A dignidade da pessoa humana é principio majoritario de diversos ramos do
Direito. Fundamenta-se na orientacdo da necessidade de manter as garantias
fundamentais do Estado para com o individuo, propiciando ao mesmo, diversos
beneficios conquistados pela Constituicdo Federal de 1988. Observamos logo que
no seu artigo 1° a Constituicdo traz como fundamento do Estado a dignidade da
pessoa humana.

Os valores advindos da dignidade da pessoa humana comprometem-se em
assegurar aos individuos diversas condicbes para obterem uma vida decente e
digna, conforme as necessidades mais intimas e particulares de cada um. As vezes,
0 que uma pessoa precisa, hdo é a mesma coisa que a outra precisa. As pessoas
sao diferentes no seu modo de ser e de agir, possuindo, consequentemente,
necessidades distintas.

Muitas necessidades séo basicas e comuns a todos os individuos, entretanto,
h& algumas situacdes que as pessoas preferem optar por serem concretizadas de
uma forma a outra, mesmo que ndo seja a mais convencional. Essa autonomia de
se optar entre uma forma de conduzir sua vida ou outra deve ser concedida
indiscutivelmente, e isto deve ocorrer inclusive nos momentos finais da vida.

A dignidade da pessoa humana em conjunto com a eutanasia, atendera as
necessidade béasicas daquele individuo que ndo tem animo para responder a sua
vontade, mais seu sofrimento ¢ intoleravel. E importante salientar que a norma
constitucional cria a expectativa do individuo ter uma vida saudavel com dignidade,
portanto quando o custo for maior que o preco, sabe que, a norma torna-se
inconstitucional, pois fere a vontade e protec¢do juridica do Direito.

Nesse diapaséo, ponderam Jussara Meirelles e Eduardo Didonet Teixeira, in

verbhis:

[...] é possivel entender que o acharnement subverte o direito & vida e, com
certeza, fere o principio constitucional da dignidade da pessoa humana,
assim como o proprio direito a vida. Se a condenacao do paciente é certa,
se a morte é inevitavel, estd sendo protegida a vida? Ndo, o que ha é
postergacdo da morte com sofrimento e indignidade [...] Se vida e morte
sdo indissociaveis, e sendo esta Ultima um dos mais elevados momentos
da vida, ndo cabera ao ser humano dispor sobre ela, assim como disp6e
sobre a sua vida? [...] (MEIRELLES, 2002, p. 371).
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Com os avancos das tecnologias atuais, biologicamente analisando, certos
orgaos das pessoas podem ser mantidos em funcionamento indefinidamente, de
forma artificial, sem qualquer perspectiva de cura ou melhora. Alguns procedimentos
médicos, ao invés de curar ou de propiciar beneficios ao doente, apenas prolongam
0 processo de morte. Portanto, cabe indagar se se trata, realmente, de prolongar a
vida ou de prolongar a morte do paciente terminal.

Assim podemos observar que muitas vezes a vida € interferida pela vontade
humana, e as pessoas que se encontram enfermas sdo vitimas de diversas reagdes
biolégicas que tornam até insuportdvel o estado fisico do corpo humano, e pela
norma juridica ndo € possivel a pratica da eutanasia nestes casos.

Podemos observar que o ordenamento juridico, afim de proteger a vida
proibiu em todos os casos a préatica da eutandsia, porém, ndo utilizou critérios em
casos especiais, para possibilitar ao individuo acamado que encontra-se em estado
vegetativo uma oportunidade de cessar a seu sofrimento.

Com fundamento na responsabilidade do Estado na protecdo dos interesses
sociais e humanos, principalmente com fulcro no principio da dignidade da pessoa
humana, averiguamos que a necessidade muito embora proibida, pode se tornar a
melhor solucdo para amenizar a dor e o sofrimento da pessoa que n&o tem mais
capacidade de exercer sua vida com a dignidade e o respeito de um cidaddo normal.

Com o tempo e a paralisacdo parcial ou total dos érgdos internos, acabam
criando uma série de agravantes que, mesmo com a estimulacdo dos equipamentos
artificiais, é improvavel que transforme o seu resultado.

O direito nasceu no corpo social em volta de valores culturais que se pautam
na moral, costumes e familia. Sdo esses fundamentos éticos que tornam a vida em
seu equilibrio. Quando tais valores sao interrompidos por uma for¢ca maior, e que
levam a dor e o sofrimento ao apice do ‘eu’, muitos se suicidam pela falta de
expectativa de ter uma vida comum.

A pratica da eutandsia vinculada a um critério de quadros clinicos
irreversiveis, é possibilitar ao individuo a possibilidade de manter a dignidade da
pessoa, sem que haja necessidade de tornar mais doloroso o seu resultado que é a

morte.
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Muitas divergéncias juridicas, nesta contemporaneidade s&o discutidas e
estdo quebrando paradigmas que foram instituidos desde a antiguidade. Desta
forma, se faz necessario ampliar cada vez mais a visdo da responsabilidade do
entdo Principio da Dignidade da Pessoa Humana, e 0 reconhecimento da

necessidade de aumentar a abrangéncia dos valores.
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6 ASPECTOS JURIDICOS A RESPEITO DA EUTANASIA

O ordenamento juridico Brasileiro considera a pratica da eutanasia como
crime contra a vida, conceituado pelo preceito primario do artigo 121 do Cddigo
Penal Brasileiro. E importante lembrarmos que, mesmo com a conduta prevista no
ordenamento penal, tratando-se de norma penal incriminadora, € possivel sua
absolvicdo, desde que, haja alguma causa extintiva de punibilidade do artigo 23 do
mesmo codigo.

E preciso realcar que, no direito penal brasileiro, para que o comportamento
humano seja crime, ou seja, para que corresponda ao fato tipico descrito na lei, é
necessario que haja a ocorréncia concomitante de trés fatores: tipicidade, ilicitude e

culpabilidade. Nesse sentido, temos € a licdo de Toledo(1991, 82, 84-8):

Do que foi dito conclui-se que a base fundamental de todo fato-crime é um
comportamento humano (acdo ou omissdo). Mas para que esse
comportamento humano possa aperfeigcoar-se como um verdadeiro crime
serd necessario submeté-lo a uma triplice ordem de valoracao: tipicidade,
ilicitude e culpabilidade. Se pudermos afirmar de uma a¢do humana (a
acdo, em sentido amplo, compreende a omissdo, sendo, pois, por nés
empregado o termo como sindnimo de comportamento, ou de conduta) que
é tipica, ilicita e culpavel, teremos fato-crime caracterizado, ao qual se liga,
como consequéncia, a pena criminal e/ou medidas de seguranca [...]
Tipicidade é a subsuncéo, a justaposi¢do, a adequacdo de uma conduta da
vida real a um tipo legal de crime [...] Por isso, definimos ilicitude assim: "A
relacdo de antagonismo que se estabelece entre uma conduta humana
voluntéria e o ordenamento juridico, de sorte a causar lesdo ou expor a
perigo de lesdo um bem juridico tutelado." [...] Deve-se entender o principio
da culpabilidade como a exigéncia de um juizo de reprovacéo juridica que
se apoia sobre a crenga - fundada na experiéncia da vida cotidiana - de
gue ao homem é dada a possibilidade de, em certas circunstancias, “agir
de outro modo'. A ndo-utilizagdo dessa faculdade, quando da pratica do
ilicito penal, autoriza aquela reprovagdo. A nocdo de culpabilidade esta,
pois, estreitamente vinculada a de evitabilidade da conduta ilicita, pois s6
se pode emitir um juizo de reprovacdo ao agente que nao tenha evitado o
fato incriminado quando lhe era possivel fazé-lo [...] A doutrina finalista,
além disso, transferiu o dolo e a culpa em sentido estrito da culpabilidade
para o interior do injusto, considerando-os elementos caracteristicos e
inseparaveis do comportamento ilicito.

O ponto crucial é observarmos que, o direito objetivo € flexibilizado com a
necessidade e a circunstancia do fato, pois, caso contrario, ndo existiriam normas
gue justificassem certas condutas, mesmo se estivessem previstas em lei, por isso é
gue ha famosos principios como a proporcionalidade e a razoabilidade, que tornam-

se critérios indispensaveis para a fundamentagéo juridica.
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Como podemos perceber o Cdédigo atual, ndo cuida explicitamente da
eutanasia, mas esta pode se acolhida a sombra de atenuante geral do “motivo
relevante valor moral”. Porém, tal motivo ndo pode ser aplicado a eutanasia
eugénica ou econbmica, e mesmo tratando-se da eutanasia voluntaria, que nesta
deverd ser reconhecido em casos especialissimos, depois afastada a hipotese, por
mais leve que seja, de uma simulagéo.

E um crime a eutanasia, ja que € fato ilicito, tipico e culpavel, que encontra
sua tipificacdo na Parte Especial, do nosso Cdédigo Penal em seu artigo 121, no

paragrafo 1°, que diz:

Art. 121. Matar alguém: 81° Se o agente comete o crime impelido por
motivo de relevante valor social ou moral, ou sob o dominio de violenta
emocdo, logo em seguida a injusta provocacdo da vitima, o juiz pode
reduzir a pena de um sexto a um tergo.

Encara o Cdodigo Penal como, in verbis: “Caso de diminuigdo de pena”, ou
seja, define-o como um crime que a doutrina chama de homicidio privilegiado, mas,
ressalte-se, um tipico homicidio doloso. Também tem esse enquadramento legal na
Parte Geral (Circunstancias Atenuantes) do mesmo Cdédigo Penal no artigo 65,

[{pee )

inciso lll, alinea “a”, que reza:

Art. 65. Sao circunstancias que sempre atenuam a pena: (...) lll — Ter o
agente: a) cometido o crime por motivo de relevante valor social ou moral;”.

Cabe aqui citar a Constituicdo Federal brasileira de 1988, que protege a vida

em seu artigo 5°, no caput, que nos determina:

Todos séo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito a vida, [...].

N&o permitindo a introducdo, em nosso ordenamento juridico, de qualquer
dispositivo legal regulamentando a extingdo da vida. A vida € um bem juridico
indisponivel, resguardado por nosso direito positivo. E, frise-se, a eutanasia sempre
foi encarada pelo direito péatrio como um ato ilicito criminal. Inclusive considerada
uma ilicitude ética, pelo atual Codigo de Etica Médica que em seu artigo 66, reza
que “utilizar, em qualquer caso, meios destinados a abreviar a vida do paciente,

ainda que a pedido deste ou de seu responsavel legal”.
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A jurisprudéncia e a doutrina do Direito definem o crime de eutanasia como
um homicidio, via de regra, privilegiado (no caso, cometido por motivo de relevante
valor moral — o compadecimento pelo penar de outrem) devidamente tipificado, no
Caodigo Penal brasileiro, no artigo 121 e seu paragrafo 1°.

O crime de eutanasia praticado de uma maneira ativa (por exemplo, o médico
administra um farmaco que cause a morte do enfermo - eutanasia direta, positiva) ou
passiva (uma manobra terapéutica — até o uso de um medicamento - deixa de ser
executada, ou o proprio uso, frise-se, adequado, de um medicamento que abrevie o
tempo de vida — eutanasia indireta, negativa), ja que no ordenamento juridico
brasileiro o ato criminoso pode ser praticado por comissao (agdo) ou Omissao
(inacdo) e, até mesmo, comissdo por omissdo, ndo fazendo diferenca para
caracterizar, e enquadrar legalmente, o delito penal de eutanasia como se
caracterizou o agir do agente criminoso.

Tinha-se a sua conduta — causadora da morte do paciente - caracteristicas
comissivas ou omissivas, pouco importa na tipificacdo do crime de eutanasia. Se
vocé “deixa alguém morrer” ou se vocé o “mata”, isto € encarado da mesma
maneira, do ponto de vista juridico, em nosso ordenamento — tanto no aspecto
constitucional, como no penal: ndo é permitido, é crime. Qualquer tentativa de
descaracterizar o crime de homicidio privilegiado, em caso de estarmos frente a um
crime de eutanasia, ndo € correta quando eivada a conduta do agente do crime de
caracteristicas omissivas, haja vista este entendimento doutrinario em nosso direito
de tratar com igualdade do ponto de vista penal qualquer dos dois tipos de conduta —
a comisséo (agir) ou a omissao (néo agir).

Assim, nem um possivel entendimento de que a eutandsia passiva poderia
ser encarada como um crime de omissdo de socorro (Art. 135 do Cddigo Penal:
“Deixar de prestar assisténcia, quando possivel fazé-lo sem risco pessoal, a crianca
abandonada ou extraviada, ou a pessoa invalida ou ferida, ao desamparo ou em
grave e iminente perigo; ou nao pedir, nesses casos, 0 socorro da autoridade
publica.”) ou de abandono de incapaz (Art. 133 do Cddigo Penal: “Abandonar
pessoa que esta sob seu cuidado, guarda, vigilancia ou autoridade, e, por qualquer
motivo, incapaz de defender-se dos riscos resultantes do abandono: [...] 8 2° Se
resulta a morte:”) que possuem penas menores para o autor do delito, encontra

apoio doutrinario no direito brasileiro, até por caracterizar-se, a eutanasia, na maior
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parte das vezes como um crime comissivo por omissdo ou, também chamado,
omissivo improprio.

E o caso da ortonanasia ou paraeutanasia — a eutanasia passiva — executada
gquando um paciente em situacdo terminal, isto € por insucesso de qualquer
tratamento, que se possa utilizar, se apresente sem possibilidade de cura. Mas, ndo
€ 0 caso quando num paciente com morte encefalica num quadro de coma
irreversivel, sdo deixadas de ser executadas manobras terapéuticas — de qualquer
espécie — que mantenham suas funcdes vitais em funcionamento — este paciente ja
esta morto, dentro dos critérios, atuais, aceitos pela comunidade médica cientifica e
pelos 6rgdos normativos do exercicio profissional no que tange a ética médica.
Estamos falando, ao se abordar a ortotanasia (paraeutanasia, eutanasia passiva,
indireta, negativa) em um paciente que pode ainda ter um quadro reversivel, visto
ndo preencher os critérios, aceitos atualmente, para ser considerado com morte
encefalica. E primordial ter conhecimento, com certeza, se o0 paciente ja morreu ou
nao.

Muitas vezes, na pratica, poderd haver certa dificuldade, em face de um
determinado Obito, para estabelecermos se estamos nos deparando, ou nao, com
um caso de eutanasia. Mas, ndo ha eutanasia em quem ja faleceu. Nao temos que
aceitar ou ser contra a eutanasia, basta apenas saber se o paciente esta vivo ou
ndo. Eutanasia é crime no Brasil. O médico que cometer esse crime pode ser
condenado a uma pena de reclusdo de 12 a 30 anos, reduzida de 1/6 a 1/3 — € o
que prevé o nosso Cdadigo Penal para o homicidio privilegiado — é isso que a
eutanasia, geralmente, é, no Brasil, seja ela ativa ou passiva, voluntaria ou nao
voluntaria, direta ou indireta, positiva ou negativa.

Se o paciente jA morreu - ndo se estd meio vivo, nem meio morto — apresenta
morte encefélica, ndo ha que se falar em eutanasia e sim em mudanca de estado —
de vivo para morto. E, se houve 6bito, cabe uma comunicagdo em cartorio de acordo
com a Lei n° 6.015 — Dispde sobre os Registros Publicos e da outras providéncias -
de 31 de dezembro de 1973, em seu artigo 29, inciso lll, e no artigo 9° do Cddigo
Civil brasileiro, de 2002, em seu inciso I. Tudo isto obedecendo a comando do artigo
6° do mesmo Caodigo Civil que ordena: “A existéncia da pessoa natural termina com

a morte;”. Assim, a manutencao vital, de uma determinada pessoa, deve ser mantida
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até que esta — morte - seja estabelecida cronologicamente, dentro dos critérios
cientificos e legais vigentes em um dado momento.

O evento morte é um fato juridico. Esta-se vivo, e isto € uma verdade
absoluta, tem que ser tratado adequadamente. A discussdo passa a ser — e compete
a cada equipe médica, em cada caso clinico que se apresentar, decidir sobre isto
junto com o paciente ou seus representantes legais, se for o caso — 0 que € mais
adequado para aquele caso, respeitando 0s principios éticos da autonomia,
beneficéncia e justica, ponderando sobre medidas ordinarias e extraordinarias a se
utilizar, em cada caso, sobre o que seja proporcional ou desproporcional quanto a
utilizacdo concreta num determinado paciente, dentro do estado atual dos
conhecimentos médicos (estado da arte) em cada local e oportunidade em que for
realizado o atendimento, face ao quadro clinico daguele paciente.

Tem que ser levada em consideracdo a decisdo por parte de um paciente,
consciente e bem orientado, de ndo submeter-se a determinada terapéutica.

Também ndo importa para caracterizar-se o crime de eutanasia, se ele foi
cometido pelo agente estando presente uma manifestacéo voluntaria do paciente no
sentido de que seja eliminada a sua vida, ou que néo tenha este paciente se
manifestado, voluntariamente, no sentido de que desejava terminar com sua vida,
mesmo que haja consentimento dos familiares deste paciente.

O Projeto da Parte Especial do Codigo Penal, em sua parte especial, no

paragrafo terceiro do Art. 121 diz a respeito:

N&o constitui crime deixar de manter a vida de alguém, por meio artificial,
se previamente atestada, por dois médicos, a morte como iminente e
inevitavel, e desde que haja o consentimento do doente ou na sua
impossibilidade, de ascendente, conjuge ou na irmao”. Esta para nés, pode
ser uma hipétese de grande valor e sabedoria.

O Cadigo Brasileiro de Deontologia Médica, em vigor desde 24 de abril de

1984, de modo contrario, preceitua:

O médico, ainda que em carater de pesquisa, guardard sempre absoluto
respeito pela vida humana., desde a concepg¢do até a morte, utilizando
seus conhecimentos em beneficio do paciente e jamais o fazendo para
gerar sofrimento mental e fisico ou exterminio do homem, nem para
permitir ou encobrir tentativa contra sua dignidade ou integridade.
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7 DIGNIDADE HUMANA: SIGNIFICADO E ALCANCE

Na continuidade, passa-se a analise da conceituacdo de dignidade Humana,
porém para melhor aproveitamento, faz-se necessaria uma analise do significado da
expressao Principio Constitucional.

Entende-se aqui como principio, tudo aquilo que deve ser observado na
composicao de algo. Tratando-se do fato de estar-se buscando a conceito legal para
o termo, é necessaria a observacdo da conceituacdo provindo do doutrinador
Bonavides:

A idéia de principio, segundo Luis Diez Picazo, deriva da linguagem da
geometria, "onde designa as verdades primeiras”. Logo acrescenta 0 mesmo jurista
gue exatamente por isso sao "principios”, ou seja, "porque estdo ao principio”, sendo
as premissas de todo um sistema que se desenvolve more geométrico (1996, p.228-
229)

Para José Afonso da Silva, é necessaria a distingdo entre Principios e

normas, distinguindo-os da seguinte forma:

A palavra principio é equivoca. Aparece com sentidos diversos. Apresenta
a acepcao de comeco, de inicio [...] significa norma que contém o inicio ou
esquema de um 0rgdo, entidade ou de programa. [...] As normas sao
preceitos que tutelam situac8es subjetivas de vantagem ou de vinculo, ou
seja, reconhecem, por um lado, a pessoa ou a entidade, a faculdade de
realizar certos interesses por ato proprio, [...] Os principios sdo ordenac¢des
gue se irradiam e imantam os sistemas de normas. (1997, p.93-94)

Entende-se assim que principios sao os objetivos que regem determinado
direito positivado, devendo ser respeitados na concepcao posterior de qualquer
norma.

Tratando-se que o objeto de estudo visa a conceituacdo de Principios
Constitucionais, entende-se, portanto, que todas as leis, para ndo correrem 0 risco
de serem consideradas inconstitucionais, devem obedecer aos principios previstos
em nossa Carta Magna.

Os Principios séo, na verdade, normas mais abrangentes do que as regras
(as quais sdo mais especificas), sendo que devem ser observadas na feitura de lei
nova, na pratica de atos administrativos, legislativos e judiciarios, e devem

observacéo, principalmente, na interpretacdo de leis para sua aplicacéo.



24

Seguindo a orientacao dos Principios Constitucionais, acrescenta-se o estudo
dos Principios Constitucionais Fundamentais que, segundo Silva, nos leva a

seguinte discriminacao:

(a).principios relativos a existéncia, forma, estrutura e tipo de Estado:
Republica Federativa do Brasil, soberania, Estado Democratico de Direito
(art. 19);

(b).principios relativos a forma de governo e a organizacao dos poderes:
Republica e separagdo dos poderes (art. 1° e 2°);

(c ).principios relativos a organizagdo da sociedade: principio da livre
organizagdo social, principio de convivéncia justa e principio da
solidariedade (art. 3°, 11);

(d).principios relativos ao regime politico: principio da cidadania, principio
da dignidade da pessoa, principio do pluralismo, principio da soberania
popular, principio da representacdo politica e principio da participacéo
popular (art. 1°, paragrafo Unico);

(e)principios relativos a prestacdo do Estado: principios da independéncia e
do desenvolvimento nacional (art. 3°, IV);

(f).principios relativos a comunidade internacional: da independéncia
nacional do respeito aos direitos fundamentais da pessoa humana, da
autodeterminacdo dos povos: da ndo-intervencdo, da igualdade dos
Estados, da solucdo pacifica dos conflitos e da defesa da paz, do repudio
ao terrorismo e ao racismo, da cooperacdo entre 0s povos e o0 de
integrac@o da América Latina (art. 4°)" (2000, p. 98-99).

Os principios constitucionais, ainda podem ser:

Constitucionais Gerais — "Decorrem de certas normas constitucionais e,
ndo raro constituem desdobramento (ou principios derivados) dos
fundamentais, como o primeiro da supremacia da constituicio e o
consequente principio da constitucionalidade, o principio da legalidade, o
principio da isonomia, o principio da autonomia individual, decorrente da
declaracdo dos direitos, o da protecéo social dos trabalhadores, fluente de
declaracdo dos direitos sociais, o0 da autonomia municipal, os da
organizacdo e representacdo partidaria, e os chamados principio-garantias
(0 do nullum crimen sini lege e da nulla poena sine lege, o do devido
processo legal, o do juiz natural, o do contraditério entre outros, que
figurem nos incisos, XXXVIII a LX do art. 5°)..."(Silva, 2000, p. 97)
Constitucionais Implicitos — Ndo sdo encontrados de forma expressa na lei,
mas oportunizam a sua deducéo:

Na constituicdo brasileira, a doutrina e a jurisprudéncia tém reconhecido a
vigéncia de inimeros principios constitucionais implicitos, como o principio
da proporcionalidade, da supremacia do interesse publico, da presuncédo de
constitucionalidade das leis [...], entre véarios outros. E importante destacar
[...] que inexiste hierarquia entre o principio constitucionais explicitos e
implicitos. Estes podem concorrer com aqueles em casos concretos,
impondo-se nesta hipdtese, o empreendimento de uma ponderacdo de
interesses para resolucdo satisfatoria da controvérsia" (Sarmento, 2000, p.
219)

Embora alguns autores, como é o caso de Paulo Bonavides, tratam todos

como Principios Constitucionais, descartam qualquer possibilidade de classificacao.
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Os principios constitucionais outra coisa nao representam sendo 0s
principios gerais do Direito, ao darem estes o passo decisivo de sua
peregrinacdo normativa, que, inaugura nos Cdbdigos, acaba nas
Constituicdes. (Bonavides, 1998, p. 262)

Cada dia que passa é evidente que a ciéncia a cada dia que passa tem tido
grande solucdes para as adversidades de problemas sociais, vivenciados em nossa
atualidade, com medicamentos cada vez mais fortes, com diversidades de
tratamentos e tecnologias que a cada dia estédo solucionando diversos problemas.

A dignidade da pessoa humana, revela que a existéncia humana depende de
diversos requisitos que em seu conjunto mantém a sociedade saudavel e toda
pessoa hatural com seus direitos resguardados, é interessante vermos que tal
principio e raiz de nosso ordenamento juridico e fundisse com diversos ramos, que a
principio devem respeitado, caso contrario estaria contra os moldes constitucionais
do Estado.

A busca da igualdade e do contexto ideal de valor fundamental do Estado e
isondmico que da o mesmo significado, sdo conquistas do povo, que em diversos
periodos por guerras, brigas, e diversos movimentos conquistaram a sangue.

Compreendidos o significado e a abrangéncia dos principios constitucionais
Fundamentais, faz-se necessario o entendimento de Dignidade da Pessoa Humana,
pois, tal principio esta engendrado no corpo do direito, e tem como finalidade
flexibilizar normas sedimentadas que ndo mais podem ser aplicadas genericamente.

Encontra-se constantemente, manchetes proferindo Dignidade da Pessoa
Humana, entretanto, associa-la ao nosso meio é uma tarefa que exige um pouco
mais de entendimento para o seu significado.

Vejamos o significado da palavra Dignidade para Placido e Silva.

Dignidade deriva do latin dignitas (virtude, honra, consideracao) em regra
se entende a qualidade moral, que, possuida por uma pessoa, serve de
base ao proéprio respeito em que é tida" (Silva, 2000, p. 267)

Em nossa Constituicdo Federal, em seu artigo inicial no inciso lll, descreve a

seguinte redagéo:

A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissolavel dos
Estados e Municipios e do Direito Federal, constitui-se em Estado
democratico de Direito e tem como fundamentos:

[.]

Il - a dignidade da pessoa humana,;
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Tem-se, entdo, a Dignidade como um dos principios norteadores de nossa
Carta Magna, pela visdo do doutrinador José Afonso Silva, o significado de tal

principio:

Dignidade da Pessoa Humana, € um valor supremo que atrai o contetdo
de todos os direitos fundamentais do homem, desde o direito a vida.
"concebido como referéncia constitucional unificadora da todos os direitos
fundamentais [observam Gomes Canotilho e Vital Moreira], o conceito de
dignidade da pessoa humana obriga a uma densificacdo valorativa que
tenha em conta o0 seu amplo sentido normativo-constitucional e ndo uma
gualquer idéia aprioristica do homem, ndo podendo reduzir-se o sentido da
Dignidade humana a defesa dos direitos pessoais tradicionais,
esquecendo-a nos casos dos direitos sociais, ou invoca-la para construir
"teoria do ndcleo da personalidade” individual, ignorando-a quando se trate
de garantir as bases da existéncia humana". Dai decorre que a ordem
econdmica héa de ter por fim assegurar a todos existéncia digna (art. 270), a
ordem social visara a realizacdo da justica social (art. 193), a educacéo, o
desenvolvimento da pessoa e seu preparo para o exercicio da cidadania
(art. 2500) etc, ndo como meros enunciados formais, mas como
indicadores do contetdo normativo eficaz da dignidade da pessoa humana.
(Silva, 2000, p. 109)

Enriquece tal postura, a doutrinadora Diniz, ao afirmar que:

E o principio moral de que o ser humano deve ser tratado como um fim e

nunca como um meio. ( 1998, p. 133)

Dessa forma, € correto afirmar que a Dignidade Humana nao oportuniza uma
mera disposicdo legal, mas sim uma imposicdo legal, onde as esferas Federal,
Estadual e Municipal, devem ter uma atuacao, impositiva, para a sua implantacao,

Kant descreveu Dignidade de Pessoa Humana, com o seguinte significado:

Age de tal maneira que uses a humanidade, tanto na tua pessoa como na
pessoa de qualquer outro, sempre e simultaneamente como fim e nunca
simplesmente com meio" (Junges, 1999, p. 110).

Assim, tem dignidade algo, quando esse algo n&o tem preco, quando nao
pode ser trocado por outro equivalente, ou melhor, a pessoa € fim em si mesma,
porque ndo tem valor peculiario e ndo pode ser usada como meio, para alcancar
outro fim.

A dignidade da pessoa humana tem por objetivo, trazer ao corpo social, um
equilibrio na proporcionalidade dos eventos e a necessidade de utilizar da
interpretacdo juridica para flexibilizar certas normas que na atualidade n&o podem

ser aplicadas objetivamente.
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Essencialmente, por que, em todo ser humano, a diferenga de outras criaturas
€ uma realidade moral; em outras palavras, a pessoa tem dignidade, porque é
fundamentalmente capaz de auto-realizacdo; é chamada a realizar com sua
inteligéncia e liberdade a sua prépria moralidade. A dignidade especial do ser
humano ndo consiste em viver como um exemplar da sua espécie, mas a cada ser
humano é dada uma tarefa especifica e proporcionada: ser do ponto de vista moral e
pela forca da sua liberdade um ser humano bom. O significado da vida humana néo
€ estar bem, mas ser bom. A dignidade humana para Kant fundamenta-se no fato de
a pessoa ser essencialmente moral. (Junges, 1999, p.110)

Entende-se dessa forma que cada ser humano é Unico. E pessoa por ter
caracteristicas préprias em si, € insubstituivel, por ter valor em si, isto €, goza de
dignidade. A dignidade, por sua vez, nao admite privilégios, e tdo pouco é atribuido
ou outorgado, mas sim uma caracteristica do ser humano. Nasce de forma
independente a qualquer condi¢ao social imposta ao seu humano.

A Dignidade da Pessoa Humana € absolutamente integral. Ela é auto-
realizacdo. Nao se atribui a ser humano mais dignidade que a outro. "Ela serve para
incluir todo ser humano e néo para excluir alguns que néo interessam; nao pode ser
usado como critério de exclusdo, pois seu significado € justamente de inclusao"
(Junges, 1999, p. 112).

A Dignidade da Pessoa Humana néo fica exposta a possibilidade de algum
tipo de condicdo, sendo que tal categoria levanta exigéncias éticas, por que o ser
humano é pessoa, dessa forma, Unico e insubstituivel.Junto a Dignidade da Pessoa
Humana, a Constituicdo Federal, faz mencéo ao direito a Vida:

Art. 5° Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residente no Pais a
inviolabilidade do direito & vida [...].

Encontra-se na obra do Doutrinador Moraes, uma observacdo que se faz

necessaria para o entendimento da abrangéncia do citado artigo constitucional.

A Constituicdo Federal proclama, portanto, o direito a vida, cabendo ao
Estado assegura-lo em sua dupla acepc¢éo, sendo a primeira relacionada
ao direito de continuar vivo e a Segunda de ter a vida digna quanto a
subsisténcia. (1997, p. 51).
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Sobre a concepcgao da Dignidade da Pessoa Humana sabiamente afirma
Imanuel Kant dizendo que:

[...] esta dignidade parte da autonomia ética do ser humano, tendo ela
como fundamento da dignidade do homem, ou seja, ndo podendo ele ser
tratado como objeto nem por ele mesmo, e, que o “ Homem, e, duma
maneira geral, todo o ser racional, existe como um fim em si mesmo, n&o
como meio para o uso arbitrario desta ou daquela vontade. Pelo contrario,
em todas as suas acdes, tanto nas que se dirigem a ele mesmo como nas
gue se dirigem a outros seres racionais, ele tem sempre de ser
considerado simultaneamente como um fim. Portanto, o valor de todos os
objetos que possamos adquirir pelas nossas acdes € sempre condicional.
Os seres cuja existéncia depende nao em verdade da nossa vontade, mas
da natureza, tem contudo, se sdo seres irracionais, apenas um valor
relativo como meios e por isso se chama coisas, ao passo, que 0s seres
racionais se chamam pessoas, porque a sua natureza os distingue ja como
fins em si mesmos, quer dizer, como algo que ndo poder ser empregado
como simples meio e que, por conseguinte, limita nessa medida todo o
arbitrio (e € um objeto de respeito).”

Quando observamos que os maiores valores da vida estdo nas relacbes
humanas, ou seja, no trabalho, na familia, em relacionamentos amorosos, vemos
gue e importante o Estado manter tais relagcdes com dignidade, doutra maneira, nao

haveria motivo justificante para a constituicdo da vida.
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9 ARGUMENTOS A FAVOR DA PRATICA DA EUTANASIA

A eutanasia como aspecto da reducdo do sofrimento de pacientes em estados
terminais, é importante, pois visa a reducdo da dor e sofrimento da pessoa, nao se
da o direito de dispor da vida, mas de possibilitar a esperanca de uma morte boa e
dignida.

Quantas sdo as pessoas estdo nestes quadros clinicos sem esperanca e
cada dia agonizadas pelo sofrimento e a dor de ndo pode expressar sua vontade,
impotente devido a sua inercia racional, verdadeiros objetos a cuidados do homem,
que intervem nesta relacao.

Muitas pessoas tentam se suicidar por diversos fatores e motivos até mesmos
indeterminador, e conseguem de certa forma, por fim ao seu sofrimento, embora
isso nao € o ideal, pois a pessoa ainda tem a capacidade de mobilidade, de
raciocinio logico, e outros demais, aqui se quer tratar apenas de pessoas que hao m
mais tem condi¢cGes de dar continuidade a sua existencia.

Para quem argumenta a favor da eutanasia, acredita que esta seja um
caminho para evitar a dor e o sofrimento de pessoas em fase terminal ou sem
qualidade de vida, um caminho consciente que reflete uma escolha informada, o
término de uma vida em que, quem morre ndo perde o poder de ser ator e agente
digno até ao fim.

Sao raciocinios que participam na defesa da autonomia absoluta de cada ser
individual, na alegacao do direito a autodeterminacao, direito a escolha pela sua vida
e pelo momento da morte. Uma defesa que assume o interesse individual acima do
da sociedade que, nas suas leis e codigos, visa proteger a vida. A eutanasia nao
defende a morte, mas a escolha pela mesma por parte de quem a concebe como
melhor op¢&o ou a Unica.

A escolha pela morte, ndo poderd ser irreflectida. As componentes biolégicas,
sociais, culturais, econémicas e psiquicas tém gue ser avaliadas, contextualizadas e
pensadas, de forma a assegurar a verdadeira autonomia do individuo que, alheio de
influéncias exteriores a sua vontade, certifique a impossibilidade de arrependimento.

Quando uma pessoa passa a ser prisioneira do seu corpo, dependente na
satisfagdo das necessidades mais basicas; o medo de ficar s, de ser um “fardo”, a

revolta e a vontade de dizer “Nao” ao novo estatuto, levam-no a pedir o direito a
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morrer com dignidade. Obviamente, o pedido devera ser ponderado antes de
operacionalizado, o que nao significa a desvalorizacdo que tantas vezes conduz
esses homens e mulheres a lutarem pela sua dignidade anos e anos na procura do

nao prolongamento de um processo de deterioramento ou nao evolucéao.

A dor, sofrimento e o esgotamento do projecto de vida, s&o situacdes que
levam as pessoas a desistirem de viver” (Pinto, Silva — 2004 - 36)
Conduzem-nas a pedir o alivio da dor, a dignidade e piedade no morrer,
porque na vida em que sdo “actores” ndo reconhecem qualidade. A
gualidade de vida para

alguns homens nao pode ser um demorado e penoso processo de morrer.

No Brasil, normalmente é apontado como suporte a essa posicéo o art. 1°, lll,
da Constituicdo Federal, que reconhece a “dignidade da pessoa humana” como
fundamento do Estado Democratico de Direito, bem como o art. 5°, Ill, também da
Constituicdo da Republica, que expressa que “ninguém sera submetido a tortura
nem a tratamento desumano ou degradante”, além do art. 15 do Cddigo Civil que
expressa que “Ninguém pode ser constrangido a submeter-se, com risco de vida, a
tratamento médico ou a intervengao cirurgica”, o que autoriza o paciente a recusar
determinados procedimentos médicos, e o art. 7°, lll, da Lei Organica de Saude, de
n°® 8.080/90, que reconhece a “preservacado da autonomia das pessoas na defesa de
sua integridade fisica e moral”.

No Estado brasileiro de Sao Paulo, existe a Lei dos Direitos dos Usuéarios dos
Servicos de Saude do Estado de Séo Paulo, de n° 10.241/99, que em seu art. 2°,
Inciso XXIII, expressa que sdo direitos dos usuarios dos servicos de saude no
Estado de Sao Paulo “recusar tratamentos dolorosos ou extraordinarios para tentar
prolongar a vida”.

A autonomia no direito a morrer ndo € permitida em detrimento das regras
gue regem a sociedade, 0 comum, mas numa politica de contencdo econémica, nao
seréo os custos dessa obrigatoriedade elevados?

Além do mais, em um pais como o Brasil, onde 0 acesso a saude publica ndo
€ satisfatorio, a pratica da eutanasia € muitas vezes encarada como um modo de
proporcionar a doentes de casos emergenciails uma vaga nos departamentos de

saude.


http://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Silva_Pinto&action=edit&redlink=1
http://pt.wikipedia.org/wiki/Ator
http://pt.wikipedia.org/wiki/Brasil
http://pt.wikipedia.org/wiki/Constitui%C3%A7%C3%A3o_Federal
http://pt.wikipedia.org/wiki/Estado_de_S%C3%A3o_Paulo
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A condicao social por si s6 ndo justifica a aplicacdo da eutanasia, que por sua
vez, so poderd ser aplicada se realmente houver prova inefutavel de que a pessoa

natural padece da sua propria faléncia.
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10 ARGUMENTOS CONTRA A PRATICA DA EUTANASIA

Muitos sdo 0s argumentos contra a eutanasia, desde os religiosos, éticos até
0s politicos e sociais. Do ponto de vista religioso a eutanasia € tida como uma

usurpagcdo do direito a vida humana, devendo ser um exclusivo reservado ao

“Criador”, ou seja, soO Ele pode tirar a vida de alguém.

[...] algumas religides, apesar de estar consciente dos motivos que levam a
um doente a pedir para morrer, defende acima de tudo o caracter sagrado
da vida, [...] (Pinto, Susana; Silva, Florido,2004, p.37).

Da perspectiva da ética médica, tendo em conta o juramento de Hipdcrates,
segundo o qual considera a vida como um dom sagrado, sobre a qual o médico ndo
pode ser juiz da vida ou da morte de alguém, a eutanasia € considerada homicidio.
Cabe assim ao médico, cumprindo o juramento Hipocratico, assistir o paciente,
fornecendo-lhe todo e qualquer meio necessario a sua subsisténcia. Para além disto,
pode-se verificar a existéncia de muitos casos em que os individuos estao
desenganados pela Medicina tradicional e depois procurando alternativas

conseguem curar-se.

Nunca é licito matar o outro: ainda que ele o quisesse, mesmo se ele o
pedisse (...) nem ¢é licito sequer quando o doente jA ndo estivesse em
condicdes de sobreviver. (Santo Agostinho in Epistola).

Outro dos argumentos contra, centra-se na parte legal, uma vez que o Cédigo
Penal actual ndo especifica 0 crime da eutanasia, condenando qualquer acto
antinatural na extincdo de uma vida. Sendo quer o homicidio voluntario, o auxilio ao
suicidio ou o homicidio mesmo que a pedido da vitima ou por “compaixao”, punidos

criminalmente.


http://pt.wikipedia.org/wiki/Criador
http://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Susana_Pinto&action=edit&redlink=1
http://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Florido_Silva&action=edit&redlink=1
http://pt.wikipedia.org/wiki/2004
http://pt.wikipedia.org/wiki/Medicina
http://pt.wikipedia.org/wiki/Juramento_de_Hip%C3%B3crates
http://pt.wikipedia.org/wiki/Homic%C3%ADdio
http://pt.wikipedia.org/wiki/Medicina
http://pt.wikipedia.org/wiki/Santo_Agostinho
http://pt.wikipedia.org/wiki/Ep%C3%ADstola
http://pt.wikipedia.org/wiki/C%C3%B3digo_Penal
http://pt.wikipedia.org/wiki/C%C3%B3digo_Penal
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11 EUTANASIA NO DIREITO INTERNACIONAL

Em relacdo ao aspecto juridico do problema, convém fazer-se uma breve
retrospectiva a fim de examinarmos o tratamento que a lei tem dado a eutanasia, em
alguns paises e em determinadas épocas.

1903 - Na Alemanha tentou-se legitimar a eutanasia no Parlamento da
Saxonia, que a repudiou.

1922 - Num Comité Municipal da Inglaterra foi apresentada uma mocao
propondo que o Parlamento aprovasse um projeto de lei que criaria um tribunal
médico com autoridade e poder para apressar o fim rpido e calmo daqueles que
sofriam de mal incuravel.

1925 - O projeto tcheco de Cdédigo Penal preceituava a eutanasia atribuindo
ao Tribunal a faculdade de atenuar excepcionalmente a pena ou eximir o castigo.

1992 — No caso de doenca incuravel ou de grave acidente, os dinamarqueses
podem fazer um "testamento médico".

1993 e 1994 — A Justica da Gra-Bretanha autorizou médicos a abreviarem a
vida de doentes mantidos artificialmente.

1994 — O Estado do Oregon (USA) autoriza a eutandsia para doentes
declarados em fase terminal e que fazem o pedido formalmente a um tribunal do
Estado. Mas nunca foi aplicado.

1996 — O tribunal federal de apelacdes de New York, que tem competéncia
em Vermont e Connecticut, autorizou a eutanasia médica.

1996 — Na Escoécia, pela primeira vez, uma paciente foi autorizada a morrer.

1997 — A Corte Constitucional da Colémbia admitiu a pratica da eutanasia
para doentes em fase terminal.

1998 — O governo da China autorizou os hospitais a praticarem a eutanasia
em pacientes terminais de doenca incuravel.

2000 — A Holanda é o primeiro pais a autorizar oficialmente a pratica da
eutanasia. A nova legislacdo permite aos medicos recorrerem a eutanasia em
condicbes muito restritas. O enfermo deve estar sem qualquer esperanca de
sobrevivéncia e desejar por fim a sua vida.

Algumas leis penais contemplaram com a impunidade a préatica da eutanasia.

Sao exemplos:
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a) o Codigo Penal Soviético (1922), que isenta de pena o homicidio cometido
por compaixao, a pedido de quem é morto.

b) o Cédigo Penal Peruano (1942) estabelece que, sendo o homicidio guiado
por mével altruista e de compaixao, a penalidade néo recai sobre o autor.

Em geral, as leis penais tém-se ocupado da questdo, quer estabelecendo a
impunidade do autor do fato, quer atenuando-lhe a pena, quer fixando o perdao
judicial.

No Brasil, o legislador ndo se referiu diretamente a eutanasia. Porém, o §1°
do art. 121 do Cddigo Penal atribui ao juiz a faculdade de diante do caso concreto
atenuar a pena se o crime for cometido por motivo de relevante valor moral
(homicidio privilegiado). Figura ainda no rol das circunstancias que atenuam a pena
(art. 65, inciso lll, alinea "a").

Para o PAPA JOAO PAULO Il "nenhuma lei poderia jamais tornar licito um

ato intrinsecamente ilicito. Estas leis carecem de auténtica validade juridica”.
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12 CASOS CONCRETOS

Sao fatos que repercutiram o mundo, dados que levam a varias interpretacao
a respeito do tema abordado, com a finalidade apenas de agregar mais
conhecimento, tendo em vista que, tais casos foram aplicados a eutanasia, como

uma solucéo do problema dos individuos.

Em Nova York, uma senhora sofria ha anos de enfermidade dolorosa,
incuravel. Num dia de 1913 suplicou ao marido que Ihe desse a morte. Nos
dias seguintes, entre os desesperos de seus sofrimentos, insistia a implorar
gue a matassem. Por fim, com grande pena, o marido cedeu dando-lhe
uma forte dose de morfina. Os juizes absolveram-no.Um pastor evangélico,
na Inglaterra, disparou um tiro de espingarda na cabeca. Caiu gravemente
ferido e sofria horrivelmente. Com o olhar implorava a sua irma, e esta
compreendendo ultimou-o com outro tiro.

Em 1910, o chefe de uma colbnia foi condenado como homicida por haver,
suave e definitivamente, adormecido (segundo suas préprias palavras) a
uma enferma incuravel que isto Ihe rogara.

Em 1912, na Fran¢a, uma senhora hemiplégica é morta piedosamente" por
seu marido, o qual declarou ndo haver feito mais que seu dever,
arrancando sua esposa das terriveis torturas e sofrimentos que a
acompanhavam ha um (1) ano.

Caso narrado pelos jornais italianos:

O magquinista que, vitima de espantosa catastrofe ferroviaria, jazia sob a
caldeira da maquina, com bracos e pernas destrogados, queimando-se vivo
e lancando gritos horrorosos de dor, suplicava ansioso aos que
contemplavam, impotentes, tdo terrivel espetaculo, lhe suprimissem,
acabando com aqguele martirio. Uma das testemunhas da tragédia
executou o gesto liberador e a maioria delas aprovou o ato, declarando que
teriam feito o mesmo e que, em perfeito acordo com sua consciéncia,
teriam acabado aquela agonia sem esperancga.

Em 1920, na Itdlia, um noivo mata a sua noiva, tuberculosa e
desenganada; os Tribunais ndo admitiram a escusante de homicidio
piedoso, porém o juri o absolveu por involuntariedade do ato delituoso,
fundado na paixao.

Antes da estoria da jovem norte-americana Karen Ann Quinlann, o caso que
logrou maior publicidade e despertou vasto comentario pelo mundo todo, foi o de
Stanislawa Uminska, tendo marcado uma nova era na historia do homicidio piedoso.
Stanislawa Uminska era uma jovem atriz polonesa que fora a Paris angustiosamente
solicitada por seu amante, Juan Zinowski, escritor polonés, internado num hospital,

enfermo de cancer e tuberculose, no ultimo estagio dessas doencas, padecendo de
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dores as mais cruéis. Este rogou a amante, por inUmeras vezes, que Ihe abreviasse
os sofrimentos. Por fim, em 15 de julho de 1924, no instante em que o enfermo
adormecia, sob efeitos de analgésicos, a jovem atriz tomou o revoélver com o qual o
préprio paciente ndo teve animo para abreviar sua agonia, disparando em Zinowski.
Foi julgada em Paris, onde o proprio Promotor dirigiu-lhe palavras de comiseracao e
respeito, tendo sido proclamada sua impunidade pelo juri.

Na publicacdo "Vidas em Revista", de 08 de marco de 2004, foi publicada
uma reportagem onde um cirurgido, Carlos Alberto de Castro Cotti, de S&o Paulo,
relatou ter realizado véarias eutanasias, inclusive involuntarias, em seus pacientes,
desde 1959.

1o Relato - 1959:

Um paciente com ictericia, que ndo conseguia se alimentar e recebia
alimentacao "artificialmente”. O paciente tinha dores e recebia morfina. "Era um

absurdo manté-lo vivo naquelas condi¢des”, afirmou o cirurgido.
20 Relato - 1964:

Um paciente com metastases cerebrais, pulmonares e intestinais

generalizadas. Quando as metastases 0sseas o atingiram a dor era "violenta".
30 Relato - sem data especificada:

Um paciente com carcinomatose, com bloqueio de rim. "Foi muito triste

porque era meu amigo, tinha 52 ou 54 anos."
40 Relato - sem data especificada:

Uma paciente, com idade entre 65 e 68 anos, foi operada quatro vezes em
dois anos. Na primeira vez foi feita uma jejunostomia. No inicio ela tinha 70 kg, apés
a quarta cirurgia, quando teve uma perfuragéo intestinal devida a carcinoma, teve
uma peritonite, ja estava com apenas 25 kg. Nesta ocasido o cirurgido da paciente
solicitou ao médico que relatou o fato, que fizesse uma injecao de "M1" (solucéo a

base de fenergan, morfina e outras substancias) na paciente. Isto foi feito na propria
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residéncia da paciente, apos ter sido comunicado aos filhos. "Eu fui buscar a
medicacdo e nos dois colocamos no soro. Ficamos aguardando, conversando, por
gue nos resolvemos que deveriamos estender o mais que pudéssemos 0 Sono,
porque a paciente estava muito consciente. E foi feito." Uma das reporteres
perguntou se a paciente sabia a havia concordado com o procedimento. A resposta
foi a seguinte: "Ela sabia que ndo podia mais ser operada, mas nao sabia que ia

receber o0 "M1". Quem decidiu isso foi a familia."
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13 A EUTANASIA NA VISAO DAS GRANDES RELIGIOES MUNDIAIS

13.1 O ISLAMISMO

O islamisno (literalmente, significa "submisséo a vontade de Deus") é a mais jovem e
a ultima das grandes religibes mundiais e a Unica surgida ap0s o cristianismo
(Maomé - 570-632 dC). E a Gltima das trés religiGes irmés antecessoras (judaismo e
cristianismo), podendo olhar suas predecessoras como histéria, como meros
preliminares para sua prépria mensagem universal. Essa visdo encheu o islamismo
de um senso de superioridade. Hoje, calcula-se que a populacdo muculmana
mundial alcance a casa de um bilhdo, quase um quinto da humanidade (11,12).
Com essas informacdes em mente, passamos a considerar a questdo do valor da
vida, direitos humanos e eutanasia a Iluz de importantes documentos

contemporaneos do mundo islamico.

13.1.1 Direitos Humanos e Islamismo

Proclamada em 19 de setembro de 1981, na sede da UNESCO, pelo
Secretério-Geral do Conselho Islamico para a Europa, a Declaracdo Islamica dos
Direitos Humanos se baseia no Cordo e na Suna (tradicdo dos ditos e a¢cbes do
Profeta) e foi elaborada por eminentes eruditos e juristas mucgulmanos e
representantes de movimentos e correntes de pensamento islamico. E um dos
documentos fundamentais, publicado pelo Conselho Islamico, para marcar o comeco
do século XV da era islamica.

Especificamente, no que toca ao direito a vida, é dito: A vida humana é
sagrada e inviolavel e devem ser envidados todos os esforcos para protegé-la. Em
particular, nenhuma pessoa deve ser exposta a lesées ou a morte, a ndo ser sob a
autoridade da lei; Durante a vida e depois da morte, deve ser inviolavel o carater
sagrado do corpo de uma pessoa. Os crentes devem velar para que 0 corpo de um

falecido seja tratado com a solenidade exigida (13).
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Segundo a legislagao islamica, todos os direitos humanos provém de Deus.
N&o séo presente de uma pessoa a outra e nem propriedade de qualquer criatura
gue algumas vezes os distribui e outras vezes os retém (injustamente). Direitos
humanos séo revelados no Cordo em versos claros e decisivos. Sdo confirmados
por garantias religiosas e morais, independentemente da punigéo legal que deve ser
imposta aos possiveis infratores e abusadores.

Tanto o Cordo como a Suna apresentam uma série de direitos que Deus
concedeu as pessoas ha sociedade. A Shari'a (tradicao juridica muculmana, codigo
penal islamico), cujas fontes principais sdo o Cordo e a Suna, é praticamente mil
anos mais antiga do que o atual conceito sobre direitos humanos.

Segundo a concepcao islamica, a pessoa humana é o ser mais nobre e digno
de honra que existe. Tudo 0 que céu e terra abrangem esta a sua disposicdo. A ela
foram dadas, por graca divina, a razdo e a capacidade de pensar e de dirigir. No
islamismo, a dignidade humana estd baseada em um sistema harmonioso.

O respeito a pessoa humana se explica e se fundamenta em todos 0s seus
aspectos no seguinte: tudo o que é abrangido pelo céu e pela terra esta a servico da
pessoa humana: "E ele colocou, por livre vontade, tudo o0 que existe no céu e na
terra a vosso servigo" (Sura: os que estao de joelhos, verso 13).

Por outro lado, a pessoa humana € criatura de Deus e seu representante na
Terra. Ele a criou com as préprias maos, deu-lhe um sopro de sua alma e fez dela a
figura mais bela. O respeito a pessoa € tdo importante que a vida de uma Unica
pessoa € quase tdo valiosa como a vida de todo o género humano e de sua
posteridade: "Se alguém matar uma pessoa isto deve ser considerado como se
tivesse matado todas as pessoas. E se alguém mantiver com vida outra pessoa €&
como se tivesse mantido com vida todas as pessoas” (Suna: a mesa, verso 32).

Para manter a pessoa humana e nao desonrar 0 corpo, o islamismo proibe o
suicidio: "E ndo mateis a vés mesmos! Deus procede misericordiosamente
convosco!" (Suna: as mulheres, verso 29).

Por causa da dignidade da razdo humana e por ser ela capaz de
compreender a lei islamica, fica proibido o vinho; pois esta bebida aniquila o juizo e
prejudica a capacidade de percepcéo e discernimento. Proibe também tudo o que
prejudica o bom-senso humano ou que debilita as faculdades mentais das pessoas.

Gazzali, um dos maiores sabios do Isla, disse: "A razéo é a lei a partir de dentro, a
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legislacdo religiosa € a razdo a partir de fora". Lei e razdo, juntas, sdo a lampada
que ilumina o caminho da pessoa.

Em relacdo ao cadaver, ndo se deve degradar ou tratar com desprezo o corpo
de pessoa morta. Deve-se lavar o defunto, envolvé-lo em pano proprio e, apos uma
oracao especial, enterra-lo.

O pensamento islamico desenvolveu uma forte consciéncia da dimensao
vertical de sua teologia, que acentua a confianca em Deus, a dependéncia do
Criador e a obediéncia a vontade de Deus. Reduziu, porém, a dimenséo horizontal
da antropologia, a autbnoma auto-realizacdo da pessoa humana. O pensamento
islamico atribui todo o poder a Deus e limita drasticamente a autonomia da agéo

humana.

13.1.2 Etica Médica Islamica

Apresentamos, resumidamente, o que diz o Cadigo Islamico de Etica Médica,
um importante documento elaborado pela Organizacdo Islamica de Ciéncias
Médicas e aprovado na 12 Conferéncia Internacional de Medicina Islamica, realizada
no Kuwait em 1981 (13).

Ao tracar o perfil do médico islamico, este jura "proteger a vida humana em
todos os estagios e sob quaisquer circunstancias, fazendo o maximo para liberta-la
da morte, doenga, dor e ansiedade". No elenco das caracteristicas do médico, € dito
que ele deve saber que a "vida é de Deus (...) dada somente por Ele (...) e que a
morte é a conclusdo de uma vida e o comeco de outra. A morte é uma verdade
sélida (...) e é o fim de tudo, exceto de Deus. Na sua profissdo o médico é somente
um soldado da vida (...) defendendo-a e preservando-a da melhor forma que pode
ser feita e com o0 maximo de sua habilidade. O papel do médico € o de ser um
catalisador através do qual, Deus, o curador, preserva a vida e a saude. O médico é
simplesmente um instrumento de Deus para aliviar as doencas do povo".

Ainda no Cadigo Islamico de Etica Médica, sobre o valor da vida humana e
eutanasia: "A vida humana €é sagrada (...) e ndo deve ser tirada voluntariamente,
exceto nas indicacdes especificas de jurisprudéncia islamica, as quais estdo fora do

dominio da profissdo médica. O médico nao tirara a vida, mesmo quando movido
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pela compaixdo. O médico, na defesa da vida, € aconselhado a perceber os limites,
e ndo transgredi-los. Se é cientificamente certo que a vida ndo pode ser restaurada,
entdo € uma futiidade manter o paciente em estado vegetativo utilizando-se de
medidas herdicas de animacao ou preserva-lo por congelamento ou outros métodos
artificiais. O médico tem como objetivo manter o processo da vida e ndo 0 processo
do morrer. Em qualquer caso, ele ndo tomara nenhuma medida para abreviar a vida
do paciente. Declarar uma pessoa morta é uma responsabilidade grave que em
Gltima instéancia € do médico. Ele apreciara a gravidade do seu diagndstico e o
transmitird com toda a honestidade, e somente quando estiver certo disto. Ele pode
dirimir qualquer duvida buscando conselho e utlizando-se dos modernos
instrumentos cientificos. Em relacdo ao paciente incuravel, o médico fard o melhor
para cuidar da vida, prestard bons cuidados, apoio moral e procurara livrar o
paciente da dor e afligdo (11).

Resumindo a posi¢do islamica em relacdo a eutanasia: a concepc¢éo da vida
humana como sagrada, aliada a "limitacdo drastica da autonomia da acdo humana”,
proibem a eutanasia, bem como o suicidio. O médico é um soldado da vida. Os
médicos ndo devem tomar medidas positivas para abreviar a vida do paciente. Se a
vida ndo pode ser restaurada é inutil manter uma pessoa em estado vegetativo

utilizando-se de medidas heroicas.

13.2 O JUDAISMO

O judaismo é a mais velha tradicio de fé monoteista do Ocidente. E uma religido
que estabelece regras de conduta para seus seguidores. Estas regras
fundamentam-se nas interpretaces da Escritura e em principios morais gerais.
Como a sociedade mudou, assim também as velhas normas tiveram de ser
adaptadas aos problemas contemporaneos e as novas tecnologias; e isso gerou
uma gama enorme de posicdes a respeito de problemas éticos. O século XX trouxe
novos problemas e realidades, tais como a criagdo do Estado de Israel, o
Holocausto e o progresso da medicina. Além disso, as mudangas globais na
situacdo da mulher e preocupagdes com o0 meio ambiente trouxeram

questionamentos as interpretacdes "antigas" da ética judaica. Como acontece com



42

as maiores religibes, ndo se chegou a um consenso que englobasse todas as
respostas possiveis as questdes éticas, mas desenvolveu-se uma gama de
respostas que esta ligada ao pensamento religioso tradicional e as contingéncias
éticas da vida moderna (14,15).

Textos de ética e autores, embora existam poucas discussdes que sejam
especificamente de ética no judaismo nascente, a Biblia e o Talmud estédo repletos
de material com relevancia ética. Este ultimo é uma compilacdo da halakhah (lei
judaica, uma combinacéo da lei oral e escrita) e aggadha (estorias, lendas e contos
histéricos do judaismo nascente), de assuntos legais e rituais com discussdes
teoldgicas e éticas. Como se espera de todo e qualquer texto religioso, existe grande
namero de discussdes éticas as quais visam orientar e ajudar o judeu na sua pratica.
Na era medieval, floresceu muita literatura ética, e os maiores pensadores morais
foram Bahya ibn Paquda (séc. XI) e Moses Maimonides (séc. Xll). Bahya procurou
enfatizar a ética judaica baseada na halakhah ao insistir na importancia das
obrigac@es interiores, e enfatizando o carater e as virtudes pessoais. Maimonides
teve grande influéncia nas discussdes éticas por meio de sua obra Mishneh Torah e
outros trabalhos de cunho legal e filoséfico, em que procurou codificar o halakhah e
produzir um tratado de cunho aristotélico de como devemos nos comportar.
Concentrou-se no objetivo de desenvolver disposi¢cées morais apropriadas, evitando-
se 0s extremos, e defendeu que a halakhah era um mecanismo apropriado para este
fim. Ainda hoje as opinides de Maimonides continuam a ser muito influentes no

judaismo em todo o mundo.

13.2.1 Definicdo de morte no judaismo

O agir na area da medicina é freqientemente identificar os valores do
judaismo rabinico que incorporam principios, dos quais derivam normas a respeito
de questbes especificas - por exemplo, o problema de determinar quando alguém
estd morto. A questdo de quando precisamente termina a vida humana é muito
discutida entre os bioeticistas judeus contemporaneos.

Segundo a medicina moderna, a morte encefélica é o critério verdadeiro de

morte, mas nos escritos do judaismo tradicional temos o critério baseado na
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respiracdo e parada cardiaca. Alguns rabinos contemporéaneos, mais ligados a
tradicdo fundamentalista, conservadores, portanto, ndo aceitam que a morte
enceféalica seja critério de morte na lei judaica. Insistem que o critério tradicional para
determinar a morte seja interpretado literalmente, ou seja, a cessacdo de reflexos
espontaneos, batimentos cardiacos e respiracao (Yoma 85 a, Teshuvot Hatm Sofer:
Yoreh De'ah no. 338).

Outros, contudo, argumentam que uma vez que é o encéfalo que controla a
respiracdo e o coracdo, se existir uma faléncia irreversivel na area a pessoa é
considerada morta, mesmo que apresente alguma atividade cardiaca. Para estes
mais liberais, as mudangas no conhecimento meédico cientifico podem ser usadas
como guia na interpretacdo judaica. A morte encefalica constitui o fundamento para
se desligar o paciente do respirador, uma vez que a respiracao, neste caso, nao &
feita pelo paciente, mas pela maquina. Haja vista que hoje somos capazes de
manter muitos sistemas fisicos operando mesmo sem atividade cerebral, fica claro
que tal discussao poderia ter importantes consequéncias praticas. De fato, ndo se
fazendo isso, seria uma violagdo da lei judaica, da exigéncia de enterrar 0 morto
(Sanhedrin 46b; Deut. 21:23).

13.2.2 Visao da Eutanasia no Judaismo

A eutandsia € um bom exemplo de uma situacdo em que rabinos de
diferentes tendéncias tém visdes similares. Existem muitas evidéncias, a partir do
Talmud, de que a pessoa que estd morrendo (goses) ndo tenha o seu fim
apressado, mesmo quando isto evitaria a dor. O argumento freqliientemente utilizado
€ que o moribundo é, de qualquer maneira, uma pessoa viva, e deve ser tratado com
a mesma consideracdo devida a toda e qualquer pessoa vivente. Mesmo nha
situacdo de o paciente ser terminal, em meio a muita dor e diante da solicitacdo de
acabar com tudo, esta préatica ndo pode ser permitida segundo o judaismo. O médico
gue agir dessa maneira, causando a morte do paciente, € culpado de assassinato.

E claro que eliminar a dor € um valor importante, mas quando este
procedimento conflita com a preservacdo da vida deve ser considerado como de

valor menor. Isto ndo significa que em cada caso o médico deva fazer todos os
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esforcos possiveis para prolongar a vida - e alguns tratamentos podem aliviar a dor
as custas de tempo de duracdo de vida. Alguns rabinos aceitariam, aqui, que nada
existe de errado com tal tratamento, jA que a prépria dor pode abreviar a vida e
certamente degradaria sua qualidade. O importante ponto a ser compreendido é
gue, exceto para o movimento da reforma judaica, a decisao correta nao pertence ao
individuo. E tarefa das autoridades rabinicas usar suas capacidades para interpretar
a Torah e relaciona-la a vida cotidiana, para chegar a uma decisao.

Alguns rabinos enfatizam o papel do individuo no processo de encontrar a
decisédo apropriada em casos de conflitos morais. Eles argumentam que o ritmo do
progresso e as mudancas na tecnologia médica superaram a capacidade de a
halakhah ser a referéncia fundamental para se decidir eticamente. O que conduz a
uma abordagem diferenciada no relacionamento entre a humanidade e Deus,
segundo a qual deve existir um equilibrio entre a confianca em Deus, de um lado, e
a afirmacdo da autonomia humana, de outro. Deus deu as suas criaturas a
capacidade de decidir livremente, e elas devem usar esta capacidade de discernir
como agir em casos dificeis, em que a resposta tradicional ndo se coaduna mais
com as novidades da tecnociéncia do tempo presente. Nessa 6tica a questdo nao é
mais somente a quantidade de vida, mas também a qualidade a ser considerada,
uma vez que temos o direito, como agentes livres, de decidir qual € o melhor
conceito de qualidade de vida que representa a humanidade criada por Deus.

Neste tipo de abordagem, um perigo € a ameaca de quebra das ligacées com
os caminhos legais de decidir tais questbes. Essa perspectiva transforma cada
agente em seu (sua) préprio guia e, como resultado, pode diminuir o significado das
normas judaicas sobre o carater de suas decisdes.

E importante assinalar que, mesmo nos casos de extremo sofrimento, tirar a
vida humana, na perspectiva judaica, nunca pode ser o objetivo de qualquer
intervencdo (Avodah Zarha 18 a). Quando a cura ndo pode ser conseguida, 0
cuidado é sempre exigido até o final da vida humana. Esse € o motivo pelo qual a
pessoa ndo deve ser deixada sozinha quando estiver morrendo, mesmo que lhe
reste pouquissimo tempo de vida (Shulhan Arukh: Yoreh De'ah 339.4). A oracao
para a morte do paciente é permitida em casos de agonia extrema e quando nao
existe mais esperanca real de recuperacédo (Ran on Nedarim 40 a, re Ketubot 104

resumindo a posi¢do judaica em relacdo a eutanasia: a tradicdo legal hebraica
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(halakhah) é contraria a eutanasia. O meédico serve, como um meio de Deus, para
preservar a vida humana, sendo-lhe proibido arrogar-se a prerrogativa divina de
deciséo entre a vida e a morte de seus pacientes. O conceito de santidade da vida
humana significa que a vida ndo pode ser terminada ou abreviada, tendo como
motivacOes a conveniéncia do paciente, utilidade ou empatia com o sofrimento do
mesmo. A halakhah, distingue entre o prolongamento da vida do paciente, que é
obrigatorio, e o prolongamento da agonia, que ndo o é. Se o médico esta convencido
de que seu paciente seja goses, isto €, terminal, e podera morrer em trés dias, pode
suspender as manobras de prolongamento de vida e também o tratamento ndo-
analgésico. Em sintese, a halakhah proibe a eutanasia ativa mas admite deixar

morrer um paciente em certas condi¢oes.

13.3 CRISTIANISMO

Nesta ultima parte de nosso trabalho, veremos de forma objetiva a posicao da
Igreja Catdlica e, resumidamente, a visdo de outras tradicdes cristds mais
expressivas. O ideal seria abordar a questdo de um modo mais aprofundado e
menos informativo, mas, por questdo de espaco, isto ndo é possivel. Na totalidade,

os cristdos somam 2 bilhdes no mundo, sendo que os catolicos sdo maioria.

13.3.1 Catolicismo Romano: Documentos Mais Significativos

Essa confisséo religiosa € a que mais estudou a questdo da eutanasia, ou,
pelo menos, a que mais publicou diretrizes a respeito; do vasto material, vamos nos
ater apenas aos mais importantes (16,17,18).

O documento mais completo de que dispomos é a Declaracdo Sobre a
Eutandsia (5-5-1980), da Sagrada Congregacdo para a Doutrina da Fé. Dele
extraimos o que € mais significativo e interessante para nossa discussao.

O gque a Declaracdo entende por eutanasia: "Por eutanasia, entendemos uma
acao ou omissao que, por sua natureza ou nas intengdes, provoca a morte a fim de

eliminar toda a dor. A eutandsia situa-se, portanto, no nivel das intencdes e no nivel
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dos métodos empregados". O documento condena duramente a eutanasia como
sendo uma "violacdo da Lei Divina, de uma ofensa a dignidade humana, de um
crime contra a vida e de um atentado contra a humanidade”. No que toca ao valor da
vida humana, esta é vista como sendo "o fundamento de todos os bens, a fonte e a
condicao necessaria de toda a atividade humana e de toda a convivéncia social. (...)
0os crentes véem nela, também, um dom do amor de Deus, que eles tém a
responsabilidade de conservar e fazer frutificar"(18).

Outro documento fundamental mais recente, de Jodo Paulo Il (1995) , é a
Carta Enciclica Evangelium Vitae. Em relagdo a eutanasia, basicamente retoma a
argumentacgéo da declaragédo de 1980, mas coloca o problema como sendo "um dos
sintomas mais alarmantes da cultura da morte que avanca, sobretudo, nas
sociedade do bem-estar, caracterizadas por uma mentalidade eficientista que faz
aparecer demasiadamente gravoso e insuportavel o nimero crescente das pessoas
idosas e debilitadas. Com muita frequéncia, estas acabam por ser isoladas da
familia e da sociedade, organizada quase exclusivamente sobre a base de critérios
de eficiéncia produtiva, segundo os quais uma vida irremediavelmente incapaz néo
tem mais nenhum valor".

Esta Enciclica se posiciona contra a distanasia, também chamada de
obstinacado terapéutica, ou futilidade médica: Distinta da eutanasia, € a decisao de
renunciar ao chamado “excesso terapéutico”, ou seja, a certas intervencées meédicas
ja inadequadas a situacdo real do doente, porque ndo proporcionadas aos
resultados que se poderiam esperar ou ainda porque demasiado gravosas para ele e
para sua familia.

Seguimos, aqui, a reflexdo da célebre tedloga catolica norte-americana Lisa
Sowle Cahill, cuja tese de douramento €é justamente dissertacdo "Eutanasia:
perspectiva protestante e catdlica" (Universidade de Chicago, 1986). Um destaque
fundamental a ser feito € que na tradi¢ao crista a vida fisica nunca foi definida como
algo "absoluto", isto €, algo a ser conservado a todo custo. Enquanto bem fisico, ela
estd subordinada aos bens espirituais, e € importante precisamente porque € a
condicdo necessaria para fruir desses bens espirituais. Mas ndo deve nunca
suplanta-los. Temos, assim, o critério de "oneroso” para determinar se a vida deve

ser abandonada a inevitabilidade da morte.
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A doutrina catdlica tradicional sobre o cuidado dos doentes e sobre o
sofrimento considera a conveniéncia da morte, mesmo afirmando a bondade da
vida: reconhece que o sofrimento, embora possa ser integrado no mistério da morte
e ressurreicao de Cristo, pode também ser fatil e nocivo (indicio claro de superacéo
do dolorismo!). Os esfor¢os por manter a vida fisica podem legitimamente cessar
quando a continuacdo da vida biolégica faz com que se deteriore, em vez de
promover, a integracao espiritual e moral da pessoa.

O Papa Pio XIlI apresenta a flexibilidade da doutrina catolica sobre o cuidado
médico para com o0s gravemente enfermos ou moribundos ao dizer que "a razéo
natural e a moral cristd fundamentam, ambas, o direito e o dever de, em caso de
doenca grave, procurar o tratamento para conservar a saude e a vida". N&o
obstante, "normalmente alguém esta obrigado a empregar apenas 0S meios
ordinarios - conforme as circunstancias de pessoas, tempos e cultura -, isto é, meios
que ndo impliqguem 06nus extraordinario para si ou para outrem. Obrigacdo mais
severa seria por demais onerosa para a maioria das pessoas e tornaria muito dificil a
consecucdo do bem superior, mais importante. Vida, salude, todas as atividades
temporais estdo na realidade subordinadas aos fins espirituais” (Acta Apostolicae
Sedis 49, 1957).

Nos limites de um texto introdutério e informativo, ndo podemos aprofundar a
discussdo a respeito do que significa meios ordinarios - extraordinarios, hoje
chamados de proporcionais, ou desproporcionais, bem como quais sdo os fins
espirituais e 0 bem superior mencionados por Pio XIl. Recomendamos a leitura dos
trabalhos de outro te6logo norte-americano, Richard McCormick, que aprofundou
especificamente essa questéao.

Percebe-se, dos documentos mais antigos aos mais recentes, uma evolucao
no modo de apresentar o bem da pessoa, de interpretar o sofrimento e propor
normas morais. A Declaracdo sobre a Eutanasia, de 1980, dialoga melhor com a
racionalidade cientifica, reconhecendo que em ambos os lados existem convic¢des
sérias e conscienciosas. Um conhecido te6logo moralista norte-americano, Kelly, na
introducéo as consideracdes sobre o "movimento pela eutanasia” (1957), dizia: "este
movimento esta imbuido dos mesmos principios, da mesma falta de estima pelo
sentido e valor da vida humana, que caracterizaram a filosofia' do Estado totalitario

e que resultaram nos horrendos assassinios em massa de pessoas assim chamadas
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inGteis". E evidente que é uma reflexdo recente, proxima e profundamente
condicionada pelas atrocidades nazistas.

Atualmente, a eutanasia € apresentada como uma preocupacao pelo doente,
e nao por um desejo de desfazer-se dele. Diz a Declaracédo que as pessoas de hoje
"experimentam grande angustia acerca do sentido da velhice extrema e da morte" e
“também comecam a perguntar-se se ndo tém o direito de procurar para si ou seus
companheiros uma "‘morte suave', que lhes abrevie os sofrimentos e que a seu ver
esteja mais de acordo com a dignidade humana. Além disso, os pedidos dos
doentes que desejam a propria morte devem ser entendidos como ‘um caso de
angustiado pedido de ajuda e amor™.

O centro da discussdo deslocou-se da condenacdo de atos imorais para
exortacdes a compreender e engajar-se sinceramente na tarefa de proporcionar
ajuda para que os pedidos para morrer se tornem desnecessarios. A atencdo
deslocou-se da “inviolabilidade' da "vida inocente’, considerada mais ou menos como
uma categoria abstrata, para a condicdo concreta e para a globalidade dos
elementos que constituem seu bem-estar, e busca implementar o "direito de morrer
em paz com dignidade humana e crista".

Os tratamentos médicos inuteis ou os métodos desproporcionados, que nada
mais fazem mais que prolongar o processo de morte, ndo sao obrigatérios. Ndo se
pode considerar suicidio assistido ou eutanasia a recusa ou a interrupcdo de um
tratamento doloroso e excessivo. Permitir a um paciente morrer, ndo significa mata-
lo. S&o dois atos essencialmente diferentes. Além disso, os doentes na fase terminal
podem solicitar e obter analgésicos necessarios para aliviar as dores e sofrimentos,
ainda que, de forma nado-intencional, possam abreviar-lhes a vida.

A morte ndo é o fim que se busca com a interrupcdo do tratamento. De
qualquer modo, a morte chegaria, com ou sem terapia, e a interrupcdo dos
tratamentos, com frequéncia, tem pouco efeito sobre o momento da morte. A nossa
sociedade acredita na mentira, segundo a qual a medicina moderna controlaria
totalmente a qualidade e 0 momento da morte e da vida. Na realidade, controlam-se
algumas coisas. A nossa capacidade de ressuscitar, prolongar ou curar é parcial e
efémera.

A distincdo entre matar e deixar morrer, questionada por muitos bioeticistas

contemporaneos, que ndo véem distincdo nenhuma, estd no coracdo do debate
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sobre a eutanasia na perspectiva da tradicdo moral catdlica. Entende-se matar como
sendo qualquer acdo ou omissdo que visa causar a morte, e deixar morrer como
sendo a nao-aplicacdo ou descontinuacdo de um tratamento desproporcional e
oneroso, de maneira que a natureza possa seguir seu curso. A tradicdo catélica
defende que existe uma diferenca moral entre, de um lado, n&o utilizar um
tratamento num paciente terminal quando nada mais pode ser feito para reverter
significativamente a progressiva deterioracdo de vida, e de outro, intervir
diretamente, para provocar a morte do paciente. Somente esta Ultima acédo é
proibida.

Apébs termos visto a visdo da Igreja Catolica, consideremos as posi¢ées de

outras denominagdes cristds mais significativas.

13.3.2 Visdo da Eutanasia na Perspectiva das outras Tradi¢cdes Cristas

Apresentamos a seguir uma gama das visfes das diferentes tradi¢cdes cristas

mais relevantes a respeito do suicidio assistido e eutanasia.

a) Adventistas do Sétimo Dia

Em relacdo a interrupcao de tratamento, esta Igreja € a favor de um consenso
informal favoravel a eutanasia passiva (deixar morrer). Em relacdo a eutanasia ativa,
nao tem uma posigao oficial.

b) Igrejas Batistas

Defendem o direito de o individuo tomar suas préprias decisdes em relacédo
as medidas ou tratamentos que prolongam a vida; isso deve ser fortalecido através
da elaboracao de instru¢cdes que deixem claro como o paciente quer ser tratado no

final da vida. Condenam a eutanasia ativa como uma violacao da santidade da vida.

c) Mormons (lgreja de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias)
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Na visdo deste segmento religioso, quando a morte é inevitavel ela deve ser
vista como uma béncéo e intencionalmente parte da existéncia eterna. Nao existe a
obrigacdo de estender a vida mortal por meios ndo razoaveis. A pessoa que
participa de uma pratica eutanasica, deliberadamente causando a morte de outra
gue esteja sofrendo de uma condi¢céo ou doenca terminal, viola os mandamentos de

Deus.

d) Igrejas Ortodoxas Orientais

Os meios mecanicos extraordinarios podem deixar de ser utilizados, ou
removidos, quando os sistemas organicos principais falharam e néo existe razoavel
expectativa de recuperacdo. O bem-estar espiritual do paciente, em algumas
instancias, é garantido pela remoc¢do dos mecanismos de suporte de vida. Estimula-
se 0s cuidados paliativos e as instrugbes do paciente quanto ao final de vida. A
eutanasia constitui a acdo deliberada de tirar a vida humana e, como tal, é

condenada como assassinato (Igreja Grega).

e) Igreja Episcopal

N&o existe a obrigacdo moral de prolongar o morrer por meios extraordinarios,
a todo custo, se a pessoa estd morrendo e ndo existe esperanca de recuperacao.
Tais decisdes cabem, em Ultima instancia, ao paciente ou seu procurador, e podem
ser expressas antecipadamente pelo paciente. E moralmente errado tirar
intencionalmente a vida humana para aliviar o sofrimento causado por uma doenca
incuravel, incluindo uma dose letal de medicamento ou veneno, uso de armas letais,

atos homicidas e outras formas de eutanasia ativa.

f) Testemunhas de Jeova

Quando a morte é iminente e inevitavel, as Escrituras ndo exigem que 0s
meios extraordinarios (e onerosos) sejam utilizados para prolongar o processo do
morrer. A eutandsia ativa é considerada um assassinato que viola a santidade da

vida.
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g) Igrejas Luteranas

Aprovam a descontinuacdo de medidas extraordinarias ou herdicas de
prolongamento de vida. Administrar medicagao contra a dor, mesmo com o risco de
apressar a morte, € permitido. A expressdo antecipada dos desejos do paciente é
estimulada. O tratamento pode ser interrompido, ndo aplicado ou recusado se o
paciente esta irreversivelmente morrendo ou se vai |he impor sacrificios
desproporcionados. A eutanasia é sinbnimo de morte piedosa, que envolve suicidio
e/ou assassinato, e € contraria a Lei de Deus (Sinodo de Missouri). A eutanasia
ativa destroi deliberadamente a vida criada a imagem de Deus e é contraria a
consciéncia cristd e administracdo da vida. O uso deliberado de drogas e outros
meios para abreviar a vida € ato de homicidio intencional (lgreja Luterana

Evangélica).

h) Pentecostal

Esta denominacdo religiosa reconhece informalmente que medidas de
suporte de vida podem ser apropriadamente interrompidas em pacientes com
doencas incuraveis, terminais ou em estado de coma vegetativo persistente.

Demonstra uma forte oposicdo em relacdo ao suicidio assistido e a eutanasia ativa.

i) Reformada (Presbiteriana)

Para esta Igreja Evangélica, ndo é necessario prolongar a vida ou o processo
do morrer de uma pessoa que esta gravemente doente e que tem pouca ou
nenhuma esperanca de cura. Permite a ndo utilizacdo ou interrupcao de sistemas de
suporte de vida para que o paciente tenha uma trajetéria natural em direcdo a morte.
A vida ndo deve ser prolongada indevidamente por meios artificiais ou medidas

herdicas, mas também nao deve ser diretamente abreviada.
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J) lgreja Unida de Cristo

A recusa de um prolongamento artificial e penoso da doenca terminal € ética
e teologicamente apropriada. Incentiva-se a utilizacdo de expressao antecipada dos
desejos do paciente. Afirma a liberdade e a responsabilidade individual. N&o
defende a eutanasia como uma opcédo cristd, mas o direito de escolha é uma
legitima decisao cristd. O governo nao deve fechar as op¢des que pertencem aos

individuos e familias.

[) Igreja Menonita

Esta denominacdao religiosa aprova informalmente a remocao dos obstaculos
que impedem a morte natural. A vida humana é um dom sagrado de Deus. A

participagdo na abreviacdo do processo do morrer € condenada.

m) Igreja Metodista Unida

Toda pessoa tem o direito de morrer com dignidade, ser cuidada com carinho
e sem esforcos terapéuticos que apenas prolongam indevidamente doencas
terminais, simplesmente porque existe tecnologia disponivel. E interessante frisar
gue essa denominacdo, na Conferéncia do Pacifico, apoiou a Iniciativa 119 do
Estado de Washington (EUA) para legalizar o suicidio assistido e a eutanasia
voluntéria.

Como se percebe, em todas essas denominacgdes cristas existe unanimidade
na afirmacédo da santidade da vida humana, considerada como um dom precioso de
Deus. Ativa e deliberadamente corta-la ou abrevia-la € sempre proibido, bem como
prolongéa-la artificial e desnecessariamente no processo de morte iminente e
inevitavel ndo é aconselhavel. As denominac¢des de linha mais conservadora
enfatizam preponderantemente o Senhorio de Deus sobre a vida, quase que
negando a possibilidade de legitimidade de intervencdo humana, e as mais liberais
vao enfatizar o aspecto da administracdo responsavel da vida humana que né&o

concorre e muito menos nega o dom transcendente.
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14 CONCLUSAO

Com todas as modalidades de eutanasia e diferentes posi¢des, vejo que,
existe um consenso a respeito da integridade psiquica e fisica, quando trata-se de
pessoas que encontram-se em estado terminal e que ndo tem mais viabilidade de
manter a vida, ao passo que tais fatos levam ao contexto de realmente possa existir
a necessidade de possibilitar ao ente querido o direito de escolha dentro de um
quadro clinico irreparavel.

Dos pontos controversos do tema, quando o sofrimento do paciente e
familiares e maior do que a possibilidade de remotamente uma esperanca, existe a
necessidade de se praticar a eutanasia passiva, pois s6 Deus pode mudar o ruma
da pessoa, que cada um de nds tem um momento certo, ndo quer dizer que tentar
dar vida onde nao exista mais seja desnecessario, mas, utilizar a proporcionalidade
entre a existéncia do ser com pelo menos a dignidade de viver.

Entre estes fatos e dados, ndo se quer abolir nenhum dos institutos de nosso
ordenamento juridico que penalizam a pratica do crime de homicidio, nem das
margem a inviabilizar a indisponibilidade da vida, mas, possibilitar a pratica da
eutanasia passiva quando o doente ndo tem mais condi¢des de reabilitacdo e ter a
dignidade de viver.

E mais doloroso tirar tudo da pessoa bem e outras coisas, do que o motivo de
ser feliz, de poder fazer as coisas que gostam, de lutar pelos seus interesses, as
vezes quantas pessoas se suicidam por ndo mais terem motivos de dar continuidade

a vida, devemos valorizar que a vida tem seu passo, inicio meio e fim.
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