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RESUMO

A Educacao Inclusiva estd associada com atendimento educacional para garantir que
todos os alunos, independentemente de suas capacidades, alcancem todo seu
potencial em local escolar apropriado para beneficiar as criancas do publico alvo da
Educacédo Especial. A Educacao Fisica é uma disciplina ludica na qual se promove o
contato, promove a socializagdo, cooperacgéao, trabalha a parte motora, entre outras
especificidades. A participacdo nesta aula pode trazer muitos beneficios a essas
criangas, particularmente no que diz respeito ao desenvolvimento das capacidades
afetivas, de integracdo e insercao social. A Educacao Inclusiva no Norte do Espirito
Santo tem como objetivo principal demonstrar a importancia da Educacao Fisica no
processo de incluséo do publico alvo da Educacdo Especial nas escolas regulares. A
pesquisa envolve os dados obtidos através de questionario descritivos por certo
numeros de pessoas, realizado coleta de dados em trés escolas do Norte do Estado
do Espirito Santo, na qual enfatiza uma visdo mais ampla da importancia da Educacao

Fisica para o publico alvo da Educacao Especial.

Palavras-Chave: Educacao Especial, Educacao Inclusiva, Inclusao.
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1 INTRODUCAO:

Desde a antiguidade, até os dias de hoje, percebe-se que a sociedade em geral
faz uma leitura acerca das pessoas e demonstra dificuldades em lidar com as
diferencas sociais, culturais, econémicas e principalmente fisicas e intelectuais. Esta
dificuldade enfrentada pela sociedade em aceitar as diferencas pode ser notada
claramente. De acordo com esta visdo distorcida a pessoa que caracterizar-se com
alguma anormalidade em alguma de suas funcdes, tanto fisicas, anatbmicas e
psicolégicas € considerada como incapaz de desenvolver suas tarefas e com um
potencial limitado (SOUZA, 2015).

Muitos conceitos relacionam a deficiéncia exclusivamente ao prejuizo ou falta
de normalidade, rotulando a deficiéncia como algum tipo de comportamento
diferenciado, desse modo, considerando as varias deficiéncias, o publico alvo da
Educacdo Especial constituem um grupo bastante heterogéneo. Podem ser
consideradas como publico alvo da Educacao Especial as pessoas que apresentam
algum tipo de deficiéncia mental, fisica, auditiva, visual, as superdotadas ou com
disfuncdo de aprendizagem; as com disturbios severos de comportamento; e as

portadoras de Sindrome de Down ou autismo.

A partir da década de 1980 a Educacéo Especial recebeu um grande impulso
com a promulgacéao, pelas Nac¢des Unidas do Ano Internacional das Pessoas com
Deficiéncia. Com isso, 0 assunto deixa de ser anonimato e passa a ser foco de
discussado nas academias e O0rgaos governamentais, gerando uma busca maior por

direitos iguais na Educacéo Especial.

A Educacado Fisica € uma disciplina ludica na qual se promove o contato,
promove a socializacdo, cooperacdo, trabalha a parte motora, entre outras
especificidades. A participacdo nessa aula pode trazer muitos beneficios a essas
criancas, particularmente no que diz respeito ao desenvolvimento das capacidades
afetivas, de integracdo e insercdo social. (PARAMETROS CURRICULARES
NACIONAIS, 1997).

E comum encontrar alunos com algum tipo de deficiéncia nas escolas
regulares, assim, € necessario a formagdo de professores com conhecimentos

especificos da area, para que o mesmo esteja preparado para uma educacao para
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diversidade e priorizar a inclusédo. A criagdo de um ambiente educativo rico também
esta relacionada ao espaco que é destinado a formacao continuada dos professores
no sentido de apoiar seu trabalho no processo de inclusdo do publico alvo da
Educacéo Especial.

O professor de Educacéo Fisica, bem como os das demais disciplinas, além de
aprender a adaptar o planejamento e os procedimentos de ensino, € preciso que 0s
mesmos olhem para as competéncias dos alunos, e ndo apenas para suas limitagoes.
O que caracteriza a educacao inclusiva € o fato de que é preciso que todas as criancas
tenham a mesma oportunidade de acesso, permanéncia e aproveitamento na escola,

isto independente de qualquer caracteristica especifica que o educando possua.

E interessante ressaltar que os conteidos a serem trabalhados s&o 0s mesmos
de qualquer outra aula de Educacéo Fisica, o que modifica s&o 0s meios para permitir
aincluséo do publico alvo da Educacao Especial. Professores que tem uma satisfacéao
pessoal e se sentem realizados em trabalhar com aluno com algum tipo de deficiéncia,
buscam aprimorar seus conhecimentos em cursos e encontros que abordam a
guestdo da inclusdo de alunos com deficiéncia no ambito escolar. Capellini e
Rodrigues (2009) acreditam que, para facilitar a aprendizagem de todos os alunos, &
importante que o professor atente para as diferencas existentes entre os alunos como

um recurso capaz de enriquecer as atividades educativas.

Trabalhos dessa natureza contribuem para a devida inclusao da crianca publico
alvo da Educacéo Especial nas aulas de Educacéao Fisica, fazendo a escola realmente
um espaco democratico e acessivel a todos, respeitando as diferencas individuais e
as necessidades de todos ao alunos. Ser e estar na sociedade de forma participativa,
entende-se que é ter acesso as oportunidades caracterizando de fato um mundo
inclusivo. Para Chicon e Rodrigues (2011, p. 44) “A inclusao escolar deve traduzir um
conjunto de reflexdes e acbes que garantam ingresso, permanéncia e saida de todos

os alunos, devidamente instrumentalizados para a vida em sociedade.”

Considerando a auséncia de estudos que demonstrem a importancia da
Educacéo Fisica para todos e a Educacdo Fisica na perspectiva da inclusdo bem
como a auséncia de estudos que revele a atual situacdo no Norte do Estado do

Espirito Santo, assim, faz-se necessario a ampliacdo do conhecimento para a
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diminuicdo das barreiras e do preconceito em relacéo a inclusdo de Alunos publico
alvo da Educagéo Especial.

O Decreto 3298/99 (BRASIL, 1999) que regulamentou a Lei n® 7.853/89, entre
outras Leis como: Lei n® 9394/96 — LDBN - Educacéo Especial, Art. 205 e 208
Constituicao Federal 1988, Declaracdo de Salamanca 1994, Resolucéo do CNE/CEB
n° 2/2001, tem como objetivo assegurar o direito das pessoas com deficiéncias,

garantindo a inclusdo dos mesmos na sociedade e no ambito escolar.

Embora existam leis que garantem o aluno com deficiéncia o direito de
frequentar escolas regulares, no entanto, as escolas regulares néo estao preparadas
para receber os alunos com deficiéncia, apesar de buscarem alternativas junto aos
orgaos responsaveis para que todos de fato tenham direito a educacao de qualidade.
Para Palma e Manta (2010) a inclusédo de alunos com deficiéncia na rede regular de
ensino ndo € meramente assegurar sua matricula na escola, mas também fornecer
subsidios necessarios para seu aprendizado e autonomia, ou seja, garantia também
de acessibilidade que ainda caminha em passos lentos assim como a formacéo e o
aprimoramento dos profissionais que ndo correspondem com a realidade do aluno,

deixando um déficit de aprendizado para com 0 mesmo.

Diante dessas reflexdes é que resolvemos estudar a seguinte questao: Qual a
importancia da Educacéao Fisica no processo de inclusao do publico alvo da Educacgéo

Especial?

A busca por esclarecer melhor a atual situacao da Educacéao Inclusiva no Norte
do Espirito Santo, o presente estudo tem como objetivo principal, demonstrar a
importancia da Educacéao Fisica no processo de inclusdo do publico alvo da Educacéo
Especial nas escolas regulares. Ainda temos como objetivos, apresentar subsidios
gue facilitem o entendimento sobre a inclusdo educacional de alunos que possuem
algum tipo de deficiéncia, tanto nas aulas de Educacado Fisica quanto no ambiente
escolar, além de colaborar com a discusséo que visa reduzir o preconceito perante ao
publico alvo da Educacdo Especial e demonstrar caracteristicas necessarias ao

processo de inclusao.
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2 REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1 HISTORIA DA EDUCACAO ESPECIAL

No periodo da Antiguidade, a populagéo em geral veneravam o corpo saudavel
e forte, como perfeito. Nos povos primitivos, o tratamento destinado as pessoas com
algum tipo de deficiéncia em alguns casos eram o exterminio, por considera-los grave
empecilho a sobrevivéncia do grupo, e em outros, 0s protegiam e 0s sustentavam para
buscar a simpatia dos deuses ou por gratiddo pelos esforgos dos que se mutilavam
nas guerras (FONSECA, 2000).

O exterminio era sem duvida a préatica mais utilizada devido a ignorancia dos
povos e pela conveniéncia. Neste periodo a deficiéncia era repudiada pela sociedade,
devido principalmente a ideia de perfeicdo e do culto ao corpo que era tao evidente.
Tal pratica era tida como comum, pois segundo eles estavam eliminando os

imperfeitos daquele grupo (SOUZA, 2015).

Contudo, Aranha (2004) afirma que dificilmente encontram-se relatos e
evidencias de acolhida, protecéo ou tratamento de pessoas com deficiéncias. Tal fato
demonstra que embora a igreja 0s consideravam como seres criados por Deus e
possuidores de alma, ainda assim eles continuavam a mercé, sendo abandonados e

desamparados pela sociedade.

As pessoas com algum tipo de deficiéncia eram consideradas amaldicoadas,
devido a crenca e cultura da época, a falta de conhecimento e o medo levavam essas
pessoas ao exterminio e ao abandono, o que na idade antiga ndo representava um
problema de natureza ética ou moral, ha um novo periodo em que podiam continuar
vivas, embora ainda vistas como pessoas doentes, defeituosas e/ou mentalmente
afetada (BERTUOL, 2011).

De acordo com Lima (2012), a organizacdo da Educacdo Especial se deu

através de etapas:

Etapa do Exterminio, € o periodo da Antiguidade até o século V, os portadores
de deficiéncia por suas limitacdes e imperfeicdes eram considerados indteis
a vida social, sendo langados ao mar, rios ou do alto de penhascos, ou eram
abandonados em lugares publicos, em montanhas ou em florestas.

Etapa Filantrépica ou Periodo da Segregacdo, entre o século XVI e XVII, a
pessoa com deficiéncia era vista como uma eterna crianga que estava doente
e iria continuar assim. Numa época da "politica de favores": assistencialista,
paternalista, de caridade, mas segregadora e excludente.
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Etapa Cientifica, com a transformacéo politica e econdmica da Revolugéo
Burguesa, houve avango na medicina e inicia as discussfes acerca das
causas e efeitos da deficiéncia, com base na heranga genética, como origem
dos distirbios fisicos e intelectuais. Assim, no ano de 1784 iniciou a educacao
para surdos e a abertura de um Instituto para criancas cegas, e foram feitas
melhorias nos métodos de ensino para a area visual e auditiva.
Posteriormente, no século XIX, Louis Braille criou o Sistema Braille e surgiu
a Educacdo Especial na forma de assisténcia segregativa nas primeiras
instituicdes assistencialistas.

Etapa Integracionista e Inclusiva, a partir do século XX, as pessoas com
deficiéncia sdo vistas como cidaddos com direitos e deveres de participagéo
na sociedade, porém ainda continua sendo assistencial e caritativa.

Etapa Inclusiva, em1980 a incluséo das pessoas deficientes passou a exigir
mudangas na sociedade e na escola, transformando a escola no Principio da
Atencao a Diversidade.

No inicio e no decorrer do século XX, estudos médicos e psicologicos
contribuiram para um novo olhar a respeito da capacidade e inteligéncia das pessoas,
bem como de uma nova conduta sobre como tratar as pessoas com algum tipo de
Deficiéncia. A partir da institucionalizacdo da escolaridade obrigatoria e do
reconhecimento de incapacidade da escola de responder pelo aprendizado de todos
os alunos, criaram-se, entdo, as salas especiais dentro de escolas regulares, para
onde os alunos considerados com dificuldade de aprendizado eram encaminhados
(NUNES, 2015).

A partir da idade contemporanea ha uma nova perspectiva na compreensao da
pessoa com algum tipo de deficiéncia, enxergando nela suas possibilidades de
aprendizagem e desenvolvimento para alternativas em seu atendimento educacional
no sistema regular de ensino. Essa pessoa, deixa de ser vista apenas pelas suas
limitacdes, passando a ser vista como alguém com potencialidades, com capacidades
gue devem ser desenvolvidas, com condi¢cdes de viver em ambientes menos restritos,
menos segregativos (BERTUOL, 2011).

A partir dos anos 60-80 ja do século XX, tem-se a proposta de um novo
modelo de convivéncia social, tendo como principios a individualizagéo, a
normalizagéo e a integracdo. Trabalha-se o aluno com deficiéncia, fora do
contexto social, depois busca-se integra-lo a sociedade que ndo se modifica
para receber esse individuo da forma como ele €, respeitando-se sua
individualidade, suas peculiaridades. Ele é quem deve se adaptar a
sociedade. Vive-se sob o principio da integracéo (Bertuol, 2011, p. 01).

Essa € a ideia da integracdo, que mais tarde sera contraposta a concepcéao de
inclusdo. Na integracdo, a pessoa com deficiéncia deve se adaptar ao ambiente
escolar. J4 na proposta da inclusdo, sdo as instituicbes que devem se adaptar e

buscar, de fato, atender e se adaptar as pessoas com deficiéncia (NUNES, 2015).
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Na década de 90 a educacgdo inclusiva teve sua evolucdo, provavelmente
devido aos dois encontros internacionais que aconteceram na época, sendo eles: A
Conferéncia Mundial de Educacgéo Para Todos, em Jomtien, na Tailandia, em 1990 e
a Conferéncia Mundial de Educacéo, em Salamanca, na Espanha, em 1994, na qual
deu origem a Declaracao de Salamanca (NUNES, 2015).

2.2 ASPECTOS CONCEITUAIS DA INCLUSAO

No Brasil, a educacao é direito de todos e dever do Estado e da familia, e deve
ser promovida e incentivada com a colaboracédo da sociedade, visando ao pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para 0 exercicio da cidadania e sua
gualificacéo para o trabalho (BRASIL, 1988).

A educacdo inclusiva caracteriza-se como um novo principio educacional,
cujo conceito fundamental defende a heterogeneidade na classe escolar,
como situacdo provocadora de interacBes entre criangcas com situacdes
pessoais as mais diversas. Além desta interacdo, muito importante para o
fomento das aprendizagens reciprocas, propbe-se e busca-se uma
pedagogia que se dilate frente as diferencas do alunado. (BAPTISTA, 2006,
p. 73)

A incluséo visa um novo caminho, no qual, a sociedade tem compromisso com
publico alvo da Educacao Especial e sua diversidade e ndo apenas com as pessoas
ditas “normais”. Deve-se quebrar o paradigma de sociedade que ndo enxerga o outro
na sua diferenca, criando condi¢des de autonomia social, pessoal e educacional para
gue se repense os direitos de igualdade e de participacdo ativa na sociedade
(SANTOS, 2012).

A inclusdo consiste em uma atividade/tarefa de compreender, entender,
envolver o individuo em situagbes de aprendizagem com principios da
interacdo. [...] a inclusdo é um processo de interacdo, ambos sé&o
indissociaveis, significa, portanto, unificar, fazer parte. Ndo existe assim,

incluséo sem a interacdo, separada a agéo é incompleta (SANTOS, 2012, p.
300).

O termo inclusdo esta associado com atendimento educacional para garantir
gue todos os alunos, independentemente de suas capacidades, alcancem todo seu
potencial em local escolar apropriado para beneficiar as criangas publico alvo da
Educacéo Especial. Devem ser consideradas as condi¢Ges e deficiéncia de cada

aluno, fazendo que os demais alunos interajam e compreendam as necessidades de
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cada aluno e participem do processo de inclusdo que é direito garantido pela
legislacéo educacional vigente (ALVES e DUARTE, 2014).

Acreditamos que ndo sado os especialistas e nem os métodos exclusivos que
garantirdo aos alunos com deficiéncia a possibilidade de se integrarem a
escola comum, mas um esforco efetivo, visando capacitar os professores
para o trabalharem com diferencas e diversidades. (CAPELLINI e
RODRIGUES, 2009, p. 358).

Em 2003, é implementado pelo MEC o Programa Educacgéo Inclusiva:

Direito a diversidade, com vistas a apoiar a transformacao dos sistemas de
ensino em sistemas educacionais inclusivos, promovendo um amplo
processo de formacdo de gestores educadores nos municipios brasileiros
para a garantia do direito de acesso de todos a escolarizacdo, a oferta do
atendimento educacional especializado e a garantia da acessibilidade
(MEC/SECADI, 2008).
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3 O ATUAL ESTAGIO DA EDUCACAO ESPECIAL

3.1 ASPECTOS LEGAIS DA EDUCACAO ESPECIAL

A Constituicdo Federal de 1988 traz como um dos seus objetivos fundamentais
‘promover o bem de todos, sem preconceitos de origem, raga, sexo, cor, idade e
quaisquer outras formas de discriminagao” (art.3°, inciso IV). No seu artigo 206, inciso
|, estabelece a “igualdade de condigdes de acesso e permanéncia na escola” como
um dos principios para o ensino e garante como dever do Estado, a oferta do
atendimento educacional especializado, preferencialmente na rede regular de ensino
(art. 208).

O Estatuto da Crianca e do Adolescente, Lei n°® 8.069/90, dispbe, em seu Atrt.
3°, que:
[...] a crianca e o adolescente gozam de todos os direitos fundamentais
inerentes a pessoa humana, sem prejuizo da protecao integral de que trata
esta Lei, assegurando-lhes por lei, todas as oportunidades e facilidades, a fim

de Ihes facultar o desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e social,
em condicdes de liberdade e de dignidade (BRASIL, 1990).

No artigo 55, reforca os dispositivos legais supracitados ao determinar que “os
pais ou responsaveis tém a obrigacdo de matricular seus filhos ou pupilos na rede
regular de ensino” (BRASIL,1990).

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional (LDB), Lei n® 9.394/96, no
artigo 4 item lll, preconiza o “atendimento educacional especializado gratuito aos
educandos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas
habilidades ou superdotacao [...]", no artigo 59, que os sistemas de ensino devem
assegurar aos estudantes curriculo, métodos, recursos e organizacdo especificos
para atender as suas necessidades; assegura a terminalidade especifica aqueles que
nao atingiram o nivel exigido para a conclusédo do ensino fundamental, em virtude de
suas deficiéncias; e assegura a aceleracdo de estudos aos superdotados para

conclusado do programa escolar (BRASIL, 1996).

De acordo com LDB 9.394/96:

Art. 58°. Entende-se por educac¢éo especial, para os efeitos desta Lei, a
modalidade de educacao escolar oferecida preferencialmente na rede regular
de ensino, para educandos portadores de necessidades especiais.

§ 1° Haverd, quando necessario, servicos de apoio especializado, na escola
regular, para atender as peculiaridades da clientela de educacgéo especial.
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§ 2° O atendimento educacional sera feito em classes, escolas ou servicos
especializados, sempre que, em funcdo das condi¢Bes especificas dos
alunos, nao for possivel a sua integragdo nas classes comuns de ensino
regular.

8§ 3° A oferta de educacéo especial, dever constitucional do Estado, tem inicio
na faixa etaria de zero a seis anos, durante a educacéao infantil.

O Decreto n° 3.298/99, que regulamenta a Lei n° 7.853/89, ao dispor sobre a
Politica Nacional para a Integracdo da Pessoa Portadora de Deficiéncia, define a
educacdao especial como uma modalidade transversal a todos os niveis e modalidades
de ensino, enfatizando a atuacdo complementar da educacédo especial ao ensino
regular dentre outras medidas (BRASIL, 1999).

O Plano Nacional de Educagcdo — PNE, Lei n°® 10.172/2001, destaca que “o
grande avanco que a década da educacéo deveria produzir seria a constru¢ao de uma
escola inclusiva que garanta o atendimento a diversidade humana” e ainda preconiza
gue ‘a educacdo especial, como modalidade de educacéo escolar, tera que ser
promovida sistematicamente nos diferentes niveis de ensino. Ao estabelecer objetivos
e metas para que os sistemas de ensino favorecam o atendimento aos estudantes
com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e @ altas
habilidades/superdotacdo, aponta um déficit referente a oferta de matriculas para
estudantes com deficiéncia nas classes comuns do ensino regular, a formacéo
docente, a acessibilidade fisica e ao atendimento educacional especializado (BRASIL,

2001).

A Resolucdo CNE/CEB n° 2/2001, no artigo 2°, declara que:

Os sistemas de ensino devem matricular todos os estudantes, cabendo as
escolas organizarem-se para 0 atendimento aos educandos com
necessidades educacionais especiais, assegurando as condi¢cbes
necessérias para uma educacdo de qualidade para todos. (MEC/SEESP,
2001).

Assim, a escola tem que se adequar ao aluno, colocando-se a disposicdo do
mesmo, tornando-se um espaco inclusivo, quebrando o paradigma de que o aluno que

tem que se adaptar a escola.

A Conferéncia Mundial de Educacéao para Todos, em Jomtien, na Tailandia, em
1990, na qual foi proclamada a Declaracdo de Jomtien, onde a educacéo aparece
como preocupacdo mundial, chama a atencdo para os altos indices de criancgas,

adolescentes e jovens sem escolarizagédo (BRASIL, 1990).
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Conferéncia Mundial sobre Necessidades Educativas Especiais, que
aconteceu em Salamanca, na Espanha, em 1994, que resultou na chamada
Declaracao de Salamanca, teve como objeto especifico de discussdo, a atencao
educacional aos alunos com necessidades educacionais especiais. Um dos topicos
Nela declarado € que “cada crianca tem caracteristicas, interesses, capacidades e
necessidades de aprendizagem que lhe s&o préprios”, a mesma incita
direcionamentos aos governos, sendo que um deles €& “criar mecanismos
descentralizados e participativos, de planejamento, supervisédo e avaliagdo do ensino

de criangas e adultos com necessidades educacionais especiais” (BRASIL, 1994).

Declaracdo de Salamanca, (1994, p. 42):

Devem ser disponibilizados recursos para garantir a formagdo dos
professores de ensino regular que atendem alunos com necessidades
especiais, para apoiar centros de recursos e para 0s professores de
educacdo especial ou de apoio. Também é necessério assegurar as ajudas
técnicas indispensaveis para garantir o sucesso de um sistema de educacao
integrada, cujas estratégias devem, portanto, esta ligadas ao
desenvolvimento dos servicos de apoio a nivel central e intermédio.

A Convencao da Guatemala (1999), promulgada no Brasil pelo Decreto n°
3.956/2001, afirma que “as pessoas com deficiéncia tém os mesmos direitos humanos
e liberdades fundamentais que outras pessoas [...], inclusive o de ndo ser submetido
a discriminagao com base na deficiéncia [...]", para os efeitos desta Convencéao, o
termo discriminacédo contra as pessoas com deficiéncia "significa toda a diferenciacao,
exclusao ou restricdo baseada em deficiéncia [...]". Este Decreto tem importante
repercussao na educacéo, exigindo um novo olhar na educacao especial, no ambito
da diferenciacéo, adotado para promover a eliminacéo das barreiras que impedem o

acesso a escolarizacédo (BRASIL, 1999).

Os documentos apresentados estabelecem objetivos e metas para o publico
alvo da Educacéao Especial, apresentando as propostas legais da inclusédo, que devem
ser cumpridas pela sociedade e garantir a efetivacdo da inclusdo no meio social. Elas
fazem parte de uma conquista ao longo dos anos e mesmo que na pratica ainda nao
estejam sendo totalmente praticadas, ainda assim, trouxeram a esperanca de uma
sociedade mais igualitaria.

Cabe-nos assumir que nenhum documento oficial define a priori o agir
profissional no dia-a-dia de nossas escolas. Ao contrario, sdo nossas
acoOes/reflexdes cotidianas que balizam quaisquer ordenamentos legais.

Devemos substituir as lamentagdes sussurradas por brados anunciadores de
respostas educacionais pertinentes as demandas sociais que nos arrebatam.
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[..] A educacdo escolarizada de pessoas que apresentam condi¢bes
peculiares em seus processos ensino-aprendizagem néo sera efetivada por
decreto — quer seja em ambientes mais, ou menos restritivos. (CHICON &
RODRIGUES, 2011, p. 41)

3.2 A EDUCACAO ESPECIAL NO MUNICIPIO DE SAO MATEUS

O Conselho Municipal de Educacéo de Sdo Mateus — ES estabelece normas
de atendimento aos alunos publico alvo da Educacao Especial presente Resolugéo n°
12/2014 regulamenta a oferta da Educacdo Especial no Sistema Municipal de
Educacéo.

Art. 1° A presente Resolucéo regulamente a oferta da Educacéo Especial no
Sistema Municipal de Educacdo de Sdo Mateus.
Art. 2° Considera publico alvo da Educacéo Especial:

I — Alunos e alunas com deficiéncia: aqueles (as) que tém impedimentos de
longo prazo de natureza fisica, intelectual, mental ou sensorial;

Il — Alunos e alunas com transtornos globais do desenvolvimento (TGD):
aquele (as) que apresentam um quadro de alteracbes no desenvolvimento
neuropsicomotor, comprometimento nas relagées sociais, na comunicacao
ou estereotipias motoras. Incluem-se nessa definicdo alunos e alunas com
autismo classico, sindrome de Asperger, sindrome de Rett, transtorno
desintegrativo da infancia (psicoses) e transtornos invasivos sem outra
especificacao;

[l — Alunos e alunas com altas habilidades ou superdotacéo: aqueles (as) que
apresentam um potencial elevado e grande envolvimento com as areas do
conhecimento humano, isoladas ou combinadas: intelectual, liderancga,
psicomotora, artes e criatividade.

Nesse municipio, os servicos de educacao especial concretizam por meio de
18 salas de recursos Multifuncionais para atendimento complementar no horario
inverso das aulas. Desenvolve programas de formacdo continuada com vistas de
gualificacdo dos recursos humanos para a area de educacdo especial, garante o

acesso dos alunos publico alvo da Educacao Especial aos centros de referéncia.

Art. 7° A Secretaria Municipal de Ensino deve garantir o funcionamento da
Secdo responsavel pela Educacdo Especial, dotando-a de todas as
condi¢bes necessarias ao estabelecimento de uma educagéo inclusiva com
espaco fisico adequado, equipe multidisciplinar, capacitacdo dos
profissionais a transporte (SAO MATEUS, 2014, p. 02).

Além disso, o municipio também oferece um atendimento especializado voltado
para o atendimento dos alunos com deficiéncias auditivas. Este atendimento é
orientado por profissionais capacitados e especializados em LIBRAS - Lingua

Brasileira dos Sinais.
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O trabalho destes profissionais que atuam na educacgéo especial do municipio
de S&o Mateus comecga com a observacao das criangas durante as aulas e com 0s
laudos emitidos pelos médicos que acompanham essas criangas. A partir dai € que
de fato comegam os acompanhamentos nas salas de recursos. O publico alvo destas
salas sdo: Sindrome de Down, Transtornos Globais do Desenvolvimento (TGD), cego

baixa visao, deficientes fisicos e surdos.

A Resolucédo n° 12/2014 do municipio de Sdo Mateus ainda traz:

Art. 11° Evidencia a necessidade de Atendimento Educacional Especializado,
a escola, para efetivar a agdo educativa inclusiva, devera fazer o uso da
avaliacdo inicial, elaborada junto com a equipe multidisciplinar da Secéo de
Educacéo Especial da SME, com o apoio da familia, buscando a colaboragédo
das Secretarias de Saude e Assisténcia Social.

Art. 12° A escola devera oferecer ambiente fisico, humano e pedagégico que
permita & comunidade escolar o uso dos bens culturais, cientificos e
educacionais, com harmonia, bem-estar e consciéncia de cidadania.

Art. 13° Sistema Municipal de Ensino proporcionara ao (a) aluno(a) com
deficiéncia atendimento que satisfaca &s condicBes requeridas por suas
especificidades visando ao seu desenvolvimento global e a inclusdo a
sociedade e ao mundo do trabalho.

Art. 14° A escola devera acolher todos os alunos com deficiéncia, quer seja
fisica, intelectual, sensorial, social, emocional ou linguistica, devendo o
atendimento ser feito em classes comuns, em todos os niveis e modalidade
de ensino, respeitadas as exigéncias pedagogicas recomendadas (SAO
MATEUS, 2014, p. 04).

O municipio dentro dos principios legais oferece atendimento ao publico alvo
da Educacao Especial, a familia que recusa este atendimento tem que assinar um
termo, pois a escola oferece, mas a familia ndo tem obrigacdo. O termo é para
assegurar a sessao de Educacao Especial da SME, pois pode acontecer da familia

procurar o ministério publico e alegar que o Municipio nao ofertou.

A lei 1.527/2015 do municipio de Sao Mateus estabelece normas ao
atendimento e proporciona aos alunos publico alvo da Educacdo Especial
acompanhamentos especializado e profissionais como a auxiliar de educacao

especial formadas em cursos de capacitacéo para atendé-los.

§ 8°. Entende-se por Auxiliar de Educacé@o Especial, o profissional com
licenciatura plena e curso de formacao na area da Deficiéncia Intelectual, de
no minimo 120 horas, que atuara na sala de aula, junto aos professores e as
professoras de ensino comum, garantindo a permanéncia na escola e a
apropriac@o de conhecimentos aos alunos em situagéo de deficiéncia, cujas
condi¢bes de aprendizagem demandam intervengbes pedagogicas mais
especificas, intensivas e sisteméticas, a saber:
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a) Deficiéncia Mdltipla;

b) Deficiéncia Intelectual Severa;
¢) Autismo Infantil;

d) Sindrome de Asperger.

| — A oferta do Auxiliar de Educacao Especial devera ser autorizada pela
Secado de Educacao Especial, ap6s validacdo da Equipe Multidisciplinar da
SME, no prazo maximo de 60 dias a partir da entrega pela equipe técnico-
pedagoégico da escola, [...]

Il — O Auxiliar de Educacao Especial devera participar das atividades de
formacdo em servico e planejamento da escola e da sala de aula, juntamente
com professor de ensino comum e o professor de atendimento educacional
especializado.

Il — Acompanhar e orientar aluno que apresenta deficiéncia nas atividades
realizadas em sala de aula comum, bem como, em outros espacos educativos
escolares;

IV — Atuar de forma colaborativa no contexto da sala de aula, atendendo
eventuais necessidades dos/as da turma, seguindo as orientacdes do
professor da turma e do pedagogo no acompanhamento e desenvolvimento
das diversas atividades da vida escolar do aluno;

[..]

X — O Auxiliar de Educacao Especial sera orientado sobre suas fung@es pela
equipe técnico-pedagogica da escola em consonancia com as Resolucado
12/2014 do Conselho Municipal de Educacédo (SAO MATEUS, 2015, p.10 e
11).
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4 A EDUCACAO FISICA NO PROCESSO DE INCLUSAO
ESCOLAR DO PUBLICO ALVO DA EDUCACAO ESPECIAL

Na perspectiva de OLIVEIRA (2004) a Educacédo Fisica existe em funcédo do
homem, enquanto ser individual e social, sendo assim temos que entender o individuo
como um todo, nas suas varias formas de se relacionar com o mundo e a Educacao

Fisica como Cultura Corporal de Movimento tém que estar atenta as individualidades.

A origem da Educacao Fisica esta ligada as instituices militares e também a
classe médica. Buscavam melhorar a qualidade de vida através das mudancas dos
hébitos de higiene da populacéo local. Neste sentido estavam em busca de um corpo

saudavel e menos suscetivel as doencas.

Desde sua criacdo e ao longo de nove anos a Escola nacional de Educacao
Fisica e Desporto teve sua direcédo e grande parte do corpo docente ocupados por
militares. A outra parte dos docentes era composta por médicos, que muitas vezes
também eram militares, conferindo um status de cientificidade para a area (REIS,
2003).

Na intencdo de sistematizar a ginastica dentro da escola brasileira, surgem os
métodos ginasticos (gimnicos). Oriundos das escolas Sueca, alema e francesa, assim
esses métodos levaram a Educacédo Fisica a buscar algumas perspectivas como
eugeénica, higienista e militarista, onde os exercicios fisicos deveriam ter como
objetivos serem utilizados para obtencdo da higiene fisica e moral (higienismo),
preparando os individuos fisicamente para o combate militar (militarismo), (DARIDO;
RANGEL, 2005).

Darido e Rangel (2005) acrescenta ainda que nos periodos histéricos da
Educacao Fisica, podemos perceber que os conteddos gimnicos e esportivos foram
amplamente criticados ao longo da historia. A partir da década de 1980, a concepc¢ao
biolégica da Educacédo Fisica criou uma oposicdo e o conceito Cultura Corporal
ganhou forca e passou a questionar as relacdes de predominio dos conteudos

esportivos.

Neste sentido, percebemos que a Educacéo Fisica ao longo dos anos passou

por muitas mudancas até chegar a Educacdo Fisica que conhecemos hoje.
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Atualmente ela € composta por concepc¢des, modelos, tendéncias e abordagens

capazes de sistematizar e inseri-la na cultura corporal do movimento.

De acordo com Brancatti (1999), a Educacdo Fisica rompe a visao
tradicionalista que visa apenas formar atletas. Hoje ela adota em sua pratica o
principio da inclusdo, com o intuito de desenvolver a autonomia, a cooperacao e

participagao social de todos os alunos.

Segundo Menezes e Santos (2002) a Educacédo Fisica adaptada trata de um
programa diversificado de jogos, esportes e ritmos adequados aos interesses,
capacidades e limitacdes do aluno publico alvo da Educacao Especial.

Para Pedrinelli e Verenguer (2008) a Educacdo Fisica adaptada deve
oportunizar a participacdo de pessoas com algum tipo de deficiéncia, nos mais

variados contextos de atividade fisica.

No ano de 2003, Cardoso ja afirmava que a inclusdo de alunos Publico Alvo da
Educacao Especial na escola regular, constitui uma perspectiva e um desafio para o
século XXI, cada vez mais firme, nos diferentes sistemas e niveis educativos. No ano
deste estudo conseguir matricular uma crianga com algum tipo de deficiéncia em uma

escola regular ja era um passo importante, mas néo era a solucao do problema.

No Brasil, existem milhares de criancas Publico Alvo da Educacédo Especial
matriculadas nas escolas publicas e a Educacdo Fisica Escolar € um grande
instrumento para incluséo desse publico, e ndo ha lugar melhor do que uma aula de
Educacao Fisica para realizar a inclusdo educacional e social entre os alunos. Como
diz Santos (2002) “[...] o exercicio fisico € uma das atividades que mais beneficios
pode trazer aos alunos com necessidades especiais, por possibilitar-lhes a

oportunidade de se expressar e de mostrar seu potencial, muitas vezes tolhido”.

A Educacao Fisica como um dos componentes curriculares da educacao
basica, ndo pode ficar neutra diante do processo de inclusdo do Publico Alvo da
Educacao Especial. Como faz parte integrante do curriculo oferecido pela escola, essa
disciplina deve-se postar como protagonista no processo da inclusdo escolar,
deixando de lado a cultura desportiva e competitiva que € dominante nas aulas. Para
tanto, ha necessidade que os cursos de educacao superior, que formam o licenciado

em Educacéo Fisica, desenvolvam competéncias para esse fim (AGUIAR, 2005).
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Segundo Aguiar (2005, p. 228):

Com o principio da Inclusdo, a Educacao Fisica escolar deve ter como eixo
fundamental o aluno e, sendo assim, deve desenvolver as competéncias de
todos os discentes e dar aos mesmos condi¢cbes para que tenham acesso
aos contetidos que propde, com participacdo plena, adotando para tanto
estratégias adequadas, evitando a exclusdo ou alienagéao.

Precisa-se repensar o planejamento das aulas e a postura de muitos
professores em aceitar a crianca com deficiéncia. As ac¢bes educacionais
historicamente, tém se dado de forma segregada, devido alguns alunos publico alvo
da Educacao Especial serem dispensados das aulas de Educacao fisica por parte de
professores pouco preparados. Esses professores deixam de acreditar na capacidade
de autonomia do mesmo, e os inclui as vezes apenas porque existe uma lei que Ihe
assegura esse direito (SANTOS, 2002).
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5 METODOLOGIA

A busca por obtermos resultados através de averiguagdo com um certo nimero
de pessoas, no qual ira nos ajudar a ter uma visdo mais ampla da importancia da
Educacéo Fisica para o publico Alvo da educacéo Especial, a presente pesquisa sera
desenvolvida a partir de uma abordagem qualitativa.

De acordo com Bogdan e Biklen apud Ludke e André (1986, p.3):

A pesquisa qualitativa envolve a obtencdo de dados descritivos, obtido no
contexto direto do pesquisador com a situacdo estudada e enfatiza mais o
processo de que o produto, e se preocupa em retratar a perspectiva dos
participantes. Na verdade todos os dados sdo importantes.

Neste caso, a pesquisa qualitativa torna-se importante, na medida em que o
pesquisador entra em contato com os participantes procurando de modo descritivo

mostrar suas perspectivas no que diz respeito ao que esta sendo estudado.

Sera utilizada a pesquisa descritiva. Essa tipologia descritiva € definida por Gil
(2007, p.42) como:

O meio que exple caracteristicas de determinada populacdo ou de
determinado fenémeno. Pode também estabelecer correlagcbes entre
varidveis e definir sua natureza. Nao tem compromisso de explicar 0s
fendbmenos que descreve, embora sirva de base para tal explicacéao.

Também sera realizada observacdo e coleta de dados através de
guestionarios, bem como o levantamento bibliografico buscando embasamento
tedrico em livros, artigos e sites, e complementada por uma pesquisa de campo.

O lécus da pesquisa sao as escolas: EMEF “Arnébio Alves de Holanda” em Séo
Mateus, Escola Municipal De Pré E Ensino Fundamental “Governador Carlos
Lindemberg” em Pinheiros e EMEF “Herinéia Lima de Oliveira” em Guriri, ambas do
Norte do Estado do Espirito Santo.

Os sujeitos da pesquisa, que sdo os professores da escola, diz respeito a "[...]
um conjunto de todos os elementos onde, cada um deles, apresenta uma ou mais
caracteristicas em comum" (GIL, 2007, p.31). Os sujeitos da pesquisa consistird em
12 entrevistados, sendo eles 3 diretores, 3 pedagogos, 3 professores regentes de
classe e 3 professores de educacdo fisica e todos serdo identificados por seus
respectivos nomes.

Os sujeitos da pesquisa sao professores com formacéo em Pedagogia, dos

doze apenas trés possuem qualificacdo em Educacéo Fisica. Esclareceu- se para os
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participantes os objetivos deste estudo, seguido da solicitagdo de autorizacdo de
participacao na pesquisa.

Os critérios de selecdo dos sujeitos sdo 0s seguintes: professores que atuam
na educacao de regente de classe, diretor a professor de Educacdo fisica, e o
pedagogo, todos com pratica que envolve a Educacéo Especial.

As técnicas de investigacdo (ou técnicas de coleta de dados) utilizadas serao:
observacdo e aplicacdo de questionarios com perguntas abertas. A analise sera
realizada a partir da confrontacdo dos dados relativos a importancia da Educacao
Fisica para criancas publico alvo da Educacgdo Especial, coletados no trabalho de
campo.

A seguir serdo expostos os resultados e analises dos dados da pesquisa
realizados nas Escolas através da aplicacdo de questionarios com pergunta aberta e
observacdo em campo. Para especificar as escolas, as mesmas serao identificadas
por letras A, B, C, sendo respectivamente A (“Arndbio Alves de Holanda”), B
(“Governador Carlos Lindemberg”), C (“Herinéia Lima de Oliveira”). Os dados foram
analisados a luz das escritas dos diversos autores utilizados como embasamento
tedrico referenciados nesta pesquisa, buscando dialogar os resultados procurando

compreender melhor a teméatica.

5.1 OBSERVACAO EM CAMPO

No dia 02/05/2016 estivemos na Escola Municipal Ensino Fundamental “Dr.
Arnébio Alves de Holanda” para obtermos informagdes sobre o perfil da mesma e
sobre os profissionais que nela atuam. A diretora se encontrava de férias, assim nosso
primeiro contato na escola foi com a pedagoga, que no momento ndo pode nos dar
atencdo, devido ao excesso de trabalho, mas a mesma nos encaminhou para a
secretaria onde obtivemos as informacdes através da secretaria da escola, pois nao
tivemos acesso ao Projeto Politico Pedagdgico (PPP) da escola, por estar sendo

atualizado, buscamos algumas informacg@es do histérico da escola com a bibliotecéria.

De acordo com a bibliotecaria a escola € um estabelecimento da rede municipal
que foi fundada no dia 15 de junho de 1984 e esté situada no cora¢ao do bairro Forno

Velho, mais conhecido como COHAB, em Sdo Mateus, na qual atende os alunos deste
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bairro e de seus adjacentes, com ensino fundamental regular, matutino, vespertino e
a EJA noturno. Sua atual gestdo € composta por profissionais administrativos
(secretaria, serventes e cozinheiras), corpo técnico pedagdgico (diretora, pedagogas,
coordenadoras e supervisoras, bibliotecéria, cuidadoras e professores).

Segundo a secretaria a escola e mantida por verba municipal e federal, e conta
com a estrutura fisica, 12 salas de aula, sala de diretoria, sala de professores, cozinha,
biblioteca, parque infantil, quadra poliesportiva, banheiro dentro do prédio,
dependéncias e vias adequadas a alunos com deficiéncia ou mobilidade reduzida,
sala de secretaria, refeitério, despensa, almoxarifado, cantina, patio descoberto e area

verde.

Na segunda visita a escola no 06/05/2016, conversamos com as professoras e
entregamos as questdes a serem respondidas e agendamos o dia para retornar a
escola, a pedagoga néo pode nos atender novamente, por estar atendendo aos pais

dos alunos.

Na terceira visita & escola no dia 09/05, conversamos com diretora da escola e
passamos todas as informacfes do projeto, entregamos as questdes para serem
respondidas, ficou de nos entregar até o dia 13/05, entregamos para a pedagoga as
guestdes, e s6 recebeu apos a diretora liberar. A professora de classe ainda ndo tinha
respondido, pediu para voltarmos no dia seguinte, a professora de Educacéao Fisica

Mara Rubia nos entregou na data agendada.

Figura 1: Fachada da escola “Dr. Arndbio Alves de Holanda”



Figura 2: Patio da escola “Dr. Arnébio Alves de Holanda”

Figura 3: Quadra Poliesportiva da escola “Dr. Arnébio Alves de Holanda”
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A escola (fig. 1) atende os alunos do bairro e adjacentes e conta com trés
professores de Educacado Fisica, que até o final do presente estudo desenvolviam
suas aulas no patio externo de areia (fig. 2), no parquinho da escola e na antiga quadra
descoberta, pois a quadra da mesma (fig. 3) estava interditada, por motivo da queda
da cesta de basquetebol, na qual foi solicitado a Secretaria de Educacdo o conserto

da mesma, para um melhor desenvolvimento das aulas de educacéo fisica.

No dia 04 de Maio de 2016 estivemos na Escola Municipal de Pré e
Ensino Fundamental “Governador Carlos Lindemberg”, o nosso primeiro
contato na escola foi com Secretario Escolar para o qual explicamos 0 motivo
da nossa visita. O mesmo nos encaminhou ao Diretor da escola, que foi muito
simpatico e atencioso conosco. Em conversa com Diretor explicamos para o
mesmo que estamos finalizando o nosso curso em Licenciatura em Educagéo
Fisica e que precisavamos realizar uma pesquisa de campo naquela escola, o
Diretor ndo colocou empecilhos, deu uma volta conosco na escola e nos
apresentou aos secretarios, coordenador e alguns professores e nos deixou a

vontade para perguntar e observar quem quiséssemos dentro da escola.

Em conversa com o Diretor pudemos nos informar da localidade da
escola, que esta situada na Rua Olimpia, 175, Bairro Santo Anténio, Pinheiros
— Espirito Santo. De acordo com o Diretor a mesma € mantida pela Prefeitura
Municipal de Pinheiros, e parte com recursos financeiros do PDDE (Programa
Dinheiro na Escola), que € destinada a compra de materiais permanentes e de

consumo e PAF (Programa de Ac¢bes Financeiras).

De acordo com a coordenacéo, a escola iniciou suas atividades em 1988 com
o nome de Escola Municipal Bairro Vila Verde, Ato de Criagcao, Lei n° 0031/84 de
06/11/84. Ato de Aprovacado, Res. CEE n° 1169/97 de 13/10/97. Atualmente
funciona com a seguinte estrutura fisica: 14 salas de aula, 01 biblioteca, 01 laboratoério
de informatica, 01 secretaria, 01 sala de Direcdo, 01 sala de Superviséo, 01 sala para
Coordenacéo, 01 sala de AEE, 01 deposito, 01 escovo dromo, 01 cantina, 01 quadra
poli esportiva, cozinha e banheiros e uma grande area para otimizagdo de espago
para lazer que merece uma atencao especial, tais como: arborizagcdo, gramados,

disposicéo de bancos e mesas para otimizacao do espaco de lazer para os alunos.
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Segundo a administragcdo da escola, a mesma, conta ainda com 36
professores, 03 Supervisores, 02 Coordenadores de turno, 08 secretarios
escolares, 01 auxiliar de sala de leitura, 01 técnico de informatica, 03

merendeiras, 07 serventes e 02 vigilantes diurnos.

Segundo o secretario escolar, atualmente a escola possui cerca de 696 alunos
matriculados de 1° Ano a 9° nos turnos matutino e vespertino com idades que
variam de 6 a 17 anos de idade e cerca de 30 alunos matriculados na EJA no
turno noturno. Ainda nos informou que o perfil socioeconébmico é bem
diversificado, porém a maioria dos alunos € de baixa renda, 50% dependem de

programas da bolsa familia.

Figura 4: Fachada da escola “Governador Carlos Lindemberg”
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Figura 5: Patio da escola “Governador Carlos Lindemberg”

Figura 6: Quadra Poliesportiva escola “Governador Carlos Lindemberg”
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Vimos que é uma escola muito bonita e bem cuidada (fig. 4), nota-se que o
patio (fig. 5) € uma area com um espaco amplo e que merece uma atencgao especial,
pois possui arborizacdo, gramados, bancos e mesas onde podem ser realizados
eventos da escola e ser utilizado para realizagdo de atividades diversas para 0s
alunos. A escola conta com uma quadra poliesportiva (fig. 6), na qual encontra-se um
pouco deteriorada, mas com condi¢cdes de desenvolver as atividades propostas nas
aulas de educacao fisica.

Estivemos na Escola Municipal de Ensino Fundamental “Herinéia Lima de
Oliveira” no dia 05 de Maio de 2016, nosso primeiro contato foi com a servente e ela
nos encaminhou até o pedagogo, a qual explicamos o motivo da nossa visita. Alegou
estar muito ocupado e pediu para que esperassemos, logo apos ele retornou e
explicamos melhor sobre a pesquisa de campo e dissemos que era de grande

importancia.

Segundo a coordenacao a escola iniciou suas atividades em maio de 2007, era
anexo a EMEF Guriri, em agosto do mesmo ano passou a se chamar EMEF Mariricu
e desmembrou-as da EMEF Guriri. Em abril de 2008 a escola passou para Prof.2
Herinéia Lima Oliveira, em homenagem a professora Herinéia Lima Oliveira. A escola
localiza - se na Rua Edith Laura D’ Aimeida, Guriri - S&o Mateus. A diretora da Escola,

gue segundo o pedagogo Paulo, encontra- se de férias, é Elisdngela Rocio de Moura.

O coordenador nos encaminhou para uma das secretarias, e de acordo com a
mesma a escola funciona no turno Matutino, vespertino e noturno, conta com 63
funcionérios ao todo, sendo 19 professores no matutino, 09 no noturno, a mesma néo
soube nos informar sobre o vespertino. Segundo a secretaria a escola tem
atendimento somente em ensino fundamental, possui 03 professores de Educacéo

Fisica, atende cerca de 550 alunos do 1° ao 9° ano.

De acordo com a administracdo a escola tem um espaco grande, separado da
escola, no qual acontecem as aulas de Educacéo Fisica, tem uma quadra coberta e

espacos abertos com areia, que encontra - se abandonado.



Figura 7. Fachada da escola “Herinéia Lima de Oliveira”
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Figura 8: Quadra Poliesportiva da escola “Herinéia Lima de Oliveira”
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Figura 9: Campo de areia da escola “Herinéia Lima de Oliveira”

A escola em sua estrutura traz tracos de abandono (fig. 7), possui uma quadra
poliesportiva (fig. 8) que se encontra em estado precario com paredes pinchadas e
cadeiras espalhadas em sua volta, a mesma néo € utilizada somente para as aulas
de educacéo fisica, é frequentada nos finais de semana por moradores do bairro para
realizacdo de bate bola e consumo de drogas e consequentemente causam a
deterioracdo da mesma. A escola possui um campo de areia (fig. 9), um 6timo espaco
para desenvolver atividades nas aulas de educacao fisica, mas ndo € utilizado e até

o final do presente estudo se encontrava abandonado.
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6 RESULTADOS E DISCUSSOES

De acordo com os dados coletados, baseado em andlise feita em questionario
aberto, aplicado nas escolas A, B, e C, uma das questdes levantadas foi acerca de
como os profissionais definem a incluséo escolar, e todos o0s pareceres estdo muitos
ligados ao que diz a Constituicdo Federal de 1988, que define que um dos seus
objetivos fundamentais “[...] promover o bem de todos, sem preconceitos de origem,
raga, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de discriminagao” (art.3°, inciso V).
No seu artigo 206, inciso |, estabelece a “igualdade de condicbes de acesso e
permanéncia na escola” como um dos principios para o ensino e garante como dever
do Estado, a oferta do atendimento educacional especializado, preferencialmente na

rede regular de ensino (art. 208).
Vejamos o que diz o diretor da escola B:

Na minha opinido a inclusdo escolar é parte importante das politicas publicas
educacionais que visam a insercdo de educandos especiais, no espaco
formal de educacdo escolar, possibilitando um desenvolvimento social,
afetivo e humano mais igualitario.

Todas as definicbes dadas pelos participantes estavam intrinsecamente ligadas
a responsabilidade definida pela constituicdo, LDB/96, Estatuto da Crianca e do

Adolescente, e todos os 6rgaos legais que defendem os direitos da inclusdo escolar.

Ainda dentro desse contexto, a pedagoga da escola A pauta sua definicdo da

seguinte forma:

Para mim a inclusdo escolar é um ato de acolher todas as pessoas, sem
exce¢do no sistema de ensino independente da deficiéncia que apresenta.
Uma vez que toda escola esteja preparada, que seja parte fisica e humana.

Para reafirmar que a mentalidade que se tem de educacédo Inclusiva esta
atrelado quase que totalmente com os direitos constitucionais, a professora regente
da escola C, assim como os demais, tem sua definicéo feita da seguinte forma: “E a
insercdo das pessoas portadora de alguma necessidade especial nas escolas

publicas e/ou privadas.”.

Outra questdo levantada, de fundamental importancia dentro da questéao
inclusiva, se refere se a escola estd preparada para receber o publico alvo da
Educacéo Especial. No tocante da lei, definido na Lei N° 9394/96 — Lei De Diretrizes
E Bases Da Educacao Nacional — 1996, Art. 58. Entende-se por educacédo especial,

para os efeitos desta Lei, a modalidade de educacéo escolar, oferecida
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preferencialmente na rede regular de ensino, para educandos portadores de
necessidades especiais. §82° O atendimento educacional sera feito em classes,
escolas ou servicos especializados, sempre que, em funcdo das condicdes
especificas dos alunos, nao for possivel a sua integracdo nas classes comuns do

ensino regular.

Enquanto a lei assegura que todo aluno publico alvo da Educacdo Especial
deve ter condicdo de ser inclusivo, a realidade é bem diferente, e nesse caso, a teoria
na pratica € outra coisa. De acordo com os entrevistados, € preciso muito ainda para

alcancar os resultados previstos por lei, e oferecer educacao inclusiva de qualidade.

No questionamento, a diretora da escola A se manifesta da seguinte forma:

A escola tenta fazer o possivel para atender os alunos especiais, mas ndo
esta preparada fisicamente e até mesmo estruturada com salas de jogos
adaptadas para esses alunos, onde teriam recursos para preparar suas aulas
e atender em suas diferencas.

A pedagoga da escola C percebe as coisas de uma forma muito semelhante da
diretora anteriormente citada: “A escola tenta fazer com que os alunos sejam

incluidos, mas ainda se faz necessario politicas publicas para que de fato aconteca.”.

A percepcdao da realidade sob o ponto de vista dos profissionais da educacéo,
em relacdo a ambiente fisico da educacéao inclusiva € muito fiel a realidade enfrentada
no dia a dia, outra opinido pertinente e semelhante aos demais é a do Pedagogo da
escola B “Nao, devido a falta de estrutura, equipamentos e profissionais
especializados.” Notamos esses fatores essenciais, percebidos no dia a dia, € um
entrave para a educacao inclusiva, que se torna limitada por ndo possuir estrutura

adequada para seu funcionamento.

A terceira questado abordada foi: Em sua opinido, a equipe técnica e pedagogica
estd preparada para atender o publico alvo da Educacdo Especial dentro dos
principios da inclusdo? De acordo com a lei, 0 assegurado é: 81° Haverd, quando
necessario, servicos de apoio especializado, na escola regular, para atender as

peculiaridades da clientela de educacao especial.

Novamente, podemos perceber uma unidade muito grande de acordo com 0s
profissionais das diferentes escolas. De acordo com a percepc¢édo da pedagoga da

escola A:
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Ainda precisamos avancar muito, pois precisamos de profissionais
especializados e capacitados para atender melhor esses alunos. Quem sabe
uma equipe multidisciplinar de profissionais para melhor desenvolver o nosso
trabalho.

A professora regente da mesma escola citada acima compartilha da viséo da

pedagoga, e define a sua opinido da seguinte forma:

Como disse ndo temos profissionais habilitados para atendimento a esse
publico, o ideal seria contarmos com uma equipe multidisciplinar, assim
nossas criangas teriam seus direitos garantidos.

A professora regente de classe da escola C, também percebe a realidade de
forma bem parecida com os colegas de profissao: “N&o, pois falta qualificacéo e

aperfeicoamento devidos na inclusédo da disciplina nas graduagbes.”

O diretor da escola B, quando questionado, avalia a questdo de forma mais
abrangente, e se manifesta assim: “Considero que ainda n&o, pois o0 nivel de
complexidade desta demanda é enorme, sem falar dos desafios que é lidar com
pessoas especiais’. Ele sobrepde os olhos um pouco adiante da qualificacao
profissional, pois ndo estando diretamente em sala de aula, tem uma visao que vai um

pouco além de formacéao profissional.

A penultima questdo abordada no questionario aberto aborda a participacéo
familiar no processo educacional da crianca publico alvo da Educacédo Especial,
elaborada da seguinte forma: Como vocé avalia a participacéo da familia no processo

de inclusdo escolar do publico alvo da Educacéo Especial?

A percepcdo de acordo com a manifestacdo dos participantes, é que a
educacéo inclusiva tem pouca participacao familiar, pois em boa parte dos casos 0s
pais veem o periodo que o filho publico alvo da Educacdo Especial estd na escola
como um momento em que é possivel organizar as coisas. Mas nem sempre a visado
e 0 comprometimento é esse, quando a familia € mais informada e mais ciente dos
seus direitos, a parceria com a escola funciona de forma mais efetiva, e isso melhora

muito a obtencédo de resultados.

A professora regente da escola A, descreve a realidade como:

A participacao da familia é fundamental, mas a familia deve ser esclarecida,
conhecer os seus direitos, pra saber cobrar, caso contrario, ndo tera éxito. As
vezes mesmo tendo conhecimento, seus direitos ficam em segundo plano.
Mas quando a familia acompanha, leva ao médico, mantém a crian¢a
medicada, ajuda e muito.
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De acordo com a realidade educacional de cada ambiente de ensino, no
tocante da realidade, as percep¢des nem sempre sao as mesmas, o diretor da escola
B tem o seguinte ponto de vista:

As familias ainda ndo estdo cientes de seu papel neste processo, entendo
em sua maioria, que é simplesmente colocar o aluno na escola regular. Na
realidade é necessario que as habilidades e competéncias que séo
desenvolvidas no espag¢o educativo, sejam acompanhadas e reforcadas em
casa.

O professor regente da escola C também percebe a realidade de forma um

pouco semelhante com o diretor citado acima, onde:

A familia também né&o esta preparada para ter um filho (a) com necessidades
especiais, portanto veem a escola como um lugar de escape, onde podem
deixar as criancas para poder descansar e aliviar.

A percepcéo é gue seja na escola ou em casa, ter um filho com necessidade
especial requer mais atencéo, disposicao, tempo, cuidados e condi¢des emocional,
estrutural e financeira, e infelizmente a realidade nem sempre favorece o que é

necessario para os cuidados com uma crianga publico alvo da Educacéo Especial.

A ultima questdo abordada aborda o profissional de educacéo fisica, na visdo
dos demais profissionais questionados, quanto a importancia do mesmo no
desenvolvimento dos alunos publico alvo da Educacao Especial. O questionamento
foi: Qual a importancia da Educacdo Fisica no processo de inclusdo escolar dos

alunos Publico Alvo da Educacéo Especial?

A professora regente da escola A tem a seguinte concepcao:

Penso que a Arte, a Musica e a Educacdo Fisica sdo essencialmente
importantes e podem ajudar muito nesse processo de incluséo, se o professor
tiver boa vontade pra fazer isso. No ano passado uma professora de Judd,
desenvolveu um projeto com criangas autistas na EMEF Arndbio, que foi um
sucesso. Porque séo disciplinas que de uma forma ou de outra mexe com
eles, eles gostam e se deixam ser integrados.

Para a pedagoga da escola B:

A Educacao Fisica no processo de inclusdo escolar é de suma importancia
para o desenvolvimento fisico, mental e social dos alunos portadores de
necessidades especiais.

O professor regente da escola C também reafirma a importancia da educacgéo
fisica e acha sua manifestagcao necessaria, pois promove: “Interacdo e integracdo com

os colegas, desenvolvimento da motricidade, e autoestima.”.
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Em todas as manifestacbes na participacdo, a visdo é da importancia da
Educacéo Fisica para a contribuicdo no desenvolvimento da crianga publico alvo da

Educacéo Especial.

O outro questionario aplicado foi com questionamentos diferentes aos
aplicados aos diretores, pedagogos e professores regentes. Foram elaboradas cinco
guestdes e todas elas direcionadas especificamente aos professores de Educacao
Fisica. A questdo trabalhada com os profissionais sdo as mesmas, e contou com a
participacdo de 3 professores de Educacao Fisica das citadas escolas A, B e C.

A primeira questdo abordada quer a opinido dos profissionais quanto a: O seu
planejamento contempla atividades especificas para o publico alvo da Educacéo
Especial? O que foi observado € que ha uma preocupacédo quanto ao atendimento
dessas criancas, e sempre que possivel os alunos com necessidades séo inseridos
na aula de educacéo fisica, e ndo sendo possivel isso, é feito um planejamento

individual para que o aluno seja contemplado.

O professor de Educacéao Fisica da Escola A se manifesta da seguinte maneira:
“Procuro inclui-los ao maximo nas aulas, porém se houver necessidade respeito as

limitacdes e faco planejamentos exclusivos.”.

O profissional da escola B age de forma contraria ao professor citado acima,
uma vez que o mesmo ndo demonstra uma preocupacdo em planejar aulas
especificas visando a inclusdo do aluno publico alvo da Educacéo Especial: “Atividade

especifica ndo, atividades adaptadas, sim.”

O professor da escola C ndo demostrou um planejamento especifico em caso

de necessidade, mas integra o aluno especial com os demais:

Algumas atividades, a maioria dos conteldos e suas atividades, os alunos
especiais fazem com os outros alunos, sendo respeitadas as limitagdes de
cada um.

A segunda pergunta foi feita dentro do contexto de inclusédo e integracédo: Para

vocé existe diferenca entre incluséo e integracdo? Explique?

O professor da escola A vé da seguinte forma: “Sim. Integracéo € entre de sexo
oposto, entre os mais e menos habilidosos. Quando se fala inclusdo penso em

atividade adaptadas para alunos especiais.”.
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O professor da escola B observa as coisas de forma mais abrangente, faz sua

definicdo baseada em valores mais so6lidos e humanamente necessérios:

A integracdo nos induz a acreditar que podemos escolher quais seres
humanos tém direito a estar nas escolas, nos parques de diversfes, nas
igrejas, nos ambientes de trabalho, em todos os lugares. A inclusdo, ao
contrario, nos aponta para um novo caminho. Nele, nossas decisbes séo
guiadas pela certeza de que o direito de escolher seres humanos é
filosoficamente ilegitimo, além de ser anticonstitucional.

O professor da escola C foi mais objetivo e preciso, porém ndo menos
consciente: “Sim, integracao limita-se a inserir no grupo de forma superficial, incluséo

e fazer com que o individuo se sinta parte do grupo.”

Os profissionais estdo atentos aos direitos e deveres, e procuram dentro do
possivel tornar pratico o que manda a lei, mas, sobretudo é perceptivel uma lei natural

gue flui de forma mais resiliente no que tange a dificuldade do outro.

A terceira questdo abordada faz referéncia em como o profissional se vé e se
prepara: Vocé se sente preparado para ministrar as aulas de Educacédo Fisica em

turmas que possui alunos com algum tipo de deficiéncia? Por qué?

O observado em relacdo aos profissionais € que isso depende do tipo de
deficiéncia. O professor da escola A se mostrou mais confiante frente aos desafios:
“Sim. Porgque acima de tudo aceito os desafios da minha profisséo, procuro estudar
sempre.”, o professor da escola B vé de forma diferente: “Nao, porque nao tive
nenhuma capacitacdo efetiva para trabalhar com alunos com necessidades
educativas especiais.”, enquanto o professor C se baseia muito em sua realidade

cotidiana:

Acredito que sim, embora também acredito que depende o grau de
deficiéncia, nunca trabalhei com aluno cadeirante, ou deficiéncia que
limitasse muito o movimento.

A quarta questdo abordada foi em relacdo ao posicionamento da escola com o
aviso prévio caso exista algum aluno com necessidade especial em sua turma:
Quando vocé vai trabalhar em uma escola, e a mesma Ilhe comunica que tera que
trabalhar com aluno (a) com alguma deficiéncia, vocé demonstra alguma
preocupacdo? Ha uma unanimidade na forma como se manifestaram, € evidente que

h& sim uma preocupacdo. Lidar com as limitacdes alheias requer habilidades e
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competéncias que nem sempre se possui. Mas h4d um empenho muito grande em

fazer valer os direitos dessas criancgas:

De acordo com o professor da escola C:

Sim, alunos com deficiéncia nas escolas de ensino regular foram aceitos por
lei, ha pouco tempo, apesar de ter formacdo e cursos preparatorios, a
insegurancga para 0 novo sempre se faz presente.

A Ultima questdo aborda a existéncia ou ndo de uma diferenciagdo no
tratamento, por parte dos alunos, com os alunos especiais: Em suas aulas, vocé nota
se existe algum tipo de preconceito por parte dos alunos (as) ditos “normais” para com

os alunos (as) com deficiéncia?

De acordo com o observado nas ponderac¢des dos questionados, na maioria
dos casos esse preconceito nao existe, pois 0 aluno que ndo possui necessidade,
guando necessario e possivel, quer ajudar, integrar o aluno com necessidades
especiais, mas isso nem sempre é regra. O professor da escola C se manifesta de

forma um pouco contraria:

Sim, existe sempre que o deficiente precisa de ajuda para cumprir alguma
tarefa. Porém, é trabalhado a conscientizacdo das limitacdes, nossas e dos
alunos com deficiéncia. Nao pode € deixar de trabalhar a conscientizacéo.

Ha, em todas as questdes abordadas, a necessidade de saber como acontece
essa interacdo e como sao respaldados esses direitos, e ha uma real preocupacao
por parte desses profissionais em fazer a diferenca, em agregar qualidade a essas

criancas.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Na presente pesquisa procurou-se investigar a relacdo dos profissionais da
Educacdo com o desempenho dos alunos de Educacado Inclusiva, levando em
consideracdo as condi¢cbes de trabalho e a competéncia quanto ao atendimento
dessas criangas.

Este estudo foi de grande relevancia, causando interesse nao sO dos
participantes, mas de todos os envolvidos na pesquisa.

Considerando a opinido dos 12 professores foi possivel confrontar “Educacgao
Inclusiva: A Importancia da Educacéao Fisica para criancas publico alvo da Educacéo
Especial”’. Diante dos resultados obtidos, podemos concluir nossas consideragdes a
respeito desse assunto.

Verificamos que para a educacao inclusiva acontecer de forma plena, primeiro
€ necessario ter formacéao que respalde o atendimento a esses alunos. A Educacao
Inclusiva pede formag&o voltada para a inclusdo, mas isso néo € tudo. E necessario a
familia trabalhar junto com a escola, incentivando em casa o aluno, promovendo
qualidade de vida, e reforcando em casa o que se aprende na escola. E preciso
associar aos cuidados cotidianos cuidados médicos, recreacao, e afetividade no
relacionamento. E preciso que, em casa e na escola, se reafirmem as possibilidades
de interacao social.

Notamos que € necessario ambientes fisico adequados, condi¢des de trabalho
adequadas. Nao basta ressaltar que é necessaria formacao e cooperacao familiar, é
necessario que o desenvolvimento seja possivel, seja adequado, e infelizmente essa
nao é uma realidade da grande maioria das escolas, que carece de espaco fisico
adequado, e trabalha de forma precaria, oferecendo o minimo do que é assegurado
por lei, por falta de condi¢Bes de fazer mais e melhor.

Percebemos, sobretudo a importancia da Educacao Fisica como promotora de
interacdo e possibilidades, € onde melhor se desenvolve a relacdo de proximidade e
respeito. E onde o convivio é mais abrangente e mais descontraido. E onde o aluno
pode se sentir como parte do todo, suas limitagbes ficam menos evidentes
dependendo da sua limitac&o, € onde de fato ele vai se associar aos demais, vai estar
com os demais, e vai se sentir parte de algo. As manifestagdes de ajuda, interesse no

préximo, e a proximidade se entrelagcam, de forma que a insercao se faz verdadeira.
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Verificamos também que o convivio com a criangca com necessidade especial
torna os demais a sua volta mais conscientes. Reafirma valores da auséncia do
preconceito, e esse existindo, pode aos poucos ser desconstruido. Ensina os demais
a enxergarem que as limitagdes fazem parte dos seres humanos, e acima de tudo, faz
o profissional desejar ser melhor em sua atuagdo para que possa ajudar mais,
envolver mais, ensinar mais e incluir muito mais.

Entendemos que existe a necessidade de novos estudos que contemple
diferentes estabelecimentos de ensino que possuam o atendimento aos alunos
publico alvo da Educacdo Especial, e € preciso que 0 governo invista mais em
educacdo, e que, como as escolas pesquisadas valorizem as atividades
desenvolvidas com os alunos especiais, assim como valorizem a formagéo do aluno.
Para estudos futuros, sugerimos uma pesquisa com um numero maior de escolas,
professores, pedagogos e diretores e em diferentes regides do pais.

Ao final do trabalho, nos sentimos instigados a melhorar como futuros
profissionais, isso porque acreditamos na Educacao Fisica como meio de formacao
humana, e porque consideramos fundamental a presenca de praticas educacionais

de qualidade nas escolas.
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APENDICE A - PERGUNTAS DIRECIONADAS AO PROFESSOR DE
CLASSE, PEDAGOGO E DIRETOR

1. Como a Senhora define incluséo escolar?

2. Em sua opinido a escola esta preparada para receber o publico alvo da
Educacéo Especial?

3. Em sua opinido, a equipe técnica e pedagogica esta preparada para atender
0 publico alvo da Educacédo Especial dentro dos principios da inclusdo?

4. Como vocé avalia a participacdo da familia no processo de inclusdo escolar
do publico alvo da Educacéo Especial?

5. Qual aimportancia da Educacéao Fisica no processo de inclusédo escolar dos
alunos publico alvo da Educacgéo Especial
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APENDICE B - PERGUNTAS DIRECIONADAS AO PROFESSOR DE
EDUCACAO FISICA

1. O seu planejamento contempla atividades especificas para o publico alvo da
Educacéo Especial?

2. Paravice existe diferenca entre incluséo e integracdo? Explique:

3. Vocé se sente preparado para ministrar as aulas de Educacao Fisica em turmas
gue possui alunos com algum tipo de deficiéncia? Porque?

4. Quando vocé vai trabalhar em um escola, e a mesma Ihe comunica que tera
gue trabalhar com aluno (a) com alguma deficiéncia, vocé demonstra alguma
preocupacao?

5.  Em suas aulas, vocé nota se existe algum tipo de preconceito por parte dos

alunos (as) ditos “normais” para com os alunos (as) com deficiéncia?



