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PUBLICO-ALVO: Moradores da regido de Itaoca e Itaipava no Espirito Santo

Por que devemos proteger
arestinga?

Aresti um j de i de

d getais floristicas e diferentes uma
das outras, podem ser encontradas em terrenos
predomil ar de origens marinha,

ou seja, na praia.

IMPORTANCIA

Atuam como barreira fisica
contra aressaca do mar, o
que evita o desgaste e
modificacdo do ambiente
praial

PROTEGAO

A restinga protege os ninhos das
tartarugas marinhas, atualmente
ameagadas de extingao, e serve
de abrigo para espécies de
crustaceos, como siris e

caranguejos
EQUILIBRIO
Sao fundamentais para a
sociedade, uma vez que
purificam a agua e do ar
‘ REGULAGCAO

5;%’ Os sistemas ecoldgicos s@o
}"V;// Wcapazes de autoregulamentagao
/ * /  equilibrando as relagées de

/W interferéncias ante a grande
capacidade de adaptacgao de
seus organismos vivos

ALErTA A\

Portanto, fica clara a fungdo e importancia ecoldgica das
restingas e a necessidade de trazer a atengdo da iedad

Dessa forma, vamos ser capazes de frear a degradacgio das
restingas, pois atitudes melhores serdao tomadas pelo povo e
comunidades do entorno, exercendo a cidadania em prol da

protecao desses ecossistemas.
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O que acontece se nao
proteger a vegetacao?

%Destréi calgadas
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E o que devemos fazer?

NAO CONSTRUIR CASA NA
BEIRA DO MAR
NAO JOGAR LIXO NA PRAIA
NAO PERTUBAR ANIMAIS
NATIVOS
NAO PISAR NA VEGETACAO
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