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RESUMO

Uma grande parte das interagdes sociais de uma crianga, ao longo de sua infancia,
tem lugar no contexto dos jogos e brincadeiras, onde estabelece contato e
relacionamento com o0s outros. Este estudo tem por objetivo compreender a
utilizacdo de jogos cooperativos pelos professores de Educacédo Fisica no Ensino
Fundamental do municipio de Presidente Kennedy-ES. Como também, descrever os
beneficios dos jogos cooperativos e verificar se os professores de educacao fisica
utilizam os jogos em suas aulas. Esta pesquisa é de carater exploratorio e
descritivo, de cunho quali-quantitativa. Os dados serdo coletados através de um
questionéario contendo 15 questdes, onde se buscard, primeiramente, tracar o perfil
da amostra e em seguida analisar a utilizacdo dos jogos cooperativos na pratica
desses docentes. O presente estudo apresentard e discorrera sobre as pesquisas
envolvendo o jogo como elemento cultural e sua utilizacdo na aprendizagem como
uma abordagem de carater ladico. Também se discorrerd sobre a aprendizagem
cooperativa, por se entender que, a partir da sua compreensdo, € possivel um
melhor entendimento sobre 0s jogos cooperativos e os beneficios destes nas aulas
de educacéao fisica. Eles possuem algumas qualidades especiais que 0s tornam,
particularmente, apropriados e adequadas para o aprendizado. Por fim, serd
disposto como produto final uma sugestédo atividades com 0s jogos cooperativos
para os professores do Ensino Fundamental | e II.

Palavras-chave: Jogos cooperativos, Educacao Fisica, Ensino Fundamental.



ABSTRACT

A large part of a child's social interactions, throughout his childhood, takes place in
the context of games and play, where he establishes contact and relationships with
others. Above, the context of this investigation is teachers of elementary education Il
from the municipal education network of the municipality of Presidente Kennedy-ES.
This study aims to understand the use of cooperative games by Physical Education
teachers in Elementary Education in the municipality of Presidente Kennedy-ES. As
well as, describe the benefits of cooperative games and see if physical education
teachers use the games in their classes. This research is exploratory and descriptive,
of a qualitative and quantitative nature. The data will be collected through a
guestionnaire containing 15 questions, where it will be sought, first, to outline the
profile of the sample and then analyze the use of cooperative games in the practice
of these teachers. This study will present and discuss research involving the game as
a cultural element and its use in learning as a playful approach. Cooperative learning
will also be discussed, as it is understood that, from its understanding, it is possible
to have a better understanding of cooperative games and their benefits in physical
education classes. They have some special qualities that make them particularly
suitable and suitable for learning. Finally, a suggestion of activities with cooperative
games for teachers of Elementary School | and Il will be available as a final product.

Keywords: Cooperative games, Physical Education, Elementary Education.
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INTRODUCAO

A escola é o local ideal para mostrar a cada um dos seus membros a
importancia de manter e trabalhar valores como o companheirismo, a empatia, a
inclusdo, dentre outros, sendo estes fundamentais para que o aluno conhega e se
integre com todos independentemente de raca, sexo ou capacidade. A educacéo, do
passado até o agora, tem sido um meio de transformar vidas, gerir mudancas e criar
destinos, pois € o local em que o aluno passa grande parte de seu tempo criando
relagdes, trocando experiéncias e se desenvolvendo ao ter conhecimento dos
conceitos estudados. Por isso, é necessario declarar a participagdo ativa na
formacao do sujeito e no seu processo de ensino-aprendizagem.

Em paralelo, os desafios instaurados no mundo atual “pds covid-19”,
como o aumento das aulas online e necessidade de afastamento social,
estabeleceram novos papéis de alunos e professores. Papéis estes que se moldam
através de uma educacado flexivel, igualitaria, acessivel e justa, diferenciando e
recriando as relacdes entre escola e aluno, independente de suas distintas e
complexas realidades.

A sociedade em meio a tantas adversidades necessita construir formas
diferenciadas de cidadania, atendendo as mudancas sociais sofridas em meio as
constantes mudancas. A escola, incondicionalmente é atribuido o dever de gerir
processos de ensino aprendizado que facam com que o aluno enquanto crianca
desenvolva sua capacidade de se relacionar e de se desenvolver de forma
autbnoma, possibilitando um desenvolvimento pessoal e social por meios proprios.

Uma grande parte das interacdes sociais de uma crian¢a, ao longo de sua
infancia, tem lugar no contexto dos jogos e brincadeiras, onde estabelece contato e
relacionamento com os outros. Ao se analisar os diferentes tipos de jogos infantis,
observa-se que se constituem em uma atividade necessariamente social, onde
existem regras explicitas que, de acordo com sua estrutura e acompanhamento,
determinardo o jogo. Desta forma, surge a necessidade de ser analisado como jogos
e brincadeiras cooperativas sao aplicadas no Ensino Fundamental | e II, no
municipio de Presidente Kennedy, localizada no estado do Espirito Santo.

Dentre os temas abordados, a analise se pautara nos beneficios dos

jogos cooperativos em que serdo descritos de maneira analoga e objetiva. Através
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de pesquisa de campo, sera verificado se os professores de educacéo fisica utilizam
0S jogos cooperativos, ao fim serdo dispostos sugestbes de atividades a serem
aplicadas no Ensino Fundamental | e Il, no municipio de Presidente Kennedy-ES.

Em geral, os jogos competitivos sdo muito rigidos, inflexiveis e dependentes
de equipamentos especiais, pois estdo orientados para o resultado final. O jogo
cooperativo, por outro lado, coloca a énfase no processo, em que o importante € que
0s jogadores gostem de participar. As interacdes tornam-se parte essencial do
ambiente escolar, uma vez que da aos alunos a possibilidade de estabelecer
acordos e consensos que permitam que eles coexistam de acordo com estes e seus
interesses.

Portanto, a escola deve fortalecé-los e dar-lhes 0s espagcos necessarios em
gue tenham a possibilidade de encontrar o outro diferente, valorizando e crescendo
nessa alteridade para desenvolver o nivel pessoal, institucional e social, em uma
aprendizagem conectada com as propostas de uma educacéo voltada para o século
XXI, onde as competéncias socioemocionais sdo tdo importantes quanto as
cognitivas Silva; Goncalves (2010). Por tais motivos, justificasse a escolha do tema
abordado, avistando a necessidade imediata de mudanca e desenvolvimento no
setor escolhido.

1.1 JUSTIFICATIVA

Nesse contexto, este estudo se justifica diante da importancia dos jogos
cooperativos como forma de encorajar 0s sujeitos a se respeitarem mutuamente, a
partir da reflexdo, da experiéncia e da possibilidade de se identificarem como seres
sociais, que ndo precisam atacar, ofender e desacreditar o ponto de vista do outro
para fazer prevalecer o seu, 0 que contribui para a convivéncia a partir de certezas e
incertezas que constroem as culturas. Isso implica que os sujeitos devem ser
assumidos como seres em constru¢cdo permanente, que se formam e se constroem
nas interagdes sociais. Cabe a escola, portanto, alimentar seu trabalho social e
humano, a fim de desenvolver o respeito a diversidade em todas as suas formas
como destaca Martini (2005).

As tendéncias cooperativas versus competitivas tém implicacdes praticas

importantes na maneira como 0s estudantes agem e interagem ndo somente na
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escola, mas também em sua vida familiar e social. Nesse contexto, como professora
de Educacdo Fisica, esta pesquisadora acredita que esta disciplina € o cenario ideal
para o desenvolvimento da cooperacdo através de jogos, contribuindo para a
formacdo de individuos mais justos, empaticos e que saibam interagir com a
diversidade no cenério escolar e social de acordo com o que aborda Muniz (2010).

A vista disso, destaca-se a escolha do tema visto que a pesquisadora em seu
fazer como docente se deparou com uma realidade que a inquietava. Em sua
trajetéria como profissional pode se deparar com situacbes de dificuldades e
realizacbes. Dessa forma, viu a necessidade de apresentar um estudo que
contribuisse positivamente para o desenvolvimento das aulas de educacéo fisica.

O tema é de relevancia uma vez que ao se estudar e entender um pouco
mais como 0S jogos cooperativos exerce suas funcdes em sala de aula e como
contribuem para o processo de ensino-aprendizagem é possivel propor e chegar a

um desenvolvimento de ensino que seja significativo para todos os discentes.
1.2 PROBLEMA DA PESQUISA

Diante do exposto, este estudo buscara responder a seguinte questéo-
problema: Como os professores de Educacao Fisica do Ensino Fundamental | e 1l de
Presidente Kennedy-ES utilizam os jogos cooperativos em suas aulas?
1.3 OBJETIVOS
1.3.1 Objetivo Geral

Compreender a utilizagdo de jogos cooperativos pelos professores de
Educacéo Fisica no Ensino Fundamental | e Il do municipio de Presidente Kennedy-
ES.

1.3.2 Objetivos especificos

Descrever como 0s jogos cooperativos podem auxiliar na aprendizagem nas

aulas de Educacao Fisica.
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Verificar se os professores de educacéo fisica utilizam os jogos cooperativos
nas aulas de Educacéo Fisica;

Apresentar os resultados desta pesquisa e propor um planejamento com
sugestédo de atividades para os professores regentes do Ensino Fundamental | e Il &
Secretaria Municipal de Educacdo de Presidente Kennedy-ES, voltado aos
professores de Educacéo Fisica utilizando jogos cooperativos.

Esta pesquisa € de carater exploratério e descritivo, de cunho quali-
guantitativa a ser realizada com professores de educacdo fisica do Ensino
Fundamental da rede municipal de Presidente Kennedy-ES. Os dados seréo
coletados através de um questionario (Anexo A).

A pesquisa esta dividida em quatro capitulos. O capitulo 1 é apresentado a
Introducdo deste trabalho, bem como a justificativa do tema e 0s objetivos da
pesquisa. JA o capitulo 2 apresentard o Referencial Tedrico com uma breve
discusséo sobre alguns estudos que possuem afinidade com o tema em questao,
como também, serd abordado o jogo como um elemento cultural. Posteriormente,
sera explicitada a utilizacdo do jogo na aprendizagem, a concepcado de
aprendizagem cooperativa e dos jogos cooperativos. Por fim, sera discutido como os
jogos cooperativos se relacionam nas aulas de educacao fisica.

O capitulo 3 aborda a Metodologia em que a pesquisa pode ser classificada
como exploratéria e descritiva, pois sera realizado um questionario com doze
professores do municipio de presidente Kennedy-ES. O capitulo 4, a Resultados e
Discussdes, se pautard em respostas abetas e fechadas que suplementam a
pesquisa. O capitulo 5 expora sobre o produto final que sera disposto uma sugestao
de um planejamento com atividades com 0s jogos cooperativos para os professores

do Ensino Fundamental | e Il.
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2 REFERENCIAL TEORICO

Neste capitulo, serdo apresentados o0s estudos sob os quais se pretende
embasar a discussdo dos resultados obtidos na pesquisa. Assim, primeiramente
sera realizada a revisao de literatura, apresentando os conceitos-chave; a seguir, se
discorrerd sobre o jogo como elemento cultural, demonstrando que, em todas as
culturas os jogos e brincadeiras estdo presentes e refletem os valores dessas
sociedades.

Em seguida, se examinara a importancia do jogo na aprendizagem, como
elemento pedagogico. Também sera discutida a aprendizagem cooperativa e 0s
jogos cooperativos, bem como os beneficios destes jogos nas aulas de educacao

fisica.

2.1 REVISAO DE LITERATURA

Este topico tem por objetivo apresentar alguns estudos desenvolvidos com a
mesma teméatica desta pesquisa.

Vidal (2017) desenvolveu uma pesquisa buscando analisar o papel educativo
dos jogos cooperativos na Educacao Infantil. Para tanto, sua amostra foi formada
por professores da rede municipal de ensino de Florian6polis-SC, constatando que,
apesar dos docentes afirmarem conhecer estes jogos, sua utilizacdo na pratica nao
é recorrente.

Barroso (2016) realizou pesquisa-acdo com uma turma da Educacao Infantil,
envolvendo jogos cooperativos, a fim de analisar os comportamentos desses alunos
com essas atividades. De acordo com o autor, ocorreram desentendimentos e
conflitos em alguns momentos, provavelmente devido a falta de costume com esses
jogos. Entretanto, também foram observadas possibilidades de integracdo e
promocdo de novas experiéncias, além do desenvolvimento de aprendizagens
sociais, afetivas cognitivas e metacognitivas.

Almeida (2012) analisou o impacto dos jogos cooperativos junto a criancas
em situacdo de vulnerabilidade social, acompanhando criancas do Ensino
Fundamental durante 4 semanas. Para este autor, 0s jogos cooperativos foram

eficazes aumentaram a consciéncia do ambiente e cultura de sustentabilidade.
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Martini (2005) buscou averiguar a concepcdo de professores de educacgao
fisica sobre os jogos cooperativos. Através de entrevistas, o autor constatou que
estes sdo pouco explorados e, quando o sao, ocorrem de modo desarticulado do
restante da escola, devendo haver maior integracdo da disciplina com as demais, a
fim de criar uma cultura cooperativa na escola.

Alencar et al (2019) aborda em seu estudo sobre as relacdes e a importancia
gue 0s jogos cooperativos tém nas aulas de educacao fisica, bem como, descreve
como esses jogos e atividades podem unir as pessoas e contribuir no
compartilhamento de experiéncias. O estudo descreve ainda como 0S jogos
funcionam como uma ferramenta pedagdgica no processo de ensino e
aprendizagem.

Vieira (2013) apresenta em seu estudo sobre os jogos cooperativos como
contetdo nas aulas de educacdao fisica como uma grande proposta de ensino. Isso
desperta no aluno prazer pelos jogos, participacdo de todos os alunos, visdo de
companheirismo, tentativa de se superar, vivéncias co atividades coletivas e a
progressao na formacédo e desenvolvimento de protagonismo em seu processo de
aprendizagem e ensino.

Muniz (2010) afirma que os jogos sao considerados estratégias metodologias
gue se pauta na cooperagdo e relagdo com os sujeitos da acdo. Com isso, na
pesquisa foi descrita um estudo de analise nas vivéncias dos jogos cooperativos e

sua relacdo com os processos de interacdo social.

2.2 CONTEXTUALIZACAO GERAL DOS JOGOS COOPERATIVOS

A sociedade, cada vez mais atravessada pela exclusao e injustica, necessita
construir novas formas de cidadania, atendendo as demandas da modernidade, que
torna o conhecimento tedrico e as novas tecnologias intelectuais as chaves para o
crescimento e desenvolvimento. A escola, ndo cabe somente definir métodos,
teorias e curriculos, mesmo que sejam criticos, mas sim criar um modelo de
aprendizagem que possua um modelo de vinculo social (LIBANEO; OLIVEIRA;
TOSCHI, 2012).
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Ha consenso sobre o desenvolvimento das chamadas competéncias para o
século XXI1, transversais ao curriculo escolar e flexiveis a mudanca, visto que estéo
associadas a ampliacdo das capacidades humanas. Os modelos de competéncias
conhecidos colocam énfase especial nos chamados “quatro Cs”, que incluem as
habilidades de criatividade, pensamento critico, colaboracdo e comunicagdo, as
guais se acrescenta a metacognicao e fungcbes executivas que permitem aprender a
aprender, refletir e tomar consciéncia dos processos de aprendizagem pessoal e
coletiva Mosé (2013).

Ao se falar dos “quatros Cs” percebe-se que se relacionam com a forma
colaborativa e com as experimentacbes que séo aplicadas para desenvolver as
competéncias necessarias, como 0 Senso critico e a criatividade. Por isso a
habilidade de criatividade, o pensamento critico, a colaboracédo e comunicacdo sao
importantes para o processo de aprendizagem de forma a se expandir integralmente
e individualmente a autonomia do aluno.

O homem é um ser social que interage com seus pares e se adapta a grupos
para expressar 0 que vive e sente, por isso a inclusdo social € de vital importancia
para o seu desenvolvimento, sendo a escola um vinculo de socializacdo onde as
criangas vivem umas com as outras e com os adultos, auxiliando a coexisténcia e a
integracdo Mosé (2013).

Segundo o Instituto Ayrton Senna (IAS, 2014), quando os estudantes, na
escola, se integram e interagem, aprendem a trabalhar em equipe para alcancar um
bem comum, a respeitar as ideias dos outros para coexistir e compartilhar,
conseguindo desenvolver a capacidade de se socializar. Nesse contexto, a
educacado para o século XXI busca o desenvolvimento integral de todos os alunos,
para que estes desenvolvam macrocompeténcias? essenciais para viver em

sociedade, como as apresentadas na figura 1.

1 As habilidades e competéncias para o século XXI sdo aquelas centradas no desenvolvimento da
parte socioemocional de cada individuo, algo fundamental para promover uma formagéo de jovens
cidadéos da sociedade do conhecimento, com sucesso pessoal e profissional, entendendo-se que ha
uma lacuna entre as habilidades cognitivas, prevalentes nas escolas, as habilidades socioemocionais
(IAS, 2014). 2 Macrocompeténcia € uma frequéncia vibracional prépria, adquire enorme potencial de
transformacgéo. Isso porque é uma nova energia integrada, que ndo é mais a soma aritmética das
ferramentas isoladas, mas sim um conjunto sinérgico de alta capacidade transformadora.
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Figura 1 - Macrocompeténcias voltadas a constru¢do da autonomia
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Capacidade de usar o conhecimento

de si, a estabilidade emocional e a
habilidade de interagir nas tomadas

de decisio, especialmente em situagdes
de estresse, criticas ou provocagdes.

%) COLABORACAO
Capacidade de atuar em sinergia e

COMUNICACAO

Capacidade de compreender e se fazer
compreender em situacdes diversas, respeitando
os valores e atitudes dos envolvidos nas
interagoes, utilizando criticamente as capacida-
des de leitura e de producdo textual.

PENSAMENTO CRITICO
Capacidade de analisar ideias e fatos em

o A

responsabilidade compartilhada, profundidade, investigando os elementos
respeitando diferencas e decisdes que os constituem e as conexdes entre
comuns, adaptando-se a situacdes eles, utilizando conhecimentos prévios
sociais variadas. e formulando sinteses.

ABERTURA PARA 0 NOVO
Disposicao para novas experiéncias
estéticas, culturais e intelectuais;
atitude curiosa, inventiva e
questionadora em relacdo a vida.

RESOLUCAO DE PROBLEMAS

Capacidade de identificar problemas, desenvolver e
lancar mdo de conhecimentos e estratégias diversas
para resolvé-los, bem como de aprender com o
processo, aplicando as solucdes em outros contextos.

T @S
O &

RESPONSABILIDADE CRIATIVIDADE

Capacidade de agir de forma Capacidade de fazer novas conexdes a partir
organizada, perseverante e de conhecimentos prévios; de buscar solucoes
eficiente na busca de objetivos, novas, gerenciando variaveis aparentemente
mesmo em situacdes adversas. desconexas; de dar saltos conceituais.

Fonte: IAS, 2014

Diante disso, observa-se que a criagdo da autonomia escolar depende de
algumas acdes objetivas que devem ser desenvolvidas na escola com o auxilio do
docente. Por isso que neste cenario, a utilizacdo e desenvolvimento das
macrocompeténcias contribuem para atingir um alto nivel de transformacdo dos
discentes. Quando se propfe atividades que se desenvolvam a autonomia do
educando se pensa em acdes que contribuam com esse processo, como a
exploracdo da criatividade, a resolucdo de problemas, a proposicdo de
responsabilidades em sala de aula e fora e a exploracao da comunicacao.

Para dar conta de uma formacéao integral, a escola esta, ao mesmo tempo e
paradoxalmente, em situacdo privilegiada e de vulnerabilidade extrema, pois possui
forca e vitalidade singulares as mudancas e transformacfes para responder a novos
desafios e, a0 mesmo tempo, é o lugar em que as velhas praticas tradicionais de
ensino e modelos educacionais, se cristalizam. Nesse contexto, 0s jogos podem se
tornar uma poderosa ferramenta educacional para desenvolver ndo somente o
conteudo curricular, mas as habilidades e competéncias para o século XXI (RIVILLA,
2010). E valido ressaltar que as habilidades do ensino estdo associadas ao saber

fazer, como as ac¢0les, ja as competéncias por sua vez relacionam-se com 0 conjunto
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de habilidades. Ambas se interrelacionam com o0 processo de ensino e
aprendizagem significativo.

Uma grande parte das interacfes sociais de uma crian¢a, ao longo de sua
infancia, tem lugar no contexto dos jogos e brincadeiras, onde estabelece contato e
relacionamento com os outros. Ao se analisar os diferentes tipos de jogos infantis,
observa-se que se constituem em uma atividade necessariamente social, onde
existem regras explicitas que, de acordo com sua estrutura e acompanhamento,
determinardo o jogo. De acordo com Silva (2015), pode-se afirmar que, ao aceitar as
regras de um jogo, estas se tornam obrigagGes, mas aceitas voluntariamente, dentro
de um acordo entre os préprios jogadores.

Os jogos também cumprem o importante papel de transmitir conhecimentos
sobre o mundo social, ou seja, toda uma série de valores e crencas, hormas, papeis,
etc. Nas sociedades ocidentais, pode-se observar o estreito vinculo que existe entre
jogos e esportes, estabelecendo entre eles, em algumas ocasides, uma relacao de
continuidade. Essa relacdo é tdo importante que, muitas vezes, é dificil classificar
uma atividade simplesmente como um esporte ou como um jogo, 0 que pode ser um
fator que influencia o tipo de interacdo que ocorre nessas atividades. Para Bregolato
(2007) alguns esportes, como o futebol por exemplo, constituem verdadeiros jogos
infantis que, no entanto, séo transformados em praticas esportivas para adultos

Em assonancia a isso, Huizinga (2014), em seu livro Homo Ludens,
caracteriza o brincar como uma atividade livre, fora da vida comum, onde brincar
absorve o jogador intensa e totalmente. Possui regras e ordem fixas, ndo possui
interesse material ou lucro e incentiva a formagéo de agrupamentos sociais.

O brincar é uma atividade que néo € obrigatéria, tem seus préprios espacos e
tempos, € incerto em seus resultados, ndo cria riqueza material, € governado por
regras e tem elementos de faz de conta e irrealidade. Assim, brincar é algo que
se escolhe fazer. Nao se pode presumir, no entanto, que a brincadeira é algo trivial e
sem importancia. Na verdade, ocorre exatamente o oposto. O jogo tem uma funcéo
bioldgica evolutiva importante, que tem a ver especificamente com a aprendizagem,
sendo uma cultura universal, ou seja, existe em todas as culturas, de todos os
tempos (Kishimoto, 2011).

Brincar é a maneira favorita do cérebro aprender as coisas. Nesse contexto, 0

jogo é uma forma de aprendizagem genérica, por experimentacdo, em um ambiente
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descontraido. Para, Huizinga (2014) essas brincadeiras podem ser uma parte
valiosa do processo de aprendizagem, por isso, 0s professores sempre as utilizaram
com sucesso, de forma a tornar o aprendizado divertido e ludico.

Os jogos possuem algumas qualidades especiais que 0s tornam
particularmente apropriados e adequados para o aprendizado. As regras é o que
diferencia os jogos de outros tipos de brincadeiras. Estas impdem limites, obrigando
todos a seguirem caminhos especificos para alcancar objetivos, levando a
compreensao de que se esta dentro ou fora dos limites estipulados Kishimoto,
(2011).

Embora criancas da Educacéo Infantil, com quatro a cinco anos, ja entendam
algumas regras do jogo, estas se tornam cada vez mais importantes a medida que o
individuo vai se tornando adulto, definindo limites do que estd bom ou néo, do justo
e nao justo e as penalidades quando uma regra é quebrada Rivilla (2010).

As metas ou objetivos também diferenciam os jogos de outros tipos de
brincadeira. Assim, se um jogo nao € orientado para objetivos e pode ser jogado de
varias maneiras, tem-se um brinquedo. Em um jogo, atingir seus objetivos é grande
parte do que o motiva e estes sdo declarados no inicio das regras. Metas e objetivos
sdo importantes porque o ser humano é orientado para um objetivo como espécie e,
ao contrario da maioria dos animais, é capaz de conceber um estado futuro e
planejar estratégias para alcanca-lo Rivilla (2010).

O progresso em relacdo as metas sdo medidos através dos resultados e
feedback. Nos jogos cooperativos, cujo intuito é despertar a consciéncia da
cooperacao por meio de dinamicas em grupo, todos buscam, juntos, objetivos
comuns, enquanto nos jogos competitivos, o objetivo é vencer, ou seja, ganha-se e
perde-se. Outra caracteristica dos jogos € o conflito/competicao/desafio/oposicao.
Este conflito ou desafio a ser resolvido ndo tem que ser, necessariamente, contra
outro oponente. Mesmo 0S jogos cooperativos envolvem algum tipo de conflito,
desafio ou problema a resolver, através da cooperacdo e do trabalho em equipe
Brotto (2001).

A interacao possui dois aspectos importantes: entre o jogador e 0 jogo e entre
0 jogador e outras pessoas, ressaltando, assim, seu componente social, através de
agrupamentos sociais. Embora se possa jogar sozinho, é mais divertido com outras

pessoas. Por fim, a representacao significa que o jogo é ‘sobre’ algo. Isso pode ser
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abstrato ou concreto, direto ou indireto, incluindo qualquer narrativa ou elementos da
histéria do jogo Correia (2006).

Quando individuos ou grupos interagem no jogo, podem assumir posicdes
competitivas ou cooperativas. Quando cooperam, as partes envolvidas agem de
maneira que percebem que beneficiardo a si mesmas e aos outros. Assim, a
cooperacao € um comportamento que ocorre quando h& confianga nas pessoas ou
grupos com o0s quais se esta interagindo, esperando obter beneficios através do
comportamento conjunto. Por outro lado, quando se participa de uma competicao,
tenta-se obter o maximo de recompensas possivel para si mesmo e, a0 mesmo
tempo, se trabalha para reduzir a probabilidade de sucesso das outras partes, como
destaca Brotto (2001).

Num mundo cada vez mais individualista, a colaboracdo é um valor pelo qual
se deve continuar a apostar em todas as areas. Aprender desde muito jovem que no
mesmo jogo o papel de todos os participantes é tdo importante quanto o de si
mesmo € uma ideia muito poderosa que marcara a crianca em seu desenvolvimento
Lovisolo (2009).

Através do jogo cooperativo promovem-se muitos outros valores Uteis para a
vida, tais como participagédo, solidariedade, trabalho em equipe, criatividade ou
comunicacao positiva. Em 1996, um estudo da Comisséo Internacional de Educagéo
para o Século XXI foi publicado pela Organizacdo das Nacbes Unidas para a
Educacado, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO), o Relatério Delors, onde ressalta o
papel indispensavel da educacdo, como instrumento para que a humanidade
progrida rumo aos ideais de paz, liberdade e justica social Delors (2003).

Ao definir os Principios da Educacédo, o relatério reflete sobre quais devem
ser os pilares da Educacao, oferecendo uma orientacdo sobre quais sdo as chaves
sobre as quais se pode construir, juntos, a educacdo das novas e futuras geracoes e
sintetiza 0 que uma educacdo global e integral deve estar assentada em quatro

pilares, como apresentada na figura 2.
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Figura 2 — Os quatro pilares da educacao
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Com base na figura pode observar quatro pilares da educagdo e seus
objetivos, sobre tal, é importante destacar que eles sdo fundamentais para a
transmissdo da comunicacdo e informacdo que permeia a sociedade. Por isso a
pratica pedagogica do professor deve-se pautar em uma formacao que seja continua
e que se versem também nos quatro pilares, inclusive nas aulas de educacéao fisica,
uma vez que € um momento de grande interacdo com os discentes e com 0
processo de aprendizagem.

Cada pilar tem sua importancia e relevancia no processo de aprendizagem
dos alunos. Aprender a conhecer esta relacionado na compreensao € no processo
de descobrir e construir o conhecimento. Aprender a fazer € o momento em que a
crianca é colocada em pratica para mobilizar suas habilidades, como fazer escolhas
e solucionar problemas. Outro pilar de relevancia € o Aprender a conviver que se
relaciona em saber conviver em sociedade e se colocar no lugar do outro. E por fim,
o pilar Aprender a ser que se relaciona com o desenvolvimento do ser de forma
geral em que se intensifica com a criticidade e com a autonomia que é criado.

Assim, destaca-se que o0s quatro pilares fazem relagdo com 0s jogos
cooperativos e com as praticas de sala de aula, uma vez que também proporcionam
os principios destacados nos pilares. Por isso, nesse sentido, 0s jogos sdo uma
ferramenta indispensavel para atingir esse objetivo, auxiliando a gerenciar e

compreender a diversidade de uma sala de aula. Os jogos cooperativos, nesse
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contexto, sdo 0s mais apropriados, a fim de desenvolver valores, a colaboragéo e
reforcar a coesédo dos grupos Santos; Moita (2011).

Os jogos ndo sdo neutros, eles transmitem e potencializam um determinado
codigo de valores através dos quais a pessoa se estrutura e desenvolve relacdes
entre os jogadores. Portanto, trata-se de promover jogos que sejam consistentes
com os valores de igualdade, participacdo, empatia, bom tratamento, resolucéo de
conflitos e cooperacao Fernandes (2010).

As préticas de jogos na educacao fisica escolar visam construir e modificar a
experiéncia que os individuos tém uns dos outros como jogadores. Esses
mecanismos transformam seres humanos em sujeitos, isto é, existe um sujeito
porque uma experiéncia é produzida. Assim, ao jogar, o aluno aprende mais do o
conhecimento do proprio jogo, elaborando alguma forma de relacdo reflexiva
consigo mesmo. Assim, além de construir e transmitir uma experiéncia objetiva,
também constréi a experiéncia que as pessoas tém de si mesmas e dos outros
sujeitos Brotto (2001).

Em outras palavras, a crianca brinca, mas, ao mesmo tempo, aprende sobre
si mesma e as relagcdes entre as pessoas, ou seja, que cada uma tem certas
qualidades pessoais, que é possivel conhecé-las e avalia-las com certos critérios
(dados pelo professor), que € possivel mudar as coisas sobre si mesmo para ser
melhor ou para alcancar o que se propds a fazer, que outras pessoas possuem
qualidades diferentes, mas que € possivel viver e brincar juntos, apesar das
diferencas, desde que haja atitudes de compreenséo, respeito e tolerancia Silva,
(2015).

O jogo cooperativo busca incluir e ndo excluir. Os jogos podem ser adaptados
ao grupo, aos recursos, ao meio ambiente e ao objetivo da atividade Santos; Moita,
(2011).

Em geral, os jogos competitivos sdo muito rigidos, inflexiveis e dependentes
de equipamentos especiais, pois estdo orientados para o resultado final. O jogo
cooperativo, por outro lado, coloca a énfase no processo, onde o importante € que
0s jogadores gostem de participar. As interacbes tornam-se parte essencial do
ambiente escolar, uma vez que da aos alunos a possibilidade de estabelecer
acordos e consensos que permitam que eles coexistam de acordo com estes e seus

interesses. Portanto, a escola deve fortalecé-los e dar-lhes os espagos necessarios
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em que tenham a possibilidade de encontrar o outro diferente, valorizando e
crescendo nessa alteridade para desenvolver o nivel pessoal, institucional e social,
em uma aprendizagem conectada com as propostas de uma educacao voltada para
o século XXI, onde as competéncias socioemocionais sao tao importantes quanto as
cognitivas, como apresenta Silva; Gongalves (2010).

A escola cumpre uma funcdo fundamental para os alunos, uma vez que
contribui para a sua integracdo na sociedade, assumindo sua formacdo e
desenvolvimento através da constru¢cdo do conhecimento, educacdo em valores, de
forma explicita ou implicita, concepc¢des, ideias e representacbes associadas ao
funcionamento da sociedade Kishimoto (2011).

Pode-se dizer que, pelo tempo de vida que o aluno nela permanece, o
conteudo do trabalho e os tipos de relagBes que esse espaco gera, o leva a construir
uma ideia de mundo, sociedade, pessoa e relacionamentos que passam a fazer
parte dos modos de ser e interagir com 0s sujeitos que o rodeia ao longo da
vida. Dentro do ambiente escolar, o aluno convive com quem o cerca e, ao fazer
isso, transforma e adquire ferramentas para modificar o ambiente, o que implica
aceitar e respeitar a si mesmo e aos outros para dar lugar a uma vida social, na qual
as habilidades sao aprendidas e normas e valores sédo construidos, que lhes permite
estabelecer relacdes justas de reciprocidade Libaneo; Oliveira (2012).

Portanto, € de grande relevancia promover e fortalecer processos, estratégias
e ferramentas que permitam aos alunos reconhecerem-se como sujeitos sociais e
como parte de um coletivo. Nesta perspectiva, a instituicdo educacional tem uma
responsabilidade importante na formacdo de sujeitos para a democracia, a
equidade, a participacdo, tolerancia, respeito a diferenca e direitos humanos, que
contribuam para alcancar a paz e uma convivéncia harmoniosa (LIBANEO:;
OLIVEIRA, 2012).

Uma das tarefas da escola é socializar para ndo aceitar passivamente a
injustica, desenvolvendo a solidariedade. Que busque educar criangas, jovens e
adultos questionadores, criticos e que atuem como sujeitos da sua historia. Nesse
sentido, ndo se deve educar para aceitar situacbes injustas. A escola deve se
conscientizar da importancia que cumpre na sociedade, pois se o fizer, realmente

aprende a ler e ouvir as vozes de quem la vive, engajando-se em acdes que
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promovam o reconhecimento das pessoas como sujeitos com potencial, talentos e
aspiracdes Mosé (2013).

Cabe a escola proporcionar as geracdes o conhecimento cultural, ou seja, o
conjunto de conhecimentos, praticas, valores, habilidades, simbolos e significados
que a sociedade construiu desde sua histdria e que precisa para sobreviver, coexistir
e se projetar. No entanto, a escola deve ir além de transmitir aqueles fatores que
constituem o ser humano como sujeito social, devendo aprender a media-los,
construi-los e ressignifica-los nas novas culturas Santos; Mota (2011).

Para isso, a instituicdo de ensino deve propor praticas e concep¢des que
ajudem a melhorar as relagfes entre os alunos e a sociedade, ndo somente através
de documentos que mostram intencdes, mas também, de compromissos e reflexdes
gue fazem da escola um lugar vital para os agentes que nela coexistem. Para isso, a
escola tem que ser reconhecida como um lugar complexo, que interage com sujeitos
sociais de diferentes origens, particulares e complexos que enriquecem o trabalho
em sala de aula e a propria convivéncia, uma vez que todos 0s seres humanos se
movem em mundos diferentes Mosé (2013).

Nesse sentido, a coexisténcia supde a diversidade humana, visto que o0s
sujeitos sociais reconhecem os outros em todas as suas dimensdes, como sujeitos
com direitos iguais, em espacos onde tém a possibilidade de troca de
conhecimentos, ideias, reflexdes, histérias de vida e expectativas, que permitirdo a
cada um construir relacionamentos mais reciprocos, compreensivos, respeitosos,
solidarios e justos, sob processos de empatia Libaneo; Oliveira (2012).

Assim, a coexisténcia torna-se um dos desafios mais importantes para a
escola, ja que cada aluno entra neste sistema com suas proéprias historias de vida,
fazendo interlocucdo com outras historias, muitas vezes conflitantes. Portanto, as
interagOes diarias que ali se tecem devem promover o reconhecimento de si mesmo
e dos outros e, para isso, deve haver propostas pedagdgicas, ludicas e reflexivas
como principal fonte de intercambio e consenso entre essas particularidades, o que
ajuda a refletir e projetar a transformacgéo do ser humano perante uma sociedade
repleta de diferencgas Lovisolo (2009).

Da mesma forma, dentro da instituicdo de ensino, deve haver processos de

apropriagdo e recriacdo de interagcdes, onde expressfes cotidianas tragam
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significados, que desenvolvam nos alunos a capacidade de compreender e valorizar

a relacao sujeito-sujeito, levando a uma pratica de igualdade Muniz (2010).

2.3 0 JOGO COMO ELEMENTO CULTURAL

Para se encontrar as raizes do que hoje se denomina “jogo”, seria hecessario
retornar as civilizagdes mais remotas, entretanto, nem mesmo assim haveria certeza
de se conseguir o intento, pois 0S jogos perpassam até mesmo as culturas mais
antigas e perdidas em tempos imemoriais. Segundo Huizinga (2014, p.3), “o jogo é
fato mais antigo que a cultura”, sendo ele, na verdade, ndo somente um elemento
constituinte da cultura tal qual é conhecida hoje, mas também um elemento fundante
dessa cultura.

Para Carvalho et al., (2008) pode-se afirmar que o jogo € um transmissor de
costumes e esta presente em todas as civilizagbes humanas, tendo um papel
fundamental na aprendizagem social da crianga, visto que € o conhecimento de
aspectos do contexto cultural em que ela vive, por meio de atividades ludicas.

O jogo tem um claro valor cultural, pois transmite modelos de comportamento
e habilidades que ajudam os individuos a estarem em sociedade. As criancas, ao
jogarem, desempenham e reproduzem papéis que veem diariamente (pai, mae,
professor). Além disso, nos jogos se manifestam o0s valores prevalecentes na
sociedade como afirma Branco; Mansini; Palmieri (2012).

O carater ludico que tem os jogos, brinquedos e divertimento, desempenham
um papel fundamental no aprendizado. Contudo, o0 jogo tem um valor
importantissimo em uma aula de educacéo fisica, pois os alunos podem combinar e
recombinar as regras durante a pratica, podem estimular tanto a competicdo quanto
a cooperacao, independentemente de isso ser bom ou ruim, o que deve ser visto no
jogo, sao seus aspectos criadores e nao negativos.

A cultura surge na forma de um jogo, ou seja, a cultura ndo surge da
brincadeira, mas se desenvolve nesta. Para Huizinga (2014), a brincadeira é para o
homem um elemento tdo importante quanto o trabalho intelectual. Em sua obra, este
autor se distanciou das consideracdes bioldgicas, etnologicas e psicoldgicas do jogo,
que predominavam no pensamento de sua época, e deixou fixada para a

posteridade a ideia dominante entre psicélogos, pedagogos, professores e toda a
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sociedade em geral que brincar € um fendmeno cultural, uma atividade livre e
desinteressada.

Assim, ha consenso de que a brincadeira infantil € uma atividade mental e
fisica essencial, que favorece o desenvolvimento da crianca de forma abrangente e
harmoniosa. Segundo Huizinga (2014), a cultura surge na forma de jogos; a cultura,
a principio, € jogada. Por isso, 0 Homo ludens vincula o jogo a poesia, filosofia, arte,
conhecimento, direito etc., e coloca com grande interesse uma questao essencial:
em que medida a cultura se desenvolve na forma de jogos? Em que medida o
espirito ludico inspira os homens que vivem a cultura?

Essa questdo € essencial para um professor porque esse sedimento cultural
permeia o espirito da crianca e as formas em que melhor se manifesta sdo todas
formas ludicas. Portanto, o jogo apresenta inUmeras possibilidades educacionais
que contribuem para o aprimoramento da crianga como ser humano. O jogo vai
evoluindo a medida que vao se desenvolvendo as primeiras idades da crian¢a, da
mesma forma que o fez a propria cultura humana, que, nas suas fases primarias,
teve em cada organizacao social algo ludico, pois se desenvolveu nas formas e com
o clima de um jogo Palmieri (2015).

O jogo, entdo, é uma parte vital do relacionamento das pessoas com o mundo
exterior, com objetos e espaco. O momento do jogo é um periodo privilegiado para
descobrir, criar e imaginar. Para Winnicott (1992), “brincar € uma experiéncia sempre
criativa, e € uma experiéncia no continuum espaco-tempo. Um modo de vida
basico”. Neste sentido, torna-se um nicho onde, sem as restricdes da vida cotidiana,
pode-se dar total liberdade a criagdo (WINNICOTT, 1992, p.75).

Da mesma forma, o jogo, do ponto de vista social, € um reflexo da cultura e
da sociedade e nele as constru¢cdes e desenvolvimentos de um contexto sao
representados. As criangas tocam o que véem e tocam o0 que vivem ressignificando-
0. Por este motivo, o jogo é considerado uma forma de elaboracdo do mundo e da
formacdo cultural, uma vez que os inicia na vida da sociedade em que estao imersos
como afirma Souza, (2009).

Neste aspecto, 0s jogos tradicionais desempenham um papel fundamental, na
medida em que figuram uma identidade particular e séo transmitidos de geracdo em
geracdo, principalmente por via oral, promovendo coesdo e raizes nos grupos

humanos. Nesse mesmo sentido, o processo pelo qual a crianca compartilha o
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mundo, as normas sociais sdo promovidas e praticadas em jogos de regras Silva,
(2015).

De acordo com Souza (2009), em criancas pequenas eles representam um
momento particular em seu processo de desenvolvimento evolutivo e sociocultural, e
nao sdo adquiridos precocemente. Para jogar jogos com regras, requerem a
companhia de um adulto ou de dupla mais competente. Na aprendizagem, €
frequente que as regras sejam reinterpretadas para fazer o jogo possivel,
adaptando-os e gradualmente dando origem a niveis mais elevados de
complexidade até que comece a jogar conforme as mesmas regras o estabelecem.

Nessa medida, fica evidente como o jogo tem grande forca socializadora no
desenvolvimento infantil. Da mesma forma, de uma perspectiva pessoal, 0 jogo
permite que as criancas possam expressar sua forma particular de ser, de se
identificar, de experimentar e descobrir suas capacidades e limitacbes, montar seu
proprio mundo, destrui-lo e reconstrui-lo como em um jogo de construir e destruir
torres, para, nesse vai e vem construtivo, estrutura-lo Carvalho (2008).

Nesse transito pessoal do jogo, a crianga entra em contato com os demais no
mesmo nivel, todos sendo parceiros, compartiihando o mesmo status de jogador,
sejam eles mais velhos ou mais novos, enfrentando desafios e encontrando
solugdes, lancando hipoteses, ensaiando e cometendo erros sem a rigidez da acéo
dirigida, orientada e subordinada ao gerenciamento de contetdo ou obtencdo de um
produto Kishimoto (2011).

Nesse sentido, Huizinga (2014) propde uma série de caracteristicas inerentes
aos jogos: a ludicidade, ndo tendo consequéncias frustrantes para a crianca; ndo
estd excessivamente ligado a resultados; a flexibilidade; € uma projecdo do mundo
interior e proporciona prazer. Na mesma linha, o jogo oferece a possibilidade de
mobilizar estruturas de pensamento, ao perguntar "o que posso fazer com este
objeto", e é a partir disso que os participantes desenvolvem sua capacidade de
observar, investigar, imaginar, ressignificar objetos e ambientes e criar estratégias.

Todas essas possibilidades que o0 jogo outorga apontam sua importancia no
desenvolvimento de criancas e jovens e esses aspectos devem ser considerados
pelos professores, a fim de construir ambientes cooperativos. Por outro lado, o jogo

€ uma linguagem natural porque esta inserido naqueles momentos ludicos em que
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criangas e jovens sentem uma necessidade maior de expressar para 0S outros suas
intencdes, seus desejos, suas emocdes e seus sentimentos Candau (2016).

Por esses motivos, a escola ndo pode deixar o jogo em segundo plano. Sua
presenca nao pode se limitar a momentos de descanso e recreacdo, a ser uma
simples motivacdo para uma atividade ou servir como um hobby. Ndo é possivel
classifica-lo sob pardmetros externos a ele mesmo, uma vez que isso trairia sua
esséncia como atividade autorregulada e voluntaria Souza (2009).

Em completude Candau, (2016) afirma que o brincar € uma das atividades
norteadoras da infancia, junto com a arte, a literatura, exploragédo do meio ambiente,
pois sdo atividades que apoOiam a acao pessoal dialégica na educacdo e promogao
do desenvolvimento integral de criancas e jovens. Também deve estar presente nas
acOes conjuntas com a familia, por meio da valorizacdo e incorporacdo de sua
tradicdo ladica.

McLuhan (2003) define o jogo como um elemento cultural de ludicidade, uma

extensao da vida.

Os jogos sdo modelos dramaticos de nossas vidas particulares e servem
para liberar tensbes particulares. Ndo serd esta a razdo porque gostamos
mais daqueles jogos que imitam situa¢cdes do nosso trabalho e de nossa
vida social? Os nossos jogos favoritos ndo propiciam uma liberacdo da
tirania monopolistica da maquina social? (MCLUHAN, 2003, p. 265).

Assim, cada cultura, em funcéo das relacbes que estabelece, constr6i uma
esfera delimitada daquilo que é designavel como jogo. Essas caracteristicas sao
encontradas quando se refere ao jogo tradicional (de tabuleiro, coletivos, dentre
outros) como destaca Huizinga (2014).

Para Santos (2011), o jogo leva a exercitar o mundo tal como o individuo o
compreende, fazendo, assim, com que se liberte de certas coisas que o0 incomodam.
Nesse sentido, o jogo tem uma funcdo catartica. O jogo é importantissimo, na
medida em que € instrumento eficaz no continuo processo de equilibracdo perante o
mundo. No jogo espontaneo, existe a livre atividade n&o sujeita a leis e regras.
Nesse tipo de jogo, o jogador determina seus proprios procedimentos, ndo da
satisfacOes; joga para ele mesmo. Incluem-se, nessa categoria, 0S jogos motores,
construtivos, destrutivos e os de personificacdo. O jogo organizado, entretanto, esta

sujeito a regras e leis, onde se aprende a ganhar e a perder.
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Para Santos (2011), o ambiente que a criangca encontra € organizado
culturalmente e serve para regular o seu desenvolvimento psicolégico. Dessa forma,
0 que interessa é delimitar a organizacao cultural do ambiente, criar oportunidades
para o desenvolvimento, guiar criancas e jovens a se tornarem adultos que
funcionam dentro de suas sociedades. Assim, 0 jogo € uma oportunidade de
crescimento fisico, emocional, cognitivo e social, além de agradavel, espontaneo e
criativo.

Outro aspecto positivo € que ajuda as criancas a se familiarizarem com as
atividades corporais e permite que desenvolvam o interesse necessario para cuidar
da sua saude, algo que é essencial para levar uma vida saudavel na idade adulta.
Assim, auxilia na compreensdo da importancia da atividade fisica, no
desenvolvimento e manutencdo da saude. Também fortalece o respeito por si
mesmo de acordo com Soler (2008).

O desenvolvimento fisico, mental e social geral das criancas € aumentado,
sendo o meio mais eficaz e inclusivo de transmitir habilidades, padrdes de
pensamento, valores, conhecimento e a compreensao necessaria para a pratica de
atividades fisicas e esportivas ao longo de sua vida. Portanto, contribui para um
desenvolvimento fisico abrangente e saude como parte de um bem-estar fisico e
mental completo Formosinho; Kishimoto (2007).

Na atualidade, as criancas e jovens dedicam mais tempo em videogames,
computador, internet e televisédo. Estes estilos de vida sedentarios aumentam o0s
riscos para a saude presente e futura. Assim, uma das alternativas possiveis para
combater esse problema sdo os jogos durante as aulas de educacdo fisica na

escola.

2.4 A UTILIZACAO DO JOGO NA APRENDIZAGEM

A introducdo do jogo no mundo da educacdo é uma situacao relativamente
recente. Hoje, o brincar desempenha um papel decisivo na escola e contribui muito
para o desenvolvimento intelectual, emocional e fisico. Através da brincadeira, a
crianca controla seu proprio corpo e coordena seus movimentos, organiza seu

pensamento, explora 0 mundo ao seu redor, controla seus sentimentos e resolve
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seus problemas emocionais, enfim se torna um ser social e aprende a ocupar um
lugar dentro de sua comunidade Soler (2008).

Para Souza, (2009) nesse sentido, a atividade mental no brincar é continua e,
portanto, envolve criacao, imaginacéao, exploracéo e fantasia. A0 mesmo tempo que
a crianga brinca, cria coisas, inventa situagbes e busca solugdes para os diversos
problemas que surgem. O jogo favorece o desenvolvimento intelectual. A crianca
aprende a prestar atencdo ao que esta fazendo, a memorizar, raciocinar, etc.

Por meio da brincadeira, seu pensamento se desenvolve até se tornar
conceitual, l6gico e abstrato. O brincar € um modo de expressao muito importante na
infancia, uma forma de expressdo, uma espécie de linguagem, por meio da qual a
crianca expressa sua personalidade de forma casual Huizinga (2014).

A crianca também desenvolve suas habilidades motoras ao correr, pular, subir
ou descer e 0 ingresso em um grupo facilita o desenvolvimento social, o
relacionamento e a cooperacdo com 0S outros e o respeito matuo. Além disso, ao
interagir com outras criancas por meio de jogos, a linguagem é desenvolvida e
refinada. Os jogos com que a crianca assume um determinado papel e onde imita e
se identifica com os diferentes papéis dos adultos tém uma influéncia decisiva na
aprendizagem de atitudes, comportamentos e habitos sociais Formosinho; Kishimoto
(2007).

Tanto a capacidade de simbolizar quanto de desempenhar papéis o ajudam a
ter confiangca em si mesmo, a se afirmar, aumentando também a comunicacéo e
mantendo relacionamentos emocionais. Portanto, o jogo € considerado como um
recurso educacional por exceléncia Kishimoto (2011).

Acompanhando o processo evolutivo da crianca, deve-se contribuir para
facilitar o amadurecimento e formacédo de sua personalidade através de diferentes
jogos funcionais que possam ajudar a atingir sua coordenacao psicomotora, seu
desenvolvimento e aperfeicoamento sensorial e perceptivo, sua localizagdo no
espaco e com o tempo Bregolato (2007).

Tudo isso requer um ambiente propicio ndo s6 na sala de aula, mas também
no ambiente familiar. Esse ambiente requer espaco, tempo, material e a presenca de
um adulto que conheca seu papel. Segundo Moyles (2002), desde muito cedo, nos
jogos de faz-de-conta, a criangca desempenha uma funcdo social, humana,

generalizada, do adulto ou de bichos — aos quais 0 pensamento animista infantil
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atribui caracteristicas humanas — que correspondem a regras de a¢do latentes que
estruturam a situag&o imaginaria explicita.

O desenvolvimento fisico, intelectual e social habilita as criancas,
progressivamente, a formas de brincadeiras mais complexas, envolve simbolos e
regras, sem, no entanto, eliminar, ou mesmo diminuir, a ocorréncia dos jogos de
exercicio. De acordo com Hoefelmann (2016), criancas e adolescentes passam por

diferentes estagios, sendo alguns essenciais ao seu desenvolvimento, como se pode

observar na tabela a seguir.

Tabela 1 - Estagios do desenvolvimento humano

Estagio Faixa etaria
Sensoério-motor 0-2
Pré-operacional 2-7
Operagbes 7-12
concretas
Operacdes formais 12-15

Caracteristicas

Inicio do desenvolvimento do
comportamento motor e do
conceito de objetos.

A crianca utiliza de categorias
pré-légicas para fazer relacéo
entre  coisas, oObjetos e
pessoas.

Nessa fase a crianca devera
realizar de forma autbnoma e
com objetos concretos,
operagOes construidas na fase
anterior, pensar de forma mais
abstrata.
Durante este processo, O
individuo adquire a sua forma
final de equilibrio, alcanca o
padréao intelectual que
persistira durante a idade

adulta.

Jogos que podem
auxiliar
Jogos em que as
criancas possam

manipular objetos
Jogo de imaginacéo

e imitagao.

Jogos de memoria,
brincadeiras com
regras e pratica de
colecionar e agrupar

objetos.

Jogos que estimulem

o raciocinio légico.

Fonte: (HOEFELMANN, 2016).

Em cada uma dessas fases observado na tabela acima, deve haver

estimulos, pois assim, sera possivel desenvolver habilidades importantes que

favorecem na construcdo social e cultural do aluno, como os estagios descritos
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acima. A contribuicdo presente nos estagios perpassa estratégias que jogos que
contribuem para o desenvolvimento social, cultural e cognitivo do aluno, pois o jogo
um recurso eficaz para o desenvolvimento de cada uma delas. Para isso, 0
professor deve conhecer cada uma dessas etapas, a fim de utilizar jogos que sejam
compativeis a essas fases, do contrario, podem ter resultados negativos, caso sejam
muito complexos ou faceis demais (Prieto et al.,, 2005). Uma vez que, 0S jogos
conseguem trazem o aluno para mais proximo e consequentemente contribuir no
desenvolvimento social, cognitivo e cultural.

Para tal, de acordo com Piaget (2010), brincar é uma ajuda valiosa que
estimula o desenvolvimento global da inteligéncia infantil e o jogo também cumpre
uma funcao bioldgica, além de desenvolver a moralidade, colaboras na aquisicdo de
esquemas e estruturas que faciltam o desenvolvimento da operacdo
cognitiva. Dentro de sua teoria do desenvolvimento infantil, a atividade ludica reflete
as estruturas intelectuais de cada momento de desenvolvimento, de forma que cada
etapa corresponde a um tipo de jogo.

O jogo € um instrumento de afirmacédo e o melhor momento de equilibrio da
crianca, que assegura a base de sua personalidade. Em seus jogos, a crianca pode
representar e experimentar varios papéis. Pode fantasiar ser um bichinho, professor,
médico, mée, etc. Nesse processo, expressa suas emocgdes e sentimentos, por meio
de gestos que poderiam, de outro modo, ou em certos momentos, ser proibidos.
Segundo Wajskop (2001):

A crianca desenvolve-se pela experiéncia social, nas interacdes que
estabelece, desde cedo, com a experiéncia socio-historica, dos adultos e do
mundo por eles criado. Dessa forma, a brincadeira € uma atividade humana
na qual as criangas sdo introduzidas constituindo-se em um modo de
assimilar e recriar a experiéncia soécio-cultural dos adultos (WAJSKOP,
2001, p, 25).

De acordo com Prieto et al. (2005), os jogos e brinquedos desenvolvem
habilidades e aptiddes, tornam a aprendizagem significativa e estimulam as

diferentes inteligéncias, como pode ser observado na tabela a seguir.

Tabela 2 - Inteligéncias e a estimulacdo pelos jogos

Tipo de Inteligéncia Estimulacéo pelos jogos

Linguistica Vocabulario, fluéncia verbal, gramatica, alfabetizacdo e

memo©ria verbal.
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Légico-Matemética Conceituacdo, sistemas de numeracdo, operacdo e

conjunto, instrumentos de medida e pensamento légico.

Espacial Percepcdo auditiva, orientacdo espacial, orientacdo

temporal, criatividade e alfabetizac&o cartografica.

Musical Percepcdo  auditiva, discriminacdo de  ruidos,
compreensdo de sons, discriminacdo de sons e estrutura

ritmica.

Cinestésico-Corporal Estimula: motricidade e coordenagdo manual,
coordenacgdo viso motora e tatil, percepcao de formas,
percepcdo de fundo, percepcédo de peso e tamanhos,
paladar e audigéo.

Naturalista Curiosidade, exploracdo, descoberta, interacdo e
aventuras.
Pictorica Reconhecimento de objetos, cores, formas e tamanhos

percepc¢do de fundo e percepgao viso motora.

Pessoal Percepgéo corporal, autoconhecimento e relacionamento
social, administracdo d
as emocgdes, ética e empatia, automotivacdo e

comunicagao interpessoal.

Fonte: (PRIETO et al., 2005).

Com base no exposto na tabela acima, depreendem-se que 0S jogos € as
brincadeiras conseguem desenvolver diversas habilidades no processo de ensino-
aprendizagem do aluno, desenvolvimentos esses que permeiam desde o pessoal,
até na area da linguistica trazendo vantagens sociais, cognitivas e afetivas.

Para tal, segundo Vigotsky (2007), “é na brincadeira que a crianca se
comporta além do comportamento habitual de sua idade, além de seu
comportamento diario. A crianga vivencia uma experiéncia no brinquedo como se ela
fosse maior do que a realidade” (VIGOTSKY, 2007, p.117).

Portanto, segundo Brougére (1989),

A brincadeira é uma mutacdo de sentido, da realidade: nela, as coisas
transformam-se em outras. E um espaco a margem da vida cotidiana que
obedece as regras criadas pela circunstancia. Nela, os objetos podem
apresentar-se com significado diferente daquele que possuem normalmente
(BROUGERE, 1989, p.35).
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Tudo isso tem um impacto profundo na educacdo. Nesse sentido, 0s jogos
cooperativos desempenham um papel social, transformador e legitimo para abrir um
caminho onde os alunos encontrem um lugar, uma acao e um canal de comunicacao

para uma melhor interacao.
2.5 APRENDIZAGEM COOPERATIVA

A aprendizagem cooperativa € o resultado de elementos de outras teorias que
ressaltam a importancia do trabalho em equipe. Nesse sentido, Torres e Irala (2014)
apresentam resumidamente a linha de tempo da aprendizagem cooperativa no

quadro abaixo.

Quadro 1 — Historia da aprendizagem cooperativa

DATA EVENTO RELACIONADO

Comecgo do | A Escola Lancaster se estabeleceu nos Estados Unidos (Joseph Lancaster e
século XX Andrew Bell usaram grupos de aprendizagem cooperativa extensivamente na
Europa e trouxeram a idéia para os EUA em 1806, Nova York)

O Movimento da Escola Comum nos EUA: forte énfase na aprendizagem
cooperativa

Final do Coronel Frances Parker: Promoveu a aprendizagem cooperativa, democracia e a
século XIX devogao a liberdade nas escolas plblicas

Comego do Movimento da Escola Nova: John Dewey e outros; Dewey promoveu grupos de
seculo XX aprendizagem cooperativa como uma parte do seu fameso projeto de método de
instrugao

Teoria da Interdependéncia Social & Dinamica de Grupo: Kurt Koffka & Kurt Lewin,
Psicologos da Gestalt

Anos 1940 Teorias e pesquisas sobre cooperagao e competigdo: Morton Deutsch

Anos 1950 Teoria da aprendizagem cognitiva: Jean Piaget e Lev Vygotsky

Movimento de dindmica em grupo aplicado, Deutsch, Laboratérios Nacionais
de Treinamento

Pesquisas de Deutsch sobre confianga, situagbes individualistas; Estudos
Naturalisticos

Anos 1960 Pesquisas de Stuart Cook sobre cooperagao

Pesquisas de Spencer Kagan sobre cooperagio e competigdo em criangas
Movimento de Aprendizagem por Investigagéo (descoberta): Bruner, Suchman
B. F. Skinner, Aprendizagem Programada, Modificagdo de Comportamento
David e Roger Johnson comegaram a treinar professores em aprendizagem
cooperativa na Universidade de Minnesota
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Anos 1970 David Johnson escreveu Psicologia Social da Educagédo

Robert Hamblin: Pesquisa comportamental sobre cooperagao / competicdo
Primeiro Simpdsio Anual de AP A (Entre os apresentadores estavam David e Roger
Johnson, Stuart Cook, Elliot Aronson, Elizabeth Cohen, e outros)

Revisao das pesquisas de David e Roger Johnson sobre cooperagao / competigao
Robert Slavin comegou o desenvolvimento de curriculos cooperativos

Shlomo e Yael Sharan, Ensino em pequenos grupos (Investigagao em grupo)

Elliot Aronsaon, Sala de aula Jigsaw (quebra-cabega)

Edigdo sobre Cooperagéo do Jornal de Pesquisa e Desenvolvimento em Educagédo
Primeira conferéncia Internacional sobre aprendizagem cooperativa, Tel Aviv, Israel

Anos 1980 David e Roger Johnson, Meta-anélise de Pesquisa em Cooperacao
Elizabeth Cohen, Desenhando Grupos de Trabalho

Spencer Kagan desenvolveu Abordagens Estruturais para Aprendizagem
Cooperativa

David e Roger Johnson escreveram, Cooperagdo & Competigdo: Teoria &
Pesquisa

Anos 1990 A aprendizagem cooperativa ganha popularidade entre educadores do ensino
superior

Primeira conferéncia anual sobre Lideranga em Aprendizagem Cooperativa,
Minneapolis

David e Roger Johnson e Karl Smith adaptaram a aprendzagem cooperativa para
a sala de aula de faculdades, e escreveram. Aprendizagem Ativa: Cooperagdo na
Sala de Aula da Faculdade

Fonte: TORRES; IRALA (2014)

Assim, com base na no quadro sobre a histéria da aprendizagem cooperativa,
destaca-se que a aprendizagem cooperativa teve inicio com o conceito de
interdependéncia das estruturas sociais, comparadas com ecossistemas naturais.
No inicio do século XX, a extrapolacao dessa ideia para o campo da psicologia levou
a teoria de que os grupos sdo considerados unidades dinamicas nas quais as
relagBes entre seus membros séo interdependentes e variaveis. Esta ideia tornou-se
ainda mais concreta ao se apontar que a esséncia de um grupo esta precisamente
na interdependéncia entre seus membros. Desta forma, qualquer mudanca no
comportamento de qualquer membro do grupo tem um impacto no comportamento
do restante dos seus integrantes Vasconcelos et al. (2007).

Através da teoria da cooperacdo e da competicdo, passou-se a defender que
um individuo s6 coopera em um grupo se perceber que 0s objetivos estdo
diretamente relacionados com 0s seus. Assim, S0 atuara em equipe se 0 atingimento
dos objetivos grupais beneficia-lo individualmente. Portanto, de acordo com esta
teoria, para que as pessoas cooperem em um grupo, € necessaria uma
interdependéncia positiva entre seus objetivos individuais ou que 0s objetivos sejam
estruturados de tal forma que cada um sO alcance suas metas pessoais se 0
restante dos individuos que compdem o grupo também o fizer. Nesse sentido,

Vasconcelos et al. (2007) afirmam que:



37

O modo como a interdependéncia social é estruturada determina o modo
como os individuos interagem, que, por sua vez, determina os resultados.
A interdependéncia positiva (cooperacao) resulta em interacdo promotora
visto que os individuos estimulam e facilitam os esforcos mituos para se
aprender (VASCONCELOS et al, 2007, p. 76).

Relacionando essas abordagens ao campo educacional, tem-se a
aprendizagem cooperativa, baseada na promoc¢ao e cooperagéo entre iguais como
recurso. Trata-se de uma metodologia educacional baseada no trabalho em
pequenos grupos, geralmente heterogéneos, onde os alunos unem forcas e
compartilham recursos para gerar ndo somente o seu proprio aprendizado, mas
também o do resto de seus companheiros, como destaca Veldzquez (2010).

Pode-se definir aprendizagem cooperativa como a metodologia educacional
gue é baseada no trabalho em pequenos grupos, geralmente heterogéneos, em que
os alunos trabalham juntos para melhorar a sua aprendizagem e de outros. A
aprendizagem cooperativa tem sido considerada um modelo pedagdgico no qual os
alunos aprendem ‘com’, ‘de’ e ‘por meio’ de outros alunos, através de uma
abordagem de ensino-aprendizagem que facilita e aumenta a interacdo positiva e a
interdependéncia, sendo considerada uma forma de desenvolver um maior
intercAmbio entre os alunos e melhorar a aprendizagem dos conteudos, resolucao
de problemas, motivacéo e atitudes Marques et al (2015).

Nesse contexto, 0s elementos da aprendizagem cooperativa, estao

apresentados na figura abaixo.

Figura 3 — Elementos da aprendizagem cooperativa

ELEMENTOS

HABILIDADES
SOCIAIS

REPONSABILIDADE
INDIVIDUAL

INTERACAO
PROMOTORA

Fonte: MARQUES et al. (2015)
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Em analise, a figura 3 que apresenta os elementos da aprendizagem
cooperativa se consubstancia devido aos objetivos presentes em cada uma. Ao se
falar sobre a interacdo promotora percebe-se que a relacdo acontece por meio da
interacdo que cada aluno terd com o outro e como isso pode contribuir na troca de
experiéncias. JA o0 processamento em grupo propde uma visdo dindmica do
aprendizado de forma a promover a proatividade do discente. A responsabilidade
individual corresponde em uma forma de avaliar que perpasse a individualidade do
discente.

Em supra, as habilidades sociais tém por intuito desenvolver uma visao que
envolva o aluno nos aspectos sociais presentes em sua realidade para que possa
estabelecer e perceber as relacbes que acontecem com a realidade. Por fim, a
interdependéncia positiva caracteriza o Udltimo elemento da aprendizagem
cooperativa como a dependéncia mutua que € possivel estipular por meio
estratégias que atinjam esse objetivo, como a divisdo de tarefas e a atribuicdo de
recompensas.

Por isso, é importante destacar que o0s elementos da aprendizagem
cooperativa sdo de extrema importancia para a adequacgéo as atividades e sala de
aula visando uma aprendizagem significativa. Nesse quadro, para Velazquez (2015),
as atividades cooperativas sdo aquelas onde os objetivos dos participantes sao
compativeis e ndo ha oposicdo entre suas acdes, mas a busca por um objetivo
comum. Assim, quando os parceiros da aprendizagem encorajam uns aos outros e a
instrucdo € interativa, os objetivos de aprendizagem podem ser alcancados mais
facilmente. Além disso, enfatizar o cultivo da comunicacéo interpessoal e habilidades
sociais em situacbes de aprendizagem cooperativa pode induzir a motivacéo
pessoal intrinseca.

A aprendizagem cooperativa pode reforcar a cognicdo dos alunos,
aprimorando sua aprendizagem ativa e substituindo a instrucdo passiva
tradicional. Nesse contexto, em lugar de receberem passivamente os contetdos, ha
uma troca ativa destes, diferente de metodologias individualistas ou competitivas,
como destaca Soler (2008).

Vale ressaltar que ndo basta reunir uma turma em grupos e automaticamente
se desenvolvera uma aprendizagem cooperativa, pois esta vai além, demandando

gue os estudantes estejam reunidos para se ajudarem a atingir um determinado
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objetivo. Nesse contexto, pode haver grupos que atuam em 0OposSIiCa0 e outros em

cooperacdo. As situacdes de cooperacdo/oposicao referem-se aquelas todos
convergem para o alcance de um objetivo comum e aquelas em que estes se
opdem, como adversarios, aos demais membros do grupo. A chave neste contexto,
segundo Veldzquez (2010) é determinada pela combinacdo entre o tipo de inter-
relacdo existente, numa situacado de conducéo, e a incompatibilidade entre os seus
objetivos.

Na figura 1, observa-se que existem diferencas entre a aprendizagem

cooperativa e os grupos de trabalho tradicionais.

Figura 4 — Diferencas entre aprendizagem cooperativa e grupos tradicionais

DIFERENCAS ENTRE GRUPOS DE TRABALHO

TRADICIONAL E DE APRENDIZAGEM COOPERATIVA

Grupos em aprendizagem cooperativa

Grupos de trabalho tradicional

Interdependéncia positiva
Responsabilidade individual
Heterogeneidade

Lideranga partilhada

Responsabilidade mutua partilhada
Preccupacdo com a aprendizagem dos
outros elementos do grupo

Enfase na tarefa e também na sua
manutencao

¥ Ensino direto dos skills sociais

Y

1\

¥ Papel do professor: observa e intervém

¥ O grupo acompanha a sua
produtividade

v Nao ha interdependéncia

¥ Nao ha responsabilidade individual

¥ Homogeneidade

¥ Ha um lider designado

v Nao ha responsabilidade partilhada

¥ Auséncia de preoccupacao com as
aprendizagens dos elementos do grupo

¥ Enfase da tarefa

¥ E assumida a existéncia dos skills
sociais, pelo que se ignora o seu ansing

¥ O professor ignora o funcionamento
do grupo

v O grupo ndo acompanha a sua
produtividade

Fonte: FREITAS; FREITAS (2003)

Observa-se, a partir dessas caracteristicas, a diferenca entre a aprendizagem
cooperativa e o trabalho em grupo é a existéncia das responsabilidades presentes
na aprendizagem, como a interdependéncia positiva, heterogeneidade,
responsabilidade individual e preocupagcdo com o0 ensino que caracteriza uma
aprendizagem cooperativa. E necessario, portanto, gerar uma série de condicdes

durante o trabalho em grupo que promovam esse ambiente.
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Sao consideradas caracteristicas da aprendizagem cooperativa a
interdependéncia positiva de metas, promocdo da interacdo face a face,
responsabilidade individual, aprendizagem ativa, habilidades interpessoais e de
trabalho em pequenos grupos, identificacdo dos comportamentos do grupo durante o
desenvolvimento de tarefas, determinando as contribuicées (a fim de reforca-las) e
entraves (para propor alternativas) para a sua realizagcdo. Desta forma, promove
conquistas académicas, sociais, afetivas e emocionais de acordo com o que aborda
Damiani (2008).

Ao se analisar essas caracteristicas, podem ser citados alguns dos beneficios
da aprendizagem cooperativa, dentre o0s quais a contribuicdo para o
desenvolvimento de competéncias e a melhoria do desempenho académico; auxilio
para desenvolver valores como empatia, ajuda mutua, participacdo, solidariedade,
comunicacdo e assuncédo de responsabilidades; favorecimento da metacognicao;
consciéncia dos préprios erros e auto-regulacdo da aprendizagem (competéncia
para aprender a aprender) e também incentivo a interacdo comunicativa oral e
escrita (competéncia linguistica); melhoria da convivéncia em sala de aula, das
relacdes intergrupais, da inclusdo, da atencéo a diversidade dos alunos, reducéo do
bullying e aumento da autoestima; interdependéncia positiva entre os membros do
grupo, apoiando uns aos outros para atingir um objetivo comum como aborda Pinho;
Ferreira (2013).

Geralmente, a aprendizagem cooperativa € utilizada nas disciplinas
tradicionais, porém, tem sido cada vez mais discutido o seu uso disciplina de
Educacdo Fisica, através dos jogos cooperativos, sendo muito importante
especialmente quando a situacdo exige uma relacdo de interdependéncia positiva
entre 0s participantes para o alcance de um objetivo definido, conhecido e

compartilhado por todos.
2.6 OS JOGOS COOPERATIVOS

A cultura é o tecido das expressdes em torno da vida e da existéncia humana,
onde significados sdo construidos que recriam a condicdo dos sujeitos como seres
pensantes, sensiveis e atuantes. O jogo cooperativo, como abordagem para a

coexisténcia escolar, assume duas opcdes: como a constru¢cdo dos diversos
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sentidos que sao gerados entre o0os alunos, onde existem espagos vitais de
participagdo, organizagdo, em que as formas de ver, sentir, pensar, preconceitos,
conhecimentos, gostos e habitos constituem uma rede de simbolos e significados
gue conferem conta de todo o ser de hoje; e como contetdo basico da socializacao,
que integra as dimensfes do corpo, afetivas, cognitivas, sociais, estéticas, éticas,
politicas e culturais.

A capacidade de interagir de maneira positiva, ndo agressiva e colaborativa
com 0s outros é um dos objetivos mais fundamentais do desenvolvimento humano e
fornece uma base para 0 sucesso na vida pessoal, social e profissional. Muito do
aprendizado desses comportamentos é feito através da brincadeira. Com efeito,
para Correia (2006) jogar é a oficina da crianca, um lugar onde regras,
comportamentos e consequéncias sao exploradas, alteradas e aprendidas.

Os jogos diferem em diversas caracteristicas, como contetudo, determinagéo
do resultado e contexto. A caracteristica que descreve a dindmica social essencial
de um jogo e provavelmente influencia substancialmente o comportamento social
das criancas é o contexto do jogo, que se refere a relacdo dos objetivos dos
jogadores. Baseado na teoria da interdependéncia social, trés contextos de jogo
podem ser derivados: cooperativo, competitivo e solitario, como destaca Lovisolo
(2009).

Jogos cooperativos sdo caracterizados por uma interdependéncia, isto é, uma
relacdo positiva entre os objetivos dos jogadores, que vencem e perdem juntos. Em
jogos competitivos, os objetivos dos jogadores tém uma interdependéncia negativa:
a vitéria de um leva a derrota do outro e vice-versa. Ao jogar jogos solitarios, os
objetivos dos jogadores s&o independentes, 0 que significa que 0 sucesso ou
fracasso de um jogador ndo afeta os resultados dos outros, de acordo com o autor
Martini (2005).

Soler (2008) apresenta as caracteristicas dos jogos competitivos e

cooperativos, como pode ser observado no quadro 2.
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Quadro 2 — Caracteristicas competitivas e cooperativas

JOGOS COMPETITIVOS JOGOS COOPERATIVOS

Divertidos para alguns Divertidos para todos

Sentimento de derrota Sentimento de vitoria

Alguns excluidos por falta de Todos se envolvem,

habilidade independentemente de sua habilidade

Aprende-se a ser desconfiado Aprende-se a compartilhar e a confiar

Categorias, meninos X meninas, Ha mistura de grupos que brincam

criando barreiras entre pessoas juntos, criando alto nivel de aceitacéo
mutua

Perdedores ficam de fora do jogo e, Todos envolvidos por periodo maiaor,

tornam-se observadaores mais tempo para desenvolver
capacidades

MNé&o se solidarizam e, felizes quando Aprende-se a solidarizar com

algo de “ruim” acontece aos outros senfimentos dos outros e, desegja-se o
seu sucesso

Jogadores desunidos Aprendem a ter um senso de unidade

Perdem a confianca em si quando séo | Desenvolvem autoconfianga porque

rejeitados ou perdem sdo bem aceitos

Pouca toleréncia a derrota, desenvolve | A habilidade de perseverar face as

sentimento de desisténcia dificuldades & fortalecida

Poucos se tornam bem sucedidos Todos encontram caminho para crescer

Fonte: SOLER (2008)

De acordo com o quadro acima se percebe que ha diferenca de jogos
competitivos com 0s jogos cooperativos. Na primeira situacdo nota-se que jogos
possuem caracteristicas como a presenca do sentimento de derrota, 0s jogos séo
divertidos para alguns alunos e jogadores desunidos. Por outro lado, percebe-se um
jogo que promove um sentimento de vitdria, ha o envolvimento de todos, os
participantes aprendem a ter um senso de unidade e desenvolvem sua
autoconfianca. Diante disso, destaca-se que 0S jogos cooperativos possuem
objetividades que tendem a aproximar o aluno a interacdo e do processo de uma
aprendizagem significativa e promotora de autonomia.

A cooperacdo esta diretamente relacionada a comunicagdo, coesao,
confianca e desenvolvimento de habilidades positivas de interagdo social. Por meio
de empreendimentos cooperativos, as criangcas aprendem a compartilhar, a ter
empatia, a se preocupar com 0s sentimentos dos outros e a trabalhar juntas. Os
jogadores devem ajudar-se mutuamente, trabalhando juntos como uma unidade,
onde cada um é parte necessaria, com uma contribuicdo a dar, ndo deixando
ninguém fora da acdo como aborda Muniz(2010).

O fato de trabalharem juntos para um objetivo comum, e ndo um contra o

outro, transforma imediatamente respostas destrutivas em Uteis: 0s jogadores
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entendem que € uma parte aceita do jogo e, portanto, se sentem totalmente
envolvidos. O resultado € uma sensagdo de ganho como destaca Branco; Mansini;
Palmieri (2012).

Um grande conjunto de evidéncias apoia os efeitos de jogos cooperativos, na
sociabilidade, ndo apenas durante a situacdo dos jogos em si, mas também depois
de jogar, com niveis mais altos de cooperacao. As criancgas iniciam um contato fisico
mais positivo e interacdes interétnicas mais positivas com seus colegas. Assim,
intervencdes cooperativas reduzem comportamentos agressivos e promovem
altruismo de acordo com Santos; Santos (2017).

Depois de trabalhar em colaboragdo, os estudantes compartiiham as
recompensas de forma mais equitativa em comparacdo com o trabalho
solitério. Esse efeito parece dever-se a um senso promovido de justica, e ndo a um
aumento geral da generosidade. Os jogos e atividades cooperativas impactam
substancialmente ndo somente as interacdes entre os jogadores, mas também em
relacdo a terceiros ndo envolvidos (ou seja, ndo jogadores), com um maior uso de
estratégias pro-sociais e uma maior consideracdo das necessidades de outras
pessoas como aborda Branco; Mansini; Palmieri (2012).

O que realmente importa em qualquer jogo cooperativo é que todos tenham a
chance de fazer uma contribuicdo. Consequentemente, todo jogador deve, em
algum momento, assumir um papel ativo (= lider) e passivo (= seguidor), tornando
esses jogos uma maneira ideal de criar um senso de comunidade e de desenvolver
um forte espirito de equipe como destaca Palmieri (2015).

A caracteristica comum de todos 0s jogos cooperativos € a maneira como
eles sdo jogados, ou seja, os jogadores devem poder confiar um no outro. As
criancas que aprendem a trabalhar com outras pessoas em busca de um objetivo
comum continuardo desenvolvendo essa capacidade na idade adulta. Os beneficios
sdo sentidos na vida profissional posterior, quando o individuo € chamado a unir
esforcos com colegas para alcancar um objetivo maior de acordo com Muniz (2010).

Jogos cooperativos tém valor educacional, o que nao significa que n&do sejam
emocionantes e sempre divertidos, capturando a atencdo e aproveitando a energia
de criancas e adultos. O senso de comunidade pode ser transmitido através das

geracOes, porque adultos e criangcas obtém igual prazer sem sofrer pressdo para
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vencer ou competir. Jogos cooperativos permitem que os jogadores socializem, com
o resultado de que jogar juntos os fortalece juntos Lovisolo (2009).

O jogo cooperativo € para o aluno um aspecto fundamental na formacéo de
seu comportamento, além de permitir ao professor identificar melhor o aluno. Para
isso, & fundamental dar atencdo especial ao desenvolvimento de cada participante
ao longo do jogo, a fim de observar se os objetivos fundamentais desses jogos
(divertir-se, conhecer uns aos outros, interagir, ajudar os outros e cooperar) estao

sendo alcancados.

2.7 BENEFICIOS DOS JOGOS COOPERATIVOS NAS AULAS DE EDUCA(;AO
FISICA

O curriculo do Ensino Fundamental é projetado para promover a
aprendizagem ao longo da vida e a saude, bem como o desenvolvimento fisico e
mental por meio de atividades educacionais humanizadas, vitalicias, adaptativas e
integrativas do individuo consigo mesmo, com a sociedade e com a natureza. A
educacdo nacional visa, em Ultima instancia, desenvolver e cultivar cidaddos
saudaveis e fisicamente aptos, capazes de ter sucesso na escola e em sociedade
Brasil (1997).

No que se refere a participacdo da disciplina de educacéao fisica na formacao
global dos educandos, esta vem mudando suas estratégias, conceitos e formatos
das aulas, em busca de uma aprendizagem néo voltada somente as habilidades
fisicas e competitivas, mas que envolvam também a cooperacdo, com o propdésito de
produzir resultados sociais e afetivos.

A educacdo fisica € a educacdo da saude, do corpo e da mente. Os valores
devem ser ensinados para que o aluno desenvolva os conhecimentos minimos que
lhe permitam cuidar do seu corpo e manter sua saude. Os Parametros Curriculares
Nacionais para a Educacéo Fisica escolar defendem uma educacéo que desenvolva
participacdo social e politica, criticidade, integragdo com o meio, dentre outros
requisitos para a formacdo dos estudantes. Dentre estes objetivos, ressalta-se a
necessidade do aluno ser capaz de “posicionar-se de maneira critica, responsavel e
construtiva nas diferentes situacdes sociais, utilizando o dialogo como forma de

mediar conflitos e de tomar decisdes coletivas” (BRASIL, 1997, p. 5).
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No entanto, ndo é incomum que as aulas de Educacé@o Fisica no Ensino
Fundamental se voltem basicamente ao desenvolvimento de atividades competitivas
ou recreativas, com a participacdo apenas daqueles alunos mais qualificados, sendo
0s demais estudantes marginalizados e negligenciados, causando uma certa apatia
e rejeicdo a esses momentos, especialmente por parte das meninas. Também é
comum o estimulo a jogos que incentivam a competicdo e rivalidade, que ressaltam
as diferencas de género e causam situacdes de conflito que transcendem fora da
escola Brotto (2001).

Esta forma de trabalho negligencia aspectos fundamentais, como o
desenvolvimento de habilidades motoras, além do carater intelectual, da area da
saude, socializacdo e promocao de valores, que podem ser favorecidos a todos os
alunos da educacao basica através da educacéo fisica. Alem disso, esta pratica ndo
contribui com o desenvolvimento global das criancas e jovens, que se adaptem a
uma sociedade em constante mudanca. E que estejam cada vez mais distantes de
valores e atitudes inadequadas como aborda Lovisolo (2009).

Observa-se, portanto, que a aprendizagem cooperativa, ao longo do tempo,
ndo recebeu a devida atencdo no cenario da educacao fisica, como ocorreu em
outras areas, e s6 recentemente o conceito tem sido aplicado e desenvolvido,
através dos jogos cooperativos. Entretanto, Veldsquez ressalta que a aprendizagem
cooperativa difere do jogo cooperativo, pois, enquanto a primeira se constitui em
uma metodologia, onde o principal objetivo é a aprendizagem, podendo, inclusive ter
algum tipo de competicao intergrupal, o segundo € uma atividade cujo principal
objetivo é a diversao, apesar de desenvolver habilidades motoras e sociais durante
seu desenvolvimento como destaca Correia (2006).

Como ja afirmado anteriormente, a aprendizagem cooperativa € um formato
instrucional no qual os alunos trabalham juntos em pequenos grupos estruturados
para dominar o contetdo da licao e o papel do professor é esclarecer os objetivos da
pratica, garantir que as tarefas sejam compreendidas, demonstrar o comportamento
apropriado, fornecer a diregcdo, definir limites de tempo, definir os objetivos com
clareza, monitorando o progresso do grupo e fornecendo instrucdo e orientacéo. O
professor também deve se certificar de que as metas comumente acordadas para os

individuos e seus grupos sejam atingiveis de acordo com Freitas; Freitas (2003).
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Através de jogos cooperativos, a educacdo fisica busca motivar os
estudantes, em um modelo onde o professor se torna o facilitador, delegando a
responsabilidade de aprender ao aluno. Os jogos desenvolvidos nesta disciplina
fornecem um ambiente com inimeras possibilidades, devido a grande diversidade
de atividades que podem ser realizadas Soler (2008).

Entretanto, para que um jogo promova ou facilite a aprendizagem
cooperativa, Muniz (2010) ressalta que deve possuir um objetivo comum para todos
os alunos, evitando a competicdo e a necessidade de todos se ajudarem e
interagirem para atingir o objetivo (o que evita a agdo individual), ja que n&o basta a
soma dos esfor¢os isolados, sendo necessério adaptar a propria acdo motora a do
parceiro.

Com atividades fisicas cooperativas, € feita uma tentativa de originar a uniao
de todos os alunos, independentemente de raca, religido, sexo, etc., conseguindo
estabelecer o trabalho em equipe, visando aumentar a autoestima, integracdo e
aceitacdo no grupo, despertando interesse e gosto pela atividade fisico, promovendo
a responsabilidade na participacdo em grupo, demonstrando que, apesar de nao ser
competitiva, uma atividade também pode ser divertida, valorizando as conquistas no
processo e ndo o resultado, promovendo climas positivos durante as aulas como
destaca Branco; Mansini; Palmieri (2012).

O aprendizado cooperativo em educacao fisica deve motivar o aluno a ser o
protagonista da aula, o que depende fundamentalmente da relacdo do professor
com o aluno e do aluno com seus parceiros, onde o significado da aprendizagem
cooperativa é encorajar todos esses fatores para capacitar o aluno em varias
habilidades Muniz (2010).

Existem diferentes formas de trabalhar por métodos cooperativos no
assunto. De acordo com Fernandez-Rivas e Espada-Mateos (2017), as atividades
podem ser desenvolvidas através da tutoria entre pares, com formacdo de grupos
com diferentes niveis de conhecimento e habilidades para atingir um objetivo
comum; ensino reciproco, onde cada aluno ensina ao outro e, a0 mesmo tempo,
aprende com ele; o mosaico ou puzzle, onde cada membro do grupo tem uma parte
da tarefa e torna-se o especialista com o0 objetivo de ensinar ao restante os
conhecimentos apreendidos na sua parte; 0s jogos, onde dois grupos heterogéneos

discutem um tema e expressam apoio ou rejeicao (defensores e detratores); grupos
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de pesquisa, proposta de um trabalho com a aprovagéo ou modificacdo dos demais
participantes do grupo; sessdes de avaliacdo, que podem ser em grupo ou
individuais; e estudo de caso, que € fornecido aos alunos para que possam analisa-
lo, tomar decisbes, definir o problema e tirar conclusdes e solucdes. Este tipo de
modelo é usado com grupos mais maduros.

Assim, é importante destacar que os professores que utilizam a aprendizagem
cooperativa em suas aulas potencializam ndo s6 as conquistas motoras e cognitivas,
mas também as sociais e afetivo-motivacionais, caracteristica fundamental deste
modelo. Uma abordagem baseada na introdugdo de jogos cooperativos ou no
reforco de certos comportamentos que se manifestam nas aulas, mesmo em tarefas
com estrutura légica competitiva, deve ser considerada dentro do modelo de
aprendizagem cooperativa, desde que, e na medida em que, visa a promoc¢ao dos
principios da cooperacdo e inclusdo como aborda os autores Branco; Mansini;
Palmieri (2012).

Essa concepcdo evita a identificacdo de uma parte com o todo, muito
difundida entre os professores, para que fique claro que o trabalho em grupo ou o
jogo cooperativo sdo passos dados, ou recursos usados, para ir avancando
progressivamente dentro de um modelo pedagdgico claramente definido e
complexo.

Desta forma, no processo de transformacdo da pratica tradicional para a
aprendizagem cooperativa, o professor pode introduzir diferentes acbes
progressivamente, sempre orientadas para o0 mesmo fim, adaptando-se ao contexto
especifico dos seus alunos e permitindo para si e para os estudantes a aquisicao de
experiéncias relacionadas com a légica da cooperacdo, partindo de situacdes
simples e evoluindo para situacfes cada vez mais complexas como destaca Torres;
Irala (2014).

Assim, € possivel afirmar que os Jogos cooperativos apresentam como
beneficios ajudar o aluno a ter confianca em si mesmo e nas outras pessoas; ser
capaz de experimentar o que sente; de interpretar e aceitar o comportamento dos
outros; de transformar seus comportamentos com base nos outros; compreender
melhor a si e aos outros; superar o sentimento de se sentir julgado; viver em grupo e
sentir-se responsavel por si mesmo e pelos outros; e comunicar-se positivamente

com Os outros.
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Para a aula de educacao fisica, o jogo tem sido a primeira pedagogia.
Entretanto, nem sempre esta atividade € levada a sério, sendo encarada como algo
sem valor pedagogico, como recreacdo somente. Por outro lado, 0s jogos
cooperativos tém sido muito pouco utilizados, priorizando-se nas aulas, jogos
competitivos, muitas vezes com o objetivo de competicbes estudantis em nivel
municipal ou estadual.

Portanto, € necessario que se tenha paciéncia para ensinar esta nova forma
de jogar, especialmente se o0s participantes nunca jogaram cooperativamente.
Através de mudancas apropriadas, boa supervisdo, exposicdes repetidas e
participagcdo construtiva dos jogadores, 0s jogos comecardao a ser aceitos. Quando
0S jogadores comecarem jogar cooperativamente, a supervisdo e preocupag¢ao com

as regras diminuirdo e comecarao a se preocupar com o bem do outro.
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3 METODOLOGIA

3.1 TIPO DE PESQUISA

Esta pesquisa é de carater exploratério e descritivo, de cunho quali-
quantitativa. A pesquisa exploratoria, segundo Gil (2010), busca uma "maior
familiaridade com o problema, com vistas a torna-lo mais explicito” (GIL, 2010, p.27).
Os estudos exploratorios normalmente sado realizados quando o objetivo € examinar
um tema ou problema de pesquisa pouco estudado ou ndo abordado, ou seja,
quando a revisao da literatura revela que existem apenas diretrizes e ideias nao
pesquisadas vagamente relacionadas ao problema de estudo.

A pesquisa descritiva é definida por Andrade (2008) como o “conjunto de
procedimentos utilizados, onde os fatos serdo observados, analisados, classificados
e interpretados sem que haja interferéncia do pesquisador” (ANDRADE, 2008,
p.124). Os estudos descritivos buscam especificar as propriedades importantes de
pessoas, grupos, comunidades ou qualquer outro fendmeno que é sujeito a
andlise. Eles medem ou avaliam vérios aspectos, dimensdées ou componentes do
fenbmeno ou fendmenos a serem investigados. Do ponto de vista cientifico,
descrever é medir. Ou seja, em um estudo descritivo, uma série de questdes é
selecionada e cada uma delas é medida de forma independente, a fim de descrever
0 gue esta sendo investigado.

De acordo com Sampieri, Collado e Lucio (2013), a pesquisa quali-
guantitativa envolve a “integragdo ou combinagédo entre os enfoques qualitativos e
guantitativos” (SAMPIERI; COLLADO; LUCIO, 2013, p.11). Nesse contexto, ao longo
da pesquisa, os enfoques se complementam, contemplando as caracteristicas de
cada um, a fim de tornar o estudo mais significativo. Os métodos mistos representam
um conjunto de processos sistematicos, empiricos e criticos de pesquisa e envolvem
a coleta e analise de dados quantitativos e qualitativos, bem como sua integracéo,
para fazer inferéncias a partir de todas as informacdes coletadas e alcancar uma

maior compreenséo do fendmeno em estudo.
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3.2 POPULACAO E AMOSTRA

A pesquisa sera realizada com doze professores de educacédo fisica do
Ensino Fundamental | e Il da rede municipal do municipio de Presidente Kennedy-
ES.

3.3 COLETA DE DADOS

Os dados serdo coletados através de um questionério (Apéndice A) contendo
15 questdes, onde se buscara, primeiramente, tracar o perfil da amostra e em
seguida analisar a utilizacao dos jogos cooperativos na pratica desses docentes.

Devido ao isolamento social importo pela pandemia da Covid-19, os
questionarios serdo organizados no Google docs. E o link do mesmo sera
encaminhado via e-mail para os professores. Antes de comecarem a responder o
guestionario, os professores deverao ler e aceitar o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (Anexo A), disponivel também no mesmo sitio eletrbnico e, somente

entdo, serdo encaminhados as perguntas do questionario.

3.4 ANALISE DOS DADOS

Os dados quantitativos serdo tabulados e apresentados através da frequéncia
absoluta (n) e porcentagem (%), dispostos em tabelas e/ou graficos, a fim de uma
melhor visualizacéo pelo leitor.

Os dados qualitativos serdo apresentados e discutidos através da analise de
conteudo que, segundo Bardin (2011), é caracterizada por investigar o significado
simbdlico das mensagens, a fim de representar os fatos.

O potencial da analise de contetdo é amplo e permite sua utilizagdo tanto do
ponto de vista quantitativo quanto qualitativo, aproveitando ambas as abordagens
guando combinadas de forma sistematica e reprodutivel, o que Ihe confere, quando

aplicado com rigor, as caracteristicas de uma boa metodologia cientifica.
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4 ANALISE DE DADOS RESULTADOS E DISCUSSOES

A necessidade de utilizar jogos cooperativos nas aulas de educacéao fisica
com o intuito de aproximar os jovens, despertar a cooperacao e ajuda que ocorre no
contato e ligacdo com o0s jogos promovendo um ensino significativo € um dos
desafios que faz com que o professor esteja sempre atualizado e se dedique no
intuito de se adequar as transformacdes que ocorrem no meio social.

Dessa forma, foi aplicado um questionario com doze professores que
contempla questdes que subsidiam o conteudo da pesquisa em relacdo a utilizagéo
dos jogos cooperativos cujo objetivo é destacar se os professores de educacao
fisica ttm conhecimento sobre como utilizar, sobre sua importancia em sala de aula
e sobre suas objetividades para um ensino de qualidade.

A visto disso, o capitulo a seguir contemplara de forma clara e objetiva as
respostas dos referidos docentes que participaram da pesquisa que tem por intuito
subsidiar a pesquisa e fundamentar o estudo.

Sobre tal, o questionario se dividiu em dois momentos de perguntas o
primeiro em relagéo ao perfil da amostra em que continha perguntas relacionadas ao
sexo dos participantes, escolaridade e outros. JA 0 segundo momento esta
relacionado no uso dos jogos cooperativos na pratica docente, visando destacar se o
professor trabalha ou trabalhou com os jogos entre outros.

Em relacdo ao perfil da amostra pode-se destacar que os participantes da
pesquisa, de um total de 12 participantes, 4 eram do sexo feminino e 8 do sexo
masculino, correspondendo a 33,33% e 66,66% de porcentagem do numero total,
respectivamente. Diante dessas respostas pode-se estabelecer que 0 maior nimero

de participantes da pesquisa é do sexo masculino (Grafico 1).
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Grafico 1 - Perfil da amostra; Sexo

PERFIL DA AMOSTRA: Sexo
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Feminino Masculino

Fonte: Elaborado pela autora (2021)

Em relacdo a escolaridade/formacdo destacou-se que 10 participantes
possuem graduacdo, ou seja, se formaram para atuar como docente regente, 2
possuem mestrado, destacando que alguns professores procuraram se especializar
para atuarem em sala de aula, e por fim, foi detectado que nenhum dos professores
pesquisados possuem doutorado (Grafico 2).

Também é importante destacar que a baixa procura pela Pos-Graduacéo
stricto sensu Mestrado pode se destacar devido ao investimento, bem como, a alta
dedicacdo de estudo que deve ser realizado. Esses aspectos podem ser um
empecilho para o docente que almeja se promover e aumentar sua escolaridade e

formacao.

Grafico 2 - Perfil da amostra: Escolaridade/Formacao

PERFIL DA AMOSTRA: Escolaridade/Formagao
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Fonte: Elaborado pela autora (2021)
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Quanto ao vinculo de trabalho com a rede municipal de educacéo foi possivel
destacar que 4 participantes informaram ser efetivos, ou seja, sao professores que
passaram em concurso e atuam em uma mesma escola, podendo assim
acompanhar e promover uma linha de desenvolvimento com os alunos e 11 séo
admitidos por carater temporario, em que mesmo nao conseguindo estar no mesmo
ano com os alunos, podem iniciar um trabalho significativo que podera ser dado

continuidade no ano subsequente (Gréfico 3).

Gréfico 3 - Perfil da amostra: Vinculo de trabalho com a Rede Municipal de Ensino

PERFIL DA AMOSTRA: Vinculo de trabalho com a
Rede Municipal de Ensino
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Fonte: Elaborado pela autora (2021)

Com base na pergunta sobre o tempo do exercicio na profissdo de professor
destacou-se que os participantes do estudo ndo possuem menos do que 5 anos de
experiéncia, totalizando 6 professores com o tempo de 0 a 5 anos, 5 com a
experiéncia de 10 a 20 anos e 1 docente com experiéncia acima de 20 anos. Esses
dados ressalvam que os docentes que trabalham no municipio de estudo possuem

experiéncia em sala de aula (Grafico 4).
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Gréfico 4 - Perfil da amostra: Tempo de exercicio na profissdo de professor

PERFIL DA AMOSTRA: Tempo de exercicio na profissao
de professor
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Fonte: Elaborado pela autora (2021)

Diante disso, a pergunta cinco do questionario se dirige a carga horéaria de
trabalho semanal na rede municipal de educacéao, totalizando 8 participantes com 20
horas/aula e 4 participantes com 40 horas/aula. As respostas vém elucidar que as
praticas dos docentes do municipio pautam-se em uma prévia minima de carga
horaria, o que pode facilitar no desenvolvimento e planejamento do professor
(Gréafico 5).

Grafico 5 - Perfil da amostra: Carga horaria semanal de servico

PERFIL DA AMOSTRA: Carga horaria semana de servigco
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Fonte: Elaborado pela autora (2021)
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Em relagéo a ultima pergunta do questionério referente ao perfil da amostra
sobre os niveis de ensino em que o professor trabalha foi possivel destacar que 4
participantes trabalham no Ensino Fundamental — anos iniciais, 1 trabalha no Ensino
Fundamental — anos finais e 7 trabalham nos anos iniciais e finais do Ensino

Fundamental (Gréfico 6).

Grafico 6 - Perfil da amostra: Nivel de ensino em que trabalha

PERFIL DA AMOSTRA: Nivel de ensino em que trabalha
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Fonte: Elaborado pela autora (2021)

Diante de tais informacfes € possivel considerar que o perfil da amostra dos
participantes que responderam 0 questionario evidencia que possuem experiéncia
profissional e trabalham com diversas turmas o que pode favorecer para um ensino
de forma significativa, se 0s jogos cooperativos forem implementados nesta escola.

Sobre isso, de acordo a segunda parte das perguntas do questionario
referente ao uso de jogos cooperativos na pratica docente, é importante que o
professor conhecga o que engloba as suas préaticas docentes bem como a matriz da
disciplina, por isso de acordo com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) 2018,

a disciplina de educacéo fisica,

[...] oferece uma série de possibilidades para enriquecer a experiéncia das
criangas, jovens e adultos na Educacdo Basica, permitindo o acesso a um
vasto universo cultural. Esse universo compreende saberes corporais,
experiéncias estéticas, emotivas, ludicas e agonistas, que se inscrevem,
mas nado se restringem, a racionalidade tipica dos saberes cientificos que,
comumente, orienta as praticas pedagdgicas na escola. Experimentar e
analisar as diferentes formas de expressdo que ndo se alicercam apenas
nessa racionalidade é uma das potencialidades desse componente na
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Educacédo Basica. Para além da vivéncia, a experiéncia efetiva das préticas
corporais oportuniza aos alunos participar, de forma autbnoma, em
contextos de lazer e salde (BRASIL, 2018, p. 215).

Em assonancia a isso, vale ressaltar que na unidade temética sobre

brincadeiras e jogos explora,

[...] aquelas atividades voluntarias exercidas dentro de determinados limites
de tempo e espaco, caracterizadas pela criacéo e alteracdo de regras, pela
obediéncia de cada participante ao que foi combinado coletivamente, bem
como pela apreciacao do ato de brincar em si. Essas praticas ndo possuem
um conjunto estavel de regras e, portanto, ainda que possam ser
reconhecidos jogos similares em diferentes épocas e partes do mundo,
esses sdo recriados, constantemente, pelos diversos grupos culturais.
Mesmo assim, € possivel reconhecer que um conjunto grande dessas
brincadeiras e jogos é difundido por meio de redes de sociabilidade
informais, o que permite denominé-los populares (BRASIL, 2018, p. 216).

Com isso, é importante que o docente tenha conhecimento sobre a sua
pratica e como os conteudos pré-estabelecidos interferem no desenvolvimento dos
discentes. Diante disso, a sétima pergunta do questionario esta relacionada ao fato
se o docente trabalha ou trabalhou com os jogos cooperativos.

Com as respostas dos professores foi possivel observar que todos afirmaram
gue ja trabalharam ou trabalham com os jogos cooperativos em sala de aula, o que
se ressalta ao exposto anteriormente sobre a importancia de o docente conhecer os
regimentos exigidos pela sua disciplina. Isso confirma que o0s professores
participantes conhecessem esse regimento e o aplica em suas aulas.

Ja& na pergunta de numero 8 os docentes tiveram de informar onde obtiveram

informacdes sobre 0s jogos cooperativos (Grafico 7).
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Gréafico 7 — Uso de jogos cooperativos na pratica docente: em que local obteve informac8es
sobre Jogos Cooperativos?
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Fonte: Elaborado pela autora (2021)

Com base nos dados presente no grafico 7 destacou-se que todos os
professores afirmaram ter conhecimento sobre 0s jogos cooperativos e que este
conhecimento foi desenvolvido ao longo da graduacdo, poés-graduacdo e em

formacdes continuados ou até mesmo no ambiente de trabalho. Para tal, a

[...] BNCC integra a politica nacional da Educacdo Basica e vai contribuir
para o alinhamento de outras politicas e a¢des, em ambito federal, estadual
e municipal, referentes a formagcdo de professores, a avaliacdo, a
elaboracdo de contetdos educacionais e aos critérios para a oferta de
infraestrutura adequada para o pleno desenvolvimento da educagéo
(BRASIL, 2018, p. 10)

Por isso € importante considerar que a formacdo dos professores é de
extrema importancia para o processo de ensino-aprendizagem, bem como para a
evolucdo e desenvolvimento da educacdo em ambito social e cultural presente nas
disciplinas.

No entanto, é importante destacar também que os professores além de ter
sua formacado solidificada e possuir conhecimento dos regimentos de sua area,
deve, pois, verificar se isso se aplica nas turmas escolares. Diante disso, a pergunta
de nimero 9 questiona se os docentes utilizam 0s jogos cooperativos em sua pratica

pedagogica (Grafico 8).
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Gréfico 8 — Uso de jogos cooperativos na pratica docente: utiliza jogos cooperativos
na prética docente

Vocé utiliza jogos cooperativos em sua pratica pedagdgica?
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Fonte: Elaborado pela autora (2021)

Com as respostas dos participantes foi possivel destacar que metade dos
entrevistados utiliza 0s jogos cooperativos algumas vezes nas aulas e a outra
metade afirmou que utiliza 0s jogos nas aulas muitas vezes.

De acordo co Libaneo (1998) o professor funciona como mediador do
processo de ensino e aprendizagem integrando diversos conteldos a sua aula,
especialmente, os contetdos da propria disciplina, por isso ao se falar sobre a
pratica pedagdgica, fala-se de seu fazer como docente.

Diante disso, ao se basear nas respostas dos professores, pode-se destacar
gque ao afirmarem que trabalham algumas ou muitas vezes com 0S jogos
cooperativos, o professor, elucida que em sua pratica a mediacdo vem ocorrendo.
Ao mediar 0s jogos cooperativos em sala de aula, o docente consegue criar
situacOes possibilitadoras de um processo significativo na aprendizagem.

Nesse cenario e com base em Brotto (2001) a pratica pedagdgica auxiliada
aos jogos cooperativos e brincadeiras, pode contribuir no fazer do docente de forma
a criar autonomia no processo de desenvolvimento do aluno. Por isso, o
planejamento do professor deve se adequar na realidade e particularidade do
discente.

Dessa forma, ao detectar que os professores pesquisados utilizam os jogos
em sala de aula, pode-se depreender que o planejamento do docente tende a

aperfeicoar os processos educacionais de forma positiva e significativa.
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Outro fator que merece destaque seja pela instituicdo escolar ou para o fazer
do professor € a andlise do Projeto Politico Pedagégico (PPP) da escola, pois
considerando seu objetivo principal de destacar propostas, objetivos, metas que a
instituicdo de ensino deve realizar, ele também destaca por meio de estratégias e
projetos educativos que essas acdes podem mediar o que foi tracado anteriormente.
Por isso, deve-se considerar o PPP um documento que prevé estratégias positivas
para o ensino.

Diante disso, a pergunta de numero 10 questiona os participantes se 0s Jogos

Cooperativos estéo previstos no PPP da escola em que atua (Gréfico 9).

Grafico 9 — Uso de jogos cooperativos na pratica docente: na escola onde trabalham os
jOogos cooperativos estao previstos no projeto politico pedagogico?
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Fonte: Elaborado pela autora (2021)

Sobre isso, a suma maioria dos pesquisados, 10 professores, afirmaram que
consta no documento e € utilizado nas ac6es pedagdgicas, 1 professor declarou que
0S jogos cooperativos ndo constam no documento, mas que utiliza em suas acdes
pedagogicas e 1 participante disse que ndo conhece o projeto politico pedagdgico
da instituicdo. Tais informacgdes validam a relevancia do professor ter conhecimento
do PPP da instituicdo escolar, bem como aplicar em suas aulas, 0 que em suma
maioria dos pesquisados, é 0 que acontece.

Quando o professor tem acesso ao PPP da escola ele consegue prever e
planejar o que sera trabalhado nas aulas, bem como, quais a¢gdes podem realizar ou

adaptar. Entdo quando os professores afirmam, no questionario, que conhecem o
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projeto de sua escola e que aplicam nas aulas, retomam a ideia da importancia de
se ter conhecimento dos documentos pertencentes a instituicdo de ensino.

Em complemento a isso, a pergunta de numero 11 elucida sobre como os
jogos cooperativos se inserem no cotidiano da sua escola, tal questionamento
coloca em praxis a agéo-reflexdo e planejamento que o docente deve ter (Gréafico
10).

Gréfico 10 — Uso de jogos cooperativos na pratica docente: como 0S jogos cooperativos se
inserem no cotidiano da sua escola?
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Fonte: Elaborado pela autora (2021)

Com base nas respostas, destacou-se que 11 professores afirmam que os
jogos cooperativos fazem parte dos planejamentos, bem como, nas préticas
pedagdgicas de todos docentes que trabalham na instituicdo, e somente 1
participante afirma que o0s jogos cooperativos estdo registrados apenas no
planejamento e em outros documentos da institui¢ao.

A vista disso e com base nas respostas dos participantes, é importante
destacar que os jogos cooperativos tém importancia na formagéo das criangas visto
que oportuniza a interagdo com o0s colegas de forma assidua e participativa
respeitando as particularidades de cada sujeito. De acordo com Brotto (2001), os
jogos cooperativos tém por objetivo aproximar as diferencas que caracterizam o0s
sujeitos e auxiliam na autoestima, na inclusdo, no respeito a diversidade e aplica a

pratica de ser, conhecer e aprender por meio da interacao.
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Assim, mediante as respostas, destaca-se que 0s docentes tém
conhecimento da inser¢cao dos jogos em suas aulas como também a importancia de
realizar os planejamentos necessarios para uma boa pratica pedagogica.

Diante disso, a pergunta de numero 12: “Qual a importancia dos jogos
cooperativos para a formagéo das criangas”, demonstrou a importéncia da interagéo

positiva entre as criancas, (Grafico 11).

Grafico 11 — Uso de jogos cooperativos na pratica docente: qual a importancia dos jogos
cooperativos para a formacgéo das criancas?
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Fonte: Elaborado pela autora (2021)

Com as respostas, pode-se perceber que a maioria dos participantes, 10
professores, marcaram a opcao que afirma que o conteudo “tem importancia, pois
promove interacdo entre as criancas que podem implicar no respeito mutuo e
aceitacdo do outro como um parceiro”. Por outro lado, um professor destacou a
opcao anterior e também a opc¢do que afirmava “ter muita relevancia, pois podem
intervir na formacéo das criangas de modo a se tornarem cidad&os solidarios”. Por
fim, um professor marcou a dUltima alternativa em que afirma que o0s jogos
cooperativos “tém muita relevancia na formagéo das criangas, pois podem intervir na
formacao das criancas de modo a se tornarem cidad&os solidarios”.

Com base nas respostas do professores, percebe-se que eles validam e tém
conhecimentos sobre a importancia dos jogos cooperativos na formacdo das
criancas. Diante disso, Soler (2008) afirma que os espac¢os que sao dispostos nas

aulas de educacéo fisica podem promover a solidariedade e a cooperagdo, bem
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como, beneficios mituos que permeiam entre a memoéria do aluno, na forma de
pensar, de se relacionar, no desenvolvimento e na relagdo com os modos de
interac&o de coletividade e individualidade.

Em relacdo a pergunta de numero 13 em que se referem a quais
contribuicdes 0s jogos cooperativos trazem para formacgdo das criangas € importante
destacar que todos os professores destacaram em suas respostas que consideram
0S jogos cooperativos de suma importancia para a formacao das criancas em gque as
op¢cbes marcadas permeiam na contribuicAo dos jogos para promover o
autoconhecimento; incitam a imaginagao do aluno; contribuem para a construcdo de
conceitos cientificos, a partir das inferéncias do grupo e da intervencdo docente;
fazem os alunos perceberem a existéncia de diferentes formas de pensar sobre um
mesmo fendmeno; desenvolvem atencdo do aluno; possibilitam a ampliacdo do
vocabulario; estipulam o uso da memdéria do aluno, fazendo resgatar informacdes
anteriormente assimiladas; proporcionam a formacdo de uma consciéncia
cooperativa; permitem a relacéo individual x coletivo e que desenvolvem o aspecto
cognitivo do aluno, independentemente da categoria ou subcategoria de jogo
cooperativo adotado.

Com base nas respostas dos participantes fica evidente considerar que 0s
professores tém conhecimento da relevancia dos jogos cooperativos na formacao
das criancgas. Sobre tal, Lovisolo (2009), afirma que quanto maior for a participacao e
cooperacao dos educandos maior serd o convivio com a sociedade.

Em relacdo a isso, Palmieri (2015) destaca que o0s jogos evoluem
gradativamente e sdo impactantes na interagdo com o0s sujeitos. Por isso, €
importante considerar a validade e relevancia das manifestacées que ocorrem.

Por essa razao, aos serem questionados em relagédo a pergunta 14: “que tipos
de manifestacbes, mais caracteristicas das criancas, sdo observados quando

participam dos jogos cooperativos”, como se observa no grafico 12:
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Gréfico 12 — Uso de jogos cooperativos na pratica docente: que tipos de manifestacées,
mais caracteristicas das criancas, sdo observados quando participam de jogos
cooperativos?
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Fonte: Elaborado pela autora (2021)

Diante das respostas, destacou-se que 2 participantes marcaram as opdes:
“‘demonstraram grande interesse, pois as criangas se entusiasmam com 0s jogos
que implicam em ajuda mutua” e a opgao “depende do tipo de jogo cooperativo, pois
h& jogos que ndo atraem o interesse das criangas”. Por outro lado, 5 professores
marcaram a opg¢ao “demonstraram grande interesse, pois as criangas se
entusiasmam com 0S jogos que implicam em ajuda mutua” e 5 marcaram a
alternativa “depende do tipo de jogo cooperativo, pois ha jogos que ndo atraem o
interesse das criancas”. Essa questdo destaca que os docentes conhecem a
validade das manifestacfes e gostos das criancas em relacdo a pratica dos jogos
cooperativos.

Assim, € importante considerar que, de acordo com as respostas, alguns
jogos nao atraem o interesse dos alunos e por isso o0 professor deve rever a sua
pratica pedagogica, como é disposto nas ideias e consideracdes de Soler (2008). Ja
quando os professores destacam que as criangas demonstram interesse e
entusiasmo, reforca a ideia que de o planejamento faz a diferenca, como também,
considera as caracteristicas do grupo. Soler (2008) destaca ainda, a importancia de
planejar as aulas de acordo com as especificidades dos sujeitos, para assim 0s

jogos pedagdgicos serem uma estratégia positiva.
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Para tanto, ao fim do questionario foi perguntado aos docentes que
dificuldades os professores de educacdo fisica encontram para utilizar os jogos

cooperativos (Grafico 13).

Gréfico 13 — Uso de jogos cooperativos na pratica docente: que tipos de manifestacées,
mais caracteristicas das criancas, sdo observados quando participam de jogos
cooperativos?

Quais dificuldades os professores de Educacao Fisica encontram para

utilizar os Jogos Cooperativos?
9

—_
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Auséncia do conteldo... e A Sdolimitados os momentos  Sdolimitados os momentos
infraestrutura da unidadede  pedagogicos..., Auséncia do pedagogicos para que 0s
ensino... conteddo... e Ha pouco professoresfas possam trocar
interesse... experiéncias sobre o
conhecimentoe a aplicacao de
jogos cooperativos

Fonte: Elaborado pela autora (2021)

Diante disso, nove professores, marcam as opg¢odes “auséncia do conteudo de
ensino sobre jogos cooperativos no curriculo de formagédo inicial do curso de
educacao fisica” e “a infraestrutura da unidade de ensino nao ajuda, pois apresenta
poucos espagos para a realizacdo de jogos cooperativos”. Por outro lado, 2
professores marcaram as opgdes “sao limitados os momentos pedagdgicos para que
os professores/as possam trocar experiéncias sobre o conhecimento e a aplicagao
de jogos cooperativos”, “auséncia do conteudo de ensino sobre jogos cooperativos
no curriculo de formagao inicial do curso de educacéo fisica” e “ha pouco interesse
das criangas por jogos cooperativos”. Por fim, 1 professor destacou quem em sua
realidade as opg¢des que mais se assemelham sdo: “sdo limitados os momentos
pedagogicos para que os professores/as possam trocar experiéncias sobre o
conhecimento e a aplicagdo de jogos cooperativos”, “ha pouco interesse das
criangas por jogos cooperativos” e “a infraestrutura da unidade de ensino nao ajuda,

pois apresenta poucos espacos para a realizacao de jogos cooperativos.
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As respostas trazem em reflexdo a fala de Brotto (2001) em que os
professores devem trabalhar os jogos cooperativos em sala de aula, mas que antes,
a instituicdo de ensino deve dar condicbes para a realizacdo dessa pratica. A
insercao do conteudo no curriculo depende de toda a equipe escolar e da secretaria
de educacdo, bem como, a realizacdo de discussdes sobre o tema, j& a
infraestrutura depende da secretaria de educacdo, de verbas e também da
instituicdo de ensino. Por outro lado, € importante ressaltar que existem materiais
alternativos em que os proprios alunos podem ajudar a construir e tornar a aula
significativa e participativa. Esses sao fatores que podem contribuir para o fazer do
docente na utilizagdo dos jogos.

Com base nas respostas dos professores e com suas experiéncias de sala de
aula acerca da metodologia de aplicacdo dos jogos cooperativos que foi possivel
destacar que as realidades por vezes se assemelham e merecem um destaque
maior por parte da instituicdo escolar, uma vez que em algumas situacbes podem
ser eximidas pela instituicdo. Bem como, deve ter um olhar mais presente do
professor, como também, no contexto de aulas ndo presenciais decorrente da
pandemia do COVID-19, para que faca as devidas alteracdes e adequagbes no
curriculo a fim de sanar as dificuldades encontradas.

Assim como, em se trabalhar essa metodologia em um cendrio em que o
individuo é levado a se tornar mais competitivo, embora tenha que haver a
cooperatividade para que o individuo se torne competitivo.

Apbés a analise das respostas do questionario, a pesquisadora viu a
necessidade de criar um material — uma sugestdo de aulas com 0s jogos
cooperativos — que pudesse servir como um auxilio para os docentes de Educacao
Fisica do municipio de Presidente Kennedy-ES, bem como ser apresentado e
disponibilizado a Secretaria Municipal de Educacdo. Dessa forma, a sugestao
podera servir de aporte para o professor aplicar em suas aulas, bem como fazer
alteracdes e/ou ajustes que julgar necessario. A sugestdo de materiais se encontra

no apéndice B.
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5 PROPOSTA DE PLANEJAMENTO COM ATIVIDADES DE JOGOS
COOPERATIVOS PARA AS AULAS DE EDUCACAO FISICA DO ENSINO
FUNDAMENTAL | E Il

Ap0s a aplicagdo do questionario sobre os jogos cooperativos e da analise de
dados, a pesquisadora viu a necessidade de criar um material — uma proposta de
planejamento com atividades de jogos cooperativos para as aulas de educacao
fisica do ensino fundamental | e Il para que fosse usado como um auxilio e sugestéo
para os docentes. A proposta de planejamento e a descricdo dos planos de aula tem
0 intuito de contribuir na préatica dos professores regentes.

E valido ressaltar que um dos maiores desafios do professor de educacéo
fisica € propor condi¢Bes para a realizacdo de uma pratica pedagdgica que faca a
diferenca em sala de aula, por isso a utilizacdo de estratégias e mecanismos podem
fazer a diferenca no trabalho de sala.

Por isso, 0s jogos cooperativos podem ser uma estratégia que promove
diversas aprendizagens e desenvolvimentos socioculturais. Sobretudo para Brotto
(2001),

Despertando e desenvolvendo os talentos, vocacdes, dons e tons pessoais,
como pecgas singulares, importantes e fundamentais ao grande jogo de
coexisténcia. Através do jogo cooperativo a sinergia entre auto-estima e
relacionamento interpessoal é sintetizada e ganha proporgbes
extraordinariamente educativas e transformadoras (BROTTO, 2001, p.13-
14).

Isso faz com que o0s jogos contribuam para as concepcdes sobre a
cooperacao, seguranca e bom-humor. Os jogos cooperativos partem de principios
que contribuem para o desenvolvimento da coletividade, igualde de direitos e
deveres, inclusdo e desenvolvimentos humano, de acordo com o que aborda Soler
(2008).

Por essa razdo, o planejamento de atividades tem por objetivo apresentar
uma proposta com estratégias e mecanismos que o0s professores podem
desenvolver em sala de aula, bem como demonstrar como podem ser aplicadas.
Todo material exposto tem por intuito aproximar o professor das praticas com o0s
jogos cooperativos de forma a ativar os processos de desenvolvimento dos

discentes inseridos.
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Mediante a isso, ao se abordar as atividades possiveis no planejamento, o
sobre o0s jogos cooperativos tem-se a objetividade de descrever quais as
potencialidades cada atividade proporcionara aos alunos participantes e
envolventes. Para Soler (2008) os jogos cooperativos podem permitir a vivéncia de
diversos acontecimentos do mundo real e contribuem para a formag&o tanto dentro
da escola como fora. Por isso, o planejamento de atividades se justifica pela
relevancia que possui para o contexto de sua aplicabilidade.

A vista disso, para Kishimoto (2011)

O jogo como promotor da aprendizagem e do desenvolvimento passa a ser
considerado nas praticas escolares como importante aliado para o ensino,
ja que colocar os alunos diante de situagfes Iudicas como jogo pode ser
uma boa estratégia para aproxima-lo dos 28 conteludos culturais a serem
veiculados na escola (KISHIMOTO, 2011, p.13).

Por ser um grande aliado ao ensino, 0s jogos cooperativos tendem a
proporcionar diversos momentos de interacdes que sdo mediadas pelos professores
regentes. Com isso, e mediante as respostas dos questionarios, destacou-se que a
maioria dos professores tem conhecimento dos beneficios e utilizam os jogos em
suas aulas, porém, ndo sdo aplicados com frequéncia devido a estruturas escolares
defasadas. Assim, o planejamento tem por intuito contribuir na maior aplicabilidade
dos jogos, expondo estratégias de atividades que possam ser desenvolvidas em
qualquer ambiente.

Outro aspecto importante é a respeitabilidade da realidade dos alunos,
aspecto esse que deve ser disposto como importantissimo para o desenvolvimento

dos jogos nas aulas, uma vez que o professor

tem que partir da realidade dos alunos, ver suas necessidades, buscar
alternativas de interacdo ocorre que, na fase de mudancga, estd tomada de
consciéncia é importante, até que venha a se incorporar com um novo
hébito (VASCONCELLOS, 1995, p.74).

Ao considerar as particularidades dos discentes o professor conseguira
propor um planejamento que se adeque a essa realidade. Diante disso, 0
planejamento proposto pela pesquisadora, foi pesando e articulado atentando-se
nessas situagdes e dando possibilidades de o docente adequar e modificar, se
necessario, o que julgar relevante.

Com isso, o planejamento de atividades com 0s jogos cooperativos para as

aulas de educacéo fisica do ensino fundamental | e Il produzido pela autora pode ser
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de grande valia para subsidiar os processos e fazeres do professor dentro de sala
de aula, bem como contribuir para o ambito social e cultural do desenvolvimento dos
discentes. Ele foi desenvolvido com o objetivo de contribuir com a pratica do
professor de educacao fisica e podera ser modificado, complementado e amplificado
quando o docente julgar necessario. O material disposto no planejamento foi
elaborado pela pesquisadora e se baseou também nas positividades de sua pratica.

Diante de todo o exposto, caso o docente queira realizar alteracbes ou
adequacdes tera total liberdade, uma vez que nenhum turma ou alunos € igual ou
aprende do mesmo modo, por essa razao o professor tera total autonomia em
modificar os planejamentos, caso julgue necessario.

Ao todo serdo dispostos dois planejamentos, um relacionado ao ensino
fundamental 1 e o segundo relacionando ao ensino fundamental II. O primeiro
contard com quatros aulas e cinco atividades, jA o segundo planejamento contara
com quatro planejamentos e sete atividades em que ambas sdo explicadas com a

disposicéo das estratégias e objetividades de cada.
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CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa em estudo se baseou nas inquietacdes da pesquisadora em seu
fazer como docente. Em sua trajetéria como profissional pode se deparar com
situacOes de dificuldades e realizagdes. Dessa forma, viu a necessidade de
apresentar um estudo que contribuisse positivamente para as aulas de educacao
fisica de forma significativa.

Sobre isso, 0s jogos cooperativos foram escolhidos, pois através da pesquisa
se objetiva descrever como a utilizacdo deles nas aulas de educacéo fisica contribui
positivamente para o desenvolvimento dos alunos, bem como, verificar se essa
estratégia tem sido utilizada pelos professores em sala de aula. Ao fim da pesquisa,
pretende-se expor e apresentar um planejamento a Secretaria Municipal de
Educacdo de Presidente Kennedy-ES com sugestfes de atividades com 0s jogos
cooperativos para os professores.

Ao longo da pesquisa foi possivel destacar que a escola deve propor um
projeto politico pedagdgico de acordo com a realidade dos educandos, bem como, o
curriculo que deve estar atento as particularidades dos discentes. Para tal, o
docente deve também compreender o que abarca em cada documento para assim
propiciar condigdes significativas aos alunos.

Um dos momentos e interacdes que a crianca estabelece para o
desenvolvimento de um ensino e aprendizagem qualitativa pode ocorrer por meio de
jogos e brincadeiras, pois € um momento que estabelece o contato com outros
sujeitos do seu meio social. E por meio dos jogos que os discentes conseguem
interagir com diversas atividades e com diversos colegas, todavia possuem algumas
caracteristicas especiais que tornam o ensino adequado e apropriado.

As regras e as metas de um jogo fazem com que 0s sujeitos entendam-nas e
sigam-nas fazendo com que eles compreendam os limites e o que ocorre fora deles.
Esses aspectos sdo importantes, pois dessa forma, os alunos conseguem dispor as
estratégias e planejamentos que fardo em sua acdo subsequente. Nos jogos
cooperativos a competicdo e o desafio estdo presentes nos objetivos comuns entre
0s participantes que tem por intuito por vezes resolver um problema, desafio ou

conflito. Essa interagdo aproxima os discentes do seu processo de desenvolvimento
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tornando a aprendizagem mais significativa e tornando o sujeito autobnomo do seu
processo de ensino.

Pode-se destacar que por meios dos jogos cooperativos € possivel promover
valores como a participacdo, solidariedade, trabalho em equipe, criativa e/ou
comunicacdo de forma ativa e positiva. Eles buscam incluir os participantes do
processo e nao exclui-los, de forma, a serem adaptados para as particularidades do
grupo, do meio ambiente, do objetivo da atividade e com base nos recursos
necessarios, por isso 0S jogos cooperativos devem ser considerados de grande
relevancia no elemento cultural.

Outro ponto que merece destaque e que € discutido no decorrer do trabalho é
a utilizacdo do jogo na aprendizagem de forma a caracterizd-lo como um
instrumento positivo, pois quando a crianca se relaciona com 0 jogo e com suas
experiéncias a assimilacdo dos conteudos é introduzida de modo a recriar a
experiéncia social e cultural que o discente tem. As habilidades e competéncias que
sdo desenvolvidas por meio dos jogos favorecem que a aprendizagem ocorra de
forma significativa.

Diante disso, a pesquisa retrata também como a aprendizagem cooperativa
esta relacionada com 0s jogos cooperativos e com as praticas pedagdgicas. Dessa
forma, € apresentado no estudo que a aprendizagem cooperativa € considerada
uma metodologia educacional que se baseia em pequenos grupos em que os alunos
trabalham juntos visando melhorar e contribuir para o seu processo de ensino-
aprendizagem. Sobre tal, vale ressaltar que o0s elementos da aprendizagem
cooperativa permeiam em: habilidades sociais, interdependéncia, interacao
promotora, responsabilidade individual e processamento de grupo que visa a
qualidade e o significado do ensino.

Por isso 0s jogos cooperativos séo tao relevantes nas aulas de educacéo
fisica, jA que utiliza de jogos que propiciam reflexdes nos alunos de forma clara,
objetiva e divertida. As interacdes acontecem de forma positiva, colaborativa e sem
agressividade. Uma das suas caracteristicas sdo o conteudo que sera disposto, 0
contexto em que esta inserido e os resultados que se pretende alcancar, por iSso
séo classificados como interdependéncia.

Por essa razao, a pesquisadora viu a necessidade de realizar um questionario

com quinze perguntas com os professores do municipio de Presidente Kennedy-ES
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a fim de verificar se eles tém o devido conhecimento sobre 0s jogos cooperativos e
se aplicam em seu fazer de sala de aula. O questionario se dividiu em dois
momentos de perguntas, o primeiro em relacéo ao perfil da amostra e o segundo em
relacdo ao uso dos jogos cooperativos na pratica docente.

Em relagéo ao perfil da amostra foi destacado que todos os professores que
participaram da pesquisa possuem formagéo indo até o mestrado e trabalham com o
Ensino Fundamental — anos iniciais e Ensino Fundamental — anos finais.
Demonstrando assim que tém capacitacdo necessaria para exercicio docente.

J4 em relacdo a segunda parte das perguntas sobre o uso de jogos
cooperativos na pratica docente destacou-se que os professores afirmam que o0s
jogos fazem parte se sua pratica, que conhecem suas potencialidades bem como as
colocacdes presentes do PPP da escola e que se relacionam com o objeto de
estudo. Também demonstram conhecer o0s beneficios, a importancia e as
contribuicbes dos jogos cooperativos na formacdo das criancas. Ao final os
professores destacaram quais dificuldades encontram para utilizar os jogos
cooperativos em sala de aula.

Por conseguinte, pode-se destacar com essa pesquisa que 0s professores
tém conhecimento do seu fazer, das exigéncias do curriculo e 0 que consta em
documentos importantes, bem como, como 0S jogos cooperativos podem ser uma
metodologia importante na pratica pedagogica do professor de educacao fisica.

Assim, percebe-se que o caminho é longo, pois € destacavel que algumas
situagcOes dificultam o fazer do professor e as solugcdes por vezes precisam se
encaixar em uma hierarquia, como aspectos de infraestrutura. Ja o pouco interesse
dos alunos pode ser revertido com acdes e planejamentos dos docentes. Assim,
conclui-se a pesquisa de forma positiva e destacando contribuicdes positivas para o
municipio do referido estudo.

Ao final, pode-se destacar que 0s jogos cooperativos tém inUmeros beneficios
nas aulas de educacao fisica e na formacdo do sujeito, desde inovacdo, até a
criacdo de autonomia no processo de ensino aprendizagem. Destacou-se ainda que
os professores utilizam o0s jogos cooperativos em sala de aula de forma a
aperfeicoar e garantir um ensino significativo e de qualidade. Por conseguinte, sera

disposto um planejamento no apéndice B como sugestdo de atividades para 0s
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professores regentes do Ensino Fundamental | e Il do municipio Presidente
Kennedy-ES.
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APENDICE A - QUESTIONARIO

| - PERFIL DA AMOSTRA

1 Sexo:
Masculino

Feminino

2 Escolaridade / Formacéo:
Graduacao
Especializacdo (lato sensu) Mestrado

Doutorado

3 Qual seu vinculo de trabalho com a Rede Municipal de Educagéo:
Efetivo

Admitido por carater temporario

4 Tempo do exercicio na profissao de professor/a:
0 a5 anos

5a 10 anos

10 a 20 anos

Mais de 20 anos

5 Qual sua carga horéaria de trabalho semanal na Rede Municipal de Educacao:
10 horas/aula
20 horas/aula
30 horas/aula
40 horas/aula

Mais de 40 horas/aulas

6 Vocé trabalha em quais niveis de ensino da Rede Municipal de Educacéo?
(se for o caso, assinale mais de uma alternativa)

Educacao Infantil
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Ensino Fundamental - anos iniciais

Ensino Fundamental - anos finais

Il - USO DE JOGOS COOPERATIVOS NA PRATICA DOCENTE:

7 Vocé trabalha ou ja trabalhou com Jogos Cooperativos?
N&o sei do que se trata
Ja ouvir falar, mas ndo conheco

Sim e faz parte da minha prética pedagdgica

8 Onde vocé obteve informacdes sobre Jogos Cooperativos (caso necessario
assinale mais de uma opc¢éao)?

No ambiente de trabalho

Em curso de formacgdo Continuada em exercicio

No curso Graduacéo

No curso de Pés-Graduacéo

Nunca tive contato com a tematica

9 Vocé utiliza Jogos Cooperativos em sua pratica pedagdgica?
Nunca utilizei
Algumas vezes sim

Ja utilizei muitas vezes

10 Na escola onde trabalha, os Jogos Cooperativos estdo previstos no Projeto
Politico Pedagdgico?

N&o conheco o projeto politico pedagogico da instituicdo

Consta no documento, mas nao sao utilizados nas acdes pedagdgicas

Consta no documento e é utilizado nas acdes pedagdgicas

N&o consta no documento, mas eu utilizo nas minhas ac¢des pedagogicas

11 Como os Jogos Cooperativos se inserem no cotidiano da sua escola?
N&o se inserem no cotidiano da instituicdo

Estéo registrados apenas nos planejamentos e outros documentos da instituicdo
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Estdo presentes tanto nos planejamentos quanto nas praticas pedagdgicas de todos
os professores e professoras que trabalham na instituicao.

Somente no meu planejamento de ensino

12 Qual a importancia dos Jogos Cooperativos para a formagédo das criancas?
Irrelevante, pois creio que os Jogos Cooperativos sao inadequados na formagéo das
criancas

Pouca importancia, pois na formacéo das criancas 0s jogos competitivos sdo mais
eficazes

Tem importancia, pois promovem interagéo entre as criangas que podem implicar no
respeito matuo e aceitacdo do outro como um parceiro

Tem muita relevancia, pois podem intervir na formacao das criancas de modo a se

tornarem cidadaos solidarios

13 Que contribuicdes os Jogos Cooperativos trazem para a formacdo das
criancas (caso necessario, assinale mais do que uma alternativa):

Promovem o autoconhecimento do aluno, em relacéo as suas emocoes.

Incitam a imaginagao do aluno.

Contribuem para a construcao de conceitos cientificos, a partir das inferéncias do
grupo e da intervencéo docente.

Fazem os alunos perceberem a existéncia de diferentes percepcbes (formas de
pensar), sobre um mesmo fenémeno.

Desenvolvem a atengéo do aluno, em relacéo a coletividade.

Possibilitam a ampliacédo do repertério vocabulo do aluno.

Estimulam o uso da memodria do aluno, fazendo-o resgatar informacdes
anteriormente assimiladas.

Proporcionam a formacao de uma consciéncia cooperativa.

Permitem a reflexdo sobre a relacéo individual x coletivo.

Desenvolvem o aspecto cognitivo do aluno, independentemente da categoria ou
subcategoria de Jogo Cooperativo adotado

Apesar de acreditar que os Jogos Cooperativos possam melhorar as praticas
pedagodgicas de professores/as, ainda possuo duvidas em relagdo a como utiliza-los

com criangas
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N&o acredito que os Jogos Cooperativos qualifiguem as préticas pedagdgicas no
contexto da Educacao Infantil, pois na formacéo das criangas € imperioso incentivar

a competicao e premiar os melhores

14 Que tipos de manifestacbes, mais caracteristicas das crian¢cas, sao
observados quando participam de Jogos Cooperativos?

E muito comum o desinteresse das criancas, pois preferem jogos competitivos
Demonstram grande interesse, pois as criangcas se entusiasmam com jogos que
implicam em ajuda mutua

Depende do tipo de Jogo Cooperativo, pois ha Jogos Cooperativos que ndo atraem
0 interesse das criancas

N&o utilizo os Jogos Cooperativos, porque creio numa educacdo que prepare as

criancas para a realidade da sociedade competitiva

15 Em sua opinido, que dificuldades os professores de Educacdo Fisica
encontram para utilizar os Jogos Cooperativos? (caso necessario, assinale
mais de uma alternativa):

A elevada carga horaria docente implica na falta de tempo para estudar e se
apropriar dos conceitos e principios metodoldgicos referentes aos Jogos
Cooperativos

Sédo limitados os momentos pedagoégicos para que professores/as possam trocar
experiéncias sobre o conhecimento e a aplicacdo de jogos cooperativos

Auséncia do conteudo de ensino sobre jogos cooperativos no curriculo de formacgéo
inicial do curso de Educacéo Fisica

Caréncia de discussdes sobre o tema nas formacdes continuadas de professores/as
promovidas pela Rede Municipal de Presidente Kennedy

Ha pouco interesse das crian¢as por Jogos Cooperativos

A infraestrutura da unidade de ensino néo ajuda, pois apresenta poucos espacos
para a realizacédo de Jogos Cooperativos

Outros
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APENDICE B - PROPOSTA DE PLANEJAMENTO COM ATIVIDADES DE JOGOS
COOPERATIVOS PARA AS AULAS DE EDUCACAO FiSICA DO ENSINO
FUNDAMENTAL |

PLANO DE AULA
FUNDAMENTAL | 12 AO 52 ANO

Componente Curricular: Educacao Fisica

Turma/ano: Fundamental | 12 ao 52 ano
Periodo: 4 aulas
Objetos de > Jogos Cooperativos

conhecimento(contetido): > Cooperagéo
» Habilidades motoras (passar, receber, desviar e

correr)
» Aprimorar o trabalho em equipe
Habilidades da BNCC: EF12EF01: experimentar, fruir e recriar diferentes
brincadeiras e jogos da cultura popular presentes no
contexto comunitario e regional, reconhecendo e
respeitando as diferengas individuais de desempenho
dos colegas.
EF12EF03: planejar e utilizar estratégias para resolver
desafios de brincadeiras e jogos populares do contexto
comunitario e regional, com base no reconhecimento
das caracteristicas dessas praticas.
EF12EF05: experimentar e fruir, prezando pelo trabalho
coletivo e pelo protagonismo, a pratica de esportes de
marca e de precisao, identificando os elementos
comuns a esses esportes.
EF35EF01: experimentar e fruir brincadeiras e jogos
populares do Brasil e do mundo, incluindo aqueles de
matriz indigena e africana, e recria-los, valorizando a
importancia desse patriménio histérico cultural.
Metodologia de Ensino: 12 AULA
Apbs apresentagcdo do tema sera feito um breve
diagnostico sobre o que os alunos conhecem sobre o
mesmo, faremos a leitura do texto; JOGOS
COOPERATIVOS. Na sala de aula, faremos
levantamento dos jogos, brincadeiras e esportes que
mais gostam. Essa aula vai proporcionar ao aluno
liberdade de expressdo, comunicagao, confianga,
autoestima entre outras, havera trocas de ideias sobre
esses temas, e seu gosto por essas atividades. Apds
sera apresentado conceitos sobre o0s jogos
cooperativos. Entdo com os alunos, discutir sobre a
importancia dos jogos cooperativos em seguida realizar
a seguinte atividade:

Atividade 01 - Abraco Musical:

Material: Aparelho de som e musica a escolher.

Espago necessario: Sala de aula ou quadra de esporte.
Desenvolvimento: A vontade pelo espaco destinado ao
jogo, dangando ao som da musica. Quando o facilitador
parar a musica, todos devem se abracar em duplas e ai




volta a musica, e todos continuam dangando. A musica
para, e agora se abragcam em trios, depois em
quartetos, e assim sucessivamente. Até o final, quando
todo o grupo deve dar um grande abrago coletivo.
Objetivos: a) Integrar-se ao meio social;

22 AULA

Apés fazer um breve comentario sobre a importancia
dos jogos cooperativos, para construir uma consciéncia
de respeito mutuo.

Atividade 02 - Ache seu Amigo:

Material: Aparelho de som e vendas para os olhos.
Espago necessario: quadra de esporte.
Desenvolvimento: Todos a vontade pelo espago
destinado ao jogo. O facilitador vendara os olhos da
metade do grupo, estes deverdo encontrar um amigo
sem a venda e descobrir quem é pelo toque, apds todos
descobrirem inverte os papéis.

Obijetivo: - Quebrar o gelo e melhorar o relacionamento
interpessoal.

Atividade 03 - Bandeira da paz:

Material: TNT (um grande pedago, de acordo com o
tamanho do grupo), tinta de varias cores.

Espaco necessario: Quadra, patio ou sala ampla.
Desenvolvimento: Todos a vontade pelo espago
destinado ao jogo. O facilitador pede que o grupo pinte
um sol no centro da bandeira. Cada participante pinta o
contorno da sua méao a volta desse sol, de forma que o
mesmo fique rodeado de maos (voltadas para ora como
se fossem os raios do sol). O contorno de cada mao
deve sobrepor um pouco o contorno da antecedente,
para que figuem todas conectadas. Depois de pintar sua
mao, cada participante deve escrever embaixo desta o
seu nome. No alto da bandeira, pode-se criar um slogan
junto com as criangas que tenha a ver com a idéia de
um mundo melhor para todos.

Objetivos: a) Estimular a cooperagao;

b) Integrar-se ao meio social;

c) Aprimorar o trabalho em grupo.

32 AULA

Atividade 04 - Queimada do rei:

Material: Bola de borracha

Espaco necessario: Quadra ou patio amplo.
Desenvolvimento: O facilitador divide o grupo em duas
equipes, e marca no chao uma linha no centro para
dividir o espago em dois, cada equipe fica de um lado.
Cada equipe deve também escolher uma pessoa para
ser o rei, nao deixando que a outra equipe perceba
quem é o escolhido. O jogo é uma transformagao do
queimado tradicional. Cada equipe tenta queimar os
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componentes da outra equipe, quem conseguir queimar
o rei da outra equipe, vence. A cooperacao esta
presente em cada equipe, pois os participantes tentam
proteger seu rei sem que a outra equipe perceba quem
é.

Objetivos: a) Estimular a cooperagao;

b) Reforcar o trabalho em equipe;

c) Desenvolver habilidades motoras, tais como passar,
receber, desviar, correr, etc.

42 AULA

Atividade 07 - Cabeca pega rabo:

Material: Nenhum.

Espago necessario: Quadra ou patio.

Desenvolvimento: Formam-se colunas de mais ou
menos dez elementos, cada um segurando na cintura
do companheiro da frente. O primeiro jogador tenta
pegar o ultimo da coluna, que procura se esquivar. Se
conseguir, o primeiro jogador da coluna trocara de lugar
com o ultimo.

Objetivos: a) Desenvolver habitos e habilidades de
trabalho em grupo;

b) Incentivar o espirito de equipe;

c) Desenvolver habilidades motoras, tais como andar,
correr e desviar.

Recursos didaticos:

Aparelho de som
Vendas para os olhos
TNT

Tinta

Bola

Avaliacéo:

A avaliagao sera feita por meio da participagcédo dos
alunos .

Referencias:

Site da BNCC
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC_EI
_EF_110518_versaofinal_site.pdf

Livro Jogos Cooperativos — Fabio Otuzi Brotto
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APENDICE C - PROPOSTA DE PLANEJAMENTO COM ATIVIDADES DE JOGOS
COOPERATIVOS PARA AS AULAS DE EDUCACAO FiSICA DO ENSINO

FUNDAMENTAL I

PLANO DE AULA

FUNDAMENTAL Il 62 AO 92 ANO

Componente Curricular:

Educacéao Fisica

Turma/ano:

Fundamental | | 62 ao 92 ano

Periodo:

4 aulas

Objetos de
conhecimento(conteldo):

» Jogos Cooperativos

» Cooperagao

» Habilidades motoras (correr, girar, langcar e
receber)
Relagao interpessoal
Incentivar o espirito de equipe
Habilidades da pratica do basquete
Desenvolver habilidades( raciocinio, atengéo e
observacao)

Habilidades da BNCC:

EF67EF05: planejar e utilizar estratégias para
solucionar os desafios técnicos e taticos, tanto nos
esportes de marca, precisdo, invasao e técnico-
combinatérios como nas modalidades esportivas
escolhidas para praticar de forma especifica.
EF67EF06: analisar as transformagdes na organizagao
e na pratica dos esportes em suas diferentes
manifestagdes (profissional e comunitario/lazer).
EF67EF08: experimentar e fruir exercicios fisicos que
solicitem diferentes capacidades fisicas, identificando
seus tipos (forgca, velocidade, resisténcia, flexibilidade) e
as sensacoes corporais provocadas pela sua pratica.
EF67EF09: construir, coletivamente, procedimentos e
normas de convivio que viabilizem a participagao de
todos na pratica de exercicios fisicos, com o objetivo de
promover a saude.

Metodologia de Ensino:

12 AULA

Apbés apresentacdo do tema sera feito um breve
diagnéstico sobre o que os alunos conhecem sobre o
mesmo.

Na sala de aula, faremos levantamento dos jogos,
brincadeiras e esportes que mais gostam. Essa aula vai
proporcionar ao aluno liberdade de expressao,
comunicagdo, confianga, autoestima entre outras,
havera trocas de ideias sobre esses temas, e seu gosto
por essas atividades.

Ap6s sera apresentado conceitos sobre os jogos
cooperativos. Entdo com os alunos, discutir sobre a
importancia dos jogos cooperativos em seguida realizar
a seguinte atividade:

Atividade 01 - Basquete cooperativo:
Material: Uma bola de Basquete.
Espaco necessario: Quadra de esporte




Desenvolvimento: Dois grupos com 0 mesmo numero
de participantes numa quadra de basquete.
Comegamos com 0O jogo convenciona, depois aos
poucos vamos incorporando elementos cooperativos,
tais como: todos passam — a bola deve ser passada
entre todos os jogadores do grupo antes de ser
arremessada a cesta. Todos fazem cesta — o grupo sé
atingira o objetivo se todos os participantes de um
mesmo grupo fizerem cesta durante o jogo. Passe misto
— a bola deve ser passada, alternadamente, entre
homens e mulheres. Cesta mista — uma hora vale cesta
de mulher, outra, s6 de homem.

Objetivos: a) Incentivar o espirito de equipe;

b) Desenvolver habilidades motoras, tais como correr,
girar, lancar e receber.

22 AULA

Atividade 02 - Bastoes equilibristas:

Material: Bastoes, um para cada participante.

Espaco necessario: Quadra, patio ou sala ampla.
Desenvolvimento: Todos devem, formar um grande
circulo e cada participante estara com o bastao apoiado
no solo por uma extremidade. A cada sinal do
facilitador, o grupo devera deixar o bastao cair para o
lado e o objetivo é fazer com que a pessoa que esteja a
seu lado direito receba o novo bastdo. Sera preciso
algum treino até que todo o circulo alcangar o objetivo;
Objetivos: a) Estimular a cooperagao;

b) Reforgar o trabalho em equipe;

c) Desenvolver a atencao

Atividade 03 - Cabo da paz:

Material: Uma corda resistente.

Espaco necessario: Quadra ou patio.

Desenvolvimento: Dois grupos, cada um segurando em
uma das pontas da corda, no centro da corda uma
bandeira. Assim como no “cabo-de-guerra tradicional”,
os dois grupos tentam puxar a corda para o seu lado, s6
que o objetivo do jogo € equilibrar as forcas de tal
maneira que um grupo nao consiga puxar o outro.
Durante o jogo, um jogador de um lado da corda,
sentindo que a outra equipe esta perdendo, passa para
o outro lado e equilibra o jogo, tornando os dois grupos
um sé.

Objetivos: a) Integrar-se ao meio social.

32 AULA

Atividade 04 - Queimada maluca;

Objetivo do jogo: Queimar, nao ser queimado e salvar
seus colegas.

Objetivo do Professor: Avaliar seus alunos quanto a
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participacao, cooperagcao e competicdo. Colocar os
alunos frente a frente com a sensacao de vencer ou
colaborar.

Recursos: Uma bola de meia e giz.

Numero de participantes: Pode ser jogado com
diferente nimero de criangas, sendo maior que 10 para
maior motivagao.

Duragdo: Dependera do interesse do grupo e da
avaliacao do professor, geralmente 20 a 30 minutos.
Desenvolvimento: Todas as criangas deverao ficar em
um espacgo suficientemente grande para que todos
possam correr e se deslocar sem grandes riscos de
choque. Elas receberdao um pedago de giz e anotardo
no chao ou na parede, seu nome a letra Q (queimei), a
letra M (morri) e a letra S (salvei). O professor joga a
bola de meia para o alto e esta dado o inicio. A crianga
que pegar a bolas, podera no maximo dar 3 passos
para arremessar a bola nos colegas. Caso ela queime
alguém este devera marcar o que houve e depois ficara
sentado no lugar. A crianga que atirou também devera
marcar que conseguiu queimar o colega. Para salvar
bastara que a crianca deixe de jogar no outro e passe
para quem estiver sentado (jogar para o outro), esta
entdo podera levantar e continuar jogando.

Todos os acontecimentos deverdo ser anotados para
futura analise e discussao em grupo.

Atividade 05 - Cestas cooperativas:

Material: Bolas de basquete.

Espaco necessario: Quadra de esportes com tabela de
basquetebol.

Desenvolvimento: Grupo de 20 participantes, cada um
com uma bola nas maos a uma distancia de,
aproximadamente, 3 metros da tabela. O facilitador
explica que o gripo tera 10 minutos para fazer o maior
ndmero possivel de cestas.

Objetivos: a) Estimular a cooperagéo;

b) Aprimorar a relagao interpessoal;

c) Desenvolver habilidades necessarias para a pratica
de basquetebol.

42 AULA

Atividade 06 - Chapéu Magico:

Material: Aparelho de som e chapéu.

Desenvolvimento: Todos a vontade, formando um
grande circulo.

O facilitador inicia o jogo com o chapéu na sua cabega,
e conta uma histéria para motivar o jogo, algo assim:
“Este chapéu é magico, e quem o tem sobre a cabeca
passa a ter poderes...” Em seguida, explica que o
possuidor do chapéu podera fazer o gesto que quiser e
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sera imitado por todos. O jogo continua até que todos
tenham vivenciado o papel de magico. Importante
sempre ter uma musica motivante durante o jogo.
Objetivos: a) Desenvolver habilidades, tais como:
raciocinio, atengao e observagao.

b) Integrar-se ao meio social.

Atividade 07 - Circuito da Bagunca:

Material: Cinco cartdes confeccionados com cartolina.
Desenvolvimento: Divididos em cinco grupos, formando
pequenos circulos. Dentro de cada circulo é colocado
em cartdo, e em cada um deles existe uma mensagem
escrita: gritar, cantar, chorar, rir e ficar em siléncio.
Apos sinal do facilitador, desviar o cartdao e executar a
ordem escrita nele por quinze segundos. Os grupos
deverao andar em sentido horario, para que todos os
grupos vivenciem todas as mensagens.

Objetivos: a) Exercitar a criatividade.

b) Trabalhar as relacdes interpessoais.

Recursos didaticos:

Bola de Basquete
Bastoes

Corda

Giz

Bola

Aparelho de som
Chapéu

Cartolina

Avaliacao:

A avaliacao sera feita por meio da participacao dos
alunos .

Referencias:

Site da BNCC
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC_El

_EF_110518_versaofinal_site.pdf

Livro Jogos Cooperativos — Fabio Otuzi Brotto

Liviro 100 Jogos Cooperativos: Eu coopero, eu me
Divirto — Cristine Fortin
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ANEXO A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Vocé esta sendo convidado(a) a participar, como voluntario(a), do
estudo/pesquisa intitulado(a) A utilizacdo dos jogos cooperativos nas aulas de
educacdao fisica no Ensino Fundamental do municipio de Presidente Kennedy-
ES, conduzida por Bruna Meneguelli da Hora Ferreira. Este estudo tem por objetivo
Analisar a utilizacdo de jogos cooperativos pelos professores de Educacéao Fisica no
Ensino Fundamental do municipio de Presidente Kennedy-ES. Como objetivos
especificos, este estudo pretende discorrer sobre os jogos como elemento cultural e
sua importdncia na educacdo; descrever os beneficios dos jogos cooperativos;
propor um planejamento voltado aos professores de educacéao fisica utilizando jogos
cooperativos.

Sua participacdo nesta pesquisa consistira em responder a um questionario
contendo 16 perguntas, com duragao estimada de 30 minutos.

Vocé foi selecionado(a) por ser professor de educacdo fisica do Ensino
Fundamental da rede municipal de Presidente Kennedy-ES. Sua participacdo nao é
obrigatoria. A qualquer momento, vocé podera desistir de participar e retirar seu
consentimento. Sua recusa, desisténcia ou retirada de consentimento ndo acarretara
prejuizo.

Segundo a Resolucdo n° 466/2012, toda pesquisa que utiliza seres humanos
em sua realizacdo envolve riscos em tipos e gradacdes variados. Esta pesquisa néo
apresenta risco direto, no entanto, indiretamente, pode-se ter o risco de
constrangimento para responder os questionarios. Tal risco sera minimizado pelo
anonimato dos respondentes, ndo sendo necessaria sua identificagdo em qualquer
momento.

Espera-se, com esta pesquisa, favorecer o enriquecimento tedrico dos
docentes, além de auxilid-los no planejamento de aulas mais atrativas e,
consequentemente, com maior participacédo dos alunos.

A participagdo na pesquisa ndo serd remunerada nem implicara em gastos.

Os dados obtidos por meio desta pesquisa serdo confidenciais e ndo serao

divulgados em nivel individual, visando assegurar o sigilo de sua participagao.
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A pesquisadora responsavel se compromete a tornar publicos nos meios
académicos e cientificos os resultados obtidos de forma consolidada sem qualquer
identificacdo de individuos ou instituicdes participantes.

Ressalta-se que os participantes da pesquisa que vierem a sofrer qualquer
tipo de dano previsto ou ndo no termo de consentimento e resultante de sua
participacdo no estudo, além do direito a assisténcia integral, tém direito a
indenizacao, conforme itens 111.2.0, IV.4.c, V.3, V.5 e V.6 da Resolugcéo n° 466/12.

Caso vocé concorde em participar desta pesquisa, basta assinalar “aceito”,
logo abaixo, e sera direcionado ao questionario.

Eu declaro ter conhecimento das informacdes contidas neste documento e ter
recebido respostas claras as minhas questdes a propdsito da minha participacao
direta (ou indireta) na pesquisa e, adicionalmente, declaro ter compreendido o
objetivo, a natureza, os riscos e beneficios deste estudo.

Apos reflexdo e um tempo razoavel, eu decidi, livre e voluntariamente,
participar deste estudo. Estou consciente que posso deixar 0 projeto a qualquer
momento, sem nenhum prejuizo.

Para todas as questdes relativas ao estudo ou para se retirar do mesmo, poderao se
comunicar com Bruna Meneguelli da Hora Ferreira, via e-mail: bruninha-
meneguelli@hotmail.com ou telefone: (28) 99883-0868.

Em caso de davidas com respeito aos aspectos éticos deste estudo, vocé podera

consultar:

CEP- CoMITE DE ETICA EM PESQuisa - FVC
SAo MATEUS (ES) - CEP: 29933-415
FONE: (27) 3313-0028 / E-MAIL: cep@ivc.br



