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RESUMO

OLIVEIRA. Camila Machado de. Uma andlise da percepcdo das professoras
sobre o processo de alfabetizacdo de alunos com TDAH em tempos de
pandemia da Covidl9 no municipio de Presidente Kennedy-ES. 122 f.
Dissertacao (Mestrado Profissional em Gestdo Social, Educacao e Desenvolvimento
Regional) - Faculdade Vale do Cricaré, Sdo Mateus, 2021.

Esta pesquisa buscou discorrer sobre a intervencdo pedagdgica no processo de
alfabetizacdo de alunos com TDAH em tempos de pandemia da Covid-19 abordando
aspectos dos recursos pedagogicos disponibilizados pela escola municipal de
Presidente Kennedy na préatica pedagdgica com esses discentes e como se
materializou seu processo de aprendizagem das praticas educativas. O objetivo da
pesquisa foi analisar a pratica pedagogica utilizada pelos professores da CEMEI
“Menino Jesus” com os alunos com TDAH no periodo da pandemia de Covid-19. A
justificativa para escolha do tema veio da necessidade de se realizar uma analise
mais detalhada da mediacdo e das estratégias desenvolvidas pelas professoras no
ensino de alunos com TDAH para entender o processo de alfabetizacdo e as
praticas desenvolvidas por essas docentes que favoreceram uma evolugéo gradativa
no processo de ensino e aprendizagem deste aluno durante o periodo pandémico.
Foi realizado um estudo qualitativo e a pesquisa avaliou 14 (quatorze) professoras
da CEMEI Menino Jesus. A andlise foi realizada através de um questionario
semiestruturado de forma presencial. Como resultado foi possivel perceber, com
base nas descobertas, que alunos com TDAH em processo de alfabetizacdo podem
prosperar nas aulas mesmo diante do ensino online, embora seja preciso se
trabalhar mais metodologias criativas e que despertem a motivacao de aprender
mesmo diante das dificuldades de atencdo e foco que possuem. Concluiu-se, da
analise dos dados e reflexdes sobre as respostas apresentadas pelas docentes,
que, apesar das limitacdes impostas pela falta de recursos e projetos escolares que
envolvam a aprendizagem de alunos com TDAH, as professoras buscaram se
reinventar em meio a pandemia, através da internet e do uso da tecnologia, para ndo
engessar o desenvolvimento da escrita e da capacidade de leitura dessas criangas.

Palavras-chave: Intervencao pedagdgica. Periodo pandémico. Praticas educativas.
Metodologias criativas.



ABSTRACT

OLIVEIRA. Camila Machado de. An analysis of the perception of teachers about
the literacy process of students with ADHD in times of pandemic by Covid19 in
the city of Presidente Kennedy-ES. 122 f. Dissertation (Professional Master in
Social Management, Education and Regional Development) - Faculdade Vale do
Cricaré, Sdo Mateus, 2021.

This research sought to discuss the pedagogical intervention in the literacy process
of students with ADHD in times of pandemic at Covid19, addressing aspects of the
pedagogical resources made available by the Presidente Kennedy municipal school
in pedagogical practice with these students and how their learning process
materialized in practices educational activities. The objective of the research was to
analyze the pedagogical practice used by the teachers at CEMEI “Menino Jesus”
with students with ADHD during the Covid-19 pandemic period. The reason for
choosing the topic came from the need to carry out a more detailed analysis of
mediation and the strategies developed by the teacher in teaching students with
ADHD to understand the literacy process and the practices developed by these
teachers that favored a gradual evolution in the process. of teaching and learning of
this student during the pandemic period. A qualitative study was carried out and the
research evaluated 14 (fourteen) teachers from CEMEI Menino Jesus. The analysis
was carried out through a semi-structured in-person questionnaire. As a result, it was
possible to see, based on the findings, that students with ADHD in the literacy
process can thrive in classes even in the face of online teaching, although more
creative methodologies that awaken the motivation to learn even in the face of
attention difficulties are needed. and focus they have. It was concluded, from the
data analysis and reflections on the answers presented by the teachers, that, despite
the limitations imposed by the lack of resources and school projects that involve the
learning of students with ADHD, the teachers sought to reinvent themselves in the
midst of the pandemic, through the internet and the use of technology, so as not to
stifle the development of these children's writing and reading skills..

Keywords: Pedagogical intervention. Pandemic period. Educational practices.
Creative methodologies.



SUMARIO

R0 ] 510070 TR 11
1.1 JUSTIFICATIVA .ottt ettt e st st et teetesaennanes 14
1.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS ..ottt 14
1.2.1 OBJETIVOS ESPECIFICOS .......cciiteeeee ettt 15
2 REFERENCIAL TEORICO.......ciiiiceceeee ettt 16
2.1 CENARIOS E CONTEXTOS DA EDUCAGCAO INCLUSIVA.........cooveeeeereeenn, 16
2.2 O AMPARO LEGISLATIVO A INCLUSAO ESCOLAR ......ooveviiee e 23
2.3 DESAFIOS DA INCLUSAO ESCOLAR: ATENDIMENTO EDUCACIONAL
ESPECIALIZADO, SUPORTE PEDAGOGICO E INFRAESTRUTURA ........ccccoee.e. 28
2.4 A CRIANCA COM TDAH NAS SERIES INICIAIS ......ooveviieierceeeeceeee e 38
2.5 A INTERVENCAO DOCENTE NO ENSINO E APRENDIZAGEM DE ALUNOS
(0701 I 10X = TP 42
2.6 DIAGNOSTICO DO TDAH E IMPLICACOES NO DESENVOLVIMENTO
ESCOLAR ...ttt ettt et e et et et e e ettt e ettt et et eatenaennans A4
2.7 IMPACTOS E ADAPTACOES NO ENSINO E APRENDIZAGEM DURANTE A
PANDEMIA DA COVIDILO ..ottt 46
BMETODOLOGIA ...ttt ettt ettt 52
3.1 SUJEITOS E AMBIENTE DA PESQUISA .....cooiviieiieeeeee e 53
3.2 COLETA DE DADOS .....ooviiietieeeeeee ettt 55
3.3 ASPECTOS ETICOS DA PESQUISA ...ttt 56
3.4 ELABORACAO DO PRODUTO EDUCATIVO.......coiiieieeeeeeee e 56
4 RESULTADOS E DISCUSSAOD ...ttt 58
4.1 AVALIACAO DA PRATICA DOCENTE EM RELACAO A ALFABETIZACAO DE
ALUNOS COM TDAH ..ottt ettt 59
4.20 PRODUTO EDUCATIVO ..ottt 75
5 CONSIDERAGOES FINAIS ..ottt 76
REFERENCIAS .......ooieeeee ettt ettt ettt e et e e 79
APENDICES ..ottt ettt ettt ettt et e ettt e et et e et e et e e e teeae e 86
APENDICE |: ROTEIRO DE ENTREVISTA PARA AS DOCENTES: ENTREVISTA
SEMIESTRUTURADA ...ttt ettt sttt 86



APENDICE Ill: CARTILHA DIGITAL



11

1 INTRODUCAO

O Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH) é definido como
uma desordem neurobiologica que afeta entre 3% a 7% da populacéo infantil, tanto
no Brasil quanto em outros paises do mundo. Os individuos que apresentam esse
transtorno na infancia continuam a apresentar na vida adulta. Os sintomas
associados ao TDAH consistem em desatencéo, hiperatividade e impulsividade - um
conjunto de sintomas que conduz a prejuizos na vida educacional, profissional e nas
relacdes sociais neste portador (WEISS, 1993; LOUZA, 2010).

O American Psychiatric Association, conhecido no Brasil como o Manual
Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-V-TR, 2014) destaca o0s
mesmos sintomas acima citados e os coloca como, todos, surgidos antes dos 12
anos e que persistem na idade adulta.

Neste estudo procurou-se compreender a percep¢ao das professoras sobre o
processo de alfabetizacdo do aluno com TDAH no ensino fundamental | da rede
municipal de Presidente Kennedy, Espirito Santo.

Uma das etapas mais importantes dentro do processo de ensino e
aprendizagem do aluno com TDAH é procurar ganhar sua atencdo com praticas
pedagdgicas criativas e motivadoras de forma a otimizar sua aquisicdo de
conhecimento. Os alunos com esse tipo de transtorno, conhecido como o déficit
mais prevalente em idade escolar, enfrentam algum prejuizo na atencdo sendo
necesséria a intervencdo adequada do docente, para melhorar a aprendizagem
desses alunos.

Essas criancas, consideradas por muitos como “atrapalhadas” em seu
desempenho escolar, pela combinacdo dessas deficiéncias sofrem na maioria das
vezes pela auséncia de um diagndstico ja no inicio da vida académica. Para os que
irdo desenvolver problemas no processo de leitura e escrita, tais dificuldades
costumam passar despercebidas até que se chegue a anos mais avancados no
ensino fundamental (WOLRAICH e DUPAUL, 2010).

Embora essas criancas ndo tenham deficiéncias de aprendizagem, Daley e
Birchwood (2010) afirmam que a maioria das criangas com TDAH podem ter seu
desempenho educacional afetado em decorréncia do comportamento irregular

caracteristico desse transtorno.
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BARKLEY (2020) descreve ser comum as criangas com TDAH serem mal
toleradas ou até mesmo excluidas de atividades sociais em clubes, aulas de
musicas, de esporte e dos escoteiros.

O padrao geral de rejeicdo social de que sao vitimas comeca a emergir nos
anos iniciais da escola, pois esses alunos sao mais exagerados, emocionalmente
impulsivos, impacientes e podem despertar aversdao nas outras pessoas. Esta
rejeicdo pode causar um fator de confusdo nestas criancas porque elas ainda estao
tentando aprender ou entender esses processos de socializacdo. Assim, as criancas
com TDAH que estdo tentando aprender as aptiddes basicas de socializacao ficam
confusas ao serem evitadas pelos colegas e, no final da infancia, algumas ja
comecam a apresentar uma baixa autoestima claramente percebida pelos docentes
em sala de aula (CORKUM et al., 2019).

Embora essa rejeicdo possa aparecer em uma idade precoce, geralmente
permanece latente até a idade escolar, tendo nas escolas e salas de aula um
cenario primario basico para o reconhecimento dos seus sintomas devido ao
aumento da demanda por atencéo, aprendizagem e autocontrole.

Os critérios diagnosticos do DSM-V-TR (2014) para o tipo predominantemente
desatento incluem no minimo seis, ou mais, sintomas que persistem por pelo menos
seis meses. Alguns desses sintomas sao: falha frequente em dar atencdo aos
detalhes ou erros cometidos por descuido; frequente dificuldade em manter a
atencdo nas tarefas; ndo escuta quando falado; ndo segue as instru¢cdes e nao
consegue terminar as tarefas; dificuldade de organizacgao; relutancia em se envolver
em tarefas que requeiram energia mental sustentada; perda constante de coisas;
distracdo constante devido a estimulos estranhos e constante esquecimento.

Esses sintomas que ocorrem nas criancas em idade escolar podem causar
problemas no ambiente escolar, motivo pelos quais acabam apresentando
dificuldades na escola, sociais e comportamentais. Soma-se a isso o fato de que as
falhas de atencdo desempenham um papel maior nos déficits de funcionamento
escolar em comparacdo com a hiperatividade ou comportamento perturbador que
demonstram.

A maioria dos alunos diagnosticados com TDAH passa a maior parte do dia
escolar na sala de aula do ensino regular, desta maneira, € relevante entender a
percepcao das professoras sobre a realizagdo das préaticas pedagoégicas utilizadas

em sala com os alunos com TDAH.
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Assim, analisar quais sdo as atitudes das professoras em relagéo aos alunos
com TDAH, como elas realizam essas intervencdes especificas e quais intervencgdes
estdo sendo utilizadas com eles, € fundamental para se propor um ensino eficaz a
esses alunos e ainda poder avancar melhorando essa interacdo entre eles e o
professor nas salas de aula do ensino regular.

No cenario atual, vivenciado pela pandemia da Covid-19, um ponto relevante
a ser abordado é o desafio que a pandemia impds as escolas e professores que
tiveram que superar as dificuldades encontradas no dia-a-dia educacional da
inclusdo dos alunos com TDAH e ainda repensar sua pratica nessa nova realidade.
Todos os fatores que sempre dificultaram a aprendizagem dos alunos em sala de
aula com aulas presenciais passaram também a serem um obstaculo no ensino
remoto - reforgcando inclusive as dificuldades impostas pelo distanciamento, tanto
para os alunos, quanto para as familias das criancas com TDAH,

A partir dessa realidade a escola teve que se adaptar a uma nova rotina e
conviver com um panorama diferente e uma nova forma de ensinar, uma realidade
que afetou a vida dos educadores, e principalmente dos alunos, que precisaram
continuar os estudos mesmo sem a media¢cao pedagdgica presencial do professor.

Sendo assim, passou a ser essencial uma abordagem mais detalhada da
pratica pedagogica docente na aprendizagem dos alunos com TDAH no contexto do
ensino remoto emergencial, para entender melhor o processo de ensino e
aprendizagem mediado pelos docentes neste periodo e os desafios e estratégias
utilizadas por estes professores para superar as adversidades de um ensino remoto
e efetivar a aprendizagem destes alunos.

Como implicacdo tedrica este estudo visa contribuir lancando luz sobre a
realizacdo do trabalho docente na CEMEI Menino Jesus, rede municipal de
Presidente Kennedy, em tempos de pandemia da Covid-19, na mediacdo do
processo de alfabetizacéo junto aos alunos com TDAH, suas estratégias de ensino e
acOes pedagdgicas no sentido de fortalecer a aprendizagem dessas criancas em
salas de aula regulares.

Como implicacdo prética intenta-se aqui auxiliar as docentes da rede
municipal, no ensino remoto, na sua atuacdo como mediadores do processo de
ensino, a fim de alcancarem maiores resultados académicos na alfabetizacdo de

alunos com TDAH.
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1.1 JUSTIFICATIVA

O TDAH tem sido um dos grandes desafios na atual conjuntura da educacéao,
pois atrai a atencdo e os olhares de todos que fazem parte do processo de
escolarizacdo e interacdo social dessas criangcas que muitas vezes Sao
consideradas indisciplinadas e pouco inteligentes, além de rotuladas de rebeldes,
agressivos, agitados, tanto no ambiente escolar como no seio da propria familia.

Benczik et al. (2020) lembra que o aluno com TDAH, muitas vezes visto como
um problema por ser diferente dos demais nas atitudes, acaba sentindo-se rejeitado
pelos colegas e até mesmo por alguns professores. Esses alunos apresentam
dificuldade de fazer amizades e iniciar relacionamentos sociais, embora se
estimulados e com acompanhamento especializado, conseguem se desenvolver
cognitivamente.

Durante a pandemia da Covid-19 o docente precisou se reinventar e criar
novas estratégias de ensino para que o ano letivo ndo fosse interrompido. Frente
aos inumeros desafios ja vivenciados por eles no ensino de alunos com TDAH, o
isolamento social veio somar, com o surgimento de novos obstaculos como o ensino
hibrido, as dificuldades de conex&o dos alunos com a internet e o uso da tecnologia,
para engessar o processo de ensino com essas criangas.

Assim, explica Fabris (2008), a intervencdo pedagégica do professor no
cotidiano escolar atua no sentido de enriquecer as habilidades do aluno com TDAH
até entdo limitadas pela falta de suporte que lhe impede de evoluir no
desenvolvimento da escrita e da capacidade de leitura.

Logo, uma analise mais detalhada no campo da mediacdo e das estratégias
desenvolvidas pelo professor no ensino de alunos com TDAH se faz necessario para
entender o processo de alfabetizacdo e as praticas desenvolvidas por esses
docentes que favorecam uma evolucdo gradativa no processo de ensino e

aprendizagem deste aluno durante a pandemia da Covid-19.
1.2 OBJETIVO GERAL
Analisar a pratica pedagogica utilizada na alfabetizacédo pelos professores da

CEMEI “Menino Jesus” com os alunos com TDAH no periodo da pandemia de
Covid-19.
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1.2.1 Objetivos Epecificos

Diante da construcao do objetivo geral, delimitaram-se o0s seguintes objetivos

especificos:

v ldentificar as praticas pedagdgicas utilizadas pelo professor antes e durante a
pandemia da Covid-19 no processo de alfabetizacdo de alunos com TDAH,;

v Verificar as principais dificuldades e limitac6es dos professores em relacdo a
alfabetizacao de alunos com TDAH no periodo da pandemia de Covid-19;

v' Desenvolver uma Cartilha Digital com acbes e orientacbes pedagdgicas
voltadas para os docentes das escolas municipais de Presidente Kennedy-ES

para otimizar o processo de alfabetizac&o de criangcas com TDAH.

Feitas estas consideracbes, faz-se necessario, para melhor organizacéo
desta dissertacdo, estruturd-la em mais 04 capitulos, prosseguindo com o
embasamento tedrico onde serdo discutidos conceitos inerentes a alfabetizacao de
alunos com TDAH em tempos de pandemia da covid19.

O embasamento tedérico serd apresentado no capitulo 02. Seguido a isso, no
capitulo 3, serdo explicadas as metodologias usadas na pratica da alfabetizagao
dessas criangas para tornar a aprendizagem mais criativa e motivadora.

A partir desta metodologia, o capitulo 04 ira discutir os resultados da
pesquisa, relacionando as andlises dos conteltdos estudados e das préticas
pedagdgicas utilizadas pelos docentes na alfabetizacdo de criancas com TDAH e
suas percepcoes.

Finalmente, nas consideracdes finais, este trabalho regressara aos problemas
e hipéteses suscitados no inicio desta pesquisa, relacionando-os aos capitulos desta

investigacao.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 CENARIOS E CONTEXTOS DA EDUCACAO INCLUSIVA

Durkheim (1978) define e fundamenta o processo educativo de forma critica
estabelecendo seu processo socializador, a funcdo homogeneizadora e
diferenciadora, definindo no decorrer do texto, que se trata de um conjunto de
influéncias que atua sobre nossa inteligéncia e vontade.

Neste capitulo foi realizado um estudo acerca da educacgdo inclusiva,
contextualizando-a historica e atualmente, bem como apresentando o cenario
percebido em seu ambito, considerando os desafios referentes a preparacao
pedagogica e de infraestrutura das escolas para recebimento desses alunos.
Acredita-se ser necessaria uma gama de fatores a serem averiguados, como a
reacao dos alunos, a adequacao da estrutura escolar, e a postura dos professores.

Observando as praticas desenvolvidas nas escolas brasileiras Kassar (2011)
explica que é possivel perceber que essas acfes ndo estdo atendendo as criancas
com necessidades especiais de forma geral. Para que a escola seja inclusiva é
urgente que ampliem seus objetivos e tenham uma proposta pedagdgica inovadora,
buscando um ambiente de construgcédo de aprendizagem sem barreiras.

Para o atendimento das criancas com necessidades especiais na rede regular
de ensino exige-se dos profissionais da educacdo conhecimentos produzidos na
area da psicologia, medicina, pedagogia, etc., fundamentando-se em uma acao
multidisciplinar, para se ter uma nocédo geral e, com isso, ter subsidios para que se
faca uma integracao de verdade.

A definicdo de educacédo segundo a Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo
LDB N° 9.394, de 20 de dezembro de 1996 destaca:

Art. 1° - A educacédo abrange os processos formativos que se desenvolvem
na vida familiar, na convivéncia humana, no trabalho, nas instituicbes de
ensino e pesquisa, Nnos movimentos sociais e organizacdes da sociedade
civil e nas manifestacdes culturais [...] Art. 2°. A educacao, dever da familia
e do Estado, inspirada nos principios de liberdade e nos ideais de
solidariedade humana, tem por finalidade o pleno desenvolvimento do
educando, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificacédo
para o trabalho (BRASIL, 1996)

Inserindo a questdo escolar como instituicdo, esta pesquisa baseia-se na

fundamentac&o de Moran (2007) que considera a escola como uma instituicdo social
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configurada como espago por exceléncia da educagdo, mas também como
mediadora social sujeito-sociedade, possuindo irrevogavel funcdo social, tendo
como prerrogativa oferecer condi¢cdes potenciais para que todo conhecimento
produzido historicamente, seja democratizado, apropriado e objetivado pelos alunos
de forma independente de suas condi¢cdes limitadoras, sejam elas fisicas,
intelectuais, socioeconémicas, culturais ou étnicas.

No sentido de legitimar a instituicAo de ensino no contexto educacional
brasileiro, a LDB n°® 9.394/1996 estabelece:

Art. 12. Os estabelecimentos de ensino, respeitadas as normas comuns e

as do seu sistema de ensino, terdo a incumbéncia de: | — elaborar e
executar sua proposta pedagdgica; Il — administrar seu pessoal e seus
recursos materiais e financeiros; Ill — assegurar o cumprimento dos dias

letivos e horas-aula estabelecidas; IV — velar pelo cumprimento do plano de
trabalho de cada docente; V — prover meios para a recuperacao dos alunos
de menor rendimento; VI — articular-se com as familias e a comunidade,
criando processos de integracéo da sociedade com a escola; VII — informar
0s pais e responsaveis sobre a frequéncia e o rendimento dos alunos, bem
como sobre a execugao de sua proposta pedagogica (BRASIL, 1996).

Neste contexto, a educacao é concebida como um conjunto de recursos que
visam estabelecer e apoderar-se de estratégias aplicAveis de metodologias,
conteudos e recursos humanos, proporcionando nas mais diversas instancias do
universo escolar, formacao cidada, sobretudo fomentando a valorizacdo humana de
forma integralista principalmente no que diz respeito a diversidade e a apropriacdo
de conhecimentos gerais (MORAN, 2007).

Determinando quanto ao direito a educacédo e ao dever de educar, a LDB n°

9.394/1996, dispde em seus principios:

Art. 3°- O ensino sera ministrado com base nos seguintes principios: | —
igualdade de condicbes para o acesso e permanéncia na escola; Il —
liberdade de aprender, ensinar, pesquisar e divulgar a cultura, o
pensamento, a arte e o saber; Il — pluralismo de ideias e de concepg¢bes
pedagégicas; IV — respeito a liberdade e apreco a tolerancia; V —

coexisténcia de instituicdes publicas e privadas de ensino (BRASIL, 1996).
Ainda sobre esses principios da educacgéo, Souza (2008) afirma que classes
heterogéneas acolhem as diferengas, trazem beneficios ao desenvolvimento das
criancas deficientes ou ndo, porgue oportuniza estas vivenciar a importancia da
cooperacdo nas interagcbes humanas. Portanto, para que as diferencas sejam
respeitadas é necessario viver e conviver na diversidade, redefinido uma nova

concepgao de escola, de aluno, de ensinar e de aprender.



18

Para que esta formacdo educativa seja ampliada e assegurada no ambito
escolar, onde a diversidade se faz presente, surgem mundialmente as teméticas de
educacdo especial e educacdo inclusiva, fundamentando-se diariamente na
construcdo e consolidacdo de sistemas educacionais inclusivos. Através da
pesquisa historica sobre conducdo do processo da educacdo especial, alguns
estudiosos analisam cronologicamente este processo que segundo Mazzotta (2005,

p.1):

Procura resgatar os diferentes momentos vivenciados, objetivando
compreender que acontecimentos ou fatos influenciaram na pratica do
cotidiano escolar, marcando as conquistas alcancadas pelos individuos que
apresentam necessidades educacionais especiais.

Mazzota (2005) observou que Paises da Europa e América do Norte
apresentam quatro estagios no desenvolvimento histérico da educacéo inclusiva
guanto ao atendimento as pessoas que apresentavam deficiéncias. Portanto,
inicialmente € evidenciada uma primeira fase, caracterizada pela negligéncia,
denominada “era pré-cristd, com abandono absoluto dos deficientes, evidenciando
perseguicdes e morte, legitimados inclusive pela sociedade, pelas manifestacdes
atipicas comportamentais apresentadas.

Um segundo estagio, ocorre nos séculos XVII e meados de XIX, onde
Mazzotta (2005) revela a fase de institucionalizagdo do ensino inclusivo,
demonstrando claramente a segregacédo e protecdo em suas proprias residéncias. O
terceiro estagio € marcado no final do século XIX e meados do XX, pelo
desenvolvimento de escolas e/ou classes especiais em escolas publicas, oferecendo
atendimento a parte. J& no quarto estagio, em torno da década de 70, observa-se
um movimento de integracdo social com objetivo de inserir os individuos com
necessidades educacionais especiais ao ambiente escolar.

Portanto, a ruptura da educacao formal com a educacao inclusiva ocorre de
fato em 1990, com a Conferéncia Mundial sobre Educacdo para Todos (EPT), e
posteriormente reforcada com a Declaragédo de Salamanca em 1994 (SANCHES e
TEODORO, 2006). Deste modo, a educacéo inclusiva supde uma reforma que apoia
e acolhe a diversidade entre todos os estudantes, buscando uma promoc¢éo de uma
sociedade integradora, justa e igualitaria (UNESCO, 2001).

Além disso, constata-se a importancia da Conferéncia Mundial sobre

Necessidades Especiais: Acesso e Qualidade, ocorrida em Salamanca na Espanha
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(1994) na elaboracdao de um documento internacional e altamente significativo
intitulado como Declaracdo de Salamanca legitimando a &rea de inclusdo de
maneira mais efetiva para deficientes no universo escolar. Assim Ainscow (2009)
afirma que a inclusdo comeca a partir do conceito de que a educacédo € um direito
humano basico e fundamento para uma sociedade justa. Como citado na

Declaragédo de Salamanca:

O principio fundamental das escolas inclusivas consiste em todos aos
alunos aprenderem juntos, sempre que possivel, independentemente das
dificuldades e das diferencas. Estas escolas devem reconhecer e satisfazer
as necessidades diversas dos seus alunos, adaptando-se aos varios estilos
e ritmos de aprendizagem, de modo, a garantir um bom nivel de educacao
para todos, através de curriculos a adaptados, de uma boa organizagdo
escolar, de estratégias pedagodgicas, de utilizacdo de recursos e de uma
cooperagdo com as respectivas comunidades. E preciso, portanto, um
conjunto de apoios e de servicos para satisfazer o conjunto de
necessidades especiais dentro da Escola (UNESCO, 1994; p. 11).

Neste sentido, para melhor entender todo o processo de inclusdo, Piaget
(1986) defende a necessidade de se ter como pilar teérico na area da psicologia
educacional os conceitos bésicos da teoria construtivista que compreendem o
processo de construcdo do conhecimento e estabelece a configuragcdo dos sistemas
gue integram os processos de desenvolvimento do individuo, formulando novos
conhecimentos a partir da interacdo entre o sujeito e o objeto quanto a organizacao,
adaptacao, assimilacado e acomodacéo.

Para Piaget (1986), a assimilacdo e acomodacdo, € um processo cognitivo
pelo qual uma pessoa integra (classifica) um novo dado perceptual, motor ou

conceitual as estruturas cognitivas prévias, definindo-a da seguinte forma:

[...] uma integracdo as estruturas prévias, que podem permanecer
invaridveis ou sdo mais ou menos modificadas por esta prépria integragéo,
mas sem descontinuidade com o estado precedente, isto é, sem serem
destruidas, mas simplesmente acomodando-se & nova situagdo (PIAGET,
1986; p. 13).

Ainscow et al. (2006), propdem conceituar a inclusdo educacional a partir de

uma andlise de tendéncias internacionais quanto a tipologia, apresentam cinco

formas de pensamento na area:

Inclusédo referente a deficiéncia e a necessidade de educacdo especial;
Inclusdo como resposta a exclusdes disciplinares; Inclusdo que diz respeito
a todos os grupos vulneraveis a exclusdo; Inclusdo como forma de
promover escola para todos; Inclusdo como Educacdo para Todos
(AINSCOW et al., 2006, p.15).
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Segundo a fundamentacdo de Ainscow (2009) em relacdo a pratica inclusiva

educativa, a Educacgédo Especial:

[...] deve ser aliada & pesquisa e ao desenvolvimento das novas formas de
ensinar, adequadas a heterogeneidade dos aprendizes e compativeis com
os ideais democréaticos, na funcdo de orientacdo, supervisdo e
acompanhamento das condi¢cdes educacionais apropriadas, num interjogo
entre o real e a necessaria contemporaneidade é marcada pelo avanco
técnico e cientifico que permite o rompimento de concep¢des anteriores
acerca da deficiéncia e, a busca por esclarecimentos das causas e origens
destas, considerando o reconhecimento da pessoa humana, suas
expressodes e capacidades (AINSCOW, 2009, p.16).

Nesta direcdo Goncalves et al. (2013) descrevem que o processo de incluséao
escolar tem impulsionado cada vez mais a presenc¢a de alunos com variados tipos
de deficiéncias e transtornos, muitas vezes desconhecidas para os profissionais
docentes e administrativos, tais como as deficiéncias multiplas, paralisia cerebral,
distrofia muscular e diversas neuropatias. O que pressupfe estabelecer e executar
estratégias em funcdo da grande demanda, tanto nas mudancas estruturais quanto
metodoldgicas no sentido de atender as especificidades dos alunos.

Outro aspecto relevante no contexto escolar inclusivo refere-se a abordagem
curricular que no caso do Brasil, tornou-se objeto de atencdo para o Ministério da
Educacao e Cultura (MEC), em cumprimento ao art. 210 da CF de 1988 (BRASIL,
1988) que define como dever do Estado estabelecer e garantir conteddos minimos
para o processo educativo no ensino fundamental, obviamente resguardando toda a
formacdo béasica segundo os valores ja pré-determinados pelo MEC (1995) assim
como os parametros curriculares para a Educacao Infantil e Ensino Médio.

Calado e Neves (2012) apontaram sob o ponto de vista etimolégico, a palavra

curriculo que vem do latim curriculum:

Remete a ideia de percurso a ser realizado. Esse termo evoluiu no decorrer
do tempo, sendo atualmente definido pelo dicionario Michaelis (2009) como
um conjunto de disciplinas de um curso escolar, ou seja, documento que
estabelece selecdo, sequéncia, maneira e tempo de apresentacdo dos
conteddos e as respectivas avaliacbes da aprendizagem (CALADO e
NEVES, 2012, p.45).

Considerando o curriculo na perspectiva da instituicdo escolar, constitui-se no
documento que norteia todas as acOes pedagogicas da escola com ajustes
preconizados com a LDB 9.394/1966 (Lei de Diretrizes e Bases da Educacao) e

Parametros Curriculares Nacionais de Adaptacdes Curriculares (BRASIL, 1999).
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Para Nogueira (2009), o exercicio pleno da cidadania dos individuos séo
objetivos primérios para toda a acdo educacional, levando a reflexdo sobre o como,
0 porqué e o para que/quem os conhecimentos gerados pela humanidade séo
devidamente garantidos pelo sistema educacional através da sistematizacao
curricular do ensino formal para a ampliacdo de saberes a sociedade. Evidencia-se,
portanto, uma reflexdo no que tange a ideia realista do curriculo, que de fato reporta
ao percurso sistematizado que passa a ser um conjunto de disciplinas em curso
escolar.

Com o esfor¢o continuo em direcéo a inclusdo de alunos com necessidades
especiais na sala de aula de educacgéao geral, os educadores estdo constantemente
procurando maneiras de melhorar a experiéncia e o aprendizado de cada aluno.
Embora haja beneficios comprovados da inclusdo, os curriculos tradicionais e as
técnicas instrucionais nem sempre sdo ideais para estudantes com deficiéncias
cognitivas, emocionais ou fisicas (STRECK, 2012).

Para efeito positivo, educadores inovadores implementaram tecnologias
adaptativas, varios métodos de instrucdo diferenciados e modelos educacionais
baseados em teoria, como a abordagem construtivista. Muitas vezes, no entanto, o
curriculo também precisa de adaptacdo, a fim de melhor atender as necessidades
de aprendizagem, objetivos e niveis de habilidade dos estudantes de educacéo
especial (APPLE, 2006).

Aprimoramento é quando os professores usam o curriculo existente na sala
de aula da educacdo geral ajustando aos métodos e a midia de entrada/saida para
atender as necessidades do aluno e aos objetivos do Plano de Ensino
Individualizado (PEI). Implementar técnicas de instru¢do diferenciadas, usar
tecnologias adaptativas, mudar o ambiente fisico do aluno e integrar linguagem e
contetdo culturalmente responsivos ao contetdo do curriculo sdo exemplos de
aprimoramento do curriculo (STRECK, 2012).

A modificacdo do curriculo implica um maior nivel de ajuste no ja existente.
Geralmente, os professores conseguem isso ajustando a profundidade ou o tipo de
conteudo dentro do curriculo existente.

Talvez um aluno cuja dificuldade de aprendizagem o impeca de ler na mesma
proporcao ou profundidade que outros alunos e precise de mais tempo para ler os
materiais, uma peca mais curta para ler ou uma peca alternativa que cubra o mesmo

conteudo em linguagem mais simples. Se o aluno tiver deficiéncias cognitivas mais
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graves, o professor pode modificar ainda mais o curriculo desse aluno, alterando o

material do curso em um nivel conceitual. Isso é semelhante a alterar os materiais

de leitura para ser mais simples, mas também pode incluir a alteracdo do conteudo

conceitual real desses materiais para assuntos diferentes, mais apropriados as
habilidades e objetivos cognitivos do aluno (STRECK, 2012).

Conforme Apple (2006), na educacéo inclusiva o curriculo é fundamental no

ensino de criancas com dificuldade de aprendizagem, sendo importante que, para

tal, sejam realizadas modificacdes, como destacadas a seguir:

Acomodacgido: A acomodacdo é essa forma mais simples de adaptar o curriculo. O
curriculo aborda os alunos que sdo capazes de compreender e atuar nos niveis
regulares de conteudo e dificuldade conceitual do curriculo, mas exigem
diferenciagao nas técnicas instrucionais e no meio em que cada aluno demonstra sua
profundidade de entendimento;

Adaptacdo: E apropriada para os alunos cujas necessidades e objetivos de
aprendizado estdo alinhados com o conteddo do curriculo regular, mas
exigem uma modificacdo moderada da profundidade da dificuldade conceitual
desse conteudo;

Resultados: A implementacdo de resultados curriculares paralelos implica
uma maior modificacdo da dificuldade conceitual do que a adaptacdo. No
entanto, semelhante a adaptacdo, o assunto do conteddo é o mesmo
permitindo que o aluno participe das atividades da sala de aula ao lado de
outros alunos. Um professor deve atender as necessidades de cada aluno e
as metas estabelecidas na aprendizagem e niveis conceituais de
profundidade para cada licao;

Curriculos Sobrepostos: Os alunos que exigem resultados e metas de
aprendizagem modificados podem precisar de integracdo nas atividades
gerais da sala de aula através da sobreposi¢cao de curriculos. Assim o aluno
participa das atividades em sala de aula com resultados de aprendizado
individualizados para cada atividade, incluindo objetivos de desenvolvimento
social/comportamental, objetivos de aprendizado cognitivo, habilidades de

linguagem ou mesmo desenvolvimento de habilidades fisicas (APPLE, 2006).
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Independentemente dos termos e definicbes, educadores e tedricos
concordam que a maneira mais eficaz de adaptar curriculos na sala de aula inclusiva
€ a individualizada e especifica ao aluno. Antes de modificar um curriculo, os
professores devem conhecer os objetivos e as necessidades de aprendizagem de
cada aluno, avaliar suas habilidades e implementar a forma menos invasiva de
adaptacdo curricular possivel. Ao estudar e implementar métodos variados de
instrucao adaptativa e modificacdo curricular, educadores que trabalham com alunos
com necessidades especiais podem desenvolver as ferramentas e técnicas
essenciais para criar ambientes de aprendizado eficazes e inclusivos (STRECK,
2012).

2.2 O AMPARO LEGISLATIVO A INCLUSAO ESCOLAR

Sabe-se que os marcos legais orientam 0s sistemas de ensino para uma
Educacao Inclusiva, a fim de romper com a ideia de integracdo das pessoas com
necessidades educacionais especiais, com base no paradigma de aproximacdo da
normalidade, onde o sujeito se adapta as condi¢es vigentes.

Neste panorama, o desenvolvimento de sistemas educacionais inclusivos,
onde escolas e professores devem amparar todas as criangas, jovens e adultos,
independentemente de suas condi¢des intelectuais, sociais, emocionais, linguisticas
fisicas e outras, representam uma possibilidade de combate a exclusdo e de
responder as especificidades dos alunos (SOUZA, 2008).

Dessa forma, o reconhecimento dessas diferencas tem sido fortemente
respaldado por documentos legais que tém direcionado ao reconhecimento e a
valorizacdo dos direitos humanos em todas as suas dimensdes. A Organizacdo das
NagOes Unidas (ONU) promulgou em 1948 a Declaragdo Universal dos Direitos
Humanos que representa um avango significativo na revisédo dos direitos humanos e
na garantia legal do combate a discriminacao.

No seu artigo 1°, a Declaragao confere que “todos os seres humanos nascem
livres e iguais, em dignidade e direitos. S&o dotados de raz&o e consciéncia e devem
agir em relagdo uns aos outros com espirito de fraternidade”. Isso significa que,
independentemente de condi¢gfes fisicas ou outra qualquer, o direito a dignidade

humana deve ser respeitado sem nenhuma distingdo de raga, cor, sexo, lingua,
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religido, etc. Assim, “todos sdo iguais perante a lei e, sem distingcdo, tém direito a
igual protecdo da lei”, conforme destaca o art. 7° (KASSAR, 2011).

Esse aspecto legal assegura a todos um tratamento pautado na ética e no
respeito as diferencas, em que a participacao social esta intimamente relacionada ao
exercicio pleno de cidadania.

Promulgada em 05/10/1988, a Constituicdo Federal (CF) traz em seu art. 205
que a educacdo é um direito de todos e dever do Estado e da familia, deve ser
promovida e incentivada com a colaboracdo da sociedade, com vistas ao pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para 0 exercicio da cidadania e sua
qualificagéo para o trabalho. Complementa ainda, no artigo 208, inciso Ill, o dever do
Estado com a educacdo, ao garantir atendimento educacional especializado aos
portadores de deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino.

Dentro dessa perspectiva, Saviani (1994) compreende que a educacao tem
uma dimensao politica e, por isso, ndo € e ndo pode ser neutra, pois sua importancia
politica da educacéo esta condicionada a garantia de que a especificidade da prética

educativa ndo seja dissolvida.

[...] em sua existéncia historica nas condi¢des atuais, educacéo e politica
devem ser entendidas como manifestagbes da préatica social prépria da
sociedade de classes. Trata-se de uma sociedade cindida, dividida em
interesses antagbnicos [...] Poderiamos, pois, dizer que existe uma
subordinacao relativa, mas real da educacdo diante da politica. Trata-se,
porém, de uma subordinacédo histérica e, como tal, ndo somente pode como
deve ser superada. Isto porque, se as condi¢cdes de exercicio da pratica
politica estdo inscritas na esséncia da sociedade capitalista (SAVIANI,
1994, p.93).

Logo no Brasil, a Educacdo Inclusiva regulamenta-se através da Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDBEN) de 1996, sendo considerada a
primeira legislacdo que apresenta um capitulo sobre a Educacéo Especial, enquanto
as Diretrizes Nacionais para a Educacdo Especial na Educacdo Basica foram
instituidas pelo Parecer 17/2001 do Conselho Nacional de Educacgéo. Este parecer

define e caracteriza os alunos com necessidades educacionais especiais.

[...] dificuldades acentuadas de aprendizagem ou limitac6es no processo de
desenvolvimento que dificultem o acompanhamento das atividades
curriculares, compreendidas em dois grupos: aquelas ndo vinculadas a uma
causa organica especificas; aquelas relacionadas a condicdes, disfuncgdes,
limitacbes ou deficiéncias; dificuldades de comunicagdo e sinalizagédo
diferenciadas dos alunos, demandando a utilizagdo de linguagens e cddigos
aplicaveis; altas habilidades/superdotagdo, grande facilidade de
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aprendizagem dominando rapidamente conceitos, procedimentos e atitudes
(BRASIL, 2001).

Segundo a Convencao dos Direitos das Pessoas com Deficiéncia, do
Ministério da Saude (2009), que regulamenta a Convencao sobre os Direitos da

Pessoa com Deficiéncia, promulga:

A Convencao sobre os Direitos da Pessoa com Deficiéncia (NY, 2007),
promulgada pelo Estado Brasileiro pelo decreto 6.949 em 25/08/09, resultou
numa mudanca paradigmatica das condutas oferecidas as Pessoas com
Deficiéncia, elegendo a acessibilidade como ponto central para a garantia
dos direitos individuais. A Convencdo, em seu artigo 1°, afirma que a
pessoa com deficiéncia é aquela que tem impedimentos de longo prazo, de
natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, 0s quais, em interacdo com
diversas barreiras, podem obstruir sua participacdo plena e efetiva na
sociedade em igualdade de condic6es com as demais pessoas (BRASIL,
20009).

A educagéo inclusiva visa contribuir para eliminar a excluséo social resultante
de atitudes e respostas para a diversidade racial, classe social, etnia, religido, sexo
ou habilidades entre outros possiveis. Portanto, parte da crenca de que a educacéo
€ um direito humano basico e a fundacdo de uma sociedade mais justa. Neste
contexto, a inclusdo educacional vem ganhando cada vez mais destague na pauta
de discussdes sociais, econémicas e politicas nacionais e internacionais, pois, a
incluséo é um direito da pessoa com deficiéncia.

A ideia da inclusdo sempre existiu, pois desde os primeiros momentos da vida
intrauterina ja se iniciou a busca pela insercdo nos grupos que vao interagir. Essa
inclusdo acontece no ambito familiar dos grupos religiosos, através do mercado de

trabalho, no grupo de amigos, na escola e na sociedade em geral.

O termo inclusdo é utilizado para designar o processo que permite a todos
os alunos, indiscriminadamente, beneficiar-se dos servigos oferecidos pela
escola de modo que possam desenvolver-se em um ambiente rico e
variado. Incluir, portanto, € uma alternativa educacional cuja meta é néo
deixar ninguém de fora do sistema educativo, obrigando esse sistema a
adaptar-se as particularidades de todos os alunos, fomentando uma
educacéo de qualidade para todos (RODRIGUES, 2013, p 30).

Diante do mundo globalizado, cada dia mais moderno as maneiras que 0s
fenbmenos sociais sdo compreendidos e se tornam cada dia mais avangados, sendo
gue ainda existem barreiras para as pessoas com limitagdes. Essas barreiras podem
ser vistas como o preconceito, a discriminacao e a falta de acessibilidade, a falta de

compreensao e de conhecimento.
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E importante saber lidar com os instrumentos ligados ao conhecimento e
reconhecer seu poder diante das mudancas, pois h& informa¢des que precisam ser
transmitidas, manejadas e consumidas com maior atencdo que € 0 caso da

educacao inclusiva e do verdadeiro papel do educador diante desse processo.

Nesse contexto o professor de apoio educativo ndo deve ser encarado
como um especialista a quem compete solucionar todas as dificuldades
experimentadas pelo professor do regular, mas sim como um recurso, cujo
papel serd, em colaboragéo, tentar encontrar solugfes para os eventuais
problemas que surjam na sala de aula. Efetivamente a escola inclusiva
pressupde um reposicionamento do papel do professor de apoio que podera
ser usado de diversas formas de acordo com as necessidades especiais de
cada aluno (STABAUS, 2003, p 126).

O termo educacdo inclusiva consiste em um processo que amplia a
participacdo de todos os estudantes que estdo inseridos nos estabelecimentos de
ensino regular. E uma forma de reestruturacdo da cultura, da préatica e das politicas
vivenciadas nas escolas de forma que estas respondem pelas diversidades dos
alunos. No ambito educacional se espalha a ideia de que todas as pessoas sdo
singulares em suas particularidades, independente de possuirem ou ndo alguma
necessidade educacional, onde cada sujeito tem seu proéprio ritmo de aprendizagem
e desta maneira todos sdo desiguais e a escola se beneficia com essa
multiplicidade.

A aprendizagem é como uma dimenséo do desenvolvimento, dimens&o que
a sustenta e a expande. O processo de aprendizagem néo tem qualquer
hegemonia; ela depende totalmente do processo de desenvolvimento. E por
ele que a capacidade de aprendizagem se amplia; por outro lado, pela
obstrucdo do desenvolvimento, pode-se limitar a evolucdo da
aprendizagem. A aprendizagem escolar ndo deve ser reduzida a
assimilacdo de contetido quaisquer (MOLL, 2013, p 60).

z

O processo de aprendizagem € resultado da interacdo entre os sujeitos
sociais, 0 que acaba por permitir ao individuo construir sua representacao simbolica,
aguele aluno com dificuldades de aprendizagens ou qual for sua limitagdo servindo
como um estimulo para o professor desenvolver estratégias. A escola que apresenta
um projeto pedagogico que abrange a educacdo inclusiva e envolve o processo de
reestruturacao e adaptacéo, assegurando aos alunos oportunidades educacionais e
sociais ofertadas pela instituicdo, certamente fortalece o processo de aprendizagem.
Esse processo inclui ndo apenas os educadores, mas também toda a comunidade

escolar e a familia dos alunos.
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As praticas de ensino ndo sado generalizadas, devem ser desenvolvidas a
partir do conhecimento do aluno que frequenta aquela escola. Devemos
pensar no meio cultural e social dos estudantes. Para isso as escolas tém
um instrumento que ndo usam. E o planejamento politico — pedagdgico com
ele é possivel fazer um diagndstico da comunidade e do aluno. S&o formas
diferentes de executar e planejar o ensino, formas diferentes de avaliar a
aprendizagem (NOGUEIRA, 2009, p 88).

A prética pedagogica ndo significa apenas o resultado de técnicas e
metodologias é também na realidade uma disponibilidade de servigos de apoio como
suporte para os educadores, educandos e familiares. A formacdo consta de uma
perspectiva dupla, onde uma representa uma formacéo geral e mudancas de atitude
onde € necessario o conhecimento tedrico e a habilitacdo especifica. Conforme
consta na lei n® 9.394/96, seguindo o capitulo VI da lei nacional de diretrizes e bases
da educacdo é fundamental que a formacdo dos educadores atenda aos objetivos
dos diferentes niveis e modalidades de ensino bem como suas caracteristicas de

cada fase do desenvolvimento do educando (BRASIL, 1996).

O oferecimento de escolarizagédo a todos os alunos em ambientes comuns
ndo elimina a necessidade do atendimento especializado, oferecido
historicamente pela educacdo especial com o professor especializado aos
alunos que, em virtude de necessidades educacionais que sdo especiais
ndo no sentido de mais importantes, mas no sentido de especificas
requerem. Esse é o principio da equidade em acdo. A diferenciacdo de
profissionais, recursos e metodologias para igualar as oportunidades de
ensino-aprendizagem e, consequentemente, desenvolvimento
(STAINBACK, 2004, p 32).

Seguindo essa mesma lei o capitulo que se refere a educacgéo especial, trata
gue os alunos com necessidades especiais dever ser atendidos por professores que
detenham especializacdo adequada, através de nivel médio ou superior, para o
atendimento especializado, bem como professores do ensino regular capacitados

para inclusdo desses educandos nas classes comuns.

O Brasil também passa a entender que 0 acesso a escola € um direito de
todos, propondo ac¢des educacionais [...] com isso definem também que as
escolas se organizem para oferecer respostas adequadas a aprendizagem
de criangas com transtornos globais do desenvolvimento (BRASIL, 2007).
Portanto, Schmitdt (2016) constata que o0 grande desafio atual esta
diretamente ligado a escolarizacdo de portadores de transtornos de aprendizagem

no ensino regular como forma de inclusdo educacional e social, relatando que o

tratamento cede Ilugar a educacdo, sendo desenvolvidos em ambientes

naturalisticos e objetivando ndo apenas a presenca de todos os alunos no mesmo
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local, mas a sua participacdo, sua aceitacdo e sua aprendizagem. A Lei n° 7.853
(BRASIL, 1989) de 24 de outubro de 1989, na area da educacao, rege:

a) a inclusdo, no sistema educacional, da Educacdo Especial como
modalidade educativa que abranja a educacéo precoce, a pré-escolar, as de
1° e 2° graus, a supletiva, a habilitacdo e reabilitacdo profissionais, com
curriculos, etapas e exigéncias de diplomacéo préprios;

b) a insercdo, no referido sistema educacional, das escolas especiais,
privadas e publicas;

c) a oferta, obrigatéria e gratuita, da Educacdo Especial em estabelecimento
publico de ensino;

d) o oferecimento obrigatério de programas de Educacdo Especial a nivel
pré-escolar, em unidades hospitalares e congéneres nas quais estejam
internados, por prazo igual ou superior a 1 (um) ano, educandos portadores
de deficiéncia;

e) o acesso de alunos portadores de deficiéncia aos beneficios conferidos
aos demais educandos, inclusive material escolar, merenda escolar e
bolsas de estudo;

f) a matricula compulséria em cursos regulares de estabelecimentos
publicos e particulares de pessoas portadoras de deficiéncia capazes de se
integrarem no sistema regular de ensino (BRASIL, 1989).

As questdes tedricas do processo de inclusdo tém sido amplamente
discutidas por estudiosos e pesquisadores da area de Educacdo Especial, no
entanto macroscopicamente, pouco se tem feito no sentido de sua aplicacao pratica.
O processo de efetivar a inclusdo escolar constitui a maior preocupacdo dos pais,
professores e estudiosos, considerando que para se ter uma inclusao efetiva é
necessario que ocorram transformacdes estruturais na totalidade do sistema

educacional (KASSAR, 2011).

2.3 DESAFIOS DA INCLUSAO ESCOLAR: ATENDIMENTO EDUCACIONAL
ESPECIALIZADO, SUPORTE PEDAGOGICO E INFRAESTRUTURA

Pode-se afirmar que em épocas passadas como em atuais muitas pessoas
sofreram fortes preconceitos e dificuldades por possuirem deficiéncias em certos
aspectos fisicos, emocionais, auditivos, visuais, retardo mental entre outros. Isso se
caracterizou pela discriminacao, falta de aceitacdo e menosprezo. A historia contada
em livros descreve o comportamento de algumas tribos que aceitavam criancas ou
adultos com deficiéncias, mas acreditavam que 0s maus espiritos habitavam essas
pessoas (COLL, 2004).

A maioria das tribos era ndmade e abandonavam as pessoas portadoras de

deficiéncia por acreditarem que elas eram incapazes de acompanha-las e as
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mesmas acabavam morrendo por inanicdo ou devoradas por animais ferozes.
Relata-se ainda o periodo em que o infanticidio de deficientes era comum, ou seja,
deficientes eram enterrados vivos, alegando que a terra 0s protegeria contra tudo e
contra todos (COLL, 2004).

Com o Cristianismo, essa postura foi modificada, mostrando que o0s
portadores de alguma deficiéncia eram “criaturas de Deus”. Assim, elas n&o
deveriam ser abandonadas e nem sacrificadas, porque possuiam alma. Os mesmos
comecaram a serem assistidos em suas necessidades basicas como alimentacao e
abrigo, porém, ndo havia assisténcia em relacdo ao desenvolvimento e educacao.
Houve também uma fase de exclusdo, onde havia um descaso com os deficientes
mentais, pois eles eram internados em instituicbes, onde havia criancas
abandonadas, loucos, delinquentes e velhos. Infelizmente podemos afirmar que os
deficientes sofreram e ainda sofrem muitas rejei¢cdes e persegui¢cdes, até mesmo por
uma sociedade dita “sem preconceito” (MAZZOTTA, 2005).

Segundo Mazzotta (2005), enquanto o poder governamental nada fazia para
criar escolas especializadas para ensino de pessoas com necessidades especiais.
Iniciam-se ac¢Bes voltadas a filantropia, em 1950, as iniciativas privadas e publicas,
foram isoladas refletindo a Educacdo Especial por ter um teor assistencialista e
caritativo em nosso pais, constituindo-se como um “favor’ feito por pessoas
consideradas abnegadas e ndo um direito legalmente garantido.

Kassar (2011) lembra que, somente na década de 1960 as autoridades
federais criaram as “campanhas” com caracteristica de atender em situacoes
emergenciais como: Campanha para Educacdo dos Deficientes Visuais e Mentais,
propiciando posteriormente a criacdo do Centro Nacional de Educacdo Especial
(CENESP) no periodo dos anos 1970.

A proposta e a eficacia da educacao especial sao discutiveis, pois em seu
principio norteador esta o pressuposto de que possibilita aos individuos ditos
“‘especiais” oportunidades educacionais e sociais através de procedimentos
especiais, em locais apartados do sistema regular de educacéao.

Essa caracteristica configura-se como detentora de um carater
eminentemente excludente, apesar da educacéo especial oferecer um beneficio aos
deficientes, pois permite que estes individuos tenham direito a lazer,
profissionalizacdo e usufruto das condi¢des usuais da sociedade, que a principio lhe

sdo negadas. Mas, quando estes individuos ingressam em uma instituicdo que
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ofereca atendimento especial, porém separado dos normais, ja se identifica o
processo de segregacao.

Para Tomasini (1998) o aumento das instituicbes especiais (escolas,
hospitais, prisdées, manicomios) ndo representa o progresso da medicina, educacao
ou prevencao, mas a abertura do mercado para os economicamente ativos e em
funcionamento na sociedade e, também, a exposicdo clara de uma grande falha
social. Nisso ha uma concordancia em torno da importancia do conhecimento para a

integracao social de todos os trabalhadores.

A educacao especial retarda a incorporacao em sua pratica pedagogica dos
avangos tedrico-metodoldgicos produzidos no ambito das transformacgfes
sociais mais amplas. A énfase, o empenho é direcionado no sentido de
proporcionar aos sujeitos com necessidades educativas especiais um
enquadramento em uma atividade elementar especifica e tardia no modo de
producéo capitalista (TOMASINI, 1998, p.117).

Com esta compreensao acerca da institucionalizacdo, reflito de imediato a
proposicao de uma “desinstitucionalizagdao” destes individuos ja inseridos no circuito
do sistema especial de ensino. Porém, é importante ressaltar que a n&o-
institucionalizacdo de outros requer uma profunda mudanga na concepcao e na
compreensao da diferenca pelos profissionais da educacao e pela sociedade.

Desse modo, pode-se entender que a forma pela qual € permitido a esse
individuo poder se apropriar da realidade vai determinar o nivel de desenvolvimento
de sua educacgdo e, por consequéncia, sua humanizagdo ou desumanizacéo, sua
cidadania ou sua fragmentagéo.

Pelo viés do Ministério da Educacdo e Cultura (MEC) a escola comum (de
ensino regular) tem como compromisso difundir o saber universal, devendo saber
lidar com tudo o que implica de particular na construgéo desse conhecimento, ainda
que tenha limitacdes naturais para tratar com o que h& de subjetivo nessa
construcdo com alunos com deficiéncia, sendo a dificuldade maior, lidar com
deficiente mental. Diante disso, surgiu a necessidade de se criar um espaco dentro
da escola regular, que conte com subsidio fisico e humano capaz de auxiliar na
aprendizagem dos alunos com Deficiéncia Intelectual (DI), visual e outras (BRASIL,
2006).

Para tanto a CF de 1988 (BRASIL, 1988) prevé o atendimento educacional
especializado as pessoas com deficiencia e prevé em seu Art. 208 que esse

atendimento ocorra, preferencialmente, na rede regular de ensino. Segundo o MEC
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(BRASIL, 2008) esse atendimento ndo se refere a um reforgco escolar, sendo
diferente do ensino em escolas comuns.

O atendimento educacional especializado deve priorizar as especificidades
dos alunos com deficiéncia, complementando ou suplementando a sua
aprendizagem escolar e devendo estar disponivel em todos os niveis de ensino.
Essa complementacdo é um direito de todos os alunos com deficiéncia (BRASIL,
1989).

O Conselho Nacional de Educacdo (CNE) estabelece diretrizes operacionais
para o Atendimento Educacional Especializado (AEE) na Educac¢éo Basica, por meio
da Resolugédo N°4/2009 que define o Atendimento Educacdo Especializado como

um servico da educacao especial que:

Identifica, elabora e organiza recursos pedagégicos e de acessibilidade que
eliminem as barreiras para a plena participacdo dos alunos considerando
suas necessidades especificas. As atividades desenvolvidas no
atendimento educacional especializado diferenciam-se daquelas realizadas
na sala de aula comum, ndo sendo substitutivas a escolarizagdo. Esse
atendimento complementa e/ou suplementa a formag¢do dos alunos com
vistas a autonomia e independéncia na escola e fora dela. [...]. Ao longo de
todo o processo de escolarizacdo, esse atendimento deve estar articulado
com a proposta pedagodgica do ensino comum (SEESP-MEC, 2008, p.1).

Assim, essa nova concepcao de Educacdo Especial € uma das condicbes
para o sucesso da incluséo escolar dos alunos com deficiéncia, bem como um apoio
ao ensino regular. Mas, é importante aprender o que é diferente dos conteudos
curriculares do ensino comum, 0 que € necessario para superacao de barreiras, seja
ela uma barreira de comunicac¢ao, barreira atitudinal ou estrutural.

Portanto, segundo o Ministério da Educagdo o AEE disponibiliza programas
de enriqguecimento curricular, o ensino de linguagens e codigos especificos de
comunicacao e sinalizacao, ajudas técnicas e tecnologia assistiva, dentre outros. Ao
longo de todo processo de escolarizacdo, esse atendimento deve estar articulado
com a proposta pedagdgica do ensino regular. O Atendimento Educacional
Especializado complementa a formagdo do aluno e n&o substitui o ensino regular
visando desenvolver a sua autonomia e independéncia na escola comum e fora
dela, por exemplo, desenvolver nos alunos simples atividades da vida diaria. Enfim,
o Atendimento Educacional Especializado € um servigco da educacao especial que
objetiva eliminar barreiras que dificultem a participacdo dos alunos no ensino regular

considerando as suas necessidades especificas (BRASIL, 2009).
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O educador percebe que a forma de enxergar este educando determina a sua
interagdo com o mesmo, o seu desempenho bem como as suas possibilidades de
aprendizagem que auxiliaram a eficacia desse processo, esse conhecimento é
construido na sua experiéncia escola que nado é tao facil quanto a absorcdo e

aplicacdo dos conteudos curriculares.

Muitas vezes, a escola é vista como um clube onde se valoriza quase
exclusivamente o aspecto social das criancas com deficiéncia, deixando-se
de lado a construcdo de saberes e competéncias. O otimismo ingénuo
valoriza a escola, mas nega a sua competéncia para extinguir a pobreza, a
miséria e as desigualdades, ignorando as deficiéncias em nomes de uma
inclusdo salvadora do faz de conta. Além da formacao inicial, € preciso uma
reformulacdo curricular frente & nova politica de inclusdo, incentivo a
formacdo continua ndo sé para suprir as falhas de conhecimento, mas
também o desenvolvimento pessoal (SOUZA, 2008, p 30).

Isto significa que os educadores precisam ter mais sensibilidade e
pensamento critico sobre sua pratica tendo como objetivo ganhar autonomia
intelectual, moral e social dos seus educandos, ofertando condi¢cdes de aprender a
conviver com as diferencas e através delas construir um cidaddo pleno. Esse
processo de aprendizagem deve ser feito em torno de um conjunto de estratégias no
qual o professor e aluno estdo envolvidos e inseridos, dentro também de um
processo de reflexdo, relacbes pessoais e interpessoais sdo fundamentais nesse
contexto (MAZZOTTA, 2005).

A crianga, cada qual, tem diversos procedimentos para aprender, umas
aprendem com maior facilidade, outras aprendem de forma mais lenta. E nessa
circunstancia que é fundamental o papel do professor e de sua andlise individual
sobre cada crianca.

Para Stainback (2004) o educador necessita ter a capacidade de conviver
com as diferencas superando os proprios preconceitos e deve estar constantemente
preparado para adaptar-se as novas situacées que ocorrerdo no interior da sala de
aula. Aprender € o resultado da interacdo entre estruturas mentais e 0 meio
ambiente, o professor € o coautor do processo de aprendizagem dos alunos e por
isso que o0 conhecimento é construido e reconstruido continuamente, sendo
importante a participagdo do professor de forma inteira, através do corpo, do
organismo, da inteligéncia.

O que importa, aqui, € o principio: ao propor um assunto a ser aprendido,

cabe ao professor organizar estratégias que permitam a manifestacéo das
concepcdes prévias dos alunos a respeito do tema. A partir delas, o
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professor organiza suas estratégias para o ensino. E dessa forma que pode
ser entendida a interacdo entre o sujeito (aluno), o objeto (objetos de
conhecimento representados por conceitos e fatos) e o mediador - professor
facilitador do processo de aprendizagem (STAINBACK, 2004, p.52).

Cada necessidade especial requer estratégias e materiais que sao tratados
de maneira especifica e diversificados sendo necessario reconhecer que cada um
aprende no seu proprio ritmo. E respeitar essa diversidade significa criar e dar
oportunidades para que todos alcancem o conhecimento e aprendam 0sS mesmos
conteudos, fazendo sempre as adaptacdes necessérias.

Sendo assim, a proposta desse estudo desenvolveu uma cartilha digital com
acOes e orientacdes pedagdgicas voltadas para os docentes das escolas municipais
de Presidente Kennedy-ES para otimizar o processo de alfabetizacdo de criancas
com TDAH.

O professor tem que ter paciéncia na hora de criar alguma atividade e saber
esperar o retorno do aluno que quase sempre ndo € imediato, mas de longo prazo,
levando meses, as vezes anos, para acontecer. E interessante ressaltar que ter
paciéncia e perseveranca é fundamental. Pinto (2003) entende que uma atitude
receptiva e paciente contribui para o sucesso de uma educacéo inclusiva, o afeto por
muitas vezes pode facilitar na queda de barreiras e de preconceitos, sendo que a
afetividade ndo pode ser confundida com auséncia de limites, pois estabelecer
limites contribui na formacdo de todo e qualquer educando seja ele portador de
necessidades especiais ou nao.

Cada um de no6s aprende de forma particular. Tendo isso em vista o
professor deve oferecer aos alunos diferentes atividades com o mesmo
objetivo para que cada um possa alcanga-lo da melhor forma. Fazer um
trabalho diversificado é uma boa alternativa para vencer algumas
dificuldades, ele também oportuniza uma participagdo mais direta do
professor com as necessidades individuais de cada aluno (PINTO, 2003,
p.78).

O processo inclusivo é importante, pois beneficia a todos, inclusive pessoas
sadias de sentimento, respeito a diferenca, de cooperacao e solidariedade. O aluno
dentro do contexto atual é aquele que esta apto para explorar suas mais diversas
habilidades, com relevancia de uma sobre a outra, dentro dos padrbées exigidos.

Diante do processo de inclusdo, Tomasini (1998) entende que a integracéo é
estabelecer formas comuns de vida, de aprendizagem e de trabalho entre pessoas
deficientes e ndo-deficientes. Significa ser participante, ser considerado, fazer parte,

ser levado a sério e ser encorajado. Requer a promoc¢ao das qualidades préprias do
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individuo, sem estigmatizacdo e sem segregacdo. Realizar periodicamente a
inclusdo significa, seja no jardim de infancia ou Ensino Fundamental e Médio, que
todas as criancas e adolescentes (deficientes ou ndo) brinquem e aprendam de

acordo com o seu proprio nivel de desenvolvimento em cooperagdo com 0s outros.

E vélido ressaltar que existe uma diferenca terminolégica em integracéo e
inclusdo que tem sido bastante (til para que se possam compreender as
mudancgas as quais vem sendo propostas em referéncia ao tratamento dado
as pessoas com deficiéncia. Integrar-se € um caminho de méao Unica: cabe
a pessoa com deficiéncia modificar-se para poder dar conta das exigéncias
da sociedade. E um processo de selecdo, processo que atinge todas as
pessoas, uma vez que vivemos em uma sociedade altamente competitiva;
com as pessoas com deficiéncias, no entanto, o processo se faz mais
perverso: ndo lhes é dada nem a oportunidade de competir, elas séo
excluidas por principio, o principio da incapacidade. Se incapazes, devem
ser reabilitadas, se ndo sdo reabilitadas adequadamente, ndo podem se
integrar (TOMASINI, 1998, p.122).

7

Vale ressaltar que a diversidade ndo é regra, ndo € possivel basear os
pensamentos e acdes na ideia dos iguais entre os iguais. E a partir do principio do
respeito a diversidade que se firma o movimento de inclusédo social. Propde-se entao
a equidade: a todos, oportunidades iguais, a cada um, segundo sua necessidade,
nao se tratando apenas de preparar para integrar, e sim de incluir e transformar
(SOUZA, 2008).

O principio da normatizagdo € a integracdo das criangcas com dificuldades
especiais na escola regular ou na sociedade. A igualdade da oportunidade em
educacado é, na verdade, a educacdo na transmissédo de atitudes, conhecimento e
competéncias que a sociedade como um todo encara como prioridade para todas as
criancas (TOMASINI, 1998).

As histérias, jogos, vivéncias, dancas, cirandas, exercicios de respiracao,
relaxamento e massagem, os infinitos jeitos de aprender e ensinar permite, atraves
da integracédo, o encontro consigo mesmo, com 0 outro e o ambiente. Integracao
requer dialogo, diversidade, amor, convivencialidade, relacionamento, relacédo entre
o intelecto e o afeto, relacdo consigo, com 0 outro e com o0 meio, autoconhecimento

e compromisso com o mundo. Sobre este ultimo, Freire (2011) afirma:

Estar no mundo sem fazer histéria, sem por ela ser feito, sem fazer cultura,
sem tratar sua propria presenga no mundo, sem cantar, sem musicar, sem
pintar, sem cuidar da terra, das aguas, sem usar as maos, sem esculpir,
sem filosofar, sem fazer ciéncia ou teologia, sem assombro em face do
mistério, sem aprender, sem ensinar, sem ideias de formacado, sem politizar,
néo é possivel (FREIRE, 2011, p.16).
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A educacgédo dos alunos com necessidades educacionais especiais tem 0s
mesmos objetivos da educacao de qualquer cidaddo. Algumas modificacdes séo, as
vezes, requeridas na organizacdo e no funcionamento da educacdo escolar para
que tais alunos usufruam dos recursos escolares de que necessitam para o alcance
daqueles objetivos. Tais servicos educacionais sao planejados e desenvolvidos para
assegurar respostas competentes por parte do sistema e da unidade escolar, ainda
que especiais, as necessidades educacionais especiais ou diferenciadas
apresentadas por determinados alunos, no contexto escolar em que se encontram
(KASSAR, 2011).

Ressalta-se que devem ser eliminados os mecanismos e procedimentos
dificultadores da integracdo e da inclusdo de todos na escola publica e gratuita com
a gqualidade esperada pela sociedade. Nesse caso, deve ser propiciado aos alunos
com necessidade educacionais especiais 0s recursos educacionais também
especiais que venham a demandar para que sua escolarizacdo ocorra
satisfatoriamente (MAZZOTA, 2005).

Na convivéncia com outros e com 0 meio ambiente, as necessidades de
qualguer ser humano se apresentam. Em razao disso questionamos os critérios que
tem sido utilizado para distinguir as necessidades especiais das necessidades
comuns e vice-versa, em particular no contexto escolar. E fundamental, pois, a
compreensdao de que a inclusdo e integracdo de qualquer cidaddo, com
necessidades especiais ou ndo, sdo condicionadas pelo seu contexto de vida, ou
seja, dependem das condic¢des sociais, econdmicas e culturais da familia, da escola
e da sociedade.

A tentativa de institucionalizacdo dos diferentes foi uma opcdo que a
principio surgiu com o intuito de oferecer procedimentos especializados
para melhorar a qualidade de vida dessa parcela da populacédo, classificada
entre outras expressbes como “portadoras de necessidades especiais”,
porém o termo “especial” significava a designacéo de espacos educacionais
distintos (e separados) em relagdo aos espacgos educacionais destinados as
pessoas ditas normais e, de certa forma, fechados em si mesmos
(TOMASINI, 1998, p.119).

A prética de institucionalizagdo de pessoas ditas “diferentes”, somente é
concebivel, se, atentarmos que para alguns individuos com graves condi¢cbes
psicopatologicas e organicas que podem nao se socializar e nem se beneficiar com
0s programas educativos regulares. Neste caso em particular, necessitam de

cuidados e ambientes especializados. Contudo, a grande maioria dos ditos
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“deficientes” ndo apresenta um quadro tdo grave de disturbios a ponto de se manter
inserido nas instituicbes especializadas encarregadas de prestar-lhes assisténcia,
tratamento e educacao (TOMASINI, 1998).

A situacdo especial do estigmatizado é que a sociedade Ihe diz que ele é
um membro do grupo mais amplo, o que significa que ele é um ser humano
normal, mas também que ele é até certo ponto, “diferente”, e que seria
absurdo negar essa diferenca. A diferenca, em si, deriva da sociedade,
porque em geral, antes que uma diferenca seja importante ela deve ser
coletivamente conceitualizada pela sociedade como um todo (AINSCOW,
2009, p.16).

E Ainscow (2009) ainda explica como esse posicionamento pode afetar o
deficiente e influenciar a concepcédo de um (ndo) sentimento de pertenca ao ndcleo

social, no qual pretendem inseri-lo:

O mecanismo social que exclui e a um s6é momento pretende integrar o
deficiente traz para ele e para todos nés uma confusdo muito grande de
pensamentos. O nosso raciocinio ndo entende por que se fala tanto em
integracdo e mesmo assim o deficiente é marginalizado. Nao entende por
gue ndo € reconhecido por esta mesma cultura em que se encontra
inserido. Isso pode leva-lo a considerar-se um estranho em seu proprio
mundo (AINSCOW, 2009, p.17).

Ao Estado, cabe a atencao a esta parcela da populacao, legitimado no artigo
208 da CF que determina que o Estado deve garantir atendimento especializado aos
portadores de deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino, e o
atendimento em creche e pré-escola as criancas de zero a seis anos de idade
(BRASIL, 1988).

O Brasil é signatario de uma declaracdo internacional, a Convencao da
Guatemala, que selou o compromisso de garantir acesso a educacéo inclusiva até
2010. A insercdo deste publico nas escolas € crescente a cada ano, embora as
instalacdes fisicas, a oferta de material-pedagégico e a capacitacdo de professores
para o atendimento dessas crian¢as ainda sejam precarios.

Stainback (2008) relata que a formacdo dos professores tem sido
constantemente relatada como uma das limitacbes para que educacdo inclusiva
atinja os objetivos almejados, além da auséncia de infraestrutura adequada e de
materiais pedagogicos para lidar com esses alunos.

Faz-se necessario que a formacdo dos professores ndo envolva apenas 0s
aspectos tedricos da educacédo inclusiva, mas também os aspectos praticos, pois

somente com essa experiéncia, ele podera ter real nocdo acerca dos fatores que
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envolvem lidar com esses alunos, podendo refletir sobre sua prética, buscando
sempre aprimorar 0s seus métodos de ensino (STAINBACK, 2008).

E um desafio para muitos educadores, ja que aderir ao processo de incluséo
educacional exige mudancas de comportamento e revisdo da praxis pedagogicas
em sala de aula. Na busca por um ensino de exceléncia dentro da proposta
inclusiva, o papel do professor é fundamental. Para tanto, € preciso que ele busque
praticas pedagodgicas mais criativas e motivadoras e prepara-se realmente para
realizar um processo de ensino e aprendizagem inclusivo.

Nesse caso, a busca por formacao e capacitacdo € essencial e o professor
necessita participar de cursos de formacao, trocar experiéncias com 0s colegas e
refletir, continuamente, sobre sua pratica. Além do que, precisa contar com 0 apoio
dos pais, da comunidade e da equipe pedagdgica, pois juntos obterdo um melhor
desempenho no desenvolvimento das atividades com os alunos portadores de
necessidades especiais.

Resumindo, podemos dizer que o professor deve valorizar a diversidade
como aspecto importante no processo de ensino-aprendizagem. Além disso,
necessita ser capaz de construir estratégias de ensino, bem como adaptar
atividades e conteddo, ndo sO6 em relacdo aos alunos considerados
especiais, mas para a pratica educativa como um todo, diminuindo, assim, a
segregacéao, a evasao e o fracasso escolar (RODRIGUES, 2006, p.144).

A incluséo requer uma transformacéo integrada das escolas regulares, tendo
sempre por perspectiva uma educacido de qualidade. E relevante que todas as
pessoas sejam “educadas” para perceber, incorporar e trabalhar os multiplos
desafios que se fazem presentes na luta por uma educacao democratica.

O professor, peca fundamental a essa realidade, precisa ressignificar sua
pratica, ampliando parédmetros pedagdgicos, conhecendo a familia de seu aluno,
suas condi¢Bes sociais, econémicas e culturais como também o seu préprio aluno,
suas necessidades e dificuldades educativas. Junto a isso, deve estar em constante
aperfeicoamento profissional, tendo um imenso prazer na sua escolha de trabalho.

Para Salvi (2012), ha uma crescente constatacdo que os alunos com
necessidades educacionais especiais devem ter acesso a mesma escola e a mesma
sala de aula que qualquer outro aluno. Quando se fala em educagéao inclusiva, o
objetivo é garantir a esses alunos o direito ao ensino comum, fundamental e justo.

Essa escola inclusiva potencialmente reconhecida tem a capacidade de

trabalhar com a diversidade humana com qualidade, esmero e dedicagdo. E se
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alguém pensar que ndo tem nada a ver com isso, pelo fato de ndo conhecer uma
pessoa com deficiéncia, ou achar que ndo é de sua algada s6 porque néo trabalha
na educacéao, esta deixando de fazer a sua parte. Devido a isso, o tema da inclusao
social e educacional de pessoas vem ganhando destaque na pauta de discussfes
sociais, econdmicas e politicas brasileiras (CAIADO; LAPLANE, 2009).

Ainscow (2009) explica que a escola deve desempenhar varios papéis, que
nao somente os da aprendizagem, mas os de educar e incluir, e preparar as
criancas para enfrentar as barreiras que interferem e interferirA no seu
desenvolvimento como ser humano. A educacao inclusiva € um meio privilegiado
para que se va além e se alcance a plena inclusdo social.

No entanto, a literatura tem mostrado que as escolas ainda nao estédo
preparadas para atender criancas com TDAH, mesmo para aquelas que ja possuem
laudo médico com o diagnostico fechado. E possivel ainda hoje ouvir dos gestores
das escolas que a LDB (Lei n° 9.394/96) ndo contempla este tipo de transtorno de
aprendizagem como parte da educacao inclusiva, mesmo tendo sido publicada em
2013 uma alteracdo que inseriu as dificuldades de aprendizagem nao relacionadas a
condicdes fisiolégicas como necessidades educacionais especiais, integrando 0s
transtornos globais do desenvolvimento e as altas habilidades ou superdotacéo
(BRASIL, 2013).

Sendo assim € imperativo lancar uma visao critica-reflexiva, deixando clara a
necessidade de se enfrentar esse desafio da educacdo, uma vez que, diante das
mudang¢as no mundo contemporaneo, torna-se cada vez mais imperativo a tarefa de
responder aos desafios de uma sociedade globalizada, com foco na incluséo de

todos os estudantes da educacéo regular.

2.4 A CRIANCA COM TDAH NAS SERIES INICIAIS

Barkley (2021) ensina que a escola € um ambiente onde os alunos devem ter
habilidades no planejamento, controle, coordenacéo e avaliacdo dos procedimentos
envolvidos no cumprimento das normas, nas interagcdes adequadas com adultos e
colegas de classe e na participacdo ativa no processo de ensino/aprendizagem.
Portanto, a escola constitui um contexto adequado para a promocéo do autocontrole.

Ao mesmo tempo, porém, a escola apresenta um grande desafio para aqueles
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alunos que nado alcancaram um desenvolvimento autorregulador suficiente para
responder as suas demandas, como os alunos com TDAH.

Criancas com TDAH possuem sintomas comuns, entretanto diferenciam-se
em virtude da manifestacdo e intensidade de alguns deles que podem até ocorrer
simultaneamente, sendo nomeados de acordo com as observacdes feitas em
pacientes em um periodo de, no minimo, seis meses. Trata-se de um transtorno que
causa maior prejuizo no funcionamento global e na vida da crianga, visto que
engloba sintomas de acordo com o subtipo, intensidade e frequéncia. Esses
sintomas promovem distintas oscilacdes de comportamentos ao longo de sua vida
académica e em diversos ambientes do seu cotidiano (WILLCUTT et al., 2012).

Os sintomas do TDAH s&do permanentes e involuntarios na definicdo do
comportamento de seu portador, ndo havendo, até o presente momento, cura para o
mesmo, mas o tratamento é capaz de amenizar a manifestacdo dos sintomas que
ocorrem logo na infancia e se prolongam nas demais fases da vida (SIQUEIRA,
2012).

Em seu estudo Siqueira (2012) pode constatar muitos alunos com um
comportamento agitado, sobressaindo-se aos demais colegas de turma, com
dificuldades de permanecerem sentados em suas cadeiras, esperar sua vez de falar
e concentrar-se em tarefas mais calmas, tais como leituras e exercicios. Estes
comportamentos sdo facilmente reconhecidos como sintomas do TDAH e os alunos
gue apresentam este transtorno modificam a dindmica de toda a turma, pois,
interrompem com frequéncia o professor, ou entdo exigem que este pare sua aula
para chamar-lhe a atengéo.

Os alunos com TDAH falham nas tarefas de aprendizagem que requerem
niveis adequados de atencdo, inibicdo e envolvimento ativo. Existem indicios
observaveis em sala de aula relacionados a falha no esfor¢o atencional, como o
namero de erros cometidos por esses alunos em itens faceis, embora sejam
capazes de fazer os mais dificeis, o aumento de erros ao final da realizacdo das
atividades, ou as dificuldades em terminar as tarefas atribuidas. A esta situacdo é
adicionada uma baixa motivacdo para o sucesso: os alunos com TDAH passam
menos tempo estudando e se esforcam menos para alcancar 0s objetivos
educacionais (NIGG, 2013).

Da mesma forma, detalha Benczik (2020), os alunos com TDAH geralmente

falham na execucao de tarefas que requerem capacidades organizacionais devido
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ao uso ineficaz dos processos de ordem superior: usar a memoria de trabalho,
trabalhar com fluéncia, estar alerta e monitorar seu trabalho. O monitoramento de
erros - ou seja, a capacidade de detectar o erro e ajustar o desempenho durante o
trabalho - é outro processo organizacional de ordem superior prejudicado nessas
criangas.

Percebe-se claramente que o desempenho académico dos alunos com TDAH
€ negativamente afetado pelos comportamentos perturbadores que frequentemente
manifestam em sala de aula (estar fora de suas cadeiras, interromper o professor
durante as explicacdes, fazer ruidos inadequados, inquietacdo, etc.), que sdo sérios
obstaculos para o processo de mediacdo pedagogica do professor dentro do ensino
da leitura e da escrita.

Em relacdo ao ambiente escolar, lidar com crianca com TDAH é sempre um
desafio, pois se enfrenta varias situacfes como: adaptacdo ao ambiente escolar que
ndo € facil, notas baixas e o comportamento desafiador, pois sdo alunos que
geralmente se distraem com muita facilidade, tém dificuldade de concentracéo e
consequentemente de prestar atencdo as aulas, além da falta de paciéncia para
estudar e até mesmo executar as tarefas propostas (SILVA, 2013).

Geralmente sdo alunos muito agitados, possuem a capacidade de fazer varias
coisas a0 mesmo tempo, que na maioria das vezes nao apresentam nenhuma
relacdo com a tematica da referida aula, e nesse contexto, sdo vistos como
bagunceiros ou preguicosos, ndo param quietos, movimentam-se o tempo todo e,
buscam atrair os colegas para o seu universo. Outros, sempre distraidos, nao
participam das aulas, se distraem com o caderno, rabiscos na carteira ou ficam
brincando com os materiais escolares (BRZOZOWSKI et al., 2010).

Barkley (2021) explica que muitas vezes é perceptivel a dificuldade do aluno
em prestar atengdo, concentrar-se e direcionar o raciocinio, pois pensam em varias
coisas ao mesmo tempo e se distraem com as mesmas, fazendo com que o
professor o considere desinteressado. Além disso, apresenta dificuldade para
memorizar sequéncias e percepcdo de detalhes; apresenta reincidéncia nos erros e
constante desorganizacdo constante, esquece conteudos e se deixa levar por
eventos paralelos.

A escola hoje é um dos caminhos mais sdlidos para o processo de
aprendizagem, porém algumas criangas com necessidades educacionais

especificas, como aqueles que possuem TDAH, um transtorno neuropsiquiatrico
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caracterizado por desatencdo, hiperatividade e impulsividade, possuem certas
dificuldades para estabelecer essa aprendizagem. No entanto, o aumento da
frequéncia desses estudantes no ambiente escolar trouxe a tona a necessidade de
se discutir sobre estratégias de aprendizagem especificas voltadas para esse
publico (BARKLEY, 2021).

No entanto, Benczik e colaboradores (2020) ressalta que diferente de quem
tem dificuldade de aprendizagem, o aluno com TDAH é bastante criativo, tém
inteligéncia idéntica aos que nao apresentam o transtorno - de onde vem a
essencialidade de terem chance para desenvolver suas capacidades. Portanto, €
essencial que seu diagnéstico ocorra 0 mais rapido possivel, para que a partir dele,
se busque o tratamento envolvendo uma abordagem interdisciplinar com medicacéao,
psicoterapia e intervengdes nos atrasos do seu desenvolvimento.

Criancas com TDAH devem receber todo o tipo de terapia que ajude a
controlar, e mesmo minimizar os efeitos desse transtorno, ndo sendo, em hipétese
nenhuma confinadas em classes especiais, onde sejam “catalogados” como
individuos-problema. Nesse sentido, a escola deve repensar sua pratica, nao
somente o que espera desse aluno, mas também o que pode |Ihe proporcionar para
gue alcance o sucesso académico esperado - de onde se incluem o tipo de aula
ministrada, a motivacdo docente, as estratégias de intervencdo pedagdgicas, a
interacdo professor-aluno e o0s valores transmitidos direta ou indiretamente
(BARKLEY, 2021).

Amaral (2009) nos lembra que a crianga hiperativa mostra um excesso de
comportamentos, em relacdo as outras criancas, e tem dificuldade em manter a
atencdo concentrada, impulsividade e ansiedade excessivas, inquietacdo, euforia e
distracdo frequentes podem significar mais do que uma fase na sua vida.

Assim o professor deve ter alguns cuidados na mediacdo pedagdgica diaria e
procurar deixar a estrutura da classe previsivel, pois 0 estabelecimento de rotinas
em sala de aula ajudara os alunos com TDAH a permanecer em tarefa, uma vez que
tem dificuldade de se ajustar a mudancas. A localizacdo em sala de aula também
pode favorecer o desenvolvimento destes alunos. Preferencialmente, estes alunos
devem ser afastados de portas e janelas para evitar distracbes com outros
estimulos. Também é importante que o professor fale voltado para esse aluno,
mantendo sempre o contato visual e as instru¢bes faladas devem sempre ser

repetidas para certificar-se de que ele entendeu (AMARAL, 2009).
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Barkley (2021) lembra que criangas com TDAH geralmente sofrem alguma
forma de rejeicdo social de seus pares encontrando nos varios fatores relacionados
a baixa inibicdo comportamental uma explicacdo para essa situacao.

Em primeiro lugar, os déficits na auto regulacédo do afeto do aluno, uma falta
de habilidade para separar o afeto ou carga emocional do contetdo informativo, -
produzem uma baixa tolerdncia a frustracdo, uma tendéncia para explosdes
emocionais, uma personalizacdo excessiva de eventos e uma abordagem menos
objetiva na avaliagdo de situacbes sociais conflituosas. Outro dos fatores
explicativos para a baixa competéncia social de criangas com TDAH diz respeito ao
atraso na internalizagcdo da linguagem, base para a aquisicdo das normas que
direcionam o comportamento e o desenvolvimento moral (BARKLEY, 2021).

Além disso, afirma Benczik (2020), as criangas com TDAH geralmente
experimentam problemas no uso diario da linguagem comunicativa, ou seja, hdo a
usam corretamente como uma ferramenta cognitiva e social para transmitir
informacBes e resolver habitualmente situacfes conflitivas em interacdes sociais
exibindo uma alta taxa de perturbacédo e comportamentos antissocial.

Portanto, € necessério que o professor esteja apto e qualificado para o
enfrentamento desses desafios que circundam o cotidiano das criangas com TDAH
para que possa desenvolver as estratégias necessarias a inclusdo e alfabetizagéo

desses alunos de forma eficiente.

2.5 A INTERVENCAO DOCENTE NO ENSINO E APRENDIZAGEM DE ALUNOS
COM TDAH

O sucesso académico de uma crianca nas seéries iniciais muitas vezes
depende de sua capacidade de atender as tarefas e as expectativas do professor e
da sala de aula com o minimo de distracdo. Essa habilidade permite que o aluno
adquira as informacdes necessarias, conclua as tarefas e participe das atividades e
discussdes em sala de aula (FORNESS; KAVALE, 2001).

Nesse sentido, quando uma crianca exibe comportamentos associados ao
TDAH, como, por exemplo, desatencdo, hiperatividade e impulsividade, as
consequéncias podem incluir dificuldades com as tarefas escolares e com a

formacao de relacionamentos com seus pares no processo de interacdo social, se



43

as metodologias e intervengbes de ensino nao forem implementadas de forma
apropriada.

Infelizmente, as intervencbes académicas para alunos com TDAH ainda nao
sdo amplamente estudadas quanto os tratamentos comportamentais disponiveis
para eles. Moore et al. (2015) relatam em seu estudo que a falta de orientacdo e
conhecimento sobre o TDAH séo percebidos como barreiras pelos professores, uma
falta de orientacdo que muitas vezes o0s leva a usar métodos gerais de ensino que
podem ser ineficazes com esses alunos.

Em seu estudo Araujo e Silva (2003) destacam que as criangas com TDAH,
frequentemente acusadas de "néo prestar atencao”, na verdade prestam atencéo a
tudo. O gque ndo possuem é a capacidade para planejar com antecedéncia, focalizar
a atencao seletivamente e organizar respostas rapidas.

O TDAH é um problema comum e se caracteriza por dificuldades em manter a
atencao, inquietacdo acentuada, por vezes hiperatividade, e impulsividade. Na
infancia, dos 6 aos 10 anos, em geral € associado a dificuldades na escola e no
relacionamento com as demais criancas, pais e professores. Esses individuos nao
conseguem realizar os varios projetos que planejam e séo tidos como "avoados",
"vivendo no mundo da lua", geralmente "estabanados"” e com o "bicho carpinteiro”;
muitas dessas criancas tém um comportamento desafiador e opositivo associado,
nao respeitam limites e enfrentam ativamente os adultos (ARAUJO; SILVA, 2003).

Fabris (2008) explica que no processo de identificacdo das criancas com
TDAH, é possivel observar que seus comportamentos associados mudam a medida
que as crescem. Por exemplo, uma criangca no pré-escolar pode apresentar
hiperatividade motora grosseira (sempre correndo ou escalando e frequentemente
mudando de atividade) enquanto as mais velhas ficam inquietas nas cadeiras ou
brincam sobre elas. Frequentemente, ndo conseguem terminar o0s trabalhos
escolares ou o fazem de forma descuidada.

Barkley (2021) explica que o TDAH nao se trata de uma questdo apenas de
desatencéo e hiperatividade e ndo € um estado temporario que sera superado, na
maioria dos casos, ou uma fase desafiadora, mas normal, da infancia. Segundo o
autor, ndo é causado por uma falha dos pais em disciplinar o filho ou em cria-lo de
modo adequado, sem sinal de alguma espécie de “maldade” inerente ou de falha

moral da criancga.
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A ideia acima é confirmada por Fabio e Capri (2015) que ainda destacam que
o TDAH ¢é uma condicdo persistente associada ao comprometimento do
funcionamento educacional, da posicdo profissional e das relacbes sociais,
determinado por trés sintomas basicos: desatencao, hiperatividade, impulsividade,
gue aparecem antes dos 12 anos e podem persistir na idade adulta.

Para Barkley (2021), o primeiro passo para ajudar a crianga é vocé se tornar
instruido sobre o TDAH, o passo inicial para intervencéo da escola é a instru¢do dos

professores a respeito do transtorno.

Criancas com TDAH que tiveram professores mais resistentes a
qualificacdo, prepotentes e menos abertos a receber conselhos e
informacdes de especialistas, tiveram desempenho pior na escola. [..]
alguns professores resistem as técnicas comportamentais ndo devido a
algum conflito com sua filosofia de ensino, mas porque acreditam que 0s
problemas das criangas com TDAH séo de base social, e que derivam de
conflitos ou de um ambiente de caos em casa, ou entdo que a medicacgéo é
a Unica solucao porque esse transtorno tem uma base biolégica (BARKLEY,
2021, p.411).

Rosa Angela Fabio (2017) lembra ainda que embora esses sintomas possam
aparecer em uma idade precoce, eles geralmente permanecem latentes até a idade
escolar. Escolas e salas de aula representam um cenario primario para o
reconhecimento de problemas de TDAH por causa do aumento da demanda por
atencado, aprendizagem e autocontrole. Portanto, explica Ljusberg (2011), ndo esta
longe da realidade que as dificuldades de concentracdo séo o resultado de certas

situacdes e tarefas nas escolas.

2.6 DIAGNOSTICO DO TDAH E IMPLICACOES NO DESENVOLVIMENTO
ESCOLAR

O diagnostico do TDAH predominantemente desatento consiste em seis ou
mais critérios estabelecidos pelo Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos
Mentais (AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2014), para efetivacdo do
diagnéstico esses sintomas devem persistir por pelo menos seis meses, sendo 0s

principais sintomas:

e Frequente falha em dar atencéo aos detalhes ou comete erros descuidados;

e Frequente dificuldade em manter a atencdo nas tarefas;
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¢ Nao escuta quando se dirigem a ele;

e N&o segue as instrucdes e ndo consegue terminar as tarefas;

¢ Dificuldade de organizacéao;

e Relutante em se envolver em tarefas que requeiram energia mental
sustentada;

e Muitas vezes perde coisas;

¢ Facilmente distraido por estimulos estranhos e esquecido;

E possivel perceber diante de tais sintomas como o TDAH pode causar
dificuldades académicas, sociais e comportamentais significativas nessas criancas
em ambientes escolares. No entanto, de acordo com Moore et al. (2015), os
sintomas de desatencdo ainda se destacam como o grande potencializador da
maioria dos déficits de funcionamento académico em comparagdo com a
hiperatividade ou comportamento perturbador.

Portanto, é perfeitamente possivel que, embora vivamos em plena era digital,
muitos professores ndo estejam atualizados sobre estratégias e acdes pedagodgicas

de mediacé&o para ensino de alunos com TDAH.

Infelizmente muitos professores estdo desinformados a respeito do TDAH
ou desatualizados em seu conhecimento do distlirbio e sobre como lidar
com ele. Temos visto que alguns professores possuem um entendimento
precario da natureza, percurso, resultados e causas desse transtorno.
Também podem ter percep¢des equivocadas a respeito dos tipos de
tratamento adequados ou prejudiciais. Nesse caso, poucas mudangas
positivas serdo alcancadas com as tentativas de estabelecer ajustes ao
curriculo e de programas de gestdo de comportamento dentro da sala de
aula (BARKLEY, 2021, p.409).

Na visdo de Ljusberg (2011), é preciso desenvolver solu¢cdes para que o
aluno com TDAH obtenha um bom desempenho académico. Mas o que se pode
fazer para ajuda-los a mudar o ambiente de aprendizagem, dentro do processo de
mediacdo do ensino com essas criancas de forma que consigam transferir, em sala
de aula, o conhecimento e a capacidade necesséria para que essas criancas

superem a desatencao, hiperatividade e impulsividade?

As dificuldades relacionadas a sala de aula, experimentadas por criangas
com TDAH, s8o bem documentadas e particularmente desconcertantes
devido ao seu inicio precoce, curso composto e relagdes inversas com o
cobicado desempenho académico e aproveitamento em sala de aula.
Quanto a relacdo com os colegas de classe, essas criancas concluem
menos tarefas de forma correta, exibem taxas mais altas de comportamento
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perturbador, solicitam mais atencdo negativa de professores e colegas e
exibem taxas mais altas de atividade motora grossa (MOORE ET AL., 2015,
p.463).

Benczik et al. (2020) reforga esse quadro ao firmar que, dentro do contexto da
aprendizagem, o professor desempenha papel critico na experiéncia escolar do
aluno com TDAH. Barkley (2021) é ainda mais especifico ao firmar que o ingrediente
mais importante para o sucesso de um aluno com TDAH é seu professor, sendo dois

os fatores mais relevantes nesse caso: conhecimento e atitude.

E pequeno ainda o nimero de professores que possuem conhecimento
suficiente e adequado sobre o TDAH. Em muitos casos, tem uma percepgao
errada sobre a natureza, causas, manifestacdes se sintomas do transtorno
e 0 que eles préprios devem fazer a respeito dentro da sala de aula. Esse
conhecimento é o passo inicial para ajudar o aluno em seu processo
educacional. Quanto mais informado o professor estiver a respeito do
transtorno, mais implicagbes e formas de manejo, maior € a chance de o
aluno obter um bom desempenho escolar (BENCZIK, 2020, p.441).

Assim, enfatiza Benczik (2020), € responsabilidade da escola se organizar
como equipe de modo a poder participar do processo de avaliacdo precoce do
transtorno e propiciar intervencdes efetivas o mais cedo possivel, de modo a
prevenir o ciclo de frustracéo e fracasso.

Para Barkley (2021), a escola que reconhece o TDAH como uma condicéo
que requer adaptacdes ou intervencOes especializadas e que proporciona
treinamento e recursos necessarios para atender as necessidades educacionais dos
estudantes pode almejar, além de bom desempenho escolar, mais sucesso
comportamental e social desses alunos.

Dai o fato de se abordar e esclarecer os mecanismos e processos
responsaveis pelo comportamento desatento no TDAH ser tdo importante, dada sua
associacdo com uma série de resultados escolares negativos durante as atividades
instrucionais em sala de aula dirigidas pelo professor, e em longo prazo na sua vida

académica.

2.7 IMPACTOS E ADAPTACOES NO ENSINO E APRENDIZAGEM DURANTE A
PANDEMIA DA COVID19

A Covid-19 consiste em uma crise de saude publica de importancia mundial.
O surto da doenca foi anunciado pela Organizacdo Mundial da Saude (WHO, 2020)

em janeiro de 2020, através de um relatério, como um novo surto de doenca
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causada por um tipo de Coronavirus e foi considerada uma pandemia em margo de
2020. Dados do relatério publicado em 2020 relata a velocidade de disseminacéo e
contaminacdo da doenca Covid-19 em nivel exponencial, em pouco tempo foi
estabelecido o status de uma pandemia.

Segundo Cruz et al. (2021), para combater a Covid-19 e preservar vidas, 0s
paises tiveram que isolar a populacao, evitar aglomeracgdes e intensificar hibitos de
higiene saudaveis, como distanciamento social adequado e lavagem das maos.

Em termos educacionais o que se viu foi a suspensao das aulas de criancas e
adolescentes dos ensinos pré-basico, basico e secundario por tempo indeterminado,
assim como as aulas de universitarios e alunos de pos-graduacéo.

A pandemia da Covid-19 fez com que varias escolas e faculdades
permanecessem temporariamente fechadas. A educacdo presencial paralisou em
inUmeras escolas, universidades e faculdades, trazendo impactos negativos nas
atividades educativas, ja que a distancia social é crucial nesta fase. As agéncias
educacionais passaram a buscar alternativas para gerenciar essa dificil
circunstancia. Essa paralisacdo estimulou o crescimento das atividades educativas
online para que nado houvesse interrupcdo da educacdo e muitas instituicbes de
ensino tém desenvolvido estratégias para elaborar e ofertar matérias de apoio para a
continuidade do curso de forma online, além de buscar maior envolvimento dos
alunos nas aulas e novas formas de realizar a avaliacdo destes (MUKHTAR et al.,
2020).

Reimers e Schleicher (2020) lembram que os professores eram dispensados
de suas atividades escolares e académicas para a realizacdo de trabalhos a
distancia, uma vez que a politica da maioria dos governos estava voltada para o
confinamento da populacdo. Nesse cenario, Reich et al. (2020) explica que,
preocupados com a lacuna de aprendizagem, pais e escolas passaram a questionar
o fato de que, se os alunos pararam de estudar, independentemente da idade,
consequentemente, uma série de medidas precisaram ser adotadas para enfrentar
esse que talvez seja o maior desafio educacional de todos os tempos.

Assim, de um momento para o outro, foi anunciada uma multiplicidade de
atividades escolares online promovidas por professores para que fizessem suas
transmissdes online. Os professores precisaram criar canais, fazer uso de
plataformas e redes sociais digitais a fim de continuar o periodo letivo. Em meio ao

isolamento social, esse fendbmeno tem mobilizado e incentivado milhares de outros
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professores, até entdo praticamente andnimos ou com pouca visibilidade nas redes,
a produzirem também suas performances didaticas online (FERDIG et al., 2020).

Logo essa crise tornaria 0 ensino online aceito por organizacdes que antes
resistiam a adaptacéao.

O e-learning on-line é descrito como experiéncias de aprendizagem usando
véarios dispositivos eletrénicos (computadores, laptops, smartphones, etc.) com
disponibilidade de internet podendo, por exemplo, ser uma plataforma que torna o
processo de educacdo mais centrado no aluno, criativo e flexivel. O curso online
oportuniza 0 acesso, especialmente aos alunos rurais de areas remotas, além de
apresentar um menor custo. Esse sistema é visto pela Organizacdo das Nacdes
Unidas como uma ferramenta 0til para atender as necessidades educacionais,
especialmente nas nacdes em desenvolvimento, através dos varios
softwares/aplicativos disponiveis no mercado. Ele, além de permitir que o aluno
conclua o curso, ajuda a manter contato constante com os docentes numa aula
virtual que aumenta a certeza e a confianca deles em relacdo aos docentes durante
a pandemia de Covid-19 (SINGH; THURMAN, 2020).

Diante dessa mudanca, reforca Morales (2020), conectados, os profissionais
da educacdo foram impelidos a produzir e distribuir contelddo, supervisionar,
orientar, avaliar e estimular seus alunos - muitos inclusive repensando e recriando
metodologias mais sedutoras e ativas, e desenvolvendo ambientes digitais mais
amigaveis e interativos.

Vijayan (2021) explica que a pandemia causou mudangas significativas nas
atividades de ensino e aprendizagem em todos os niveis. Professores, alunos,
instituicbes e pais tiveram que se adaptar e adotar medidas rapidamente para fazer
melhor uso dos recursos, ferramentas e estratégias de ensino disponiveis.

Embora muitas das pedagogias de ensino online tenham sido teéricas e ja
exploradas de forma limitada, a escala em que foram implantadas, nunca visto
antes, levou um grande numero de pesquisadores a compartilharem desafios,
solugdes e conhecimentos adquiridos neste periodo.

Na visdo de Kummitha et al. (2021), a pandemia causada pelo Coronavirus
tornou-se um grande desregulador de todos os aspectos da vida moderna,
suspendendo os sistemas educacionais em todos os niveis ou tornando-os online

devido as regras de bloqueio e distanciamento social que visavam limitar a
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disseminacdo da sindrome respiratéria aguda grave Coronavirus (SARS-CoV-2)
causadora da Covid-19.

Isso afetou significativamente as comunidades com infraestrutura tecnolégica
limitada, acesso a internet de alta velocidade e introducdo penetracdo de
dispositivos inteligentes.

Dessa forma as instituicdes de ensino, desde a pré-escola ao ensino superior,
em muitas partes no mundo, tiveram que se adaptar e adotar rapidamente modelos
de ensino online e a distancia que foram viabilizados pelas Tecnologias da
Informagé&o e Comunicagéo (TIC’s), pois, apesar dos fundamentos e a eficacia dos
modelos subjacentes de aprendizagem online e aprendizagem a distancia, suas
ferramentas e plataformas, por exemplo, ja terem sido estudadas até certo ponto no
passado, a escala dessa adocéo dessa vez foi sem precedentes (DANIEL, 2020).

De forma inevitavel, os educadores tiveram de superar, e ainda o continuam
exercendo sua criatividade para garantir que a qualidade e o conteddo possam ser
entregues de forma eficaz e que os resultados da aprendizagem sejam alcancados,
trazendo oportunidades Unicas para estudar esses modelos, sua eficacia e adoc¢éo
em uma variedade de disciplinas (ADEDOYIN; SOYKAN, 2020).

No entanto, independentemente dos temas centrais que sempre serao
abordados em decorréncia das consequéncias da Covid19, um dos pontos que mais
se destacou foram as desigualdades na educacdo devido a exclusdo digital. E
importante enquanto falamos sobre as mais eficazes ferramentas digitais para serem
usadas no ensino remoto, 0 acesso até mesmo basico e confiavel a internet ainda é
extremamente insuficiente para centenas de milhdes de alunos (MUKHTAR et al.,
2020).

Outro ponto importante citado por Lischer et al. (2021) é discutir a saude
mental de professores e alunos durante a pandemia. A literatura descreve que a
Covid-19 impactou diretamente no nivel de ansiedade e estresse dos alunos
resultando num aumento significativo nos niveis de ansiedade e estresse da maioria
das pessoas, algo que também é muito evidente nos alunos. Os relatorios sobre
este tema cobrem a literatura sobre o efeito da aprendizagem online e avaliacdes
sobre os niveis de estresse dos alunos e, em geral, sua saude mental e varios
estudos tentaram avaliar isso (LISCHER et al., 2021).

Nesse sentido, percebe-se que o impacto da Covid-19 na saude mental dos

alunos tem sido muito falado porque a ansiedade e o estresse deles foram
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desencadeados tanto por limitagdes técnicas, quanto por preocupacdes com as
avaliacdes e o cumprimento dos objetivos de aprendizagem. No entanto, o profundo
efeito da Covid-19 na educacdo de alunos em todos os niveis ainda nao foi
totalmente percebido, assim como o efeito na saude mental e no bem-estar dos
alunos ainda n&o pdde ser totalmente compreendido.

Em decorréncia desse novo cenario, lembra Ljusberg (2011), dentro do
processo de mediacdo do ensino, passou a ser fundamental reforcar o
desenvolvimento de estratégias e metodologias para melhorar a transferéncia do
conhecimento e a capacidade necessaria para que essas criangas superem 0S
sintomas negativos do TDAH e obtenham um bom desempenho académico.

Dessa forma, é possivel depreender desse cenario que o efeito da pandemia
da Covid-19 ndo tem precedentes e as atividades de ensino e aprendizagem tiveram
que ser significativamente alteradas a luz da mudanca nas circunstancias, pois,
embora a base para as estratégias pedagdgicas tenha sido tracada muito antes do
seu advento, ela forcou a adocéo acelerada desses modelos em grande escala.

Nesse panorama o0s professores tém aproveitado esta oportunidade para
modelar efetivamente o ensino e a aprendizagem devido ao impacto e desafios
impostos por essa doenga ao sistema educacional, mudando e criando ferramentas
e estratégias de aprendizagem empregadas. Assim, passamos a ver muitas
mudancas nas experiéncias dentro das escolas e com os professores que tiveram
qgue aprender sobre a Covid-19, além dos impactos inevitaveis na ansiedade e
estresse dos alunos.

Professores também tiveram que lidar com muitas mudancas durante este
periodo. No entanto, o efeito sobre o estresse e 0 desgaste potencial ainda precisam
ser monitorados e avaliados de perto, assim como as licées aprendidas durante e
sobre a Covid-19 continuardo a ser discutidas, e muitas delas deverdo ser
eventualmente assimiladas pelas pedagogias de ensino convencionais, uma vez
gue, espera-se, que as coisas voltem ao normal.

Quanto as dificuldades dos alunos com TDAH na pandemia, as mudancas
nas rotinas e atividades regulares para ajudar a evitar a dissemina¢ao da Covid-19
foram estressantes para qualquer crianca. No entanto essas criancas podem
enfrentar desafios extras para lidar com essas mudancgas, especialmente quando a
escola comeca a adotar as regras de distanciamento social em sala de aula
(CORKUM et al., 2019).
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Apesar de muitas criancas terem momentos em seu comportamento dificeis
de gerenciar, aquelas com TDAHtém sintomas frequentes e graves de
hiperatividade, impulsividade e desatencédo, além de lutarem com "habilidades de
funcdo executiva" sobre quais tarefas comecar a organizar primeiro, gerenciar seu
tempo, terminar uma tarefa e manter o controle de recursos para a tarefa
(MAUTONE et al., 2012).

Assim, lembra Corkum et al. (2019), alunos com TDAH muitas vezes
precisam de ordem para seu dia funcionar melhor. Diferentes horarios e rotinas, em
casa ou na escola, podem aumentar os sintomas dessas criancas. Esses
comportamentos sao sinais de que a crianga esta sob estresse que, repetido, pode
afetar a forma como ela se desenvolve e aprende, se comporta e foca nas tarefas.

Embora os professores esperem mais problemas comportamentais durante os
momentos de estresse, € importante lembrar que o aluno com TDAH nao esta sendo
propositalmente desorganizado, facilmente distraido ou incapaz de esperar sua vez.
Também € importante destacar as estratégias e recursos disponiveis para ajudar a
gerenciar esses comportamentos nessas criancas durante a pandemia da Covid-19.

Para Barkley (2021), focar nos pontos fortes desse aluno, trabalhar em
conjunto para estabelecer uma rotina, estabelecer expectativas e regras claras e
adequadas a sua idade, buscar apoio em estratégias criativas disponiveis no
sistema on-line para criancas com TDAH pode ajudar a aproveitar a0 maximo esse

momento Unico.


https://www.healthychildren.org/English/health-issues/conditions/adhd/Pages/Understanding-ADHD.aspx
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3 METODOLOGIA

Esta pesquisa caracteriza-se por ser de cunho qualitativo, pois, segundo Yin
(2016) € multifacetada e marcada por diferentes orientacbes e metodologias, que
permitem realizar uma investigacdo cientifica aprofundada de varios temas
relacionados a realidade singular ou a vérias realidades, capturando o significado de
fenbmenos subjetivos na perspectiva dos participantes do estudo, para serem
discutidos dentro do campo do papel do professor como mediador no processo de
alfabetizacdo de criangas com TDAH em tempos de pandemia da Covid-19.

Yin (2016) destaca como uma das principais caracteristicas que definem a
pesquisa qualitativa o fato de que ela estuda o significado da vida das pessoas nas
condi¢cBes do cotidiano. Assim, pela visdo do autor, o pesquisador podera obter um
panorama aprofundado do contexto em estudo, da interacdo da vida cotidiana das
pessoas, grupos, comunidades e/ou organizagcdes. Logo, trata-se de uma
abordagem naturalista que busca entender fenbmenos dentro de seus proprios
contextos especificos da “vida real”.

Somado a isso foi sera realizado um estudo de caso descritivo que, destaca
Yin (2016), € uma investigacdo empirica que investiga um fenbmeno contemporaneo
em profundidade e em seu contexto de vida real, especialmente quando os limites
entre o fendmeno e o contexto ndo séo claramente evidentes, de forma a se coletar,
apresentar e analisar os dados corretamente.

Assim a linha descritiva se encaixa nessa pesquisa por ser um estudo de
caso descritivo. Optou-se por esse tipo de estudo de caso até mesmo porque,
segundo as palavras de Yin (2016), embora ndo se resuma a exploracdo, ele
permite ao investigador elencar elementos que Ihe possibilite diagnosticar um caso
com perspectivas de generalizacao naturalistica.

Nesse caso em especial, permitiu ainda um aprofundamento maior do papel do
professor como mediador no processo de alfabetizacdo de criancas com TDAH.
Concomitantemente, colaborou também para responder ao objetivo deste estudo que
buscou analisar a pratica pedagodgica utilizada pelos professores da CEMEI Menino
Jesus com os alunos com TDAH no periodo da pandemia da Covid-19.

Em detalhes, a metodologia empregada nesta pesquisa foi desenvolvida
obedecendo ao seguinte percurso: pesquisa bibliografica e aplicacdo de

guestionario. No primeiro momento dispds-se a uma analise bibliografica de autores
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(KEWLEY, 2011; BRODIN, 2012; BARKLEY, 2021; SILVA, 2014, BENCZIK, 2021 e
MOYSES e COLLARES, 2010) que discutem sobre esse tema, a0 mesmo tempo em
gue sugerem praticas pedagogicas e acdes para lidar com esse transtorno dentro e
fora da sala de aula.

Através da pesquisa bibliografica se buscou compreender os autores que, nos
altimos anos, vém debatendo sobre o TDAH e as formas de, dentro da pratica
pedagogica diaria, utilizar metodologias que sirvam como ferramentas para auxiliar
alunos com esse transtorno dentro do processo de alfabetizacdo. Assim, foi possivel
por intermédio de um questionario online aplicado aos professores identificar
estratégias e metodologias que possam ser utilizadas para se enfrentar esse

problema e se avancar nesse campo de ensino.

3.1 SUJEITOS E AMBIENTE DA PESQUISA

De acordo com o IBGE (2019) a cidade de Presidente Kennedy/ES possui
uma populacdo de 11.574 pessoas cuja densidade demografica atinge 17,66
hab/km2 e a maior renda per capita (PIB) do Estado do Espirito Santo
(R$513.134.20) devido as exploracdes do petréleo em alto mar, na camada pré-sal?.

1 E uma area de reservas petroliferas encontrada sob uma profunda camada de rocha salina no fundo
do mar, formada ha mais de 100 milhdes de anos. Essas reservas sdo compostas por grandes
acumulacdes de 6leo leve, de excelente qualidade e com alto valor comercial.
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Figura 1. Localizacéo de Presidente Kennedy no Espirito Santo

Fonte: OpenStreetMap (2020)

A Rede Municipal de Educacédo do Municipio de Presidente Kennedy (ES) é
composta por 18 unidades escolares de Ensino Fundamental, sendo 17 localizadas
na zona rural e uma na zona urbana. Ainda tem quatro (04) Centros Municipais de
Educacao Infantil (CMEI’s), sendo uma escola na zona urbana e dois (2) na zona
rural.

Fundado em 29/10/2009 sob o CNPJ 11.349.942/0001-04, o CMEI “Menino
Jesus” esté localizado na zona urbana & Rua Orestes Baiense s/n, CEP 29.350-000
e tem em sua estrutura um prédio proprio, rede de agua e esgoto, energia elétrica,
esgoto sanitario, sala de diretoria, laboratério de informética, sala de Atendimento
Educacional Especializado (AEE), cozinha, parque infantil, bergéario, banheiro
adequado a educacdao infantil, banheiro com chuveiro, refeitorio e patio descoberto.

A escola possui uma estrutura fisica composta por equipamento de TV, aparelho
de DVD, 10 salas existentes, 3 copiadoras, 4 impressoras, 2 aparelhos de som, 7

computadores na escola, 4 para uso administrativo, 3 para uso dos alunos, 71


https://pt.wikipedia.org/wiki/Ficheiro:EspiritoSanto_Municip_PresidenteKennedy.svg
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funcionarios e acesso a internet. Além disso, oferece alimentacdo escolar para 0s
alunos na modalidade: ensino regular, creche (0 a 3 anos) e pré-escola (4 e 5 anos)
Essa escola foi escolhida como I6cus da pesquisa pelo fato de possuir 07
(sete) alunos com TDAH matriculados (4% do seu total) no ensino remoto. E a
pesquisa foi realizada com 14 (quatorze) professoras que lecionam para estes
alunos, sendo sete regentes e sete professoras de apoio pedagdgico que dao

suporte a estes alunos em seu desenvolvimento escolar.

3.2 COLETA DE DADOS

No penultimo procedimento da pesquisa foi realizada a coleta de dados
necessarios para responder o problema de pesquisa que questionou de que forma
as professoras das escolas municipais de Presidente Kennedy estdo realizando sua
pratica pedagogica com alunos portadores de TDAH neste periodo de pandemia da
Covid19. Esse procedimento se deu de forma online por intermédio de um
questionario que foi disponibilizado on-line na plataforma Google Forms? - esta
modalidade foi utilizada para garantir a seguranca de todos os envolvidos durante a
pandemia da Covid-19.

Esse procedimento foi realizado para identificar a percepcado destas
professoras sobre a forma de como vem sendo desenvolvida, na escola I6cus da
pesquisa, a mediacdo junto ao aluno com TDAH no processo de alfabetizacdo e
como € a atuacao dessas docentes e suas acdes metodoldgicas na pratica diaria em
sala.

Em seguida foram apresentados os dados obtidos a partir da coleta de
informacBes dos questionarios cujos resultados encontrados foram avaliados por
tratamento descritivo, numa andlise qualitativa onde os dados foram devidamente
transcritos e analisados posteriormente em formato de texto, usando a técnica de
analise de contetudo baseado em Laurence Bardin (2011) que defende a analise de
conteudo, como uma técnica metodolégica que se pode aplicar em discursos
diversos e a todas as formas de comunicagcdo, seja qual for a natureza do seu

suporte.

2 Trata-se de um aplicativo gratuito para criagdo de formularios online. Nele, o usuario pode produzir
pesquisas de miltipla escolha, fazer questdes discursivas, solicitar avaliacdes em escala numérica,
entre outras opcoes.
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A discusséo e andlise dos dados foram organizadas em duas partes onde, na
primeira delas, foi utilizado os dados obtidos das entrevistas, tracando o perfil do
grupo pesquisado para, em seguida, serem apresentados numa analise quali-
guantitativa. Vale ressaltar que as professoras foram representadas por letras para

garantir o anonimato.

3.3 ASPECTOS ETICOS DA PESQUISA

O presente estudo seguiu todas as disposi¢cées contidas na Resolugdo n°
466/2012, do Conselho Nacional de Salude sobre as diretrizes e normas
regulamentadoras de pesquisas envolvendo seres humanos. A Secretaria Municipal
de Educacdo do Municipio de Presidente Kennedy-ES e a Direcdo da Creche
Menino Jesus, autorizaram a realizacdo da pesquisa.

As professoras que concordaram em participar da pesquisa e responderam o
questionario, foram devidamente orientadas quanto aos objetivos da pesquisa e
tiveram todos os direitos preservados ao longo da pesquisa. Apos concordancia, as
professoras responderam as questfes do instrumento de coleta de dados (Apéndice
[) e assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (Apéndice II). Todas

as participantes da pesquisa tiveram o anonimato preservado.

3.4 ELABORACAO DO PRODUTO FINAL

O produto final dessa dissertacdo foi uma cartilha digital (com o tema
“‘Alfabetizacdo de alunos com TDAH”) com acdes e orientacdes pedagdgicas
voltadas para os docentes das escolas municipais de Presidente Kennedy com o
intuito de otimizar a intervencao realizada no processo de alfabetizacdo de criancas
com TDAH.

O norte para a realizacdo desse projeto veio da ideia de trazer luz sobre a
importancia da intervencdo docente no processo de alfabetizacdo como um recurso
valioso para os alunos com TDAH, devido as limitacdes impostas por esse
transtorno, possibilitando uma oportunidade mais significativa de cumprir com suas

atividades diarias no sentido de melhor compreender e conseguir realiza-las.
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Este produto visa fortalecer a pratica pedagogica utilizada pelos professores
da CEMEI “Menino Jesus” com ac¢des e orientacbes pedagdgicas para otimizar a
intervencao realizada no processo de alfabetizacdo de criancas com TDAH.

Nessa cartilha digital podem ser encontradas acdes e orientacdes
pedagdgicas para ajudar as docentes das escolas municipais de Presidente
Kennedy a otimizar a alfabetizacdo de criangcas com TDAH, dentre as quais se
destacam atividades ladicas como o jogo da memoria, cabra-cega, bola maluca, os
animais, quebra-cabeca e palavras ao vento, que essas professoras poderdo usar
na pratica diaria visando inicialmente o acolhimento e a integracdo de todos os
alunos além de propor estratégias que possam contribuir na alfabetizacdo dos que
tem TDAH.

A metodologia para a elaboracéo da cartilha digital compreendeu trés fases:
a primeira foi a construcéo do contetdo baseado nas entrevistas onde 0s sujeitos da
pesquisa relataram suas opinides e conceitos relativos ao patrimonio cultural. A
segunda parte consistiu na definicdo do layout da cartilha e por fim sugestbes dessa
pesquisadora sobre estratégias de alfabetizacdo para criancas com TDAH

A cartilha seré disponibilizada para a Secretaria Municipal de Educacao no
formato digital (em PDF) para que com isso alcance seu publico alvo e a quem

possa interessar.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Este estudo teve como intuito explorar a tematica da intervencédo pedagogica
no processo de alfabetizacdo de alunos com TDAH em tempos de pandemia da
Covid-19, um tema que se justifica pela necessidade de analisar detalhadamente as
estratégias de ensino com esses alunos no processo de alfabetizacdo e as préticas
docentes desenvolvidas na aprendizagem durante a pandemia.

Oliveira (2011) destaca a importancia da intervencdo docente e das préprias
criancas no desenvolvimento de cada individuo envolvido na situagdo escolar,
sugerindo inclusive uma recolocacdo das modalidades de interacdo consideradas
legitimas promotoras de aprendizagem.

Guimaraes (2009) lembra que um tamanho Unico ndo serve para todos.
Assim, explica, os professores podem ter que vasculhar uma seérie de técnicas
motivacionais para encontrar aquelas que falam especificamente para cada crianca
com baixo desempenho. Apesar de demorado, esse processo, em longo prazo,
ajudara o estudante a aprender e o professor a se tornar um educador melhor.

A intervencdo de um individuo no desenvolvimento do outro, tem
consequéncias para seu préprio procedimento de pesquisa. E preciso que a
intervencao docente seja feita no sentido de desafiar o sujeito, de questionar suas
respostas, para observar como a interferéncia de outra pessoa afeta seu
desempenho e, sobretudo, para observar 0s processos psicolégicos em
transformacao e ndo apenas os resultados de seu desempenho (OLIVEIRA, 2011).

Para Guimardes (2009), ndo ha “remédio” para o baixo desempenho como
um todo. Dai os professores precisarem aprender a aceitar cada crianca como ela é
- embora se recusando a aceitar o insucesso como uma abordagem aceitavel para o
aprendizado. O primeiro passo para identificar a causa do insucesso € procurar o
que pessoalmente motiva o aluno, com o desenvolvimento de atividades
pedagogicas mais criativas, pois essa € a conexao entre o desejo e o desempenho
educacional.

Percebeu-se nas falas das professoras entrevistadas que elas ainda possuem
dificuldades no desenvolvimento de metodologias criativas como atividades ludicas,
jogos interativos e ideias que possam vencer a desatencdo, hiperatividade e

impulsividade dessas criancas, motivando-as a aprender.
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Assim, ficou claro, tanto nas falas das professoras regentes quanto nas de
apoio pedagdgico, a necessidade de usar a criatividade nas préticas pedagdgicas
diarias de ensino para melhorar a atencdo de forma sustentada e o desempenho
académico desses alunos.

Essa conclusao se deve ao fato de que, no decorrer da pesquisa, percebeu-
se que, na CEMEI “Menino Jesus”, o processo de alfabetizagdo das criangas com
TDAH ainda se faz de maneira tradicional, num trabalho pautado nas metodologias
gue nao se diferenciam das utilizadas para os demais alunos - faltando uma atencao
mais diferenciada para se manter o foco desses alunos, em decorréncia das
necessidades impostas pelo transtorno que possuem.

Oliveira (2011) lembra que na escola o aprendizado € um resultado desejavel,
0 préprio objetivo do processo escolar. Nele o professor tem o papel explicito de
interferir na zona de desenvolvimento proximal dos estudantes, provocando avangos
qgue nao ocorreriam de forma espontanea.

Totalmente em consonancia com essa linha de pensamento esta o problema
defendido por este estudo quando busca entender de que forma os professores das
escolas municipais de Presidente Kennedy estéo realizando sua pratica pedagogica
com alunos portadores de TDAH neste periodo de pandemia da Covid-19.

4.1 AVALIACAO DA PRATICA DOCENTE EM RELACAO A ALFABETIZACAO DE
ALUNOS COM TDAH

Docentes da CEMEI “Menino Jesus” e sujeitos dessa pesquisa, tiveram a
oportunidade de expressar aqui desde a necessidade de preparar os alunos com
TDAH para o processo de alfabetizacéo, até a forma de como realizaram sua prética
pedagdgica antes e depois do periodo de pandemia da Covid-19, destacando a
importancia de fortalecer o desenvolvimento da leitura e da escrita desses alunos.

Foi possivel conhecer o perfil dessas docentes através das entrevistas. Foram
entrevistadas 14 (quatorze) professoras no total sendo 07 (sete) regentes e 07 (sete)
gue acompanham o aluno e contribuem para sua aprendizagem. Dos regentes 70%
séo professores concursados e 30% trabalham em regime de designacao temporaria
(DT). Quanto aos que acompanham o aluno 100% sao DT'’s.

Em relacdo a formacdo das docentes, 90% das Regentes revelaram possuir

curso superior sendo o curso de Pedagogia 0 mais representativo na amostra com
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(60%) das docentes, o curso de Licenciatura de Ciéncias da Natureza com 30% das
professoras. Apenas uma professora (10%) possui somente o Ensino Médio. Em
relacdo as que acompanham o aluno, 100% delas possui curso superior com
especializacdo em Educacdo Especial, uma exigéncia da Secretaria Municipal de
Educacéo deste municipio.

Foi possivel perceber que, quando questionados sobre a utilizagdo de alguma
estratégia ou acao inovadora para trabalhar a alfabetizacéo de criangcas com TDAH,
que, apesar do esforco dessas docentes em relacdo a promocéo dessas estratégias
de leitura de alfabetizacdo dos alunos com TDAH, ainda ha muito que se fazer em
relacdo a alfabetizacdo dessas criangcas dentro do processo de ensino remoto na
variante e-learning®*, pela imposicdo do ensino remoto devido as medidas de
isolamento social.

Uma das melhores maneiras de manter os alunos engajados e garantir a
melhor experiéncia possivel é desenvolver metodologias mais criativas e
interessantes de aprendizagem que existem no sistema e-learning de ensino — e em
muitos aplicativos disponiveis € possivel se produzir recursos de aprendizagem de
forma rapida e eficiente, mesmo sem nenhuma experiéncia de programacdo ou
design para isso. E no ambiente da CEMEI, com a visita feita por essa autora, néo
foi visto nenhuma iniciativa, ou tentativa nesse sentido.

Camargo et al. (2020) destacam que a situacdo de pandemia da Covid-19 é
grave e durou mais do que as epidemias anteriores. Apesar da auséncia de
experiéncia foi possivel ver que o e-learning como sistema de ensino é viavel. No
entanto, € preciso uma equipe bem treinada e integrada para detectar as
necessidades dos alunos e professores fornecendo respostas imediatas e suporte
com ferramentas digitais. Com maior ou menor dificuldade navegamos todos no
ambiente virtual, firmes na convic¢do de que a educacao ndo deve parar.

No sentido de seguir em frente e dar continuidade a educacdo, momento em
qgue foram questionadas sobre a forma de trabalho durante o processo de
alfabetizacdo com os alunos com TDAH no periodo de pandemia da Covid-19, elas

relataram que, logo apods o inicio da pandemia, a escola criou grupos de Whatsapp

8 O e-learning uma modalidade de ensino a distancia que possibilita a autoaprendizagem com a
mediacdo de recursos didaticos sistematicamente organizados, apresentados em diferentes suportes
tecnoldgicos de informacéo veiculados através da Internet.
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para postagem de atividades e avaliagbes para os alunos - uma etapa que levou as
professoras a se reinventarem para estimular os alunos no processo de ensino. No
caso das criancas com TDAH, foi um desafio diante da dificuldade de focar a
atencao, concentrar-se e direcionar o raciocinio, pois pensam em varias coisas ao
mesmo tempo e se distraem com as mesmas, fazendo com que sejam considerados
até mesmo desinteressados pelo professor.

Muitas escolas, para que o estudo ndo fosse paralisado desenvolveram
estratégias on-line para a permanéncia do ensino. Uma série de abordagens foram
feitas, pois as redes sociais tornaram mais facil para os alunos se conectarem on-
line como, por exemplo, na criacdo de grupos de WhatsApp, uma maneira rapida e
facil para todos se conectarem e para que os professores possam responder a
perguntas importantes ou oferecer qualquer suporte adicional.

Quando as professoras foram questionadas sobre as estratégias que usaram
antes e durante a pandemia para facilitar a aprendizagem do aluno com TDAH, foi
possivel perceber que 30% das professoras utilizaram novas estratégias utilizando
recursos audiovisuais de aplicativos disponiveis na internet para desenvolvimento de
suas atividades e postagem nos grupos. Pela dificuldade de manuseio na busca por
materiais e gerenciamento dos aplicativos disponiveis 70% das docentes ainda
continuaram enviando atividades nos grupos de forma tradicional (atividades dos
livros utilizados pela escola, fotos e pequenos jogos com material retirado da
internet), como o faziam antes da pandemia em sala de aula, diferenciando apenas
pelo formato, dessa vez digital nos grupos de Whatsapp - em vez de atividades mais
diversificadas, videos editados e gravacdes de aulas feitas em casa para resgatar o
ambiente de sala de aula, interagir com o aluno e motiva-lo a aprender.

Talvez um dos motivos para tal se deva ao fato de que 70% das entrevistadas
relataram possuir dificuldades em utilizar os recursos tecnoldgicos e necessitam
pedir ajuda para terceiros no gerenciamento e postagem das atividades,
evidenciando a importancia da capacitacao e atualizacdo continuada das docentes.

Nesse sentido Bahasoan et al. (2020) explica que, se bem projetado, o e-
learning ndo fornece apenas materiais de aprendizagem, mas também facilita outras
atividades, como questionarios, exames escritos e forum de discussdo, numa
plataforma de aprendizagem cuja aprendizagem interativa pode ser feita a qualquer
hora e em qualquer lugar, desde que seus usudrios estejam conectados a Internet -

0 que néo é um problema pois a maioria deles tem acesso a internet.
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Ao abordar a realidade das professoras foi possivel verificar que somente
30% delas tém o habito de recorrer aos recursos digitais para fortalecimento do
processo leitor, apenas experiéncias em que usam, de forma superficial, as redes
sociais e as tecnologias moveis, ou mesmo a internet, dentro do processo de ensino
da escrita e da leitura dessas criangas.

Barreto (2010) explica que a cibercultura € a cultura contemporanea que
surge das relacdes de troca entre a sociedade, a cultura e as novas tecnologias
digitais, e que para se concretizar, utiliza-se do ciberespaco, que é o canal por onde
circulam as informagbes e as formas multimodais. Frente a esse contexto as
ferramentas tecnolégicas vém sendo utilizadas cada vez mais para 0 ensino
aprendizagem nas escolas. Logo, compreende-se que existe uma grande
necessidade de aprofundamento docente no conhecimento sobre as Tecnologias
Digitais de Informacédo e Comunicagao (TDIC’s) e sua contribuicdo na formagao e
desempenho académico dos alunos.

As docentes também relataram que nao houve alteracdo na metodologia
utilizada antes e nem durante a pandemia. A maioria das docentes, 90%, afirmou
nao ter muito “dominio sobre o computador”’. Apenas 20% delas tém notebook e
80% utilizam o computador da escola quando preciso — mas, dessas docentes,
100% relatou a necessidade de comprar ainda em 2021 um notebook.

De acordo com Hoffman e Koifman (2013), a mudanca advinda com o sistema
e-learning colocou enormes expectativas sobre o0s educadores em possuir
habilidades inovadoras de ensino necessarias para que eles participem ativamente
do processo de aprendizagem. Talvez isso explique a razéo pela qual a qualidade do
ensino e da aprendizagem € vista como dependente, em grande parte, da
competéncia do professor que é medida em termos de conhecimento teérico e
pratico, habilidades pedagdgicas possuidas no uso de novas e emergentes
tecnologias de informag&o e comunicacao.

Apesar das tecnologias educacionais digitais proporcionarem amplas
oportunidades para a organizacdo do processo educativo, agregando variedade a
forma e fluxo de informacgdes, ampliando o nimero de alunos e retirando as barreiras
da inacessibilidade territorial da organizacdo educacional, o sucesso do e-learning
ainda depende da capacitacdo dos professores no uso das tecnologias disponiveis
para o desenvolvimento de metodologias criativas no processo de ensino remoto
(VIJAYAN, 2021).
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Foi evidenciado pelas respostas das docentes que nado houve alteragédo da
metodologia de trabalho com os alunos com TDAH e também n&o houve nenhuma
mudanca na forma de se trabalhar antes e nem durante a pandemia pelas
professoras que acompanham de perto esses alunos, uma vez que, conforme ja
citado anteriormente, as docentes optaram por continuar, mesmo em tempos de
ensino remoto, com as metodologias tradicionais de ensino - talvez em parte pela
falta de dominio dos recursos na via e-learning.

Para Schleicher (2012) o processo de ensino continua testemunhando, e
cobrando, uma mudanca de paradigma cada vez maior do modo tradicional de
ensino e aprendizagem para uma abordagem mais ativa, mas centrada no aluno,
capaz de atender as suas necessidades de habilidades neste século XXI.

Em decorréncia disso 60% das professoras afirmaram acreditar que o
processo de aprendizagem pouco evoluiu, enquanto 40% disse ter estacionado com
o advento da pandemia, pois, apesar de estarem utilizando as mesmas estratégias
de ensino, quando vocé se distancia do aluno e mantém contato apenas pela via
digital, ndo é a mesma coisa, relataram.

E preciso ter foco numa pedagogia inovadora de ensino que se baseia na
confianga de que todo aluno tem a capacidade de aprender e ter sucesso. Assim, a
auséncia de metodologias criativas e inovadoras tem levado a desmotivacdo do
aluno e consequentemente a diminuicdo do seu rendimento no sistema on-line, pela
falta de incentivo para continuar assistindo a aulas no sistema remoto de ensino
(SINGH; THURMAN, 2020).

Quando questionadas sobre o desenvolvimento, deste ano, no ensino remoto,
de alguma aula, atividade ou estratégia para incentivar seu aluno no processo de
alfabetizacdo das criancas com TDAH, os relatos das docentes nos faz acreditar
que, embora seja uma atividade intrinseca a escola, a escrita e a leitura dessas
criancas ainda se constitui em um grande desafio na pratica diaria quando elas
mesmas buscam definir caminhos para propor um trabalho que suscite nos alunos o
interesse e a motivagao pelo aprendizado.

Na descricdo das respostas das entrevistas, as professoras regentes e as de
apoio pedagoégico foram designadas pelas letras do alfabeto para preservar sua
identidade.

Numa abordagem geral das entrevistadas, a primeira das professoras, a

Professora “A”, experiente e comprometida alfabetizadora no municipio por 19 anos,
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7

cujo trabalho é de conhecimento dessa autora inclusive, busca desenvolver
estratégias de alfabetizacdo em sua pratica pedagogica, embora tenha encontrado
pouca receptividade para tal, um processo que ela mesma atribui “a desmotivagéo
dos alunos e a falta de apoio da familia incentivando a leitura e a escrita”.

Segundo a Professora “A” “o trabalho com leitura na sala de aula é
conduzido, com todos os alunos, por meio de leituras de textos, principalmente do
livro didatico usado pela escola onde os alunos sdo conduzidos a uma leitura do
texto e, em seguida é feita a leitura em voz alta para que eles possam observar a
importancia da entonacdo da voz marcada pela pontuagédo no texto escrito”. Assim,
explica ela, “peco ainda que cada um deles faga perguntas sobre o que foi lido, por
exemplo, o tema central e os principais personagens”.

Foi possivel observar que hd um esforco das docentes na promocédo do
ensino da leitura e escrita em sala de aula, em especial com os alunos com TDAH.
No entanto, verificou-se que elas ndo desenvolveram um trabalho sistematizado
durante o periodo da Pandemia da Covid-19 junto a esses alunos, uma vez que
apenas se limitaram a explorar, com frequéncia, os métodos tradicionais de textos
contidos no livro didatico, quase sempre incompletos e fragmentados minimizando a
importancia das estratégias de alfabetizacdo mais criativas e com 0S recursos
midiaticos que se tornaram uma poderosa ferramenta de ensino.

Inovar nas praticas pedagdégicas dentro do processo de alfabetizacdo é
fundamental para alcancar maior engajamento e interesse dos alunos nas questdes
de aprendizagem de habilidades e reduc&o da incidéncia de abandonos escolares e
baixo desempenho académico. Esse tipo de ensino é percebido como uma
abordagem proativa para integrar estratégias e métodos de ensino na aprendizagem
de aula de forma mais criativa (MUKHTAR et al., 2020)

N&o é segredo o fato de que a leitura do livro didatico ainda é muito presente
no contexto escolar. Como mediador entre o papel do professor frente ao ensino e
aprendizagem esta o livro didatico que, na maioria das vezes, é o Unico instrumento
utilizado em sala de aula para conduzir o processo de alfabetiza¢cdo. Logo, como as
atividades de leitura sdo realizadas em sua maioria de forma simulada e resumindo,
quase sempre, 0 ensino de leitura em exercicios de codificacdo e decodificacéo,
acaba tendendo a ndo alcancar os resultados necessarios, mas sim o suficiente
(MARINELLI, 2015).
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Pillar (2006) destaca que a leitura vai muito além da simples figura colocada
para que o aluno faca a observagdo do que esta vendo, ao contrario, ela € a leitura
de mundo que aquele aluno possui, a mistura de sua vivéncia pessoal com o que 0
autor quer passar para quem vai apreciar o que esta ao alcance de seus olhos.

Santaella (2012) explica que o uso das imagens, por exemplo, acaba se
tornando um 6timo recurso por inserir o aluno no mundo da leitura. Armazenadas
com mais facilidade, as imagens sdo mais faceis do aluno lembrar-se dos textos
escritos, de onde se tornam 6timas formas de aquisicdo de conhecimento dentro do
processo de alfabetizagéo.

A ilustradora Ann Marie Finn (2013) lembra que as ilustragcdes sao feitas para
criar mais atmosfera e adicionar outra dimensao a historia, por serem muitas vezes
cheias de acdo e adicbes interessantes a historia, levam a uma maior atencédo das
criancas que se distraem facilmente de outra forma. Em outro propdsito, talvez mais
técnico, elas estabelecem um ritmo sedutor, uma hierarquia de elementos em uma
pagina e um fluxo facil da histéria, enquanto encoraja o leitor, através do layout e
acao retratada em suas paginas, a continuar a desfrutar da narrativa até o seu final
(FINN, 2013).

A Professora “B” ao responder sobre o preparo dos alunos para a
alfabetizacdo em suas aulas, afirmou que desenvolve uma estratégia de leitura “que
os incentive a desenvolver a oralizacdo e entonagéo de voz marcada pela pontuacéo
e leitura em voz alta”. No entanto, destacam Girotto e Souza (2010), as definicoes
sobre estratégias de leitura para o texto possuem arcabouco tedrico sobre a qual o
leitor cria, recria e da qual se apropria com elementos de imaginacdo e com
recursos do conhecimento prévio adquirido. Nesse sentido, a estratégia inferencial &
concretizada através de dicas encontradas durante a leitura, e possibilita ao leitor
fazer o movimento de ida e vinda entre os elementos visuais e de texto escrito do
livro ilustrado.

Nesse sentido que, nos ultimos anos, varias estratégias tém sido discutidas
entre os docentes para ajudar os alunos com TDAH a manter a atencdo em sala de
aula através de um ambiente ordenado, seguro e previsivel. Assim, as professoras
devem levar em conta o papel da tecnologia na evolucédo do processo educativo e
considerar especificamente como as ferramentas digitais podem ajudar esses

alunos, pois dispositivos e aplicativos de tecnologia (smartphones, ipad, tablets,
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notebooks), quando implementados corretamente, podem ajudar a diminuir 0s
problemas com foco e auxiliar os alunos a se envolverem em seu trabalho.

No entanto, ha que ser ressaltado que nenhuma das professoras regentes, no
desenvolvimento das suas estratégias de leitura dentro do processo de
alfabetizacdo, preparou uma metodologia diferenciada para os alunos com TDAH.
Nesse momento percebe-se uma incoeréncia entre a percepgdo que afirmam ter
sobre a importancia de um atendimento e acompanhamento diferenciado para essas
criancas e o nao desenvolvimento de estratégias especificas.

Quando as professoras regentes foram questionadas sobre a importancia de
ter metodologias especificas para as criangcas com TDAH, todas, de forma unanime,
responderam acreditar que se trata de “responsabilidade” da professora de apoio
pedagogico, porque ela conhece “melhor” a realidade do aluno, ressaltaram.

Nesse ponto é valido citar Fabio (2017) quando detalha que ainda é pequeno
o numero de professores que possuem conhecimento suficiente e adequado sobre o
TDAH, pelo contrario, a maioria possui uma percep¢ao errada sobre a natureza,
causas, manifestacdes e sintomas do transtorno e o que eles proprios devem fazer e
como devem conduzir a pratica pedagdgica. Quanto mais informado o professor
estiver a respeito do transtorno, suas implicacdes e formas de manejo, maior € a
chance de o aluno obter um bom desempenho escolar.

Essa visdo é confirmada por Barkley (2021) ao defender que é preciso, antes
de tudo, tornar o docente instruido sobre o TDAH, pois criancas com TDAH que
tiveram professores mais resistentes a qualificacdo, e menos abertos a receber
conselhos e informagdes de especialistas, tiveram desempenho pior na escola.

Quando a escola reconhece o TDAH como uma condicdo que requer
adaptacdes ou intervencdes especializadas e disponibiliza treinamento e recursos
necessarios para atender as necessidades educacionais desses alunos, ela pode
conseguir ndo somente um bom desempenho escolar deles, mas também mudancas
comportamentais e sociais.

A Professora “C” destacou em seu relato que os problemas mais frequentes
percebidos por ela quando estava na sala de aula com seu aluno com TDAH estava
relacionado aos comportamentos perturbadores o aluno frequentemente
manifestava: “ele queria estar fora de sua cadeira o tempo todo e, como é muito

agitado, interrompia constantemente o professor durante as explicacbes com
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barulhos e sua inquietagdo”. Nesse sentido “era pouco” o que ela podia fazer em
relacdo ao ensino da leitura e da escrita, explica. .

A professora também relacionou a dificuldade dos alunos com a falta de
acompanhamento em casa pelos pais e ndo terem contato com nenhum tipo de livro,
devido a morarem no interior e por uma questdao cultural mesmo de nao se
interessarem por leitura. O contato desses alunos com o livro acontece somente
guando estdo em sala de aula, quando s&o obrigados a estudar, “eles acabam nao
se entusiasmando quando sdo abordados, ao contrario, acabam ficando mais
agitados e dispersos do que nunca”, afirmou. No entanto continua, ‘0 mais
preocupante é a dificuldade de compreensdo que eles tém sobre os livros e 0s
textos que tentamos escrever ou ler. Ou seja, quando conseguem ler, ou mesmo
escrever, nao entendem a ideia central do que foi /ido.”

Percebe-se da fala da professora que fazer uma conexao entre os livros e a
crianga, aproxima-los para que haja uma interacdo cada vez maior entre eles ainda ndo €
um habito comum da maioria da familia dos alunos com TDAH como forma de ajudar a
aumentar seu interesse pela leitura. Lendo os materiais em casa e dando a essas
criangas acesso facil a livros e outros materiais de leitura em casa, certamente estara
colaborando para aumentar suas habilidades de compreensédo além de tornar a leitura
uma atividade familiar.

Quando as criancas comecam a ler com os pais, isso as prepara para o beneficio
da instrucdo formal de alfabetizacdo. O envolvimento dos pais com as atividades de
leitura em casa tem uma influéncia positiva significativa ndo apenas no desempenho da
leitura, na compreensdo da linguagem e nas habilidades de linguagem expressiva
(SMITH; ATRICK, 2011).

No caso do uso das imagens, Marinelli (2015) reforca a ideia de que a
alfabetizacao digital € uma maneira do aluno entender melhor o mundo e demonstrar
sua opinido sobre ele. A educacao eficaz da alfabetizacdo midiatica envolve um forte
foco no processo critico e interpretativo, evoluindo sempre a medida que a
tecnologia e a cultura mudam.

Em relacdo as professoras de apoio pedagogico, 100% das entrevistadas
tiveram em sua fala uma similaridade enorme quando foram questionadas sobre dois
pontos essenciais levantados pelo roteiro de entrevista: primeiro em relacao ao fato

da pandemia da Covid-19 ter afetado o desenvolvimento desses alunos com TDAH;
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e depois de que forma elas tém trabalhado o processo de alfabetizagdo com seu
aluno com TDAH na préatica pedagodgica nesse periodo pandémico.

As docentes relataram que tiveram dificuldades em avancar no
desenvolvimento desses alunos durante a pandemia. Esse periodo apresentou mais
dificuldades por ndo estarem mais proximos desses alunos, porque antes as
dificuldades existiam, mas era possivel avanco na leitura e escrita, o que foi
evidenciado durante a pandemia. As professoras relataram que, no momento do
agravamento da pandemia e no deslocamento para o ensino remoto (quando as
atividades eram postadas nos grupos de Whatsapp criados pela escola) o
distanciamento desses alunos também trouxe o estacionamento do processo de
desenvolvimento da leitura e da escrita que vinham passando ou mesmo seu
retrocesso.

A professora “H” afirmou que “era bem mais facil quando eles estavam perto
de mim. Os direcionamentos eram presenciais e eu conseguia prender sua atengao”.
A professora “I” afirma que “ndo tem nem comparagdo quando o ensino se dava em
sala de aula. Perdemos literalmente o controle quando fomos para o remoto. Me
diga como eu iria prender a atengcdo dele dessa forma?”. Em sua defesa a
professora “J” disse que “até tentei desenvolver umas atividades diferenciadas para
postagem, mas que ndo deu certo porque o acompanhamento em casa nao
funcionava como na escola. Acho que ja tinha pegado o jeito dele sabe?”.

Percebe-se que ha uma relutancia em se falar do apoio pedagogico nesse
sentido, como se ele fosse nédo existisse ou fosse irrelevante nesse sentido. Por se
tratar de uma escola pequena numa comunidade onde todos convivem quase que
diariamente, até mesmo por uma questdo ética, essa autora procurou evitar falar
nesse assunto.

E preciso promover um dialogo sobre as mudancas ocasionadas em funcgéo
da pandemia entre escola, professores e familia. Fica evidente que a vida mudou
durante esse periodo e muitas familias ainda enfrentam preocupacdes financeiras,
doencas, perdas e/ou inseguranca alimentar, ou mesmo podem estar vulneraveis de
outras maneiras. Muitos alunos podem néo ter conexdo com a internet e nao estar
disponiveis para se encontrar em horarios especificos. Outros podem estar tentando
bloquear ou até mesmo esconder estar passando por algo dificil em casa. Assim o
professor pode intervir conversando, em particular, para ver como as coisas estéo

indo. No entanto, durante o ensino a distancia, € mais dificil ter essas conversas,
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especialmente com aqueles alunos que n&o estdo engajados no ensino
(ADEDOYIN; SOYKAN, 2020).

Nesse sentido, € fundamental a colaboracédo da escola com a familia para que
esse aluno possa avancgar, pois, de todos os fatores que determinam os resultados
dos alunos, o engajamento familiar € um dos mais importantes pois, sempre em
conjunto com as metodologias desenvolvidas pelo professor através do suporte
pedagogico, ajuda-os a atingir seus objetivos académicos.

Diante dessa realidade é fato que a mudanca de paradigma é fundamental,
seja pela via e-learning, ou mesmo com a volta gradativa das aulas com o controle
da pandemia da Covid-19 pela propagacéo da vacinacao e também das medidas de
protecdo ha tempos ja utilizadas (alcool em gel, mascara, o devido distanciamento
entre carteiras e o revezamento das turmas para diminuir a aglomeracao de aluno).

E preciso que as docentes redimensionem a importancia das estratégias de
ensino da leitura e escrita que visem ao fortalecimento da alfabetizacdo dessas
criancas com TDAH, seja de forma presencial ou mesmo pela via digital,
desenvolvendo para tal um trabalho criativo e motivador que va de encontro as
praticas que desmotivem o gosto desses alunos pelo aprendizado.

A professora “D” afirmou “que o desenvolvimento de estratégias especificas
para esses alunos com TDAH € muito dificultado pela inexisténcia de projetos na
escola que sejam voltados para eles”. Para a professora “E”, o problema é que “néo
vemos nada direcionado para isso” relatou. Ela afirma ainda que ‘“falvez esse seja o
motivo dos direcionamentos e acfes de ensino acabar sendo sempre 0s mesmos
com nossas professoras de apoio pedagdgico, assim como as dificuldades que elas
enfrentam com esses alunos também”, explica.

Nesse momento, percebe-se um ponto positivo na fala da professora por
destacar a importancia da capacitacdo, na maioria das vezes realizada como
formacdo continuada, para que possam usar novas estratégias de aprendizagem
para os alunos com TDAH.

Daley e Birchwood (2010) destacam os professores sdo reconhecidos por
desempenharem um papel significativo no desenvolvimento das criangas, tanto
academicamente quanto socialmente, embora muitos ainda relatam a falta de
treinamento para apoiar e ensinar criangas com TDAH.

Apesar dessa percepcédo de falta de treinamento e apoio ao TDAH, os

professores sdo frequentemente envolvidos em encaminhamentos e questionarios
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diagnosticos, por serem considerados fontes confidveis para reconhecer quando
uma crianga esta lutando contra comportamentos do tipo TDAH, tendo assim um
papel fundamental de comunicacdo com os pais e sendo frequentemente obrigados
a implementar intervencdes escolares (CORKUM et al., 2019).

E importante ressaltar que, apesar da tecnologia ndo ser a salvadora da
educacdo nesse momento de pandemia que vivenciamos, ela detém o poder de
transformacao do ensino e da aprendizagem.

No entanto, a professora “F” alerta que ‘mesmo agitados, os alunos vem
demonstrando muito desinteresse, parecendo quase sempre desmotivados em
relacdo a aprendizagem. Acho que, se permanecerem desmotivados assim,
nenhuma estratégia criada surtira efeito positivo”. Concordando com esse
pensamento, destaca a professora “G”. “eu acredito que, primeiro, é preciso fazer
com que passem a ter prazer em aprender, seja a ler ou escrever, eles tem que
gostar. Assim, se gostarem do que estdo vendo ou ouvindo, podemos conseguir
fazer com que prendam sua atencdo e aprendam. Até mesmo porque acredito que
esse é o papel que pertence ao professor, ndo €?”.

Aqui é preciso ressalta o papel preponderante dessas professoras em motivar
a vontade de aprender dos alunos com TDAH. Nesse ponto Benczik et al., (2020)
lembram que, dentro do contexto da aprendizagem, o professor desempenha papel
critico na experiéncia escolar e motivagcdo do aluno com TDAH. Esse mesmo
docente é visto por Barkley (2021), de forma mais especifica, como o “ingrediente”
mais importante para o0 sucesso de um aluno com TDAH, se munidos de
conhecimento e atitude no processo de aprendizagem.

A docente “L” disse que “apesar de entender a importancia de se desenvolver
estratégias de ensino que sejam mais criativas e que empolguem o aluno com
TDAH, que ajudem a prender sua atencao, as vezes € bem mais dificil do que se
pensa’.

A professora “M” explica que “no ensino dos alunos com TDAH a luta é
constante com o foco e a organizacdo do tempo com as atividades, tentando o
tempo todo fazer com que mantenham a atencdo na tarefa e ndo desperdice o
tempo de estudo”. A professora “N” afirma que “os desafios potenciais enfrentados
pelo aluno com TDAH na maioria das vezes nos impede de avangar na

aprendizagem. Perdemos muito tempo tentando ajuda-los a compreender e regular
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seus impulsos e sentimentos, a ter paciéncia e melhorar a concentracdo. E as vezes
nao sobra muito tempo para desenvolver novas estratégias”.

O enfrentamento desses desafios deve se dar através de estratégias para
intervencdes académicas, gerenciamento de comportamento e comunicacdo casa-
escola para que os alunos com TDAH tenham mais opgbes de completar uma
atividade, produzirem mais trabalho e desenvolverem um comportamento menos
negativo.

As intervencbes devem ser baseadas em dados de avaliacdo que incluem
informagdes sobre os pontos fortes e necessidades do aluno, bem como as
condicbes ambientais em que ocorrem suas caracteristicas de TDAH. O
monitoramento do progresso e 0s ajustes da estratégia também sdo essenciais para
0 sucesso de qualquer plano de intervencao (WOLRAICH; DUPAUL, 2010).

A primeira etapa na criagdo de suportes de sala de aula para alunos com
TDAH é entender os pontos fortes e as necessidades dos alunos. Isso envolve uma
avaliacdo formal e informal, bem como a colaboracdo entre os professores e as
familias dos alunos. Se um aluno ndo responde as estratégias e intervencdes
comportamentais, intervengées mais intensivas, como avaliagdo de comportamento
funcional e intervencdo de comportamento, isso deve ser considerado. Nenhuma
intervencdo € universalmente eficaz para todos os alunos com TDAH, dai a
recomendacdo de uma combinacdo de praticas promissoras e baseadas em
pesquisas (GROSSER, 2017).

E possivel depreender da fala das professoras que maiores dificuldades
enfrentadas no ensino dos alunos com TDAH foi tentar ensind-los a manter o foco,
concentrar-se por periodos prolongados de tempo e focar nos objetivos, habilidades
essenciais para o seu aprendizado. No entanto, apesar desses desafios enfrentados
pelas docentes, é preciso inovar. Na verdade a necessidade de inovacdo se
sustenta nesse caso para diminuir essas dificuldades que elas enfrentam com essas
criancas.

Nesse ponto do processo de ensino as professoras regentes disseram que
houve alteracdo da metodologia antes e nem durante a pandemia - nem mesmo em
relacdo aos alunos com necessidades especiais, utilizando sempre as mesmas
tecnologias, assim como as professoras que acompanham de perto os alunos com

necessidades especiais, dentro processo de ensino.
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Quando as professoras de apoio pedagdgico foram questionadas sobre as
metodologias utilizadas para incentivar os alunos durante o processo de
alfabetizacdo nesse periodo, percebeu-se que 80% das professoras de educacéo
especial mudaram sua metodologia enquanto 20% ainda permaneceram dentro da
forma tradicional de trabalho sem usar esses recursos. Assim foi possivel perceber,
na avaliagdo da metodologia utilizada antes e durante a pandemia, que a maioria
das docentes de apoio pedagdgico desenvolveu metodologias diferentes antes e
durante a pandemia enquanto uma minoria ainda permaneceu com a metodologia de
trabalho tradicional.

Atender as necessidades dos alunos com TDAH é complexo e exige que 0s
professores avaliem ndo apenas as necessidades especificas do aluno, mas
também as demandas do ambiente. As estratégias de prevencdo que abordam as
variaveis ambientais devem sempre ser a primeira consideracdo ao projetar
intervengBes para alunos com TDAH. A maioria das interven¢gfes bem-sucedidas é
uma combinacao de apoios de sala de aula e estratégias ensinadas diretamente aos
alunos para ajuda-los a se tornarem mais bem-sucedidos na escola e
comportamentalmente (BENCZIK et al., 2020).

No momento em que foram questionadas sobre as dificuldades que tem
enfrentado com seu aluno com TDAH, as explicacGes, das mais variadas possiveis,
vao desde a auséncia de internet para alguns alunos em casa, o fato de ndo terem
celular para acessar as atividades postadas, até mesmo o desconhecimento sobre
como usar os recursos digitais disponibilizados (internet, animacdes, ilustracdes)
para desenvolvimento das aulas na via e-learning, e reforcam a inexisténcia de
estratégias e a confirmacdo para a continuidade das dificuldades de avancar no
desenvolvimento dos alunos com TDAH.

A literatura revisada nesse estudo endossa o fato de que o uso de estratégias
de leitura utilizando recursos digitais para o processo de alfabetizacdo é um
beneficio inegavel para professores e alunos com TDAH e sua implementacao de
forma efetiva e criativa cria melhores oportunidades de ensino consideradas
importantes (KUTSCHER; ROSIN, 2015). No entanto, apesar do lado positivo
associado a sua integracdo no ensino e na aprendizagem, a realidade desse estudo
de caso mostra condicbes e obstaculos que impedem a plena utilizacdo desses

recursos pelos alunos.
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Nesse sentido, alerta Kutscher e Rosin (2015), embora as ferramentas digitais
possam ajudar os alunos a permanecer na tarefa, melhorar o foco e aumentar a
conclusdo de tarefas, € importante monitora-los para confirmar se eles estédo
realmente se concentrando e aprendendo com o aplicativo ou dispositivo, pois existe
a possibilidade de que os alunos estejam usando seus dispositivos para atividades
nao relacionadas ao aprendizado.

Apesar de a tecnologia permitir, em tempos de ensino remoto, que os alunos
se conectem com suas aulas a realizando suas atividades académicas, as criancas
com TDAH estéo sujeitas a um tempo excessivo de tela devido aos efeitos visuais
estimulantes, sonoros e de agéo. Por isso professores e pais devem supervisionar e
monitorar esse acesso constantemente para garantir o uso adequado e limitar essa
exposicao.

Dessa forma, as professoras sem excec¢do concordaram que é possivel que
os conteudos fiqguem mais faceis de serem compreendido e as atividades passem a
ser mais prazerosas com o uso dos recursos digitais porque as criancas com TDAH
podem se sentir mais atraidas pela criatividade e pelos conteidos que prendem sua
atencao e despertam neles a motivacao para aprender.

Tavares (2019) explica que o alto nivel de elaboracéo grafica que caracteriza
as obras infantis contemporaneas torna primordial esse procedimento de busca por
pistas na organizacdo interna do livro. Nesse movimento de construcdo de
significados, atentar para os detalhes contidos nas imagens dispostas nos livros
atesta o caminho para o processo alfabetizador.

Por fim, h& que se destacar, na defesa do uso das estratégias de ensino mais
motivadoras e criativas para promover a alfabetizacdo de criancas com TDAH, que
se trata de um recurso muito significativo no enfrentamento das dificuldades no
ensino da escrita e da leitura. E, diferente de uma “receita” a ser aplicada, trata-se
de uma intervencdo metodoldgica adequada, que propde atividades significativas
para esses alunos, sujeitos dentro desse processo.

As docentes foram questionadas sobre a experiéncia com alunos com
necessidades especiais, e se ja lecionaram para alunos com TDAH, e 80% das
professoras de apoio pedagodgico disseram que sim, da mesma forma que 100% das
professoras regentes também afirmaram ja ter trabalhado com esses alunos.

Estar equipado com conhecimento e experiéncia € necessario para ensinar e

apoiar criancas com TDAH de forma eficaz. E preciso enfatizar a importancia da
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experiéncia para compartilhar conhecimento no uso de estratégias nos diferentes
contextos, seja em casa ou na escola, para apoiar com intervencdes eficazes com
essas criancas (MAUTONE et al., 2012).

Sobre a capacidade de perceber ou identificar um aluno com necessidades
especiais 70% das professoras de apoio pedagdgicos disseram que conseguem
fazé-lo enquanto 30% disseram que dependendo do grau e do tipo de deficiéncia do
aluno, fica dificil. Mas que o mais dificil mesmo de identificar € o aluno com TDAH,
porque seus sintomas “se misturam com algumas das caracteristicas muito comuns
dos demais alunos”. Das professoras regentes 100% disseram que, pela experiéncia
de muitos anos de trabalho, passou a ficar mais facil de ver quase que de imediato
que “ha algo de diferente com o aluno”’.

A experiéncia de ensino esta positivamente associada aos ganhos de
desempenho dos alunos ao longo da carreira de um professor. Os ganhos com a
experiéncia sdo maiores nos anos iniciais dos professores, mas continuam para 0s
professores na segunda e, muitas vezes, na terceira décadas de suas carreiras. A
medida que os professores ganham experiéncia, seus alunos também tém mais
probabilidade de se sair melhor em outras medidas de sucesso além das
pontuacdes em testes, como a frequéncia escolar. Professores mais experientes
trazem beneficios para seus colegas e para a escola como um todo, bem como para
seus proprios alunos (KINI; PODOLSKY, 2016).

Por ultimo, foi avaliado as dificuldades enfrentadas pelas professoras com seu
aluno com TDAH no processo de aprendizagem, 70% das professoras de apoio
pedagdgico, que acompanham de perto esses alunos, relataram encontrar nos
comportamentos perturbadores que frequentemente manifestam (inquietacéo, falta
de concentracdo, excesso de barulhos) os maiores obstaculos para o ensino e
aprendizagem.

No entanto, 30% dessas professoras afirmaram que a maior dificuldade é a
falta de acompanhamento em casa pela familia. Dessa forma, s6 acontece em sala
de aula o processo de estudar, eles acabam ndo tendo motivagdo para estudar
porque ndo vem de uma sequéncia, o que dificulta cada vez mais sua capacidade de
leitura e interpretacao.

Para Eccles (2009), além de dar suporte externo as criangas, a formacao

familiar esta relacionada aos resultados educacionais das criangcas por meio de
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mecanismos internos. Especificamente, percebe-se que a formacdo familiar esta
associada as motivagbes académicas de aprendizagem das criangas.

A fim de sugerir estratégias para auxiliar os docentes na alfabetizacdo dos
alunos com TDAH foi elaborada uma cartilha com sugestdes de aulas ludicas para
facilitar o processo de alfabetizagéo.

Assim, o norte para a realizacdo desse projeto veio da ideia de apresentar
uma proposta ao municipio de Presidente Kennedy-ES, na forma de uma cartilha
digital, com aclOes e orientagcdes pedagogicas para as docentes das escolas
municipais de Presidente Kennedy para otimizar a alfabetizacdo de criangas com
TDAH.

Este produto sera disponibilizado ao municipio através da Secretaria de
Educacdo e espera-se que possa contribuir com estratégias diferentes e criativas
para os docentes a fim de agregar valor ao processo de ensino de alunos com

TDAH tornando o ensino mais criativo e eficaz.

4.2 O PRODUTO EDUCATIVO

ALFABETIZACAO DE ALUNOS COM TDAH

CAMILA MACHADD DE OLIVERA
DRA. VIVIAN MIRANDA LAGO
2021

A cartilha completa esta no apéndice Il
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5 CONSIDERACOES FINAIS

A culminancia de todo esse trabalho desenvolvido nesta pesquisa levou esta
autora a reflexdo sobre a importancia da intervencdo pedagdgica no processo de
alfabetizacao de alunos com TDAH em tempos de pandemia da Covid19.

Dessa forma, junto a finalizagdo de uma pesquisa desta natureza e
relevancia, davidas foram sanadas e sentimentos diversos desenvolvidos na medida
em que foram esclarecidos alguns pontos e obtidas respostas acerca da forma como
tem se dado a pratica pedagdgica com alunos portadores de TDAH neste periodo de
pandemia da Covid-19 no contexto escolar de uma escola do municipio de
Presidente Kennedy-ES.

A dificuldade de desenvolver metodologias que “prendam” a atencédo dessas
criangas e fortalega o processo de leitura e escrita ainda s&o latentes, mesmo com
estratégias baseadas em tecnologia disponiveis para atender as necessidades de
atencao dos alunos com TDAH.

E preciso que as professoras regentes e de apoio pedagogico, incorporem
técnicas ambientais, organizacionais de ensino direcionadas ao gerenciamento
diario de sala de aula para terem mais autonomia e melhorar a atencéo sustentada e
o0 desempenho académico de seus alunos com TDAH.

No decorrer da pesquisa e na busca pelos objetivos tracados para este
estudo foi possivel perceber que na CEMEI “Menino Jesus” o processo de
alfabetizacdo das criancas com TDAH ainda se faz de maneira elementar, num
trabalho pautado nas metodologias de escrita e leitura que néo se diferenciam em
nada das utilizadas para os demais alunos. Percebe-se apenas uma atencdo mais
diferenciada para se manter o foco desses alunos, em decorréncia das
necessidades impostas pelo TDAH.

Essas informacgdes evidenciadas na pesquisa realizadas com esses docentes
respondem aos objetivos especificos deste estudo quando permitiram conhecer o
perfil socio educacional das docentes responsaveis pela alfabetizacdo de alunos
com TDAH da CEMEI “Menino Jesus”; identificar as praticas pedagogicas utilizadas
antes e durante a pandemia da Covid-19 na alfabetizacdo de alunos com TDAH e
por fim verificar as dificuldades e limitagcbes das professoras na alfabetizacdo de

alunos com TDAH durante a pandemia da Covid-19.
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Essas afirmacdes permitiram ainda alcancar o objetivo geral deste estudo que
buscou analisar a pratica pedagogica usada pelas docentes da CEMEI “Menino
Jesus” com os alunos com TDAH durante a pandemia da Covid-19.

Na pratica da pesquisa foi possivel dialogar com as docentes sujeitas dessa
pesquisa sobre o fato de que é imperativo 0 uso dos recursos digitais na construcéo
e metodologias de ensino mais criativas e motivadoras para o ensino dessas
criancas, concentrando-se nas habilidades de estudo, manutencdo do foco e
envolvimento dos alunos com TDAH nas atividades. Ao fazer isso, elas estaréo
criando um ambiente de aprendizagem mais igualitario para eles nessa era cada vez
mais digital.

E mais, dentro da prética docente, compreender os elementos, significados e
a natureza dos recursos disponibilizados pela via digital que podem levar essas
docentes, se visualmente letradas, a desenvolver estratégias cada vez mais criativas
e motivadoras para fins de ensino.

Assim, é preciso vislumbrar uma forma eficiente de alfabetizar os alunos com
TDAH através de praticas desenvolvidas no ensino, inclusive durante a pandemia da
Covid-19.

Nesse sentido, é importante que as docentes estejam em sintonia com as
metodologias e ferramentas, tradicionais e baseadas em tecnologia, disponiveis
para atender as necessidades de atencdo de seus alunos com TDAH. Assim,
direcionando os recursos e aplicativos de tecnologia em suas praticas diarias de
ensino € possivel otimizar o processo de ensino e ainda alcancar um melhor
desempenho académico desses alunos.

Esse estudo disponibilizou um produto educativo aos professores da escola
de pesquisa, na forma de uma cartilha digital, com acdes e orientacdes pedagodgicas
para as docentes das escolas municipais de Presidente Kennedy para contribuir na
alfabetizacao de criangas com TDAH.

O processo de alfabetizacdo de uma criangca com TDAH é uma etapa onde o
aluno precisa ser muito bem embasado e estar apto para o que esta por vir, cabendo
a docente mediar situagcdes onde ambos sejam estimulados, com estratégias
criativas que irdo enriquecer o seu campo da imaginacdo e producdo de
conhecimento.

Assim, com base nas descobertas, este estudo concluiu que alunos com

TDAH em processo de alfabetizacdo podem prosperar em aulas mesmo diante do
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ensino online, embora seja preciso trabalhar mais as metodologias criativas e que
despertem a motivacdo de aprender mesmo diante das dificuldades de atencéo e

foco que estes possuem.
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APENDICES

APENDICE |: ROTEIRO DE ENTREVISTA PARA AS DOCENTES: ENTREVISTA
SEMIESTRUTURADA

1. Qual seu tempo de magistério?

2. E nessa instituicdo de ensino?

3. Qual sua formacéo?

4. Qual sua carga horaria?

5. Ja participou de algum curso de capacitacdo para trabalhar com criancas com
necessidades educacionais especiais?

( )sim ( )néo

Quais?

6. Teve capacitacdo continuada na area depois disso?
( )sim ( )nao
Qual(is)?

7. Ja lecionou para criangas com necessidades especiais?

( )sim ( )néo
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8. Vocé consegue perceber ou identificar um aluno com necessidades especiais? Se
sim, quando isso acontece, vocé o encaminha para a coordenacao pedagdgica?

( )sim ( )nao

9. O que vocé entende por TDAH?

10. Vocé utiliza alguma estratégia ou acdo inovadora para trabalhar a alfabetizacéo

de criancas com TDAH?

11. Como a pandemia da Covidl9 afetou o desenvolvimento desse aluno com
TDAH?

12. De que maneira vocé tem trabalhado o processo de alfabetizacdo com seu aluno

com TDAH na pratica pedagdgica nesse periodo de pandemia da Covid19?

13. J4 desenvolveu este ano, no ensino remoto, alguma aula, atividade ou estratégia
para incentivar seu aluno no processo de alfabetizacédo?
( )sim ( )néo

Relate como foi essa experiéncia:

14. Destaque as dificuldades que tem enfrentado com seu aluno com TDAH que

demonstram dificuldades ou relutancia no processo de aprendizagem.
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15. Relate alguns pontos que acha que poderiam ajudar na sua pratica com esses

alunos.
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APENDICE Il: TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Nome da pesquisa: A intervencdo pedagodgica no processo de
alfabetizacdo de alunos com TDAH em tempos de pandemia da Covid1l9 no
municipio de Presidente Kennedy-ES.

Pesquisadora responsavel: Camila Machado de Oliveira

Informacbes sobre a pesquisa: Trata-se de um estudo sobre a eficacia da
intervencdo pedagodgica no processo de alfabetizacdo de alunos com Transtorno de
Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) no ensino fundamental | da rede municipal
de Presidente Kennedy. O objetivo desta pesquisa é analisar a pratica pedagogica
utilizada pelos professores da Creche CEMEI “Menino Jesus” com os alunos com
TDAH no periodo da pandemia de Covid-19.

A sua participagdo € muito importante, pois trara uma contribuicdo na coleta
de dados e nos resultados da pesquisa relacionada a intervencdo pedagdgica do

professor no processo de alfabetizacdo de alunos com TDAH.

Camila Machado de Oliveira

Eu

___, portador do RG: , abaixo assinado, tendo recebido as

informagdes acima, e ciente dos meus direitos abaixo relacionados, concordo em

participar da pesquisa.

Observacgodes:

1. Sera garantido o recebimento de todos os esclarecimentos sobre as
perguntas do questionario antes e durante o decorrer da pesquisa, podendo afastar-
me em qualquer momento se assim o desejar, bem como estd assegurado o
absoluto sigilo das informacdes obtidas.

2. A seguranga sera total em relagdo a ndo ser identificado mantendo o
carater oficial da informacgéo, assim como, estd assegurado que a pesquisa nao
acarretara nenhum prejuizo individual ou coletivo.

3. A sua participagdo € voluntaria e a recusa em participar ndo acarretara

qualquer penalidade ou modificacdo na forma em que é atendido(a) pelo



90

pesquisador que ira tratar a sua identidade com padrdes profissionais de sigilo.
Vocé néo sera identificado em nenhuma publicacao.

4. Vocé tem assegurado o direito a ressarcimento ou indeniza¢do no caso de
quaisquer danos eventualmente produzidos pela pesquisa.

5. Serd assegurado que todo o material resultante serd utilizado
exclusivamente para a construcdo da pesquisa e ficarda sob a guarda dos

pesquisadores, podendo ser requisitado pelo entrevistado em qualquer momento.

Tenho ciéncia do exposto acima e desejo participar da pesquisa.

Presidente Kennedy, de de 2021.

Participante
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APENDICE Ill: CARTILHA DIGITAL

ALFABETIZACAD DE ALUNOS
COM TDAH

Fonte: Gurupi.to.leg.br

CAMILA MACHADO DE OLIVEIRA

DRA. VIVIAN MIRANDA LAGO
2022



TFACULDADE
VALE DO CRICARE

Autora: Camila Maclado de Oliveina
Oniesitadeora: Dra. Vivian Miranda Lage

Fonte: https://www.correiobraziliense.com.br/
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MESTRADO PROFISSIONAL EM CIENCIA, TECNOLOGIA E EDUCACAD

CAMILA MACHADRO DE OLIVEIRA

V' Mestranda em Citncia, Teenologa ¢ Educagio
pela Faculdade Vale do Cricart,

v Expecialista on Educagio Execial ¢ Edvcagio
(ifntid,

V' Professers dfttiva mimicipal e Presidente



Fonte: smartschool.com.br
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DRA. VIVIAN MIRANDA LAGO

Pés-doutoranda no Laboratinio de Cardiologa Coluban ¢ Molecwlan da UFRJ.
Dowtora em Ciincias BiolégcarBiofirica pela UFR) ma lnititido de Biofisica
Mestra em Citncias Bioligicar — Biofivica o UFR) no Inititido de Biofisica
Proferiors de Mestrade Acadinico em Citncia, Teemologia ¢ Educagio do Vale
do Cricanrt, ES.
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1. Aprsentagie

Apébs estudos e pesquisas para a concretizacdo do Mestrado Académico em
Ciéncia, Tecnologia e Educacdo da Faculdade Vale do Cricaré, Sdo Mateus-ES,
coletaram-se informacdes e dados relevantes que culminaram na organizacédo deste
Produto Educacional, como meio de ofertar uma proposta aos professores que
atuam com alunos em TDAH no municipio de Presidente Kennedy-ES, bem como
recurso bibliografico a qualquer outro leitor que se interesse ou tenha duvidas e
curiosidade sobre o tema.

O Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) é definido como
uma condicdo persistente associada ao comprometimento no funcionamento
educacional, posicéo profissional e relagdes sociais (FABIO; CAPRI, 2015).

O Senado aprovou no dia 9/11/2021, o antigo Projeto de Lei 7081/2010, que
no Senado, passou a ser o PL 3517/2019, de relatoria do Senador Flavio Arns.

Esse PL 3517/2019 determina que o poder publico ofereca um programa de
inclusdo na educacédo, por meio da capacitacdo de profissionais educadores, bem
como o diagnéstico e tratamento precoce dos alunos com TDAH ou qualquer outro
transtorno de aprendizagem.

Durante as pesquisas, leituras e a experiéncia docente, percebemos que
existem muitas dificuldades por parte de alunos com TDAH e por parte dos
professores que trabalham com esses discentes. Sobre o0s primeiros, a
complexidade esta em serem taxados de alunos desatentos, desinteressados, com
preguica, que nado gostam de estudar, aqueles que vivem “no mundo da lua”, bem
como bagunceiros, “elétricos”, sem limites, entre outros rétulos que atrapalham sua
permanéncia na escola e seu desenvolvimento. Ja os docentes, como a maioria hao
sabe lidar com as situacGes conflitantes e, muitas vezes, com o fato de essas
criangas ndo acompanharem o desempenho da turma, se tornam impacientes,
intolerantes e em alguns momentos acabam deixando de prestar 0 necessario
acompanhamento e atencdo que merecem e que deveriam ter.

Embora ndo tenham deficiéncias de aprendizagem, a maioria delas, sera
afetada por seu desempenho educacional altamente irregular em decorréncia das

caracteristicas desse transtorno e por serem rotulados no ano de estudo e de um
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ano para o outro, os proprios profissionais j& ddo informacdes negativas a seu
respeito.

Assim, estudantes com TDAH, que estdo tentando aprender as aptidfes
basicas de socializacéo, ficam confusos ao serem evitados pelos colegas e, no final
da infancia, alguns jA& comecam a apresentar uma baixa autoestima claramente
percebida pelos docentes em sala de aula.

Como implicacdo teorica, este material visa contribuir lancando luz sobre a
forma como os docentes da rede municipal de Presidente Kennedy podem realizar a
mediacdo do processo de alfabetizacdo junto aos alunos com TDAH, suas
estratégias de ensino e acbes pedagdgicas no sentido de fortalecer a aprendizagem
dessas criangas em salas de aula regulares.

Este material € sugestivo, ndo se configura como um livro de receitas ou
manual, mas ideias que podem ser utilizadas e/ou adaptadas para que o professor
consiga lidar com a situacéo de inclusdo de alunos com TDAH e para que trabalhe a
motivacdo da turma neste processo. Estrutura-se, além desta apresentacdo, em 4
capitulos.

O primeiro esclarece o que € O TDAH, legislacdo, caracteristicas peculiares e
outros aspectos.

O préximo capitulo enfoca alguns jogos e brincadeiras interessantes para
promocao da inclusdo na escola.

O terceiro traz abordagens relevantes em textos que informam os docentes
sobre o transtorno.

O quarto capitulo apresenta a sugestdo de dois projetos (campo de
experiéncia e objetivo de aprendizagem) que auxiliam a inclusdo nos Anos Iniciais

do Ensino Fundamental.

2. OWZoTDAH?

O TDAH é um problema comum e se caracteriza por dificuldades em manter a
atencdo, inquietacdo acentuada, por vezes hiperatividade, e impulsividade. Na

infancia, dos 6 aos 10 anos, em geral, € associado a dificuldades na escola e no
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relacionamento com as demais criangas, pais e professores. Muitos desses
discentes tém um comportamento desafiador e opositivo associado, nao respeitam
limites e enfrentam ativamente os adultos (ARAUJO e SILVA, 2003).

Os critérios diagnosticos do DSM-V-TR (2014) para o tipo predominantemente
desatento incluem, no minimo, seis ou mais, sintomas que persistem por pelo menos
seis meses. Alguns desses sintomas sao: falha frequente em dar atencdo aos
detalhes ou erros descuidados cometidos; frequente dificuldade em manter a
atencdo nas tarefas; ndo escuta quando falado; ndo segue as instru¢cdes e nao
consegue terminar as tarefas; dificuldade de organizagéo; relutancia em se envolver
em tarefas que requeiram energia mental sustentada; perda constante de coisas;
distracdo constante devido a estimulos estranhos e constante esquecimento.

Criancas com TDAH possuem sintomas comuns, entretanto diferenciam-se em
virtude da manifestacdo e intensidade de alguns deles que podem até ocorrer
simultaneamente, sendo nomeados de acordo com as observacgdes feitas em pacientes
em um periodo de, no minimo, seis meses. Trata-se de um transtorno que causa maior
prejuizo no funcionamento global e na vida da crianca, visto que engloba sintomas de
acordo com o subtipo, intensidade e frequéncia. Esses sintomas promovem distintas
oscilagcbes de comportamentos ao longo de sua vida académica e em diversos
ambientes do seu cotidiano (WILLCUTT et al., 2012).

Os sintomas do TDAH sdo permanentes e involuntarios na definicdo do
comportamento de seu portador, ndo havendo, até o presente momento, cura para o
mesmo, mas o tratamento é capaz de amenizar a manifestacdo dos sintomas que
ocorrem logo na infancia e se prolongam nas demais fases da vida (SIQUEIRA, 2012).

Percebe-se claramente que o desempenho académico dos alunos com TDAH é
negativamente afetado pelos comportamentos perturbadores que frequentemente
manifestam em sala de aula (estar fora de suas cadeiras, interromper o professor
durante as explicacdes, fazer ruidos inadequados, inquietacdo, etc.), que sao Sérios
obstaculos para o processo de mediacdo pedagdgica do professor dentro do ensino da
leitura e da escrita.

Em relacdo ao ambiente escolar, lidar com crianca com TDAH é sempre um
desafio, pois se enfrentam varias situacbes como: adaptacdo ao ambiente escolar que
nao é facil, notas baixas e o comportamento desafiador, pois sdo alunos que

geralmente se distraem com muita facilidade, tém dificuldade de concentracdo e
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consequentemente de prestar atencdo as aulas, além da falta de paciéncia para
estudar e até mesmo executar as tarefas propostas (SILVA, 2013).

A escola hoje é um dos caminhos mais solidos para o processo de
aprendizagem, porém algumas criancas com necessidades educacionais especificas,
como aqueles que possuem TDAH, um transtorno neuropsiquiatrico caracterizado por
desatencdo, hiperatividade e impulsividade, possuem certas dificuldades para
estabelecer essa aprendizagem. No entanto, o aumento da frequéncia desses
estudantes, no ambiente escolar, trouxe a tona a necessidade de se discutir sobre
estratégias de aprendizagem especificas voltadas para esse publico (BARKLEY, 2021).

No entanto, Benczik e colaboradores (2020) ressaltam que, diferente de quem
tem dificuldade de aprendizagem, o aluno com TDAH é bastante criativo, tem
inteligéncia idéntica aos que ndo apresentam o transtorno - de onde vem a
essencialidade de terem chance para desenvolver suas capacidades. Portanto, €
importante que seu diagndstico ocorra 0 mais rapido possivel, para que, a partir dele,
se busque o tratamento envolvendo uma abordagem interdisciplinar com medicacéo,

psicoterapia e intervengdes nos atrasos do seu desenvolvimento.

Fonte: oimparcial.com.br



3. Jogos ¢ bhincadeinas de scollida ¢

Neste capitulo do E-book a ideia é apresentar sugestdes de recursos ludicos
que podem estabelecer um melhor contato entre o professor e seus alunos,
objetivando o processo de ensino-aprendizagem da alfabetizacédo. Desta forma, as
atividades sao direcionadas a toda turma, pois a inclusédo envolve a integragao entre
as criangas, mas o enfoque esta em fixar a atencéo dos alunos com TDAH, para seu

desenvolvimento junto aos demais.

1)Jogo da Memoria

Fonte: colegioweb.com.br

Campo de experiéncia: Linguagem e raciocinio l6gico

Objetivo de aprendizagem: Desenvolver a associagcdo das criangas com
TDAH em palavras e imagens, bem como a atencao e o raciocinio logico.

Metodologia:

O desenvolvimento do 1° dia envolverd a rotina da sala de aula,
principalmente porque as atividades ludicas sdo um aporte para que alunos e
professores estejam integrados entre si.
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Inicialmente, a professora realizard uma rodinha de conversa para iniciar a
semana sabendo e contando as criancas as novidades que as atividades traréo.

A professora trabalhard com as criancas os tipos de animais: aquaticos,
aéreos e terrestres.

A pedido da professora, as criangas recortarao duas figuras (de uma revista
trazida por ela) do mesmo desenho e palavras que estdo na folha, respectivos aos
desenhos. Ela as informara que essa atividade é para confeccdo do jogo da
memoria.

Depois, colam na cartolina, para que figuem mais firmes e ndo estraguem tao
rapido.

Ao apresentar o jogo, a professora organizara as pecas de forma que as
criancas vejam como se joga.

Propord, de inicio, o jogo da memdria aberto, com as imagens voltadas para
cima, para que as criangas encontrem facilmente os pares iguais (a figura e o nome
dos animais).

Deixara que as criancas manuseiem os cartdes, para se familiarizarem e, sem
pressa de que se apropriem das regras convencionais, possam criar as suas
proprias regras.

Organizara mesas com cinco criancas e deixara que joguem a vontade.

ApOs essas etapas, 0s alunos vao explicando as regras para a professora,
que vai anotando no quadro uma a uma. E importante deixar e aceitar que as
criancas falem do seu jeito, ao que sera acertado na escrita do quadro.

Como é um unico jogo da memoria, enquanto um grupo o utiliza para jogar,
0S outros vao jogando outros jogos existentes na sala.

Para as criancas com necessidades especiais, 0 jogo trara apenas figuras,
que elas confeccionardo com o auxilio da professora regente e, se a escola tiver,
uma professora auxiliar (que tera a funcao de dar o suporte pedagdgico a professora
na aplicacao dessas atividades).

Esse recurso ludico integrard os jogos de regras da sala, podendo ser
utilizado inclusive no momento final da aula, em que os alunos aguardam os pais.
Também pode servir de modelo para a criacdo de outros jogos da memoria. Ele
pode ser associado aos alunos com TDAH, pois requer atencdo e raciocinio,
principalmente, ja que as criangas precisam observar as figuras e tentar descobrir

onde esta a correspondente.



103

2)Cabra-cega
Campo de experiéncia: Percepcao/atencédo, localizacdo e orientagao
espacial.

Objetivo de aprendizagem: Integrar as criancas com TDAH em atividade

gue desenvolva sua orientacao espacial, localizagao e percepcao/atencao

Fonte:educabady.com.br

Metodologia:

A préxima atividade é a brincadeira Cabra-cega, ja realizada em outro dia. A
professora levara os alunos para o patio ou quadra e sentard com eles em circulo.
Explicard como a brincadeira funciona e com mais atencdo aos alunos com
necessidades especiais. Depois, vendara os olhos de uma crianca, que sera a cabra
cega, e os demais vao falar, bater palmas, para que o aluno consiga identificar a
direcdo e tente alcancar o colega. Quando isto acontecer, quem foi pego sera a
cabra-cega.

ApoOs a brincadeira, voltardo a sentar em circulo e refletirdo sobre as pessoas
cegas, suas dificuldades e o respeito que se deve ter com elas e com as diferencas

de cada pessoa.
3)Bola maluca

Campo de experiéncia: calculos matematicos, raciocinio logico.
Objetivo de aprendizagem: realizar atividades com calculos de numeros

pequenos, que podem ser feitos mentalmente.
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......

Fonte: portaldoprofessor.mec.gO\}.br -

Metodologia:

A terceira sugestdo de atividade ludica é a Bola Maluca, um jogo/brincadeira
gue envolve a adicao e subtracao.

Nesta atividade, a professora leva a turma para a quadra ou patio e carrega
consigo uma bola.

Os alunos serdo orientados a ouvir uma masica e assim que ela parar, a bola
sera lancada numa direcdo, por um aluno com os olhos vendados. Assim que a bola
tocar no colega, a professora fara uma pergunta que envolvera a adicdo ou a
subtracdo (12 — 8 ou 5 + 10).

Se o0 aluno acertar, o que estava vendado continua; se errar, ele assume o
lugar do colega com a venda.

Nessas atividades ndo haverd ganhadores nem perdedores, apenas a

participagao.

4)Utilidade dos animais

Campo de experiéncia: Ciéncias, criatividade em arte, conhecimento sobre a
utilidade dos animais e a oralidade das criancas.
Objetivo de aprendizagem: Aprender sobre a utilidade dos animais de

maneira ludica e desenvolver a linguagem oral.
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Fonte: www.pragentemiuda.org

Metodologia:

A professora cantara uma musica que seja conhecida de todas as criancas.

Todos assistem a videos levados em celular (ou numa TV da escola para o
caso de nem todos possuirem celular), cada aluno foi incumbido de selecionar em
casa e levar para a aula.

Ela mostrara aos alunos locais e perguntara quais animais vivem ali: como
aviario, aquario, rio, pasto e outros.

Ela mostrara aos alunos que existem animais que sdo usados pelo homem
como alimento ou que produzem alimentos uteis para nés (boi, porco, cabrito,
ovelhas, frangos, peixes) e outros apenas para fazer companhia e divertir os seres
humanos (esses ndo os alimentam).

Ha ainda animais que produzem material para a confecgédo de roupas (bois,
ovelhas, jacarés) e outros para auxiliar o homem no trabalho.

Por fim, as criancas utilizardo mascaras que ja estardo prontas com
antecedéncia. Todos cantardo musicas que tém a tematica animais e a professora,

ao final, fard um video com essa parte.
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5)Quebra-cabeca

Fonte: magnumburitis.com.br

Campo de experiéncia: raciocinio légico, aprendizagem de palavras e

separacao silabica.

Objetivo de aprendizagem: Organizar e aprender palavras novas e a
separacéo de silabas através da ludicidade.

Metodologia:

A professora convida a turma a irem até o patio para desenvolverem a
atividade.

Chegando ao local, estard& um papel enorme, revestindo alguns
pedacos de papeldo.

A professora produz desenho ampliado, como um recipiente com frutas, uma
paisagem, algo que possa ter detalhes e ser colorido por todos, através de pincel e
tinta guache.

ApoOs colorirem tudo, inclusive o espag¢o no entorno do desenho, e a pintura
secar, a professora, com a ajuda de um funcionario, corta o desenho em diversas
partes e cria um quebra-cabecas gigante.

A atividade envolve a agédo dos alunos em conseguir monta-lo.

Podem confeccionar quebra-cabecas menores, para trocarem e brincarem
entre si. Esses envolverdo palavras novas, diferentes do contexto linguistico dos

alunos e a separacao de silabas, atividades utilizadas na alfabetizacao.
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6) Palavras ao vento

Campo de experiéncia: criacao de frases

Objetivo de aprendizagem: Organizar as palavras e formar frases a
partir delas e de outras necessarias.

Metodologia:

ApOs a rotina diaria, que pode ser uma musica em roda, a professora
explicara a atividade.

Todos ficardo sentados e um a um os alunos seréo sorteados. A professora
colocard vérias fichas com palavras no chéo e ligara o ventilador, préximo a elas.

O aluno sorteado terd a tarefa que pegar palavras que estejam voando e,
depois, ir até o quadro e tentar formar frases, podera utilizar outras que néo estejam
junto.

As frases serdo transcritas e ilustradas pelos alunos. Aqueles que néo

escrevem autonomamente ainda, podem elaborar oralmente.

Fonte: agenteeprofessor.blogspot.com
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A INTERVENCAO DOCENTE NO ENSINO E
APRENDIZAGEM DE ALUNOS COM TDAH

O sucesso académico de uma crianca muitas vezes depende de sua
capacidade de atender as tarefas e as expectativas do professor e da sala de aula,
com o minimo de distracdo. Essa habilidade permite que o aluno adquira as
informacdes necessarias, conclua as tarefas e participe das atividades e discussdes
em sala de aula (FORNESS; KAVALE, 2001).

Assim, quando uma crianca exibe comportamentos associados ao TDAH,
como, por exemplo, desatencéo, hiperatividade e impulsividade, as consequéncias
incluem dificuldades com as tarefas escolares e com a formacéo de relacionamentos
com seus pares no processo de interagao social, se as metodologias e intervencdes
de ensino néo forem implementadas de forma apropriada.

Em seu estudo, Araujo e Silva (2003) destacam que as criancas com TDAH,
frequentemente acusadas de "n&o prestar atencao”, na verdade prestam atencéo a
tudo. O que ndo possuem é a capacidade para planejar com antecedéncia, focalizar
a atencao seletivamente e organizar respostas rapidas.

O TDAH é um problema comum e se caracteriza por dificuldades em manter a
atencdo, inquietacdo acentuada, por vezes hiperatividade, e impulsividade. Na
infancia, dos 6 aos 10 anos, em geral, é associado a dificuldades na escola e no
relacionamento com as demais criancas, pais e professores. Esses individuos néo
conseguem realizar 0s varios projetos que planejam e séo tidos como "avoados",
"vivendo no mundo da lua", geralmente "estabanados" e com o "bicho carpinteiro”;
muitos desses discentes tém um comportamento desafiador e opositivo associado,
nao respeitam limites e enfrentam ativamente os adultos (ARAUJO; SILVA, 2003).

Fabris (2008) explica que, no processo de identificagcdo das criangcas com
TDAH, é possivel observar que seus comportamentos associados mudam a medida
que elas crescem. Por exemplo, um aluno no pré-escolar pode apresentar
hiperatividade motora grosseira (sempre correndo ou escalando e frequentemente

mudando de atividade) enquanto os mais velhos ficam inquietos nas cadeiras ou
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brincam sobre elas. Frequentemente, ndo conseguem terminar o0s trabalhos
escolares ou o fazem de forma descuidada.

Barkley (2021) explica que o TDAH ndo é uma questdo apenas de
desatencéo e hiperatividade, um estado temporario a ser superado, na maioria dos
casos, ou uma fase desafiadora, mas, normal, da infancia. Para o autor, ndo se trata
de uma falha dos pais em disciplinar o filho ou em crid-lo de modo adequado, sem
sinal de alguma espécie de “maldade” inerente ou de falha moral da crianca.

A ideia acima é confirmada por Fabio e Capri (2015) que ainda destacam que
o TDAH ¢é uma condicdo persistente associada ao comprometimento do
funcionamento educacional, da posicdo profissional e das relagbes sociais,
determinado por trés sintomas basicos: desatencao, hiperatividade, impulsividade,
gue aparecem antes dos 12 anos e podem persistir na idade adulta.

Fabio (2017) lembra que embora tais sintomas aparecam numa idade
precoce, geralmente permanecem latentes até a idade escolar. Escolas e salas de
aula representam um cenario primario para reconhecimento de problemas de TDAH
por causa do aumento da demanda por atencdo, aprendizagem e autocontrole.
Portanto, explica Ljusberg (2011), ndo esta longe da realidade que as dificuldades
de concentragéo sdo o resultado de certas situagdes e tarefas nas escolas.

DIAGNOSTICO DO TDAH E IMPLICACOES NO
DESENVOLVIMENTO ESCOLAR

Assim, os critérios diagnosticos do DSM-V-TR (2014) para o tipo
predominantemente desatento incluem seis (ou mais) dos seguintes sintomas que

persistiram por pelo menos seis meses:

e Frequentemente falha em dar atencdo aos detalhes ou comete erros
descuidados;

e Frequentemente tem dificuldade em manter a atengéo nas tarefas;

e Nao escuta quando falado;

e Nao segue as instrucdes e ndo consegue terminar as tarefas;

e Dificuldade de organizacéo;
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e Relutante em se envolver em tarefas que requeiram energia mental
sustentada;
e Muitas vezes perde coisas;

e Facilmente distraido por estimulos estranhos e esquecido;

E possivel perceber diante de tais sintomas como o TDAH pode causar
dificuldades académicas, sociais e comportamentais significativas nessas criancas
em ambientes escolares. No entanto, ensina Moore et al. (2015), os sintomas de
desatencdo ainda se destacam como o0 grande potencializador da maioria dos
déficits de funcionamento académico em comparacdo com a hiperatividade ou
comportamento perturbador.

Apesar disso, infelizmente, as intervencbes académicas para alunos com
TDAH ainda n&o sédo amplamente estudadas quanto o0s tratamentos
comportamentais disponiveis para eles. Moore et al. (2015) relatam em seu estudo
que a falta de orientacdo e conhecimento sobre o TDAH sdo percebidos como
barreiras pelos professores, uma falta de orientacdo que muitas vezes os leva a usar

métodos gerais de ensino que podem ser ineficazes com esses alunos.

Na visdo de Ljusberg (2011), é preciso desenvolver solugcbes para que o
aluno com TDAH obtenha um bom desempenho académico. Mas o que se pode
fazer para ajuda-los a mudar o ambiente de aprendizagem, dentro do processo de
mediacao do ensino com essas criangas, de forma que consigam transferir, em sala
de aula, o conhecimento e a capacidade necessaria para que elas superem 0s

sintomas negativos do TDAH?

As dificuldades relacionadas a sala de aula, experimentadas por criangas
com TDAH, sdo bem documentadas e particularmente desconcertantes
devido ao seu inicio precoce, curso composto e relagdes inversas com o
cobicado desempenho académico e aproveitamento em sala de aula.
Quanto a relacdo com os colegas de classe, essas criancas concluem
menos tarefas de forma correta, exibem taxas mais altas de comportamento
perturbador, solicitam mais atencdo negativa de professores e colegas e
exibem taxas mais altas de atividade motora grossa (MOORE et al, 2015,

p.463).

s

Para Barkley (2021), o primeiro passo para ajudar a crianca € se tornar
instruido sobre o TDAH, o passo inicial para intervencéo da escola é a instrugao dos

professores a respeito do transtorno.
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Criancas com TDAH que tiveram professores mais resistentes a
gualificacdo, prepotentes e menos abertos a receber conselhos e
informacdes de especialistas, tiveram desempenho pior na escola. [...]
alguns professores resistem as técnicas comportamentais ndo devido a
algum conflito com sua filosofia de ensino, mas porque acreditam que 0s
problemas das criancas com TDAH séo de base social, e que derivam de
conflitos ou de um ambiente de caos em casa, ou entdo que a medicacédo é
a Unica solucdo porque esse transtorno tem uma base biolégica (BARKLEY,
2021, p.411).

Benczik et al (2020) reforcam esse quadro ao firmar que, dentro do contexto
da aprendizagem, o professor desempenha papel critico na experiéncia escolar do
aluno com TDAH. Barkley (2021) é ainda mais especifico ao firmar que o ingrediente
mais importante para o sucesso de um aluno com TDAH é seu professor, sendo dois

os fatores mais relevantes nesse caso: que ele tenha conhecimento e atitude.

E pequeno ainda o nimero de professores que possuem conhecimento
suficiente e adequado sobre o TDAH. Em muitos casos, tem uma percepcao
errada sobre a natureza, causas, manifestagfes se sintomas do transtorno
e 0 que eles préprios devem fazer a respeito dentro da sala de aula. Esse
conhecimento é o passo inicial para ajudar o aluno em seu processo
educacional. Quanto mais informado o professor estiver a respeito do
transtorno, mais implicacdes e formas de manejo, maior € a chance de o
aluno obter um bom desempenho escolar (BENCZIK, 2020, p.441).

7

Assim, enfatiza Benczik (2020), € responsabilidade da escola se organizar
como equipe de modo a poder participar do processo de avaliacdo precoce do
transtorno e propiciar intervencdes efetivas, o mais cedo possivel, de modo a
prevenir o ciclo de frustragéo e fracasso.

Para Barkley (2021), a escola que reconhece o TDAH como uma condigéo
que requer adaptacdes ou intervencbes especializadas e que proporciona
treinamento e recursos necessarios para atender as necessidades educacionais dos
estudantes pode almejar, além de bom desempenho escolar, mais sucesso
comportamental e social desses alunos.

Dai o fato de se abordar e esclarecer 0s mecanismos € processos
responsaveis pelo comportamento desatento no TDAH ser tdo importante, dada sua
associacdo com uma série de resultados escolares negativos, durante as atividades
instrucionais em sala de aula dirigidas pelo professor e, em longo prazo, na sua vida

académica.
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S. Projetos de Inclusio Gue poden aen
Advserwoliidos nos Anes Iniciais de

Antes que se apresentem os projetos, importa destacar que foram idealizados
e elaborados pela pesquisadora e mestranda como forma de possibilitar os alunos

no processo de inclusdo, que facilita o trabalho escolar.
PROJETO: CAMINHO DAS VIRTUDES

| - APRESENTACAO

O Projeto “Caminho das Virtudes” foi criado pela pesquisadora, a partir da
pesquisa e escrita da dissertacdo do mestrado. Ele visa buscar pelas virtudes
(amizade, amor, responsabilidade e respeito), entendendo que muitas pessoas
ainda ndo se apropriaram de alguns valores (amor proprio, honestidade,
autocontrole), ou mesmo ndo sabem como os praticar. Assim, o projeto levara aos
alunos da escola a adquirirem conhecimento e informacfes acerca das atribuicdes
para o bem, onde alunos com TDAH e 0s sem o0 transtorno podem conviver

harmoniosamente na sala de aula e nos demais espacos escolares.

Il -= JUSTIFICATIVA

A comunidade escolar sempre busca um meio de garantir o respeito e a
solidariedade entre os seus segmentos. Dessa forma, unir o bem e o desejo de ser
feliz dentro e fora da escola é fazer de nossos alunos vencedores e admiradores
deles mesmos. Com isso, garantiremos que o0s discentes sejam amaveis,

comprometidos e ajudadores de um mundo mais justo.
Il - OBJETIVOS

* Geral
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-Valorizar o ser humano a fim de enriquecer o nosso meio social com pessoas
valorosas e que queiram sempre o bem de si e do proximo, bem como da nossa

escola e do mundo.

» Especificos

- Levar aos alunos conhecimentos acerca de virtudes e valores até entédo
esquecidos em nosso meio.

-Contribuir para o aprimoramento dos valores na familia e na escola.

- Enfatizar a ideia de que um mundo melhor € um mundo que vive os valores
sociais da humanidade.

-Criar situacbes em que os alunos percebam que as boas acbBes sempre
vencerao as mas acoes.

- Mostrar aos alunos através de textos, poesias... que existem valores que
sdo primordiais na vida dos seres humanos e que a inclusdo dos alunos com
necessidades especiais traz a necessidade de desenvolver praticamente todas as

virtudes.

IV — DISCIPLINAS E PROFESSORES ENVOLVIDOS: TODAS E TODOS

V — ESTRATEGIAS:

1°dia de aula:

1° passo: Cada professor ir4 ficar em uma sala de aula. Fara grupos de
leitura, e cada grupo recebera um livro didatico contendo uma narrativa sobre uma
determinada virtude: solicitude, ajuda, cuidado, respeito, responsabilidade,
confianga, coragem...

2° passo: Depois da leitura, os alunos passardo para um cartaz, através de
desenhos, 0 que mais chamou a atencdo do grupo na histéria lida.

3° passo: Em seguida, apresentardo a turma o que fizeram nos cartazes,
dando o parecer do grupo a respeito da virtude analisada. Ou ainda, poderao ir a
outras salas de aula fazerem a apresentacao.

4° passo: Exposicdo dos cartazes nos murais do patio da escola.

5° passo: Apresentacao de poesias (Caminhos das Virtudes) para os pais no

dia da reunido geral.
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VI — CONCLUSAO

O projeto é singelo, porém notadamente importante e critico, e que
certamente fara com que os alunos usem realmente os valores que foram
estudados. Cabera aos docentes elaborarem debates, poesias, teatros que falem e

explorem a nogdes de valores que foram estudadas.

VIl - AVALIACAO
A avaliagdo Projeto “Caminhos das virtudes” se realizara através de leituras

de textos, analise de poesia, confec¢do de murais e apresentacdo dos cartazes.

VIII- Bibliografia
Livretos: Valores para a vida, de Jane belk Moncure . llustracdes: Linda
Hohag.

Contelidos dos livretos:m

1- Amor

2- Ajudar

3- Alegria

4- Abragar

5- Bons modos
6- Bondade

7- Gratidao

8- Coragem

9- Compostura
10- Companheirismo
11- Cuidado

12- Compartilhar
13- Cooperacao
14- Consideracéo
15- Compreenséo
16- Paciéncia

17- Obediéncia
18-Honestidade
19- Justica
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20-Responsabilidade
21- Solicitude
22- Sucesso

23- Satisfacao
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DEFICIENCIAS, Mario Quintana. (Para recitar)

0

l'
/

Ingredientes:

Sempre haveremos de precisar uns dos outros...

DEFICIENCIAS, Mario Quintana (escritor gaticho).

"Deficiente" €& aquele que ndo consegue modificar sua vida, aceitando as
imposicdes de outras pessoas ou da sociedade em que vive, sem ter consciéncia de

que é dono do seu destino.
"Louco" € quem nao procura ser feliz com o que possui.

"Cego" é aquele que nao vé seu préximo morrer de frio, de fome, de miséria, e sé

tem olhos para seus miseros problemas e pequenas dores.

"Surdo" é aquele que ndo tem tempo de ouvir um desabafo de um amigo, ou o
apelo de um irmao. Pois esta sempre apressado para o trabalho e quer garantir seus
tostdes no fim do més.
"Mudo" é aquele que ndo consegue falar o que sente e se esconde por trads da
mascara da hipocrisia.

"Paralitico” é quem nao consegue andar na direcdo daqueles que precisam

de sua ajuda.


http://judias.multiply.com/recipes/item/248/248
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7

"Diabético" € quem nao consegue ser doce.

"Anao" é quem nao sabe deixar 0 amor crescer.

E, finalmente, a pior das deficiéncias é ser miseravel, pois:

"Miseraveis" séo todos que ndo conseguem falar com Deus.

"A amizade é um amor que nunca morre."
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PROJETO FOLCLORICO INCLUSIVO

Assim como o Projeto Virtudes, que busca desenvolver valores muitas vezes
ndo percebidos pelas criangas, o Projeto Folclérico Inclusivo indica a possibilidade
de trabalhar com recursos ladicos que resgatam a infancia, a criatividade e a

relevancia da familia junto aos filhos em seu desenvolvimento.

Tema: Brinquedos e brincadeiras de ontem e de hoje

Publico alvo: 1° ao 5° Ano

OBJETIVO GERAL.:
Promover a interacdo entre os alunos especiais (ou nao), pais e educadores
através da confeccdo de brinquedos e da participacdo em brincadeiras antigas e

atuais.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
® Estimular a pratica da leitura e da pesquisa;
® Explorar a oralidade;
® Promover situacdes de socializacao;
® Aperfeicoar a escrita;
® Resgatar as brincadeiras mais antigas;
® Trabalhar regras de grupo;
® Construir diferentes tipos de brinquedos;
® Envolver a familia na aprendizagem dos alunos;
® Aumentar o repertério de brincadeiras;

® Utilizar desenhos, pinturas, colagem, materiais reciclaveis.

JUSTIFICATIVA
Brincar é uma das melhores coisas da vida de uma crianca, isso € o que
podemos perceber quando as vemos brincar. E através dos brinquedos e das

brincadeiras que a crianca experimenta, descobre, cria, e exercita suas habilidades
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motoras, cognitivas e afetivas, aprendendo assim a conviver com outras e conhecer
seus limites. Este projeto tem a intencao de aproximar a familia da vida escolar dos
filhos, principalmente em relacdo aos alunos com TDAH, indicado que tanto os
professores quanto os pais tém responsabilidades em relacéo a estes.

Dessa forma, este projeto vem ao encontro da necessidade de resgatar
algumas brincadeiras bem como de desenvolver em nossos alunos a capacidade de
criar seu proprio brinquedo explorando de forma interdisciplinar os conteudos a
serem trabalhados, dentro das matrizes de habilidades e vencendo as suas

dificuldades quanto as deficiéncias que alguns tenham.

DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES

Conversa informal com as turmas sobre o projeto e seu desenvolvimento.

Combinar com o grupo como sera o desenvolvimento das atividades préaticas

referentes a cada turma para o dia da culminancia.

Listar brinquedos e brincadeiras que os alunos mais gostem.

Pesquisar com os pais e avés pelo menos 03 brincadeiras que mais gostavam

guando criancas para serem compartilhadas com as turmas.

Organizar jogos de regras para quatro a cinco alunos e propor que aprendam

e ensinem aos outros.

Trabalhar com as brincadeiras e brinquedos os contetdos programaticos

relativos a cada série/Ano.

Preparar as turmas para a culminancia do projeto.

Incluir durante todo o projeto, brincadeiras e brinquedos extraclasse como:

Pula-pula, pedrinhas, pique bandeira, pique pega, e outras.
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ARTES

Confeccdo dos brinquedos, onde os professores orientardo os alunos a
confeccionarem brinquedos de sucatas. Ex.: carrinhos feitos de caixas de sapato,
bonecas feitas de restos de retalhos, etc. Ornamentacdo da escola para o dia da

culminancia, com flores feitas de tecido, garrafas pet, etc.

INGLES
Trabalhar lista de traducdo dos nomes dos brinquedos e brincadeiras (o
professor fara uma lista com os alunos e estes pesquisardo na internet (celular ou

computador) sua traducao.

EDUCACAO FISICA
Execucéo das brincadeiras, junto com os professores regentes: pique, futebol
com bola de meia, pé na lata, ciranda, gato e rato e outras.

FILOSOFIA
Trabalhar os valores: cooperacdo, socializagcdo, respeito, justica,
solidariedade, autoestima, etc., através de pequenos videos e pedir para que 0S

alunos falem sobre o que compreenderem.

DEMAIS DISCIPLINAS
Associar as brincadeiras aos conteudos trabalhados em sala.
Organizar e realizar pesquisas com 0s alunos.

Desenvolver o Projeto em parceria interdisciplinar.

APRESENTAQC)ES NA CULMINANCIA:

- Comidas tipicas: canjica, pipoca, cocada, arroz doce, chdas, biscoitos
caseiros.

- Cantiga de roda e brincadeira de bola de meia (1° Ano).

- Dramatizacao de cantiga de roda e livro (2° Ano).

- Escravo de Jo/apresentacao e jogo de peteca (3° Ano).

- Contar “causos” e Pé-na-lata (4° Ano).

- Confeccao de pipas (5° Ano).

- Parlendas, trava-lingua, parédia, adivinhacdes (Todas as turmas).
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