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Resumo

O estudo investiga o papel social educacional das escolinhas de futebol de campo que
participam da Copa A Gazetinha no municipio de Sdo Mateus ES, que usam o esporte
como ferramenta de Inclusdo Social. Por intermédio de uma acao social direta que
atende criangas e adolescentes, na faixa etaria de 07 a 16 anos, que estejam
matriculados em uma escola da rede publica ou rede privada, proporcionando aulas
no contra turno escolar com a possibilidade de acesso a modalidade esportiva: futebol
de campo, localizados em 07 bairros de periferias do municipio de Sao Mateus-ES. A
metodologia adotada se concentra na andlise quantitativa e qualitativa por
amostragem com a realizagdo de entrevistas aos pais e ou responsaveis dos
participantes das escolinhas de futebol e com os funcionarios das escolinhas de
futebol. O quadro tedrico fundamentou-se em obras como: PEREZ, A. J. CRISTAN,
M. L. (1995); FERREIRA NETO (1995); DARIDO (2001); DE MARCO (2011); FREIRE
(2003); SCAGLIA, (1996); CARDOSO (2017); REZER (2003), entre outros que
abordam sobre a Educagdo Fisica na histéria e na atualidade, esporte e
responsabilidade social e praticas pedagdgicas em escolinhas de futebol. O estudo
aponta que as escolinhas de futebol que participam da Copa A Gazetinha, além de
proporcionar a inclusao social, tem como proposta a integragdo das comunidades e
cidades que participam do festival esportivo, visando contribuir por meio do esporte
na formagado de cidadaos mais criticos, melhora da qualidade de vida, disciplina,
socializacdo, reducado no indice de reprovacao, além de minimizar ou até retirar os

participantes do contato direto com a violéncia, drogas e trabalho infantil.

Palavras-chave: Esporte. Escolinha de Futebol. Inclusdo Social. Educagéo.



Resume

The study investigates the social and educational role of the soccer field schools that
participate in the A Gazetinha Cup in the municipality of Sdo Mateus ES, which use
sport as a tool for Social Inclusion. Through a direct social action that serves children
and adolescents, aged between 07 and 16 years, who are enrolled in a public school
or private school, providing classes in the school shift with the possibility of access to
sports: field soccer, located in 07 suburbs of the municipality of Sdo Mateus-ES. The
methodology adopted focuses on the quantitative and qualitative analysis by sampling
with interviews with parents and / or guardians of the participants of the soccer schools
and with the employees of the soccer schools. The theoretical framework was based
on works such as: PEREZ, A. J. CRISTAN, M. L. (1995); FERREIRA NETO (1995);
DARIDO (2001); DE MARCO (2011); FREIRE (2003); SCAGLIA, (1996); CARDOSO
(2017); REZER (2003), among others that deal with Physical Education in history and
today, sport and social responsibility and pedagogical practices in soccer schools. The
study points out that the soccer schools that participate in the A Gazetinha Cup, in
addition to providing social inclusion, have the proposal of integrating the communities
and cities that participate in the sports festival, aiming to contribute through sport in the
formation of more critical citizens, improvement in quality of life, discipline,
socialization, reduction in the failure rate, in addition to minimizing or even removing

participants from direct contact with violence, drugs and child labor.

Keywords: Sport. Football school. Social inclusion. Education.
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CAPITULO 1

O presente capitulo, introdutorio, contextualiza a pesquisa, apresentando os objetivos

e explanagdes dos capitulos seguintes.

1 INTRODUGAO

A Educacéao Basica é pega propulsora para o desenvolvimento social, cognitivo
e afetivo dos educandos. A escola é o canal que articula vivéncias e saberes para a
producao de novos conhecimentos, contribuindo para construgcdo da identidade de
cada ser. Apesar da escola ser um espaco de ensino formal e sistematico, existe
diferentes ambientes cujo objetivo seja ensinar.

Em nossa cultura, pode-se dizer que o esporte € um ambiente capaz de
desenvolver habilidades, competéncias e valores necessarios a vida. Na visao do
senso comum, a pratica de esporte proporciona melhor condicionamento fisico,
comportamento em grupo, rendimento escolar e qualidade de vida. No cenario
mundial, o esporte, € bastante progressivo e a sociedade investe em qualidade de
vida por intermédio das atividades fiscais e exercicios fisicos, com amplos
resultados para a manutencio da saude da sociedade.

Nos ultimos anos os projetos sociais esportivos tém acrescido no potencial
educativo e, seus beneficios, para o desenvolvimento fisico, social e afetivo dos
participantes, vem ganhando visibilidade na sociedade. Em sua maioria, os projetos
estao voltados para o atendimento de criancas e adolescentes que estdo em situacao
de risco social ou de vulnerabilidade social, visando a retirada destes individuos das
ruas e, como consequéncia minimizando o indice de evasao e/ou fracasso escolar.

Observa-se que o esporte é utilizado como instrumento pedagogico e
ferramenta de sociabilizacao, pois existe uma expectativa de que, através de vivéncias
esportivas, criancas e adolescentes adquiram conteddos simbdlicos e
comportamentos "uteis" para suas vidas, bem como vislumbrem novas perspectivas
de futuro (THOMASSIM, 2010). Ainda assim, nos chama a atengédo Cardoso (2017,
p. 23) ao afirmar que “Evidenciar a tematica do esporte como ferramenta para a
educacgao, é necessario que se tenha sempre em mente que o esporte propriamente
por si s8, ndo apresenta caracteristicas educativas”. E necessario, portanto, uma acdo

do profissional, com suporte de um planejamento bem elaborado e objetivos claros.
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Dessa forma, com os diversos estudos e o aprimoramento do curriculo da
Educagéo Fisica e Esporte voltado para a formagao de sujeitos criticos e criativos
novas praticas vém sendo construidas para a promo¢ao de uma educacdo de
qualidade.

Diante deste cenario, uma das principais possibilidades de pratica esportiva
que promove a transformacéo do individuo é a escolinha de futebol. Segundo Valentin
e Coelho (2005), é possivel levar a transformagao do desenvolvimento intelectual,
moral e social de uma crianca através das escolinhas de futebol, por ser uma
modalidade de esporte coletivo, interativo e que necessita de disciplina.

Segundo Rezer (2003, p. 06) as escolas de futebol “sdo espagos contextuais
destinados ao ensino do futebol, em momentos fora do periodo escolar com
possibilidades de diferentes conotagdes”, isto €, varios sdo os objetivos que desejam
alcancar podendo ser a formacao de atleta e, ainda, praticas disciplinares ou lazer.

De acordo com o estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA — Lei N° 8.069,
de 13 de julho de 1990) o Art. 59 refere-se que “os municipios, com apoio dos estados
e da Uniado, estimulardo e facilitardo a destinacdo de recursos e espagos para
programagdes culturais, esportivas e de lazer voltadas para a infancia e a juventude”.
Apesar de ser um direito estabelecido, nota-se que a implementacao da politica de
lazer esportivo ou cultural estdo escassas, pois demanda varios estudos sobre a
comunidade respeitando a clientela, historia, caracteristicas a serem atendidas,
critérios para selecionar os participantes e a forma de avalicdo desta acao para que
seja bem-sucedida diminuindo as chances de fracasso.

Este trabalho integra uma série de pesquisas desenvolvidas pelo Programa de
Mestrado Profissional em Gestdo Social, Educac&o e Desenvolvimento Regional da
Faculdade Vale do Cricaré, todos sob orientacdo do Professor José Roberto
Gongalves de Abreu, que também coordena o Nupefs (Nucleo de Pesquisas em
Educagéao Fisica e Saude), fundamental no encaminhamento tedérico deste texto. Tais
produgdes buscam compreender os meandros da responsabilidade social, dialogada
com o esporte, a educacdo e a Educacao Fisica. Entre os quais destacamos as
seguintes Dissertagdes ja defendidas:

- Alexandre Rocha Neto, com o titulo: Educacdo do Campo, Educacao Fisica e
Atletismo: Agao Coletiva no Centro Estadual Integrado de Educagao Rural de Boa
Esperanca (CEIER) em 2018.
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- Frank Cardoso, A relevancia do Paies — Programa de A¢des Integradas Esportivas
— para o desenvolvimento social e educacional das criancas e adolescentes do
municipio de Sao Mateus-ES, em 2017

- Samantha de Andrade Costa, com o titulo: Teorizando o esporte como intervengao
social frente a lei 8.069/90: o caso do projeto “educar para crescer”, em 2018.

A Copa Gazetinha € uma competicao esportiva a nivel regional e estadual,
criado e organizada pelo jornalista José Antdénio Nunes do Couto, mais conhecido
como Janc, com parceria e apoio da Rede Gazeta, utilizando o esporte como meio de
integracdo das comunidades e municipios do Espirito Santo. Esta competicdo foi
criada em 1975, atendendo um publico entre 9 a 15 anos de idade, matriculados
nas escolas publicas e privadas da rede estadual e municipal. Os treinos sao
desenvolvidos no contra turno escolar, quatro vezes por semana com a modalidade
de futebol de campo.

E uma competicdo esportiva de futebol infantil que envolve a participacdo de
diversos segmentos da sociedade, onde os participantes desenvolvem uma
consciéncia da pratica esportiva, da disciplina e das regras, interagindo ativamente
nas problematicas sociais e educacionais. Neste sentido, promove um dialogo
sobre as importancias destas agdes e compreensdes como habitos no meio social
e educacional, gerando uma responsabilidade e conscientizagdo de cada integrante
nas suas agoes diarias.

As agbes esportivas da escolinha ocorrem dentro das comunidades locais com
perspectivas para além de seus limites geograficos e ambitos de atuagao promovendo
a cidadania e parcerias com outras entidades, como por exemplo a igreja, no intuito
de construir uma trajetéria de crescimento das organizagdes envolvidos (alunos e a
comunidade) preparando-os para o exercicio da cidadania, ético e moral.

Sabendo da ampla importancia do esporte para proporcionar aos individuos
uma formacgao que os levem a compreender a necessidade da disciplina e da regra,
buscando um posicionamento critico diante da realidade e atuando de forma
continua no processo de construgdo de uma sociedade mais eficaz, surge os
seguintes questionamentos: Existe alguma contribuigdo social das escolinhas de
futebol para a formagao das criangas e adolescentes? Participar das escolinhas de
futebol traz beneficios para a escola, familia e/ou comunidade? O esporte possibilita
o desenvolvimento da crianca e do adolescente, patrocinando a inclusao social e quais

sao estes desafios?
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Buscando desenvolver melhorias nas acdes cotidianas, esta pesquisa esta
centrada em escolinhas de futebol de campo que participam da Copa A Gazetinha na
modalidade infantil do municipio de Sdo Mateus — ES, tem como objetivo investigar
qual o impacto das escolinhas de futebol que participam da Copa A Gazetinha no
processo de inclusdo social das criangas e adolescentes em situagao de risco social
que participam das escolinhas de base (projetos sociais) em suas comunidades.
Nesse sentido, Cardoso (2017, p. 23) afirma que “O trabalho de um programa social
deve ser sempre pautado em promover beneficios a sociedade, ele nao ira resolver
os problemas enfrentados por ela, mas serve de mecanismo de oportunidade para
cidadao que estariam expostos aos riscos sociais”.

No mesmo enfoque propdéem-se o0s seguintes objetivos especificos:
caracterizar a importancia do funcionamento das escolinhas de futebol que participa
da Copa A gazetinha no municipio de S&do Mateus-ES; Fazer um levantamento da
participacao dos alunos na pratica esportiva e seu desenvolvimento no contexto
escola; Diagnosticar o papel social das escolinhas de futebol, inclusdo social dos
participantes; Investigar os beneficios para escola, comunidade e familia; Analisar
entraves e desafios enfrentados que possam melhorar as atividades esportivas na
integragdo dentro da comunidade.

Diante de um pais em que os problemas sociais vém se destacando,
acredita-se que a formacao esportiva tem um papel de suma importancia social e
educacional. Neste sentido, visa utilizar o esporte como ferramenta de inclusao
social, expressao de cultura e a aproximac¢ao das comunidades, promovendo mais
saude, o exercicio dos valores e consciente de seus deveres na sociedade,
contribuindo para o processo de formacao e a melhoria da qualidade de vida das

criancas e dos adolescentes.

1.1 ORGANIZACAO DOS CAPITULOS

A presente pesquisa esta organizada em 5 partes (capitulos) estruturados da
seguinte maneira: No Capitulo 1 é feito uma breve introdugéo do assunto, os objetivos
do trabalho, a problematica e a justificativa para realizar o estudo.

No capitulo 2, apresentagdo acerca do percurso metodologico, dos
instrumentos da pesquisa bem como seus sujeitos e analise (discusséo) dos dados

produzidos/coletados por intermédio dos didlogos estabelecidos. Na pesquisa
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bibliografica, buscou-se informagdes em revistas eletrénicas, jornal, teses e obras
escritas por autores ligados a historia do esporte e andlise do Estatuto sobre protegao
integral dos direitos das criancas e adolescentes, focando suas tendéncias na
formagcdo de projeto sociais esportivos. Ainda, sao descritos a identificagao,
logomarca, criagcéo e inicio, publico alvo e horario de funcionamento, modalidades
ofertadas do futebol de campo, objetivos e critérios para inscricdo dos participantes
nas escolinhas de futebol do municipio de Sdo Mateus — ES que participam da Copa
A Gazetinha.

Para o prosseguimento da pesquisa de campo seguiu-se o Termo de
Consentimento Livre Esclarecido fornecido pela Instituicao de Ensino. Concretamente,
na pesquisa de campo obtivemos o suporte das escolinhas de futebol do municipio de
Sao Mateus — ES, norteando assim, a reflexdo da importancia das instituicdes sociais
no processo de inclusao das criancas e adolescentes em situagdes de risco social.

No capitulo 3, destinado para descrever um breve histérico da Copa A
Gazetinha e a participagédo das escolinhas de futebol do municipio de Sdo Mateus —
ES nos campeonatos e entender o esporte como instrumento educacional.

No Capitulo 4, encontram-se os resultados e a analise dos dados obtidos da
pesquisa de campo proporcionando uma boa interacdo com o universo da pesquisa,
o tema, os individuos, os lugares e os dados fundamentais visando alcangar o objetivo
da pesquisa.

No capitulo 5, tem o propdsito de deixar uma contribuigao efetiva as escolinhas
de futebol e as comunidades locais do municipio de Sao Mateus — ES.
Compreendendo que € de grande valia garantir a inclus&o social das criangas e
adolescentes em situacado de risco social, sera elaborado uma proposta para que
possa auxiliar no desenvolvimento de sujeitos democraticos, criticos e emancipados.

Finalizando, o capitulo 6, destina-se as consideragdes finais. Estas conclusdes
abrangem o desfecho da pesquisa, assim como as solugdes e/ou analises a respeito
do papel social e educacional das escolinhas de futebol que participam da Copa A
Gazetinha.
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CAPITULO 2

Neste capitulo sao descritos os procedimentos metodoldgicos, de acordo com
autores especialistas, o deslanchar da pesquisa, locais de desenvolvimento e

participantes.

2 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
21 DELINEAMENTO DO ESTUDO

A metodologia corresponde a um conjunto de procedimentos que norteara o
pesquisador a desenrolar os caminhos da pesquisa, a fim de cumprir seus objetivos.
Mediar a teoria e pratica no processo de investigagao possibilitou o desenvolvimento
desse trabalho cientifico.

Para a fase de sustentagdo ao assunto pesquisado, foi realizado um
levantamento do referencial teérico em que foram analisadas revistas eletrénicas,
jornais, teses, dissertagdes, artigos cientificos e livros no Google Académico e na
Scielo, utilizando como palavras chaves: escolinha de futebol, projeto social, esporte,
educacgao e Educacao Fisica.

Portanto, pode-se destacar os seguintes autores: PEREZ, A. J. CRISTAN, M.
L. (1995); FERREIRA NETO (1995); DARIDO (2001); DE MARCO (2011); FREIRE
(2003); SCAGLIA, (1996); CARDOSO (2017); REZER (2003), entre outros que
abordam sobre a Educagdo Fisica na histéria e na atualidade, esporte e
responsabilidade social e praticas pedagodgicas em escolinhas de futebol.

A pesquisa de campo, de acordo com Gil (2008), é aquela que basicamente,
procede-se a demanda de informagdes a um grupo significativo de pessoas a respeito
do problema estudado, para em seguida, mediante andlise quantitativa, obter os
resultados correspondentes aos dados coletados e aprofundando as questdes e suas
variaveis.

[...] os estudos de campo procuram muito mais o aprofundamento das
questdes propostas do que a distribuicdo das caracteristicas da populacao
segundo determinadas variaveis. Como consequéncia, o planejamento do
estudo de campo apresenta muito maior flexibilidade, podendo ocorrer
mesmo que seus objetivos sejam reformulados ao longo do processo de
pesquisa. (GIL, 2008 p.57).

Tendo em vista o carater social do presente estudo, optou-se por uma

abordagem quali-quantitativa, que para Rauen (2002, p.55) define a pesquisa de
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campo como “a busca de informacdes nos locais onde elas se encontram, conforme
elas se encontram.” Diante disto, pode-se acrescentar ainda que a pesquisa de campo
proporcionara a realidade pratica e atual para o estudo em questao.

A preferéncia desses métodos se deu pela possibilidade em revelar de forma
objetiva e transparente a realidade da pesquisa. Discorrendo sobre pesquisa
qualitativa Minayo (1995, p. 21) diz que:

[...] a pesquisa qualitativa responde a questées muito particulares. Portanto
se preocupando, nas ciéncias sociais, com um nivel de existéncia que néo
pode ser quantificado, ou seja, ela trabalha com o universo de significado,
aspiracdes, motivos, valores, crengas e atitudes, o que é equivalente a um

espago mais profundo das relagbes dos métodos e dos eventos que nado
podem ser reduzidos a operacionalizag&o de variaveis (MINAYO, 1995, p.21).

Portanto segundo Gil (2002), "[...] a analise quantitativa tem por objetivo tornar
dados, indicadores a respeito do problema estudado, a fim de obter resultados
correspondentes as informagdes coletadas". O procedimento escolhido para esta
pesquisa foi a aplicacdo de entrevista, que € um importante instrumento de trabalho
nos varios campos das ciéncias sociais, com o objetivo principal a obtengdo de
informacgdes do entrevistado, sobre determinado assunto ou problema.

Assim sendo, o método adotado como instrumento de analise e sintese de
estudo foi a pesquisa de campo com a utilizagao de entrevista, conforme Apéndice A.
Todos os entrevistados da pesquisa estavam de acordo com o Termo de
Consentimento Livre Esclarecido (TCLE), conforme o Anexo A.

As perguntas séo formadas por questdes abertas e de multipla escolha, tendo
como objetivo identificar a percepgdo dos pais e/ou responsaveis dos alunos
matriculados nas escolinhas de futebol. O contato com os responsaveis ocorreu nos
locais de desenvolvimento dos treinos esportivos. Para melhor compreensao dos
dados organizou-se em graficos que relataram os resultados das entrevistas.

Realizou-se ainda uma entrevista especifica (Apéndice B) para as escolinhas
de futebol no municipio de Sao Mateus — ES, com o propdésito de adquirir informacdes
e caracteristicas das escolinhas quanto a sua natureza social, local das aulas, faixa
etaria dos alunos e subcategorias, bem como informagdes referentes a formagao dos
profissionais que atuam nestes locais. Estes dados sdo importantes para que se possa
situar o leitor quanto aos sujeitos da pesquisa.

A fim de analisar os dados obtidos, decidiu-se por apresentar os dados versus

a analise, pois em consonancia com Minayo (1994, p.79) o estabelecimento dessas



23

articulagdes “pode promover as relagdes entre o concreto e abstrato, geral e particular,
teoria e pratica.” Em conformidade, Rauen (2002, p. 198) diz que essa articulagao
“aponta peculiaridades e nuances, uma vez que a especificidade e as relacbes dos
elementos de conteudo traduzem a significagdo da mensagem analisada.” Essa etapa
do estudo garante uma boa interagdo com o universo da pesquisa: tema, individuos,

lugares e os dados fundamentais para a elaboragao do trabalho.

2.2 O CENARIO EM SAO MATEUS-ES

O Municipio de Sdo Mateus-ES esta localizado ao norte do Espirito Santo, foi
municipalizado por Ato Provincial de 03 de abril de 1848, no entanto, ndo existe
nenhuma comemoragao nessa data, pois a celebracdo mais importante do municipio
acontece no dia 21 de setembro, quando se festeja também o comeg¢o da colonizagao
europeia iniciada em 1544. A cidade recebeu o nome de Sdo Mateus- ES pelo fato do
dia 21 de setembro ser o dia do evangelista Mateus.

Esta localizado a 220 km da capital do Estado Vitéria, na regido nordeste
proximo a divisa com o estado da Bahia e com uma populagao estimada em 2009 de
109.028 e uma populagao estimada de crescimento em 2014 para 122.668 habitantes,
segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE' de 2010.
Levando em consideracao que Sao Mateus — ES faz parte da Superintendéncia do
Desenvolvimento do Nordeste — SUDENE 2 e o indice de Desenvolvimento Humano
— IDH 3- que é 0,735 e sendo o 8° Municipio em crescimento no Espirito Santo.

O municipio nao é diferente de nenhum outro que esta em plena expansao,
sabendo desta informagdo e ainda de seu crescimento abrupto e sem um
planejamento propriamente dito, percebe-se que a criagao de politicas publicas nao

acompanha o desenvolvimento populacional e consequentemente, percebemos um

" IBGE - Se constitui no principal provedor de dados e informagdes do Pais, que atendem as
necessidades dos mais diversos segmentos da sociedade civil, bem como dos 6rgéos das esferas
governamentais federal, estadual e municipal.

2 SUDENE - A criagdo em 15/12/1959 representou uma das conquistas mais importantes do povo
brasileiro, na historia recente de nosso pais, porque deu inicio a uma nova era, marcada pela
incorporagéo progressiva da Regido Nordeste e, logo em seguida, da Amazdnia, ao processo de
desenvolvimento nacional conduzido pelo governo federal, que até aquela data se concentrava nos
estreitos limites das Regides Sudeste e Sul.

3 IDH - é uma medida resumida do progresso a longo prazo em trés dimensfes basicas do
desenvolvimento humano: renda, educagao e saude. O objetivo da criagcdo do IDH foi o de oferecer
um contraponto a outro indicador muito utilizado, o Produto Interno Bruto (PIB) per capita, que
considera apenas a dimensao econémica do desenvolvimento.
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aumento dos indices de violéncia, saneamento basico e crescimento desordenado.
Para amenizar estas situagbées dentro das comunidades os agentes e professores,
investiram na criagao e implantagao das escolinhas como projetos sociais. Sem apoio
do poder publico local vem funcionado com parcerias com o pai e responsavel de
atletas de forma precaria.

Observando as escolinhas no municipio, percebemos a urgéncia quanto a
necessidade de criacado de politicas e recursos publicos para o desenvolvimento das

criangas ligadas aos projetos de nodo em geral o esporte amador do municipio:

A educacgdo comunitaria, entendida como pratica politica, € um processo
solidarizante através do qual os individuos e grupos de uma comunidade se
engajam na busca da identificacdo de seus problemas, seus impasses, suas
caréncias, e, ao mesmo tempo, mobilizam recursos existentes para
responderem as necessidades detectadas. Solidariedade e cooperagéo
constituem o trilho da educagdo comunitaria. Os dormentes sdo o
voluntarismo e a decisdo (CARNEIRO 1987, p. 57).

No municipio de Sao Mateus-ES, antes das escolinhas de futebol, a agao
existente para o atendimento de criangas e adolescentes, em alguns bairros da
periferia, era o trabalho com voluntarios utilizando os campos da prdpria cidade para
promover aulas de futebol em carater amador, mas que contribuia para tirar as
criancas da rua, ocupando-as no seu tempo ocioso.

A partir desta realidade, sem desvalorizar o trabalho feito pelos voluntarios, as
escolinhas surgem como uma das primeiras agbes de atendimento as criangas e
adolescentes, com modalidades esportivas do futebol cujos treinamentos sao
realizados por agentes comunitarios e em parceria com as escolas do municipio.

Com o crescimento rapido do numero de integrantes nas escolinhas de futebol,
estas vem funcionando de forma precarias no municipio, sem recursos para o
desenvolvimento das aulas e espacos inadequados. Entretanto, cabe a populagao
usufruir de maneira consciente o que lhes é oferecido e o setor publico intensificar o
seu trabalho para, cada vez mais, melhorar o atendimento ao povo.

Diante de todo esse cenario, percebe-se que a criacdo a valorizagao destas
escolinhas podera contribuir para amenizar os problemas enfrentados pelos jovens

adolescentes da comunidade.

2.3 SUJEITOS DA PESQUISA

7

Para a realizacdo da pesquisa é necessario que se faca um recorte da
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populagao total dos envolvidos das escolinhas, foi seguido o roteiro previamente
estabelecido para conseguir cumprir o tempo proposto e destinado a realizagao da
pesquisa.

A pesquisa delimitou uma amostragem de 180 pais e/ou responsaveis dos
alunos matriculados nas escolinhas, divididos entre as seis escolinhas de futebol de
campo, totalizando 30 entrevistados em cada escolinha, de modo a garantir um
quantitativo possivel para analise. Os sujeitos convidados a participar da pesquisa
foram selecionados mediante o atendimento aos seguintes critérios: o0s pais e/ou
responsaveis que manifestaram interesse em participar da pesquisa, os mais
assiduos nos treinos e a frequéncia dos filhos (as) nos treinos.

No passado as criancas e adolescentes usavam a rua como area de lazer,
soltavam pipas, piques diversos, bolinha de gude, travinha, pido, queimada entre
outras brincadeiras ludicas. Com o crescimento populacional em nosso municipio e,
sabendo das dificuldades que se encontram nos dias de hoje devido a violéncia, o
capitalismo exacerbado (onde os pais sao obrigados a trabalhar para contribuir com a
renda familiar), as barreiras sociais, drogas, sedentarismo e o grande crescimento da
tecnologia (video games, computadores, ipad, tablete e outros) funcionam como um
retrocesso para uma vida saudavel.

O esporte na infancia deve educar e, sobretudo, ser prazeroso, ja que é a
satisfagdo na pratica que mantera a crianga no ambiente do esporte (MACHADO,
2008). o esporte educacional implica na formagdo de valores, habitos e atitudes
(BERGO, 2012). Diante dessa realidade, nota-se que o acompanhamento dos pais
e/ou responsaveis na formagao do sujeito é de fundamental relevancia.

Nesse aspecto percebe-se a importancia das escolinhas de futebol (projeto
social nas comunidades) em ocupar o tempo livre e amenizar ou até mesmo retirar as
criancas e adolescentes dessas situacdes de risco* citadas acima. De Marco apud,
Marcelino (2002 a), se manifesta no sentido de:

O ideal em termos de estratégia de agéo seria o estabelecimento de politicas
de intervengdo, reunindo os setores publico, governamental e nao
governamental, e privado, na busca do enfrentamento da situagdo das
questdes que procurassem assegurar o direito constitucional do acesso ao
lazer a toda populagao, mesmo porque, tendo como pano de fundo questdes
estruturais de ordem socioecondmica, uma série de barreiras interclasses

sociais (econémicas, sociais, de instrugéo) e intraclasses sociais (faixa etaria,
género, violéncia, acesso a espagos e equipamentos, esteredtipos, e outras)

4 A pobreza e toda a infinidade de problemas a ela associados que dificultam a vida de milhdes de
pessoas ao redor do mundo, tendo, porém, em criangas e adolescentes suas vitimas preferenciais.
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dificulta a inclusdo social no ambito do lazer. (DE MARCO, 2011, p. 59).

Na pesquisa utilizou-se uma entrevista estruturada de acordo com o interesse,
a observagao e a analise da situagao colocada em questao. De acordo com Gil (2011)
este tipo de entrevista torna-se a mais adequada para o desenvolvimento de
levantamentos sociais, possibilitando o tratamento quantitativo dos dados. A
entrevista estruturada, ou formalizada, comparada ao questionario possibilita a
obtencdo de maior niumero de respostas, oferece maior flexibilidade e possibilita
captar a expressao corporal e tonalidade de voz nas respostas. Marconi e Lakatos
(2007) destacam que o entrevistado tem liberdade para desenvolver cada situacéo
em qualquer direcdo que considere adequada. E uma forma de poder explorar
amplamente as questdes. Sendo assim, foi demonstrada satisfagédo em contribuir com
a pesquisa, por se tratar dos relatos da vida cotidiana dos participantes.
No momento da abordagem direta com os entrevistados — pais e/ou
responsaveis® se deu com o auxilio dos professores e seus respectivos estagiarios,
no horario de funcionamento das escolinhas. Antes de iniciar a entrevista era relatada
a finalidade da pesquisa, com a coleta dos dados e posterior avaliacao acerca da
importancia e bom funcionamento das escolinhas.
Dessa forma, acredita-se que esse método, vai propiciar colher informacdes
individuais de cada entrevistado, obtendo o desenvolvimento de novas ideias e analise
pratica das atividades propostas nas escolinhas de futebol de campo, tendo como foco
as questdes e problemas sociais e educacionais de acordo com cada amostragem.
Pode-se afirmar que a entrevista é:
A técnica mais pertinente quando o pesquisador quer obter informacgdes a
respeito do seu objeto, que permitam conhecer sobre atitudes, sentimentos e
valores subjacentes ao comportamento, o que significa que se pode ir além
das descrigbes das agbes, incorporando novas fontes para a interpretagéo
dos resultados pelos proprios entrevistadores (RIBEIRO, 2008, p. 141).

A entrevista foi planejada e definida visando a compreensdo das varias

relagbes do processo educativo e social com os seus agentes (participantes),

5 Entende-se por responsavel aquele que, ndo sendo pai ou mae, exerce, a qualquer titulo, vigilancia,
direcdo ou educagdo do menor, ou voluntariamente o traz em seu poder ou companhia,
independentemente de ato judicial. O ECA, em obediéncia a norma principiolégica do art. 227 da
Carta Magna, disciplinou os direitos constitucionalmente assegurados, consignando que a familia
representa o ambiente natural a socializagao do individuo, incumbindo-lhe o repasse, ndo apenas do
conhecimento formal, mas também de valores éticos e morais, consubstanciados no uso adequado
da liberdade, no respeito ao proximo e as regras minimas de convivéncia social, fornecendo-lhe,
dessa forma, osuporte necessario ao enfrentamento da vida.
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buscando apoio para uma série de perguntas e, possibilitando a investigagéo desta

pesquisa.

24 LOCAL DE ESTUDO

Esta parte da pesquisa apresenta as informagdes sobre o universo de estudo
das escolinhas de futebol, vinculada a Copa A Gazetinha, que compreende espacos
fisicos diversos (as modalidades esportivas), sendo eles: campos de futebol de

acordo com quadro 01 abaixo:

Quadro 01: Espaco de treinamentos e locais de atuagao das escolinhas.

Modalidades esportivas Locais de funcionamento Bairros
Campo do Cefa Ayrton Senna
Campo do Cepe Centro
Futebol de Campo Campo da ABC Cohab
Campo Sao Mateus Sernamby
Campo 35 km Km
Campo Assavac Vila Nova

Fonte: Arquivo Copa A Gazetinha, 2018.

Conforme o quadro acima, as escolinhas estdo localizadas no municipio e
interior de Sao Mateus — ES, distribuidas em 6 bairros. Esta divisdo favorece o
atendimento de diversas comunidades e oportuniza um maior nimero de criancas e

adolescentes participarem das escolinhas de futebol.

2.4.1 Caracteristicas das unidades do estudo.

2.4.1.1 Escolinha de Futebol A:

Localizada na Rua Sao Domingos do Norte, numero 34, no bairro Ayrton Senna,
do municipio de S&o Mateus — ES (Figura 01).
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Figura 01: Bandeira e logo da Escolinha A.

Fonte: Arquivo pessoal da Escolinha do ano de 2019.

Fundada ha 15 anos na comunidade, a escolinha de futebol possui sede
prépria. Suas atividades esportivas atendem criangas e adolescente nas categorias
de sub 8/9 anos, sub 10/11 anos, sub 12/13 anos e sub 14,15 /16 anos (Figura 02).
Os participantes sdo oriundos das comunidades: Vila Nova, Bom Sucesso, Ayrton

Senna, Aroeira, Santo Antdnio, Morada do Lago e Colina.

Figura 02: Jogos da semifinal regional da Copa A Gazetinha na cidade de Boa

Esperanga. Categorias: Sub 11 anos, Sub 13 anos e Sub 15 anos.

Sub 11 anos

Fonte: Arquivo pessoal 2018.
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Sub 13 anos

Fonte: Arquivo pessoal 2018.

Sub 15 anos

Fonte: Arquivo pessoal 2018.

Todos os atletas da escolinha estdo matriculados nas escolas da rede
municipal e estadual de ensino. As atividades sao desenvolvidas em parceria com a
familia, escola e comunidade. Atende uma clientela de 130 alunos, no turno noturno
de 18 horas as 20 horas, quatro vezes na semana: segundas, quartas e sextas-feiras
e aos sabados no periodo da manha que s&o utilizados para jogos amistosos,
intercambios com outros projetos e escolinhas das comunidades vizinhas e

campeonato amador local (Figura 03).
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Figura 03: Equipes da Associacdo Comunitaria Esportiva Recanto do Santo.
E ———

Os locais em que a clientela reside s&o oriundos das comunidades de periferias,
de bairros que foram crescendo por “invasdes” sem saneamento basico ou qualquer
outra infraestrutura.

A escolinha Cefa, intitulada como “Bom de Bola, Bom na Escola”, € uma
entidade que funciona sem registro em érgéo publico, somente, a construgao tem o
registro no Crea (sem fins lucrativos), por isso ndo recebe nenhum recurso financeiro
municipal, estadual ou federal, os recursos s&o oriundos de contribuicdo dos pais e
responsavel dos atletas.

Em sua estrutura fisica possui o campo de futebol com metragem de 70 x 90

metros (Figura 04), o vestiario, bar, espag¢o para academia e um pogo artesiano.

Figura 04: Campo de futebol Cefa com alambrado e iluminagao.

Fonte: Arquivo pessoal, 2019.

Para participar das atividades da escolinha os alunos devem ter idade entre 07
a 16 anos, estar regularmente matriculado na escola (comprovando com uma
declaragéo escolar), possui laudo médico e preencher a ficha de inscricdo junto com
outros documentos. As atividades sdo ministradas por um professor de Educagéao

Fisica, que desenvolve as atividades de coordenador técnico.
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Os professores e dirigentes das escolinhas (projetos) sempre participam de
reunides promovidada pela organizagdo da Copa A Gazetinha, para aliar as
competicdes do ano decorrente, sendo um momento onde coloca-se em pauta a
realidade de cada projeto. Neste ano a competicdo completa 44 anos de fundagéo,
com cidade sede em Nova Venécia — ES (Figura 05).

Figura 05: Quinta reuniao regional da Copa A Gazetinha (logo).

e R

B R o R R i S A
Fonte: Arquivo pessoal, 26/03/2019.

Além das reunides regionais com a Copa A Gazetinha, também é realizado
reuniao trimestral com os pais e/ou responsaveis dos atletas da escolinha Cefa na
praga do bairro Ayrton (Figura 06). Com o intuito de tragar as metas do ano decorrente
da pesquisa (2019), tais como as visitas nas escolas para o acompanhamento do
rendimento do estudante.

Figura 06: Reunido com pais e/ou responsaveis na praga do Ayrton Senna.

Fonte: Arquivo pessoal, 30/03/2019.

A escolinha Cefa tem a finalidade de utilizar o esporte como ferramenta de

integragdo socia entre as familias e comunidades, conhecer novas culturas nos
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diversos campeonatos.

2.4.1.2 Escolinha de Futebol B:

O Clube dos Empregados da Petrobras (Cepe) estd localizada na rua
Othovarino Duarte Santos Km 2, bairro universitario, no municipio de Sdo Mateus —
ES (Figura 07).

Figura 07: Bandeira e logo da Escolinha B.
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Fonte: Arquivo pessoal, 2018.

Fundada na comunidade ha 34 anos, as atividades esportivas ocorrem no
campo de futebol do préprio Clube Esportivo. Atende criangas e adolescentes, nas
categorias de sub 8/9 anos, sub 10/11 anos, sub 12/13 anos e sub 14,15 /16 anos. Os
atletas sdo oriundos das comunidades: Sermamby, Universitario, Inocoop e Centro
(bairros legalizados com infraestrutura e saneamento basico).

A escolinha Cepe intitulada “Clube Poliesportivo”, recebem recursos financeiros
da Petrobras e associados, os recursos séo oriundos de contribuigdo dos pais e/ou
responsaveis dos atletas através de mensalidades, pois € uma entidade que funciona
com registro, em 6rgao publico, tendo o registro CNPJ, sem fins lucrativos.

Os atendimentos ocorrem em dois turnos, no matutino de 8 horas as 10 horas
e no vespertino de 15 horas as 17 horas, para 140 alunos, durante 4 vezes por semana
as segundas, quartas, sextas-feiras e aos sabados no periodo da manha que sao
utilizados para jogos amistosos, intercdmbios e campeonatos com outros projetos e
escolinhas (Figura 08).

Em sua estrutura fisica possui campo de futebol com metragem de 60 x 80

metros, com vestiario, bar, piscina, academia, campo de ténis, um pogo artesiano.
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Para que tenham acesso as atividades na escolinha os atletas devem ter idade entre
07 a 16 anos, estar regularmente matriculado (comprovado com declaragéo escolar),
possuir laudo médico e preencher a ficha de inscri¢do junto com outros documentos.

As atividades sao ministradas por trés professores, sendo um formado em
Educagao Fisica e dois auxiliares que desenvolvem as atividades de coordenadores

técnicos.

Figura 08: Jogos da Regional da Copa A Gazetinha em 2018

Fonte: Arquivo pessoal, 2018.

2.4.1.3 Escolinha de Futebol C:

A escolinha Assavac, intitulada como Projeto Social “Lutando pela Vida”,
localizada na Rua Bolivia, n © 307, Vila Nova, no municipio de Sdo Mateus —ES (Figura
09). Os recursos s&o oriundos de contribuicdo do 13° Batalhdo e colaboradores que
apoiam a escolinha, pois é uma entidade que funciona com registro de associagdo em
6rgao publico com CNPJ, sem fins lucrativos.

Figura 09: Bandeira e logo da Escolinha C.

e
Fonte: Arquivo pessoal, 2019.

Esta escolinha possui sede prépria, fundada na comunidade ha 30 anos, suas
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atividades esportivas ocorrem no campo de futebol cedido na prépria comunidade,
atendendo criangas e adolescente nas categorias de sub 8/9 anos, sub 10/11 anos,
sub 12/13 anos e sub 14,15 /16 anos, oriundos das comunidades: Vila Nova, Vila
Verde, Bom Sucesso, Santo Anténio e Liberdade. O local onde a clientela reside sao
de bairros periféricos, que foram crescendo de antigas invasdes com poucas
infraestruturas e saneamentos.

A Assavac atende 110 alunos. Funciona no turno noturno das 18 horas as 20
horas, durante quatro vezes por semana segundas, quartas, sextas-feiras e aos
sabados no periodo da manha que sao utilizados para jogos amistosos, intercambios

e campeonatos com outros projetos e escolinhas (Figura 10).

Figura 10: Jogo preparatorio para fase regional da Copa A Gazetinha.

Fonte: Arquivo pssoal, 2018

Em sua estrutura fisica possui um campo de futebol com metragem de 80 x 90
metros, com vestiario, bar e campo Society. Para que tenham acesso as atividades
na escolinha os atletas devem ter idade entre 07 a 16 anos, estar regularmente
matriculado (comprovado com declaragao escolar), possuir laudo médico e preencher
a ficha de inscrigdo junto com outros documentos.

As atividades sao ministradas por um professor que nao possui formacao

superior (voluntario), que desenvolve as atividades de coordenador técnico.

2.4.1.4 Escolinha de Futebol D:

A escolinha Sdo Mateus (Figura 11) intitulada como Clube Poliesportivo “Pitbull
do Norte”, situada na rua Zenor Pedrosa Rocha, n° 53, Sernamby, no municipio de
Sao Mateus — ES. Recebe recursos através de patrocinio de empresas locais e

estaduais. Os recursos sao oriundos de campanha publicitaria das placas ao entorno
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do estadio e colaboradores que apoia a escolinha, campanha beneficente, pois € uma

entidade que funcionar com registro de associagao em 6rgao publico com CNPJ, sem

fins lucrativos.

=1 7

Fonte: Aquiivo pggsoal, 2019.

Esta escolinha possui sede prépria, fundada na comunidade ha 50 anos, suas
atividades esportivas acontecem no campo de futebol da prépria associacio. Atende
criangas e adolescentes, nas categorias de sub 8/9 anos, sub 10/11 anos, sub 12/13
anos e sub 14,15 /16 anos, oriundos das comunidades Sermamby, Centro e Santo
Antdnio. Os locais onde os atletas residem sao oriundos de bairros que foram
crescendo ao redor do estadio com poucas infraestruturas.

Em sua estrutura fisica possui um campo de futebol com metragem de 90 x 110
metros, com vestiario, bar e arquibancada. Para que tenham acesso as atividades na
escolinha os atletas devem ter idade entre 07 a 16 anos, estar regularmente
matriculado (comprovado com declaragao escolar), possuir laudo médico e preencher
a ficha de inscrigdo junto com outros documentos.

As atividades sao ministradas por um professor que nao possui formacao
superior (ex-atleta profissional) que desenvolve as atividades de coordenador
técnicos. A escolinha atende 110 alunos. Funciona em dois turnos, sendo no matutino
de 8 horas as 10 horas e no vespertino das 15 as 17 horas, durante quatro vezes por
semana, nas segundas, quartas, sextas-feiras e aos sabados no periodo da manha
que sédo utilizados para jogos amistosos, intercambios e campeonatos com outros

projetos e escolinhas (Figura 12).



Figura 12: Jogo para Fase Regional da Copa A Gazetinha.
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Fonte: Arquivo pessoal, 2018.

2.4.1.5 Escolinha de Futebol E:

36

A escolinha intitulada “Mais que Atleta” (Figura 13), situada na estrada de Sao

Mateus a Nova Venécia no KM n ° 35, Nova Aymorés. Recebem recursos através dos

patrocinios de empresas locais e estaduais, pais e/ou responsaveis e colaboradores

que apoiam a escolinha, campanha beneficente, pois € uma entidade que funcionar

sem registro de associagao em 6rgao publico com CNPJ, sem fins lucrativos. Objetivo

é trabalhar os valores éticos e morais.

Figura 13: Logomarca da Escolinha E.

»
Fonte: Arquivo pessoal, 2019.

Esta escolinha possui sede proépria, fundada ha 7 anos. Suas atividades

esportivas ocorrem no campo de futebol. Atende criancas e adolescente, nas

categorias de sub 8/9 anos, sub 10/11 anos, sub 12/13 anos e sub 14,15 /16 anos.

Alunos oriundos das comunidades: Nestor Gomes e Nova Aymores. O local onde a
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cliente reside sao de comunidades rurais dos km 35 e 42 com poucas infraestruturas.

Funcionando em dois turnos, sendo no matutino de 8 horas as 10 horas e no
vespertino de 15 as 17 horas, durante quatro vezes por semana nas segundas,
quartas, sextas-feiras e aos sabados no periodo da manha que sao utilizados para
jogos amistosos, intercambios e campeonatos com outros projetos e escolinhas
(Figura 14). Atendem 80 atletas. As atividades s&o ministradas por um professor
graduando de Educacgéo Fisica do 7° periodo e 1 auxiliar que desenvolve as atividades
de coordenador técnico.

Figura 14: Jogo Fase Regional da Copa A Gazetinha em Jaguaré — ES.

Fonte: Arquivo pessoal, 2017.

A escolinha possui em sua estrutura fisica um campo de futebol com metragem
de 70 x 90 metros, vestiario e bar. Para que tenham acesso as atividades na escolinha
os atletas devem ter idade entre 07 a 16 anos, estar regularmente matriculado
(comprovado com declaragao escolar), possuir laudo médico e preencher a ficha de

inscricao junto com outros documentos.

2.4.1.6 Escolinha de Futebol F:

A escolinha intitulada Poliesportivo “ABC” (Figura 15), localizada na rua n° 09,
no bairro Cohab, do municipio de S&do Mateus — ES. Trabalham com o objetivo de
formar o cidadao para vida. Recebem recursos através de patrocinio de empresas
locais e estaduais, os recursos sao oriundos de campanha publicitaria das placas ao
entorno do campo e colaboradores que apoiam a escolinha, pois € uma entidade que

funciona com registro de associagao em 6rgao publico com CNPJ, sem fins lucrativos.
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Esta escolinha possui sede prépria, fundada na comunidade ha 20 anos. Suas
atividades esportivas ocorrem no campo de futebol da prépria associagdo ABC,
atende criangas e adolescentes, nas categorias de sub 8/9 anos, sub 10/11 anos, sub
12/13 anos e sub 14,15/16 anos, oriundos das comunidades Cohab. Os locais onde a

clientela reside tem infraestrutura com ruas pavimentadas e escolas.

Figura 15: Logomarca da Escolinha F.

Fonte: Arquivo pessoal, 2019.

Atende 130 atletas, funciona em dois turnos, sendo no matutino de 8 horas as
10 horas e no vespertino de 15 as 17 horas, durante quatro vezes por semana nas
segundas, quartas, sextas-feiras e aos sabados no periodo da manhd que sao
utilizados para jogos amistosos, intercambios e campeonatos com outros projetos e
escolinhas (Figura 16). As atividades s&o ministradas por um professor que possui
formagao superior em Educagédo Fisica e um auxiliar técnico, que desenvolve as

atividades de coordenadores técnicos.

Figura 16: Jogo Fase Regional da Copa A Gazetinha.

Fonte: Arquivo pessoal, 2018.

A escolinha possui em sua estrutura fisica um campo de futebol com metragem
de 90 x 110 metros, vestiario, bar e campo de areia. Para que tenham acesso as

atividades na escolinha os atletas devem ter idade entre 07 a 16 anos, estar
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regularmente matriculado (comprovado com declaragdo escolar), possuir laudo

médico e preencher a ficha de inscrigdo junto com outros documentos.
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CAPITULO 3

Capitulo destinado para descrever o surgimento da Copa A Gazetinha,
embasado no relato disponibilizado no site, as escolinhas de futebol do municipio de

Sao Mateus — ES que participam do campeonato e o seu funcionamento.

3 COPA A GAZETINHA E AS ESCOLINHAS DE FUTEBOL DO MUNICIPIO DE
SAO MATEUS - ES

No Espirito Santo, no ano de 1975, o suplemento A Gazetinha, anunciou o “1°
Torneio de Futebol de Praia Infanto-Juvenil”’, promogéo do jornal A Gazeta, sob a
coordenagao do jornalista José Antdnio Nunes do Couto — Janc como era conhecido
— funcionério do jornal A Gazeta, responsavel pela coluna humoristico-esportiva

“Jornal do Janc” e um dos editores do suplemento infantil A Gazetinha (Figura 17).

Figura 17: 1° Torneio de Futebol de praia Infanto-juvenil ES.

Para o Torneio foi necessario a criagdo do regulamento que ditasse as regras
do campeonato (quantos times, se haveria turnos, returnos, etc). Com o auxilio de

Barroca®, o regulamento foi feito no ano de 1975 sendo, até hoje, a base para os

6 Alfredo Maria Barroca atuou desde a primeira Copa A Gazetinha. Foi o corresponsavel pela confecgao
do regulamento geral da competigdo; colaborou na realizagdo de varios torneios estaduais e
nacionais. Como treinador, foi varias vezes campeao pela Desportiva Ferroviaria e descobridor de
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regulamentos da Copa A Gazetinha.

Entre janeiro e fevereiro realizou-se no Aterro da Condusa, onde hoje é a Praca
dos Namorados, o “1° Torneio de Futebol de Areia Infanto-Juvenil”, disputado por 12
equipes: Desportiva Ferroviaria, Cruzeiro, Gerson Camata, Guarani de Goiabeiras,
Benfica, Estrelinha, Panorama, Goiabinha, Copinho, Rio Branquinho, Nacional e
Tameio Cruzeirinho.

O sucesso do torneio motivou Janc a montar um regulamento para o futebol de
campo, no ano de 1976. A 1° Copa A Gazetinha, contou com a inscricao de 43
equipes. Em 1978 foi iniciada uma interiorizagcao da Gazetinha, com uma realizacao
do Torneio em homenagem ao Cinquentenario do jornal A Gazeta. A partir de 1982 A
Gazetinha foi definitivamente interiorizada e, somente, em 1987 a coordenacao
promoveu a primeira competicao envolvendo equipes capixabas. No municipio de Sao
Mateus — ES existem 6 escolinhas de futebol atuantes nos campeonatos ofertados
pela Copa A Gazetinha.

Em todos os campeonatos e torneios da Copa A Gazetinha o regulamento é
essencial para garantir a organizagao, a disciplina e a cidadania. De acordo com o Art.
1° (2019, p. 1) do Regulamento Geral da 442 Copa A Gazetinha de Futebola Infanto-
Juvenil as competigdes “visam incentivar os jovens aos estudos e a manter o seu
corpo sadio, a unido das comunidades, além de descobrir novos talentos para o
futebol brasileiro.”

Outro aspecto que corrobora a relevancia da Copa A Gazetinha é o participante
estar regularmente matriculado, conforme é descrito no Regulamento Geral no Art. 6°,
Parag. 3° (2019, p. 5) “sé poderdo participar da 442 Copa A Gazetinha atletas
matriculados em uma escola e que estejam frequentando as aulas e o0 nao
cumprimento destas exigéncias impedira o atleta de jogar até comprovar o seu retorno
as aulas.”

Com mais de 40 anos de historia no Espirito Santo, a Copa A Gazetinha tem
como lema unir as pessoas por meio do esporte e descobrir novos valores para o
futebol. Ainda, visa incentivar as criangas e os jovens aos estudos e a manter o corpo
sadio, a unido das comunidades e a integragéo de diferentes municipios e estados.

Desenvolve assim, uma consciéncia cidadd e humana, conforme afirma

Barroca é necessario “fazer o jogador e o cidadao”, ou seja, construir o atleta cidadao,

craques, como Geovani e muitos outros. Barroca, hoje aposentado, dedicou toda sua vida ao
desenvolvimento do futebol de base do Espirito Santo, especialmente ao projeto Copa A Gazetinha.
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e assim formar sujeitos de mudanga, capazes de se colocar no mundo com uma
postura mais ativa e critica.

Por conseguinte, além do breve histérico do surgimento da Copa A Gazetinha
€ primordial conhecer a histdria da construgcao das escolinhas de futebol do municipio
de Sao Mateus — ES que participam dos campeonatos e, ainda, entender o esporte
como instrumento educacional que auxilia criancas e adolescentes na socializacao,
no trabalho em grupo e a conhecer/ praticar os conceitos éticos e morais.

A pratica esportiva vem para somar e contribuir desde a qualidade de vida até
a formacgao pessoal do atleta. Os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs, 2000a)
pontuam que quando percebemos que a importdncia do esporte na sociedade
brasileira, reflete criticamente sobre todos os valores e atitudes nele presentes, é
imperativa a conscientizagao ética dos envolvidos.

Por meio do futebol (modalidade esportiva) € possivel contribuir com a
formagao cognitiva, motora, afetiva e social do ser humano, porém este processo
permanente de aprendizagem depende, além do empenho do atleta, a atuagéo efetiva
do profissional (professor/técnico) que acompanha, treina e orienta o esportista.

Dessa forma, ultrapassando os muros da escola as comunidades ou empresas,
por intermédio de agentes ou professores voluntarios, desenvolvem agdes para as
criancas e adolescentes, como por exemplo, as escolinhas de futebol que podem ser
entendidas como processo educativo, cultural e cientifico, de intervengcdo nos
processos sociais e identificacido de problemas da sociedade.

No municipio de Sado Mateus-ES, para participar das escolinhas de futebol
devem, os que desejam participar desse evento, estarem regularmente
matriculados nas escolas da rede publica (municipal ou estadual) ou ainda, da rede
particular da cidade. O trabalho desenvolvido nas escolinhas reune agdes
esportivas de saude, de cidadania e utilidade publica, de modo a construir uma
trajetéria de interagdo entre as escolinhas com as organizagdes envolvidas e a
comunidade.

A intervengao das escolinhas para a transformagao da realidade esportivo-
social se torna espontaneo dada suas finalidades, objetivos e fungdes. Por isso o fazer
dos agentes comunitarios de esporte se apresenta como um dos indicativos dos
critérios para uma sustentacéo, legitimagao e justificativa de funcionamento de uma
secretaria dessa natureza.

Estas escolinhas visam suprir as necessidades dos educandos propondo a



43

utilizagdo de atividades fisicas que proporcionem prazer aos alunos envolvidos,
auxiliando no desenvolvimento de uma consciéncia moral, autoestima e praticas de
habitos saudaveis, melhorando o rendimento escolar e sécio afetivo sem distingao ou
preconceito. Vale ressaltar que a finalidade das escolinhas de futebol é voltada ao
ambito social e oportuniza aos participantes ocupar o tempo inverso e ocioso ao
contraturno escolar.

Nesse sentido, as escolinhas de futebol visam contribuir no desenvolvimento
intelectual e fisico das criangas, criando condi¢gdes para melhoria da qualidade de
vida e o estimulo ao convivio social e coletivo, buscando resgatar valores
esquecido, construindo cidadao consciente de seu papel na sociedade, tendo
conhecimentos de seus deveres e direitos. Integrar a comunidade, escolas e a
familia demonstrando a importéncia do esporte como fator de desenvolvimento
humano. Incentivar o esporte como alternativa as drogas e tempo ociosos,
estimulando a vida saudavel e prevengédo de doengas, estabelecendo uma parceria
com as escolas para uma melhor formagdo e empenho dos participantes,
oportunizando a integragao da familia de forma efetiva. Combater a evaséo escolar

e a repeténcia, conforme figura 18.

Figura 18: Visita e acompanhamento do rendimento escolar.

.....................

Fonte: Arquivd das e

A escolinha iniciou suas atividades em fevereiro de 2001, atualmente com a
modalidade esportiva: Futebol de Campo. Sendo desenvolvida, muitas vezes, em
mais de um local nos seguintes bairros de atuagao: Campo do Ayrton Senna, Campo
da Associagao, Campo do CEPE — Clube dos Empregados da Petrobras, Campo do
Vila Nova, Campo da Cohab, Campo do Km 35 e Campo do ABC.

As criangas e adolescentes atendidas nestas escolinhas tem a faixa etaria de
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07 a 16 anos do sexo masculino. O trabalho é desenvolvido 04 vezes por semana de

no contraturno escolar, conforme quadro 02 abaixo:

Quadro 02: Funcionamento dos treinos das escolinhas de futebol.

Dia da semana Horarios

Segunda-feira
08h00 as 11h00 (matutino)

15h00 as 17h00 (vespertino)

Quarta-feira

Sexta-feira

Sabado 08h00 as 12h00

Fonte: Arquivo das escolinhas de futebol.

As vagas sao ofertadas junto as escolas dos bairros, através da midia (radio e
TV, jornais) e por comunicagao dos proprios participantes através do contato dos pais
e ou responsaveis. Caso tenha vaga disponivel é preenchida imediatamente, mas nao
havendo vaga o futuro participante fica com o nome na lista de espera para que a
partir de uma desisténcia ou abertura de novas vagas, seja chamado.

Para identificacdo das escolinhas de futebol foi desenvolvido a logomarca e
escudo conforme figura 19 exposta. Essa identificagcao faz parte do uniforme de cada
participante, auxilia o trabalho de cada professor (agentes esportivos) e valorizar ainda
mais essas escolinhas (projetos sociais).
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Figura 19: Logomarca e escudo das escolinhas de futebol.
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Fonte: Arquivo das escolinhas de futebol, 19/03/2018.

3.1CLIENTELA

O publico alvo é composto por alunos regularmente matriculados nas escolas
da rede publica, estadual e municipal de ensino do Municipio de S&do Mateus-ES, do
sexo masculino, com idades entre 07 a 16 anos completos no periodo de
participagdo das competicdes nas categorias sub 11, sub 13 e sub 15. O
atendimento é direcionado para os moradores da comunidade do municipio que sao

bairros com riscos sociais e alto indice de drogas, violéncia, trabalho infantil, entre
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outros (conforme descrito no quadro 03). Para efetivar a matricula nas escolinhas de
futebol é necessario além de preencher a ficha de inscrigdo (anexo B), estar apito a
realizar exercicios fisicos (laudo médico), apresentar declaragdo de matricula escolar,
foto, certiddo de nascimento ou identidade.

A equipe que atua voluntariamente nas escolinhas de futebol é formada pelos
agentes esportivos e os professores da prépria comunidade. Ambos executam todos
os tramites necessarios para o funcionamento das escolinhas de futebol e a
participacdo na Copa A Gazetinha, tais como: Preenchimento da ficha de inscricao,
encaminhamento para os treinos, reunides trimestrais com os pedagogos das
escolas atendidas, recebimento mensal dos relatérios dos acompanhamentos dos
atletas em suas escolas, dos professores com as descricbes das atividades
desenvolvidas, frequéncias e faltas dos participantes e notas.

Além do acompanhamento pedagdgico realizam os trabalhos
administrativos, principalmente no periodo de inscrigdes e recadastramento dos
alunos (matriculas e rematriculas). Ja o agente esportivo € o responsavel pelo bom
funcionamento das escolinhas e treinamentos, realizado visitas semanais nas
escolas, controla a frequéncia dos alunos, faz atendimento aos pais e ou
responsaveis e executa supervisdo de toda sua equipe, com reunido na

comunidade.

Quadro 03: Dados das escolinhas.

Modalidade ofertada Futebol de campo.
Aroeira, Aviagdo, Ayrton Senna, Boa Vista, Bonsucesso |,
Bonsucesso II, Cacique I, Cacique I, Carapina, Centro,
Cohab, Cricaré, Fatima, Forno Velho, Ideal, Inocoop,
Jambeiro, Lago dos Cisnei, Litoraneo, Mariricu, Morada do
Lago, Morada do Ribeirdao, Nova Carapina, Nova Conquista,
Bairros atendidos Novo Horizonte, Parque Washington, Pedra d’ 4gua, Porto,
Posto Esso, Residencial Jaqueline, Ribeirdo, Rio Preto,
Rodocon, San Remo, Santa Tereza, Santo Anténio, Sio
Pedro, Seac,
Sernamby, Vila Nova, Vila Verde,Nova Lima ,Ayrton Senna
e Vitoria (44 bairros).
Campo do Bonsucesso, Campo do Recanto, Campo da
Cohab, CEPE - Clube dos Empregados da Petrobras,
Locais das escolinhas Campo de Novas Lima, Campo da Aroeira, Campo do
Sernambi, Campo do Vila Nova, Campo do Vila Verde,
Campo do km 35 (15 escolinhas de futebol).

Quantidade de participantes 780 alunos
Fonte: Arquivo das escolinhas de futebol 2019.

Neste processo é fundamental o acompanhamento dos filhos, pois conforme
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Szymanzki (2003, p. 22) “é na familia que a crianga encontra os primeiros “outros” e,
por meio deles, aprende os modos de existir — seu mundo adquire significado e ela
comeca a constituir-se como sujeito”. Isto é, a familia é a primeira educadora da
crianca, exercendo papel de mediador na relacédo da criangca com o mundo.

Como exemplo, a figura 20 caracteriza uma escolinha de futebol que participou
da Copa A Gazetinha de futebol de campo infantil na comunidade do Ayrton Senna,
ha 15 anos de funcionamento, com outras escolinhas do municipio. Atividade
realizada com carater de inclusdo social, visando a interacdo das comunidades,

escola e familia.

Figura 20: Escolinha de Futebol de Campo, de 11/01/2019, finais gerais da Copa A
Gazetinha.

Fonte: arquivo Copa A Gazetinha.

Convém destacar que escolinha de futebol foi a primeira modalidade esportiva
implantada e desenvolvida nos bairros de periferias de Sdo Mateus, pelos seguintes
motivos: (I) grande procura das criangas e adolescentes, (ll) por ser um esporte muito
popular nas comunidades, onde os campeonatos de futebol amador € muito difundido,
(1) Possui diversos campos de varzeas nas comunidades e distritos. (IV) Tem regras
faceis bem definidas, (V) bem como a facilidade do trato com os alunos.

Essa atividade teve inicio em marco de 2001, com um quantitativo de 130
criangas e adolescentes cadastrados em 01 campo de futebol: Bom Sucesso, sendo
estas trabalhadas por especialistas na area de futebol com formag¢ao académica e

agentes esportivos’, porém com o acompanhamento das atividades por um

7 Agente, pessoas da comunidade que gostam do futebol, ndo sé porque jogaram em times amadores,
mas sim com a finalidade de atender as criangas e adolescentes em risco de vulnerabilidade social.
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profissional de Educacéao Fisica que trabalhava na preparacéo fisica. Com o passar
dos anos e com as participagdes nas competicdées o numero de alunos foi crescendo,
tendo que ser dividido por categorias que permanecem até hoje, sendo elas: 06/07,
08/09, 10/11, 12/13, 14/15 e 16 anos. As escolinhas vém ganhando espacgo na
modalidade esportiva de futebol de campo no interior e na cidade de Sao Mateus —
ES (figura 21).

Atualmente, o somatério dos participantes das escolinhas de futebol,
localizadas em diversas comunidades de zona urbana e rural do municipio, atende o
quantitativo de 780 alunos. Para o desenvolvimento das atividades, as escolinhas de
futebol, contam com os seguintes profissionais: formados em educacédo fisica,
graduando em educacao fisica e sem formacgao profissional.

Funcionando de forma independente com apoio dos pais e/ou responsaveis dos
atletas, entidade e associag¢des, algumas escolinhas possuem campos préprios,
sendo eles: Ayrton Senna, Sernamby, Forno Venho, Cohab, Centro, Vila Nova e Km
35. Porém as escolinhas localizadas no interior ndo recebem apoio de material
esportivo e administrativo e nem participagao de festivais e torneios, principalmente
por ter um quantitativo de inscritos menos. Outro fator da redugéo dos participantes
se deve a falta de construcdo e manutengdo dos campos nas comunidades

(complexos esportivos) nos locais onde haviam campos de futebol.

Figura 21: Treinamento de uma das escolinhas de futebol.

Fonte: arquivo pessoal da escolinha de 2018.

Sendo um dos esportes mais populares do mundo encontrar adeptos ao
esporte por categoria é facil, principalmente porque o esporte amador no municipio de
Sao Mateus é forte, com varios campeonatos, como por exemplo, a Copa do Café e

o Campeonato Municipal. Além dessas competicbes, as escolinhas participam de
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competi¢cdes infantis, locais e estaduais. Participando das competicbes é possivel
integrar as comunidades e seus familiares. Dessa forma, as atividades desenvolvidas
nas escolinhas de futebol vao além dos treinos, pois trabalham em parceria com as
escolas e as familias das comunidades, o que tem auxiliado o bom rendimento nas

disciplinas e nos treinos.

3.2 MODALIDADES ESPORTIVAS OFERTADAS

Quando se pesquisa escolinha de futebol (projetos sociais), ndo se pode deixar
de citar e comentar o objeto de estudo que se encontra nos treinamentos descrita

abaixo, para uma melhor compreensao do funcionamento das escolinhas.

3.2.1 Futebol de campo

A modalidade futebol de campo, em 1894, foi implantado com 17 regras no
Brasil por Chales Miller (brasileiro que estudou na Inglaterra). A primeira partida foi
realizada em Sao Paulo. Conhecido como o “pai do futebol brasileiro”, Miller teve um
papel importante na expansao do esporte, pois trouxe para a modalidade o perfil
competitivo. (MAGALHAES, 2010).

Conforme afirma Magalhaes (2010, p, 15) a modalidade “era, em primeiro lugar,
uma atividade de lazer, um ambiente de confraternizagao para as elites.” Mas, relatos
apontam que trabalhadores das industrias e moradores de bairros vizinhos a linha de
trem jogava futebol. Portanto, a pratica do futebol ficou marcado por times da elite e
os times populares (MAGALHAES, 2010).

De acordo com Caldas (1990, p. 59):

De um lado, a elite tentando manter o privilégio de ser a Unica classe social a
praticar o futebol como forma de lazer; do outro, a classe proletaria que, por

determinagao histérica da prépria origem do futebol, comegava a absorver um
valor cultural, até entao alheio ao seu universo ludico.

Observa-se que a disputa estava marcada pela questao social, de um lado a
elite querendo manter o amadorismo e do outro a classe popular tendia para o
profissionalismo. Assim, “o futebol era, momentaneamente, um mecanismo que
permitia romper a rigida hierarquia social e, como sabemos, se tornaria também um
meio de ascenséo social” (MAGALHAES, 2010, p. 20).
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Por meio do aprimoramento do futebol para regulamentar os praticantes desse
esporte fundou-se a Federagao Internacional de Futebol Associado (FIFA), o 6érgéo
maximo do futebol, uma das entidades mais importantes e poderosas do mundo. Com
a profissionalizagdo do futebol surgiu a Copa do Mundo.

A Copa do Mundo tornou-se um icone no mundo, pois € o momento em que a
nagao se une, uma vez que para Moura (1998, p. 115) “[...] a Copa do Mundo oferece
inimeras oportunidades para que se revelem os sentimentos civicos do povo, que
através do esporte vivencia o contato com os simbolos nacionais.” Dessa forma, o
futebol tornou-se um elemento de identidade nacional para muitas pessoas cujo
relacionamento a nacionalidade ¢ evidenciado mundialmente (MAGALHAES, 2010).

A Copa no Brasil é vivenciada com tanta veracidade que se tornou parte da
cultura brasileira, identidade e do seguinte rétulo: o pais do futebol. Sendo o unico
pais que participou de todas as edi¢gdes da Copa do Mundo até o momento. Portanto,
a histdria do pais no evento é parte da propria histéria das Copas, misturando com a
trajetdria da construgéo da ideia de nagéo no Brasil (MAGALHAES, 2010).

Essa modalidade foi inserida na grade curricular das escolas na disciplina de
Educacao Fisica, de modo, a contribuir para o desenvolvimento moral, social e
cognitivo do estudante, colocando-o em situagées desafiadoras para que busque
solugdes e compreenda suas acoes.

Conforme afirma Freire (2003), a pratica do futebol, assim como de outros
esportes, faz com que o discente aprenda a construir suas habilidades motoras. Na
escola a Educacado Fisica é a disciplina que proporciona o desenvolvimento
psicomotor, socioafetivo e cognitivo-moral.

O futebol desperta nos brasileiros um sentimento inexplicavel. Conhecer esse
esporte é conhecer sua relagcdo com o Brasil e a maneira brasileira de ser. Também,
é a oportunidade que ajuda a construir e entender nossa realidade (MAGALHAES,
2010).
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CAPITULO 4

Neste capitulo sera abordado a reflexdo acerca dos sujeitos e analise
(discussdo) dos dados produzidos/coletados por intermédio dos dialogos
estabelecidos. Concretamente, na pesquisa de campo obteve-se o suporte das
escolinhas de futebol e dos pais e/ou responsaveis, norteando assim, a investigacao
da pesquisa no que tange os impactos no processo de inclusdo social das criangas e

adolescentes que participam dos projetos sociais em suas comunidades.

4 ANALISE DE DADOS

Nesta fase da pesquisa, foi realizada a analise obtida por meio da entrevista
(Apéndice B) aplicada aos 180 pais e/ou responsaveis dos atletas entre as 06
escolinhas de futebol do municipio de Sado Mateus — ES. Além disso, realizou-se um
levantamento de dados nos arquivos individuais de cada atleta, em busca de delimitar
o perfil escolar dos participantes das escolinhas de futebol vinculadas a Copa A
Gazetinha.

Grafico 01 — Quantidade de escolas publicas e particulares atendidas pelas escolinhas

de futebol vinculadas a Copa A Gazetinha.

Rede de Ensino dos Atletas

B Rede municipal
M Rede estadual

Rede particular

Fonte: Arquivo ficha Copa A Gazetinha, 2018.

De acordo com o Gréafico 01, consta neste levantamento o total de 720 atletas,
sendo 435 alunos oriundos de escolas da rede municipal, totalizando um percentual

de 60% dos educandos inseridos nas escolinhas de futebol. Ja 39% dos atletas estao
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matriculados na rede estadual de ensino e, somente 1%, que corresponde a 05 atletas
estao matriculados da rede privada de ensino.

Apesar de ndo constar no programa nenhuma diretriz que faga restricdo a
insercdo de alunos das escolas particulares, pode-se analisar que o numero de
participantes € bem menor em relagao as publicas da rede municipal e estadual,
evidenciando que o perfil educacional dos atletas das escolinhas de futebol do
municipio de Sdo Mateus, sdo de rede publica de ensino. Sugere-se que, na maioria
das vezes, criancas e adolescentes de escolas publicas das redes municipais e
estaduais busquem as escolinhas de futebol, por falta de poder aquisitivo e por

desejarem ascensao social, conforme relata os pais “B”:

Achei que nunca iria conhecer e muito menos poder jogar futebol (escolinha),
mas esta sendo uma experiéncia muito interessante para o meu filho, pois
nao tenho condi¢gbes de pagar uma escolinha futebol, acho que deveria ter
em cada comunidade atividades esportiva para criancas carentes, ajuda
muito no convivio dentro de nossa comunidade, pois a cada dia cresce o
consumo de drogas por parte de adolescente (pais “B”, da E.E.E.F. "Santo
Anténio” do 1° ano, 2018).

O esporte assume a fungao de um agente de transformagao e/ou emancipagao
social a partir do momento que o mesmo gera modificagdes comportamentais, sociais
e politicas tanto dentro como fora das quadras (CAVALLI, 2007, p. 5). Dessa forma, a
entrevista aos pais e/ou responsaveis foi fundamental para analisar os impactos ao
participar das escolinhas de futebol na formagao do atleta cidadao, ja que sinalizam
em suas falas as mudancgas que a pratica do esporte tem proporcionado na vida de
seus filhos, principalmente, em relacdo a melhora na disciplina na escola e em seu
convivio pessoal (Grafico 02).

Sendo assim, Cruz (2003, p.40) afirma que o esporte:

[...] contribui para a integragédo regional e nacional, ao fomentar entre as
pessoas de diferentes classes sociais, etnias, ragas, religides a partilha das
emogoes, transformando eventos em confraternizacdes, fatores de uniao,
destacando-se entre os principais motivos de mobilizagdo da vida moderna.
Nesse aspecto o esporte mais popular do mundo tem importancia
fundamental na animacdo das comunidades periféricas no pais, na luta que

precisam empreender com urgéncia no esforgo de auto-organizagdo para
superacao da marginalizag&o social e econdmica.
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Grafico 02 — Melhora no comportamento e convivio na escola.

Melhora no comportamento e convivio na escola

B Sim

B Nao

Fonte: O autor (2019)

Dos 180 entrevistados, 89% afirmaram que seus filhos tiveram uma melhora e
mudanc¢a com relagao a disciplina no ambiente escolar, bem como no convivio pessoal

e familiar, conforme afirma o pai “A”:

Apos o meu filho passar a frequentar os treinos nas escolinhas e as visitas,
que os responsaveis pela escolinha de futebol realizam na escola, houve
melhoras na disciplina, frequéncia e nas notas nas escolas, pois matriculei
ele por causa da indisciplina, pois o meu filho ja era repetente por dois anos
nas escolas. Hoje é aluno que recebeu um certificado de destaque do
trimestre. (pai “A” do aluno do 5° ano |, da E. E. E. F. “Egidio Borboni”. 2018).

E possivel concluir que o esporte como meio de integracdo social, influéncia
diretamente no comportamento dos alunos, aliado a um importante fator que é a
disciplina exigida pelos treinamentos no desenvolvimento das atividades nos treinos,
pois conforme afirmam Valentin e Coelho (2005) as escolinhas de futebol passaram a
ser um excelente instrumento de ordem educacional, uma vez que se trata de um jogo
com regras, limites e disciplina. Em conformidade, Greco e Benda (2001, p. 73)
afirmam que “a pratica do esporte proporciona o desenvolvimento psicomotor, o
desenvolvimento cognitivo, a manutengao da saude e da pratica de atividades fisicas
e esportivas”. Ou seja, a pratica de atividades fisicas auxilia no desenvolvimento do
individuo.

Nota-se que apenas 11% responderam negativamente, o que ndo pode ser
observado com total descrédito, haja vista que desse percentual podem estar
inseridos participantes que ja possuem um 6timo rendimento escolar e séo alunos
destaques e facilidade de convivio social, antes mesmo de terem ingressado nas

escolinhas.
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Além da melhora no comportamento, outro fator em destaque é a influéncia na

formagao do cidadao, tornando-o uma pessoa mais sociavel e critico (Grafico 03).

Gréfico 03 — Influéncia na formacao do cidado.

Influéncia na formacgao do cidadao

B Sim

m Nao

Fonte: O autor (2019)

Conforme os dados do Grafico 03, enquanto 6% dos pais ndo perceberam
nenhuma mudanga na personalidade de seus filhos, os resultados apontam que 94%
dos pais afirmaram que seus filhos estdo mais sociaveis e criticos, evidenciando,
assim, que o esporte nas escolinhas de futebol através de seus treinamentos
promovem a disciplina as regras e as criangas e adolescente passam a ter um
posicionamento critico diante da realidade, almejando uma sociedade mais justa e
igualitaria. Conforme pode-se constatar com a fala dos pais (C):

“[...] © meu filho é surdo, por causa da sua deficiéncia, ndo praticava esporte.
Entéo resolvi levar na escolinha para fazer sua matricula, chegando |a foi bem
recebido por todos, e acolhido pelos professores. Logo quis fazer a sua
carteirinha para jogar as competi¢gdes pelo projeto. Fiquei muito feliz sentido
e vendo meu filho ser incluido. O esporte estar proporcionado ao meu filho,
se sentir cidadao. (pai “C”, da E.M.E.F. “Marinete Venancio do Nascimento”
do 6° ano, 2018).

N&o podemos deixar de evidenciar os 10 entrevistados, ou seja, 6%
responderam n&o perceber nenhuma influéncia quanto ao questionamento.

Analisando os graficos 2 e 3, pode-se observar que em ambas as respostas os
pais notaram mudancas positivas em seus filhos. Portanto, ao aliar esporte e
educacao de qualidade é possivel que as criangas e adolescente se sintam
participantes da sociedade, além de possibilitar que eles desenvolvam habilidades de
concentracao e coordenagdo motora, fundamentais para o desenvolvimento fisico,
psicoldgico e para o processo educacional (FRISSELI; MANTOVANI, 1999).
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Mediante as possibilidades de desenvolvimento na formac&o dos atletas, os
graficos 04 e 05 abordam se os pais e/ou responsaveis indicariam as escolinhas de
futebol e se estéo satisfeitos com o trabalho, fazendo com que as escolinhas fagcam

uma autoavaliacao do trabalho desenvolvido.

Grafico 04 — Indicaria a escolinha.

Indicaria a escolinha

B Sim

m Nao

Fonte: O autor (2019)

Neste grafico 04 ao serem questionados sobre a indicagdo das escolinhas,
pode-se ressaltar que, em quase sua totalidade, 94% dos pais questionados
exaltaram as escolinhas e suas atividades, indicando-o a outros participantes. Essa
motivagdo tem respaldo aos indices de melhora alcangados por seus filhos, no
aspecto social, pessoal, familiar e, principalmente, disciplinar.

Apenas 10 pais e/ou responsaveis nao indicariam a escolinha para outras
pessoas, devido a problemas com parcerias no campo da comunidade, sendo
necessaria a mudanca de horarios e de localidade dos treinos. Isto é, como houve
dificuldade em realizar os treinamentos os pais e/ou responsaveis sinalizaram de
maneira negativa.

Na perspectiva de avaliagdo das escolinhas o grafico 05 aborda a satisfagédo

dos pais e dos filhos na pratica esportiva.
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Grafico 05 — Satisfacao dos pais e filhos.

Vocé e seu filho(a) estdo satisfeitos com os resultados
obtidos na modalidade escolhida para a pratica
esportiva?

mSim

m Nao

Fonte: O autor (2019)

De acordo com o grafico 05, com a pergunta referente a satisfagcédo na
modalidade praticada, observa-se que dos 180 participantes, 94% se sentem
satisfeitos e, apenas 6% consideram-se insatisfeitos com sua escolha.

A condicionante positiva pode estar diretamente associada, a possibilidade de
escolher a modalidade de sua preferéncia, respeitando o quantitativo de vagas e
alguma restricdo médica. Além disso, outra razdo que pode estar ligada ao elevado
nivel de satisfagdo na pratica esportiva, € o trabalho desenvolvido pelos agentes e
professores, que organizam seus treinamentos com atencdo, atendendo as
diversidades dos seus participantes, com reunido no final de cada trimestre com os
alunos e pais e/ou responsaveis para informar o andamento das criangas e

adolescentes.

[...] tanto a familia quanto a escola desejam a mesma coisa: preparar as
criangas para o mundo; no entanto, a familia tem suas particularidades que a
diferenciam da escola, e suas necessidades que a aproximam dessa mesma
instituicdo. A escola tem sua metodologia e filosofia para educar uma crianga,
no entanto ela necessita da familia para concretizar o seu projeto educativo.
(PAROLIM, 2003, p. 99)

Portanto, pode-se destacar que escola e familia tém suas especificidades e
suas complementariedades, uma vez que “compartilham a tarefa de preparar as
criangas e 0s jovens para a insergao critica, participativa e produtiva na sociedade”
(Reali & Tancredi, 2005, p. 240). Isto é, esses dois sistemas tém objetivos distintos,

mas que se permeiam.
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Em relagdo aos 6% que apontaram estar insatisfeitos, uma das possibilidades
é o atleta iniciar a participagdo em alguma atividade por escolha/presséao dos pais e/ou
responsaveis fazendo com que as criangas e adolescente sintam-se desmotivados e
desistem ou ainda, por falta de manutengéo nos espagos de treinamentos.

No préximo grafico 06 os pais e/ou responsaveis avaliam a participagao dos

(as) filhos (as) nas escolinhas de futebol.

Grafico 06 — Avaliag&o da participacéo do (a) filho (a).

Avaliagdo da participac¢ao do (a) filho (a)

M Excelente
B Bom
Regular

Ruim

Fonte: O autor (2019)

A pergunta possibilitou aos pais e/ou responsaveis escolher dentre quatro
opcoes de resposta: excelente, bom, médio e ruim. Observa-se que mais da metade,
56% caracterizou como excelente ndo havendo assim qualquer negativa observada e
33% como bom, onde se podem ressaltar os percentuais citados nos graficos
anteriores que tratam das questdes interpessoais dos participantes. Apenas 8%
classificaram como regular a participagdo dos filhos e 3% indicaram como ruim a
participacdo, mediante as insatisfacbes apontadas anteriormente.

Além disso, outras razdes podem se destacar como fatores para os percentuais
apresentados, a gratuidade das escolinhas, a assiduidade das atividades
desenvolvidas, a participacao e o bom relacionamento dos pais e/ou responsaveis nas
agoes propostas pelas escolinhas, a localizacdo das escolinhas, os espacgos fisicos
que ainda precisam de manutencao, os horarios disponiveis e a qualidade dos

materiais esportivos.
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Um dos requisitos para a inscrigdo das criangas e adolescentes nas escolinhas
de futebol é estar regularmente matricula na escola, independente da rede publica ou
privada, com boas notas e frequéncia assidua, como indicado no grafico 07. O
desempenho escolar de um discente esta relacionado ao conhecimento obtido pelo
mesmo em sala de aula, tendo como indicadores as horas de estudo e as notas de
final de ano, que levam o aluno a aprovagao ou reprovagao. Assim sendo, varios
fatores se correlacionam e influenciam diretamente a aprendizagem, promovendo o
fracasso ou sucesso do estudante. Para Formiga (2004), a partir desses fatores
entende-se que o fendmeno do rendimento escolar é atualmente uma das grandes
preocupagdes, nao sé no ambito educacional, como também no social e, ainda, no

individual.

Grafico 07 — Rendimento escolar apds a pratica esportiva.

Rendimento escolar apds a pratica esportiva

B Melhorou
B Nao houve mudanga
Nao percebi

H Piorou

Fonte: O autor (2019)

Dentre os fatores mais relevantes para o desempenho escolar estdao as
caracteristicas da escola, da familia e do aluno. Em relagéo a escola, consideram-se
as condigoes fisicas e pedagdgicas da instituicdo escolar e dos professores que atuam
nesse contexto (FORMIGA, 2004).

Atendendo ao objetivo de investigar os possiveis beneficios para o

desenvolvimento educacional dos integrantes das escolinhas, no grafico 07, nota-se
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que 94% dos entrevistados afirmaram ter percebido uma melhora quanto as notas dos
seus filhos, o que nos leva a concluir que a participagado no programa influéncia de
forma benéfica na educacao escolar dos alunos. Além dos beneficios sociais e de
saude ja afirmados durante a pesquisa, evidencia-se agora a positividade quanto ao
desenvolvimento escolar.

Marchesi e Gil (2004 apud PESERICO, 2009), afirmam que a disposi¢cao do
aluno para a aprendizagem, dependera dele, dos contextos social, familiar e cultural
no qual vive, além do funcionamento da escola e do trabalho desenvolvidos pelos
professores.

Em relacao aos outros entrevistados 3% afirmaram que nao notaram mudancas
quanto as questdes levantadas, sabendo que os alunos ja poderiam ter boas notas,
antes de serem inserirem no programa. Ja 2% nao perceberam se existiu alguma
mudanca relacionada ao assunto abordado, enquanto que 1% informaram que, por
algum motivo, n&o informado, houve uma piora nas notas dos alunos.

Ainda investigando a perspectiva dos pais e/ou responsaveis sobre os impactos
da pratica esportiva na vida das criancas e adolescente, até o presente estudo, os
pais “E” afirma que,

Com a particdo nos jogos de meu filho, me aproximei mais dele, pois nunca
tinha ido, vé-lo jogar, com isso me tornei um pai mais presente na vida dele,
pois o esporte é capaz de ensinar aos meus filhos diversdo, contato com
outras criangas, disciplina e aprender com as derrotas (pais “E”, da E.E.E.F
“Dora A .Silvares, do 6° ano, 2018).

Ainda, em consonancia com Schenker e Minayo (2004) apontam que a familia
€ mola propulsora no desenvolvimento saudavel de seus membros atuando tanto
como coautora quanto protetora. Portanto, a agcdo da familia é primordial para a
formagao do individuo, pois é ela quem vai orientar. Dessa forma, no grafico 08 os
pais apontaram quais os fatores de risco que os motivaram para inscrever os (as)

filhos (as) nas escolinhas de futebol.
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Grafico 08 — Fatores negativos.

Fatores negativos
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Fonte: O autor (2019)

O gréfico 08 faz referéncia os motivos que levaram os responsaveis a realizar
a matricula na escolinha, respondendo a questéo, apurou-se que os principais motivos
apontados sao as drogas e a violéncia, que somam 84 %, sendo 67% drogas e 17%
violéncia.

O contato com o0 mundo das drogas € o maior receio dos entrevistados, ja que
suas consequéncias sdo extremamente danosas para o convivio social, familiar e
escolar das criangas e adolescentes. Nao muito distante deste fato, a violéncia tem
assolado a sociedade, a impunidade, a desigualdade socioecondmica também
assusta os pais e/ou responsaveis que saem para trabalhar e deixam seus filhos em
situagao de vulnerabilidade.

O uso abusivo de drogas acarreta prejuizos ao jovem, a familia e a sociedade,
envolve questdes de seguranga publica como trafico, violéncia, delinquéncia e
aspectos morais (NOTO et al., 2003). O jovem dependente de droga vai se desligando
das questdes éticas e morais e torna-se antissocial a partir do momento que age
indiscriminadamente para conseguir a droga, geralmente por meio de crimes
(SANTOS; KASSOUF, 2007).

A preocupagdo com o sedentarismo atinge um percentual de 11% dos
entrevistados, sabendo que este fato é causado pela falta de atividade fisica, o esporte
direcionado e trabalhado de forma correta é a solugdo para reverter a ociosidade e
fazer com que os participantes tenham uma melhor qualidade de vida.

No entanto, grupos de amigos com objetivos e expectativas de realizagdo na



61

vida, tém papel importante numa etapa existencial em que as influéncias dos pares
sdo cruciais (LOPES, 2007). Nota-se que 5% respondeu a ma companhia que,
analisando as conjunturas, esta diretamente relacionada as drogas e violéncia por ser
uma das vias de acesso a essas mazelas.

Sendo assim, a introducdo das criancas e adolescente nas escolinhas de
futebol, programa contra turno escolar em atividades esportivas, duas ou trés vezes
na semana o mesmo tem o seu tempo ocioso ocupado, retirando este individuo das
ruas.

Levando em consideragdo ocupar o tempo ocioso dos (as) filhos (as) e além
dos fatores negativos, o grafico 09, mostra os pontos positivos que motivaram os

pais/ou responsaveis a realizar a matricula.

Grafico 09 — Fatores positivos.

Fatores positivos

M Saude
M Sociabilizagdo
Recreagao

M Disciplina

Fonte: O autor (2019)

O grafico 09, busca saber quais motivos levaram os participantes a realizar
matriculas no programa. O principal motivo evidenciado foi a busca pela disciplina
(67%) e a saude (17%), totalizando 84%. A busca pela disciplina é uma forte
caracteristica ndo s6 do esporte, como também das escolas. De acordo com Tiba
(1996, p.179), “a disciplina significa qualidade de vida individual e social. [...] disciplina
€ o0 conjunto de regras éticas utilizadas para atingir um objetivo. A ética é entendida,
aqui, como o critério qualitativo do comportamento humano que envolve e preserva o
respeito ao bem-estar biopsicossocial’. Dessa forma, “o maior estimulo para ter
disciplina é o desejo de atingir um objetivo” (TIBA, 1996, p. 171).
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Dessa forma, é fundamental que as escolinhas de futebol trabalhem de forma
a motivar os atletas, para que possam sentir o prazer de conseguir atingir a meta, pois
“‘quanto maior for seu interesse em alcangar o objetivo, mais disciplinada a crianga
sera” (TIBA, 1996, p. 173).

Vale ressaltar que disciplinar € um ato complementar, pois depende das
caracteristicas de cada ser humano que estido a se relacionar, como por exemplo, o
treinador e o atleta. Deste relacionamento varios treinadores conseguirdo diferentes
resultados em uma mesma turma ou vice-versa. Isso é possivel porque cada acao
provoca uma reacao, formando uma sequéncia de reagdes e tendo como resultado o
relacionamento interpessoal. (TIBA,1996).

Além da disciplina, a busca por adquirir saude é uma questdao em grande
evidéncia no cenario atual, a midia € uma grande incentivadora dessa questéo, assim
0s pais e/ou responsaveis caracterizaram esse ponto, como o principal dentre as
outras opcdes oferecidas.

A sociabilizagdo que € um dos objetivos deste programa devido a integragao
das criancas e adolescentes, das comunidades e dos pais e/ou responsaveis esta em
terceiro lugar com 11%. Mostrando ser necessario aprimorar as atividades ja
desenvolvidas pelas escolinhas de futebol.

A recreagao foi apontada como o ultimo fator positivo, com um percentual de
5%, pois para a maioria dos responsaveis, recreacao € uma atividade fisica ou mental
a que o individuo é estimulado para satisfazer as necessidades fisicas ou sociais cuja
as realizagbes Ihe dao prazer. Porém, segundo Brétas (1997), recreagao pode ser
entendida como o criar, o recrear € o recriar-se, que esta intimamente atrelado a acao
do homem sobre o0 mundo. Sendo assim, é importante salientar que as escolinhas de
futebol trabalhem, também, com a recreacao, incluindo o divertimento, de modo a
compreendé-la como a ‘recriacdo’, maneira de reflexdo e de interagao, auxiliando o
encaminhamento das mudangas numa perspectiva de educacao inovadora.

Os pais e/ou responsaveis apontaram ainda, as maiores dificuldades que
encontram para manter o (a) filho (a) inserido nas escolinhas de futebol, conforme
grafico 10.
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Grafico 10 — Dificuldade para manter o (a) filho (a) na escolinha de futebol.

Dificuldade para manter o (a) filho (a) na escolinha de
futebol

M Transporte
M Horarios das aulas
Nenhum

Resposta Ae B

Fonte: O autor (2019)

Pode-se afirmar que, em quase sua totalidade, 88% dos participantes relatam
que a maior dificuldade é a utilizagao do transporte, pois ndo é gratuito, haja vista que
as condigdes proporcionadas pelas escolinhas, como locais diversos e multiplos
horarios facilitam a participacéo dos atletas nos treinos.

Observa-se que 6% dos entrevistados apontam que a dificuldade sdo os
horarios das aulas, porém os treinos acontecem no horario inverso de aula, podendo
variar de dia para atendimento e quantidade de integrantes, sendo mais complexo
para um acerto individual. No ultimo dado pode-se concluir que 3% nao tem nenhuma
dificuldade, garantindo que as atividades e treinamentos esportivos atendem de forma
assidua aos integrantes.

Finalizando a entrevista, no grafico 11 os pais e/ou responsaveis apontam
como ficaram sabendo da existéncia das escolinhas de futebol em suas comunidades.
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Grafico 11 — Meios de veiculacido das escolinhas de futebol.

Meios de veiculagdo das escolinhas de futebol

mJornal
Radio e TV
M Escola

B Por participantes

Fonte: O autor (2019)

O gréfico 11 trouxe um dado importante nas respostas, enquanto que jornais,
radios e televisdes, atingiram juntos 7%. Boa parte dos entrevistados apontaram que
souberam da existéncia das escolinhas de futebol pelas pessoas que participavam
das atividades esportivas, na famosa ‘boca a boca’ e a recomendagao realizada pelos
alunos dos treinamentos das escolinhas a outras pessoas, totalizando 42%. Ja
metade dos entrevistados (50%) apontam que a escola é a principal midia de
veiculagdo das escolinhas de futebol. Uma das explicagdes para este fator € a
localizagdo das escolinhas e sua inser¢gao proxima dos bairros, que eleva o indice
indicador da pesquisa, mostrando a relevancia das escolinhas dentro do ambiente
escolar e no nucleo de convicio dos participantes.

Diante dos resultados nos graficos acima, a pesquisa mostra a importante
contribuicdo das escolinhas futebol que participam da Copa A Gazetinha de futebol
infantil para a formagéao do cidadao, para o desenvolvimento social e educacional das
criangas e adolescentes integrantes na avaliagdo feita através dos pais e/ou
responsaveis.

Conforme aponta Solder (2010, p. 136) “(...) as escolinhas de futebol nos dias
atuais vém sendo procurada por criangas cada dia com uma idade menor, pois é na
infancia que os pais procuram dar diretrizes para um melhor crescimento”. A unido
entre escola, pais, filhos e treinadores € de suma importancia para a continuidade da
crianga na pratica da modalidade, levando a extrair todos os benéficos que a escolinha
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pode lhes proporcionar.

Por meio dessa entrevista, pode-se destacar que os pais e/ou responsaveis
expressaram o sentimento de valorizagcdo ao perceber que as escolinhas de futebol
Ihes permitiram opinar e trocar experiéncias e fortalecer o vinculo treinador-aluno-pais,
pois foi possivel conhecer mais a respeito dos atletas, as necessidades das familias.

E importante salientar que a maioria das escolinhas vivem de doacdes,
patrocinios e ajuda dos préprios pais e/ou responsaveis dos atletas. Desta forma, no
que tange a questao financeira, a realidade das escolinhas de futebol de Sado Mateus
promove a inclusao social dos menos favorecidos, fato este que em outros segmentos
da nossa sociedade nao é real. Pode-se afirmar entdo que dentro deste contexto
especifico, o esporte — neste estudo a modalidade o futebol — também se mantém a
parte da rotina da realidade, uma vez que se constata a unanimidade nas escolinhas
pesquisadas em promover que os atletas carentes estejam incluidos.

Diante do exposto, entende-se que o interesse por parte das criangcas e
adolescentes em participar das escolinhas de futebol, cresce e alcanga o seu nivel
maximo de expectativas no momento em que 0os mesmos passam a conhecer e
vivenciar a iniciacao esportiva além dos espacos escolares, como também, a
participacdo em campeonatos, torneios e, principalmente, os promovidos pela Copa
A Gazetinha, possibilitando descobrir e desenvolver as habilidades dos atletas.

Outro fator primordial para a procura de escolinhas de futebol é o incentivo dos
pais que consideram importante a pratica de atividades fisicas a manutengédo da
saude, ocupacao do tempo ocioso (retirando-o das ruas), a melhora nas relagdes intra
e interpessoais. Conforme aponta Buriti (2001), o papel essencial desempenhado
pelas atividades esportivas é na formagao global do individuo, a sua importancia para
o equilibrio e a inser¢ao social, devem contar com o apoio dos educadores,
treinadores, médicos e pais para que seja encorajada a livre escolha pela crianga de

uma modalidade esportiva, além da pratica da Educacéao Fisica Escolar.



66

CAPITULO 5

O presente estudo tem como finalidade propor a implementagao de um projeto
social e regulamenta-lo junto a secretaria de esportes local, trabalhando nado apenas

a pratica esportiva, mas a formacao macro dos individuos.

5 PROPOSTA DA IMPLEMENTAGAO DE PROJETO SOCIAL

Compreendendo o esporte, precisa-se integrar as finalidades gerais da
educacgao, de desenvolvimento das individualidades, de formacao para a cidadania e
de orientagao para a pratica social. Juntamente com a area educacional, o esporte
tem papel decisivo na busca por valores sociais, morais e éticos.

O esporte como instrumento pedagdgico, pode trazer diversos beneficios
desde a prevencdo de doencgas a interagao social. Porém para Costa (2015), esse
instrumento pedagdgico necessita se integrar as finalidades gerais da educagao, no
desenvolvimento das individualidades, na formagao para a cidadania e orientacao
para a pratica social. Deve-se encontrar formas de trabalho que nao exclua essas
criangas e adolescente, mas |lhes faga importante perante o grupo que elas se
encontram inseridas.

No municipio de Sdo Mateus apresenta algumas demandas por iniciativas sécio
esportivas que promovam a educacgéao e formagao integral de criangas e adolescentes.
A implementag¢ao de um projeto social com iniciativas esportivas, sociais e educativas
nas escolinhas de futebol é motivada por diversos fatores, buscando atender a
principios da chamada educacgao integral na busca de uma sociedade mais justa e
humana.

N&o se pretende estipular prazos (inicio e fim). Projetar significa planejar algo
que se pretende realizar, o intuito do projeto € um plano para a realizagao de um ato
intencional — melhorar um ou mais aspectos da sociedade e promover a inclusao
social dos menos favorecidos. Estas iniciativas potenciam a cidadania e consciéncia
social dos individuos, envolvendo-os na construgao de um futuro melhor.

Os projetos sociais, na visdo de Maximiniano (1997, p.20) [..] séo
empreendimentos finitos que tém objetivos claramente definidos em fungdo de um

problema, oportunidade ou interesse de uma pessoa, grupo ou organizagao. Na visao
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de Kisil (2001) elaborar projetos & uma forma de “independéncia”. E uma abordagem
para explorar a criatividade humana, a magica das ideias e o potencial das
organizagdes. E dar vazdo para a energia de um grupo, compartilhar a busca da
evolugao. Portanto, um projeto social € o planejamento para solucionar um problema
ou responder uma caréncia social, que neste caso, € diminuir o risco de
vulnerabilidade social de criangas e adolescentes participantes das escolinhas de

futebol do municipio de Sdo Mateus — ES.
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PROJETO SOCIAL:

C.E.F.A

"Craque na bola, craque na escola"”

Sao Mateus - ES

MODELO - PROPOSTA

José Natal da Silva Brum
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5.1 PROJETO SOCIAL C.E.F.A - “CRAQUE NA BOLA, CRAQUE NA ESCOLA”

5.1.1 Objeto geral

Propor as escolinhas de futebol a busca pela inclusédo social e a solugcao dos
problemas de vulnerabilidade social através de estratégias e agdes técnico-didatico-
pedagdgicas voltadas ao equilibrio dos processos de interagdo social de forma
consciente e reflexiva. Contribuindo com o desenvolvimento humano, social, esportivo
e educacional, bem como a redugéao de indices de criminalidade, transformacéao social

e melhoramento da qualidade de vida.

5.1.2 Objetos especificos

e Promover por meio da modalidade futebol o intercambio social, a
autonomia, a solidariedade, interacao e inclusao social;

e Estimular o trabalho em grupo e a convivéncia comunitaria;

e Estimular a vida saudavel e prevencido de doencas, evitando o tempo
0CiOso0;

e Oportunizar a participacdo em eventos esportivos e culturais;

e Combater a evasao escolar e a repeténcia.

5.1.3 Justificativa

No Brasil, as iniciativas sociais que visam oferecer oportunidades e
experiéncias saudaveis e benéficas as pessoas sdo consideradas prioritarias. Assim
sendo, a educacao é base do equilibrio social e da cidadania, para que se desenvolva
na adolescéncia e se solidifique na fase adulta, precisa-se ser bem orientada a
formacao dos cidadaos na infancia.

A modalidade futebol de campo, disseminado pelas escolinhas de futebol, foi 0
mecanismo encontrado pela proposta em questao, para contribuir na formacao de
cidadaos e inclusdo dos individuos na sociedade, ja que a pratica esportiva é
ferramenta integradora social, amenizadora de conflitos, aquecedor da economia e

provedor de empregos.
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Entende-se que o esporte tem atuagao destacada na sociedade como um
fenbmeno para todos, que atende aos interesses da maioria, sendo benéfico para a
sociedade. Entretanto nota-se que ha a auséncia das politicas publicas e governantes
em prestigiar e contribuir com o trabalho das escolinhas de futebol, que como
apresentado, auxilia no desenvolvimento e inclusdo das criancas e adolescentes.
Neste sentido, sugere-se os caminhos para implementar um projeto social no

municipio de Sao Mateus-ES, por meio de modalidades esportivas.
5.1.4 Responsavel técnico

Professores de Educagéao Fisica e graduandos de Educacéo Fisica
5.1.5 Publico alvo

Criangcas e adolescentes em situagdo de risco social, aptas a praticarem
atividades fisicas, considerando menores de idade na faixa etaria de 06 a 15 anos
completos, oriundos de familias de baixa renda e regularmente matriculados em
escolas da rede municipal de ensino.

5.1.6 Critérios de participacao

Estar devidamente matriculado na escola com média minima final de aprovagao

de 60% e ter frequéncia maior ou igual a 75% nas aulas.
5.1.7 Documentos para matricula

Declaracdo de matricula da escola, xérox do Boletim do aluno, para que os
responsaveis atestem a assiduidade e a média escolar do aluno;
Autorizagao dos pais, através da "Ficha de Inscri¢do”, duas fotos 3x4 para emissao
da carteirinha de identificagdo do aluno e Atestado Médico.

5.1.8 Horario de atendimento

Segunda-feira: 07h00min as 09h00min;



71

Quarta-feira: 07h00min as 09h30min;
Sexta-feira: 07h00min as 10h00min;

Sabado: Jogos Amistosos.

5.1.9 Atividades previstas

A intencéo dessa proposta € indicar alguns encaminhamentos e estratégias, de
forma a ampliar as atividades prestadas, indo além da modalidade futebol de campo.
Deve-se contemplar atividades que promovam os aspectos formativos do esporte e

da cidadania.

5.1.91 Atividades fisicas (esporte e/ou lazer)

Destaca-se o carater formativo-educacional do esporte e/ou de lazer, por meio
de atividades fisicas que possibilitem aos educandos o dominio da motricidade, no
sentido de aprimorarem-se de conceitos sobre o corpo e o movimento humano
consciente, com reflexo direto na melhora da saude e qualidade de vida. Tais praticas,
como: danca, teatro, capoeira, caminhada, handebol, vdlei entre outras, que além de
favorecerem a consciéncia corporal, libertam seus limites, aumentam suas
potencialidades e desenvolvem o espirito de solidariedade, de cooperacao e de
respeito coletivo. Portanto, as atividades fisicas devem contemplar, no minimo, 02
(duas) modalidades esportivas e/ou lazer, com periodicidade de 03 (trés) vezes por

sémana.

5.1.9.2 Atividades transversais de aprendizado complementar

Respeitando o conhecimento que cada individuo traz consigo, o educador
social deve promover a ampliacido do conhecimento critico de cada um. Porém para
que aconteca essa evolugdo devem contemplar atividades complementares com
abordagem transversal do aprendizado (Etica, Meio Ambiente, Pluralidade Cultural,
Saude e Orientagao Sexual).

Sendo necessario educar para a Saude, pode-se orientar na formacao de
conceitos e habitos saudaveis com vistas a garantir o direito a qualidade de vida, com

abordagem preventiva na manutencao a saude, nogdes de nutricdo e alimentagao
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saudavel, que auxiliem no potencial de crescimento e desenvolvimento humano com
qualidade, por meio de palestras e agdes para a orientagao pratica de higiene corporal
(exames laboratoriais, médicos e odontolégicos).

Outra atividade a ser desenvolvida sdao campanhas educativas
interdisciplinares e com multiprofissionais em assuntos de interesse dos beneficiados,
sua historia, sua cultura, regras de comportamento, desejos e sonhos. Também, pode-
se promover jogos didaticos, visando explorar a resolugao de situagdes-problemas.

Ainda, na busca de incluir e formar o cidaddao emancipado, outra atividade
proposta é na tematica de relacionamento familiar, solidariedade, no¢des do Estatuto
da Crianga e do Adolescente, entre outras que trabalhe com as necessidades
individuais e coletivas dos atletas. Dessa forma, sugere-se que essas atividades de
aprendizado complementar, mas carater obrigatorio, deva ser trabalhada no minimo

01 (uma) vez por semana

5.1.10 Materiais a serem utilizados

O material informativo utilizado serdo os: videos, textos, slides, etc. Ja os
pedagdgicos utilizados serdo: 20 bolas, 15 cones, cordas, 2 pares de coletes, 15
colchdes, 15 estacas, 2 pares de rede, 90 camisas, calgcdes e meides para treinos,
entre outros, bem como aqueles que serao construidos pelos alunos ou adquiridos por

doacoes.

5.1.11 Proponente

Podem pleitear convénio no Projeto Social: Prefeituras, empresas e secretarias
que estejam adimplentes e de acordo com a Lei Federal N° 13.019 de 2014. Também,
dispor da Lei Federal N° 11.438 de 2006 para adquirir incentivos e beneficios para

fomentar as atividades de carater desportivo.
5.1.12 Resultados esperados
Por meio do desenvolvimento dessas atividades pretende-se: desenvolver as

capacidades e habilidades motoras dos participantes, elevar a autoestima, reduzir a

evasao escolar, qualificar os professores e estagiarios. Ainda, como meio de
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fortalecimento e captacdo de recursos dentro do municipio para as escolinhas,
projeta-se montar uma rede das escolinhas de futebol no municipio de Sdo Mateus-
ES. Além disso, é essencial diminuir a queda do risco social pelos participantes,
melhoria na infraestrutura, com espacos ideais para realizacdo das atividades
esportivas e de lazer e gerar oportunidades de empregos aos professores e

estagiarios de Educagao Fisica e outras areas da saude e educagao.
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CONSIDERAGOES FINAIS

O presente estudo possibilitou analisar a relevancia do papel social das
Escolinhas de Futebol no municipio de Sdo Mateus — ES, com atendimento a criangas
e adolescentes na faixa etaria de 07 a 16 anos que estejam devidamente matriculados
na escola publicas, proporcionando aulas de treinamentos esportivos de futebol de
campo com responsavel técnicos professores, agentes comunitarios, em caso
necessario, materiais praticos, uniformes e aulas com apoio de profissionais de areas
esportivas com formacdo. “Atualmente, é grande o interesse no Brasil pelas
escolinhas de esportes, seja por parte de criangas, pais, professores e proprietarios”
(SCAGLIA, 1996, p. 37)

Desenvolver uma busca por maiores informacdes que envolva as praticas
diarias dos integrantes das escolinhas, gerou enorme satisfacdo. Ouvir a opinido e o
depoimento de cada pai e/ou responsavel, observar a participacao dos alunos,
conversar com os professores sobre o seu trabalho dentro das escolinhas de futebol
que participam da Copa A Gazetinha, foram fatores motivacionais que
proporcionaram suporte para toda a realizacao deste trabalho.

Esta pesquisa viabilizou uma maior compreensdo do impacto social e
educacional em especial dos seus participantes, afirmando que, as escolinhas de
futebol tém como fungao integrar os alunos de diversas escolas e comunidades, com
classes sociais distintas, oportunizando o convivio das criangas e adolescentes com
o respeito aos valores culturais, educacionais € econbmicos.

Com a entrevista direcionado aos pais e/ou responsaveis foi possivel obter
informacgdes relevantes para atender os objetivos propostos. A partir dos resultados
alcangados, é concebivel tecer consideragdes sobre os beneficios das escolinhas de
futebol de campo.

O universo da pesquisa constatou que a maioria dos participantes sdo oriundos
das escolas da rede publica de ensino e que a facilidade de acesso aos treinos,
criancas e adolescentes matriculados em escola publica, se traduz pela distribuicdo
dos treinos em sua comunidade e espacos fisicos que ainda carece de manutengao
para a pratica esportiva do municipio.

Como politica publica de acesso gratuito aos integrantes, evidenciou-se que a

maior preocupagao dos entrevistados ao inscrever seus filhos nas escolinhas de
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futebol é amenizar contato ou até mesmo afasta-los dos problemas sociais como as
drogas e a recorrente violéncia que assola nossa comunidade e pais.

Em contrapartida as expectativas dos entrevistados, quanto a melhora na
escola, familia e na comunidade, no comportamento disciplinar e o afastamento das
mazelas sociais, apurou-se que estas foram supridas com eficiéncia, além de outras
vertentes positivas realgadas pelo desenvolvimento das atividades esportivas nos
treinamentos, como a melhora nas frequéncias e notas na escola, na relagcdo com a
convivéncia no seio da familia e com os professores, possibilitando aos alunos a
formacdo do cidaddo mais critico e com conhecimento ético e moral para
disseminacao desses valores.

Scaglia (1996, p. 36) defende que

As fungdes das escolinhas de esportes (futebol) se materializam por meio de
uma pratica pedagogica preocupada com um desenvolvimento global de seus
alunos, respeitando os seus estagios de crescimento e desenvolvimento,
fisico e cognitivo, e onde por meio de sua praxis pedagogica transmita muito
mais do que o aprendizado de gestos técnico-esportivos.

Com avaliagéo de excelente a bom, pela maioria dos entrevistados e o elevado
indice de aceitacao das escolinhas de futebol de campo, com a indicacao para outras
criancas e adolescentes também participarem, é veridico concluir que as escolinhas
sao um modelo modificador da formacado escolar e social dos participantes, por
desenvolver uma consciéncia da pratica esportiva em conjunto a disciplina e as regras,
criando em cada integrante a reavaliagao de suas agoes.

Dessa pesquisa, pode-se extrair a abrangéncia que escolinhas de futebol aliado
a sua importancia para o Municipio que o criou, planejou e executou junto a
organizagédo da Copa A Gazetinha uma forma de inclusdo de escolinhas de futebol,
com carater competitivo, social que traduz em vantagens para o meio em que as
criangas e adolescentes estédo inseridos, bem como, para os préprios participantes.
Essa caracteristica se confirma quando os entrevistados nao relatam qualquer
dificuldade de manter seus filhos inseridos nas escolinhas de futebol, nem mesmo a
falta de apoio politico com o transporte e materiais esportivos.

As especificidades das atividades também contribuem significativamente, tanto
que a maioria dos pais e/ou responsaveis estao satisfeitos com os resultados obtidos
a partir dos treinamentos. Pode-se citar entre outras caracteristicas existentes, a
agilidade, dindmica do jogo, fortalecimento da condicao fisica presentes no futebol de
campo, a pratica estatica e o alto nivel de concentracdo dos atletas nas competicoes
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e resultados entre 92 equipes nas finais gerais ficamos em 3° lugar na Copa A

Gazetinha na cidade de Itaguacgu -ES.

Observou-se que a pratica esportiva desenvolvida nos treinamentos,
transformam a realidade social na comunidade, gerando inumeros beneficios para
aqueles que dedicam tempo e disposicao as modalidades que sao ofertadas no
desenvolvimento da atividade fisica, taticas e técnicas. A busca pela mudanga
comportamental, escolar e a melhora do convivio social dos participantes, coloca o
esporte como referéncia para as futuras geragdes que sao formadas por nossas
criancas e adolescentes, por essa razao, ao se discutir as possibilidades para
enfrentamento das atuais situagdes que permeiam as questdes sociais, o esporte é
visto como mediador por apresentar papel primordial na formagdo dos cidadaos
empenhados com a edificagcdo de uma sociedade sustentavel.

A pesquisa sera entregue a organizagao da Copa A Gazetinha de futebol para
arquivo dos dados apurados, divulgagédo e analise, considerando que as escolinhas
de futebol participantes da Copa A Gazetinha tem um papel relevante de grande
impacto social e educacional no municipio, fica como proposta a criacao e ampliagcao
das escolinhas de futebol em todas as comunidades com parceria a entidades locais,
pois com o aumento das escolinhas, consequentemente, tera aumento do numero de
participantes, familias, locais de funcionamento e niumero de escolas atendidas.

A pesquisa ainda mostra as dificuldades acerca de estruturagcédo e apoio do
poder publico na manutencdo dos espagos das escolinhas de futebol, material
esportivo, transporte e criacdo de campeonatos infantii em nossa comunidade,
podendo haver futuramente uma busca por dados mais concretos para uma analise
desses possiveis servigos. Diante dessas analises sugere-se a busca pelos dados
relevantes sobre o declinio dos participantes com faixa etaria acima de 14/15 anos de
idade e quais agdes se devem tomar para evitar essas evasoes.

Pesquisar sobre essa tematica, permite realizar varias descobertas e
aperfeicoamentos, assim como, pretende-se que os beneficios e significados das
escolinhas de futebol continuem contribuindo substancialmente para a vida das
criancas e adolescentes que tanto se dedicam aos treinamentos esportivos. Conforme

afirma Scaglia (1996, p.38) que:

[...] as escolinhas sustentadas por profissionais capacitados, e embasados
por teorias que a situem no espago e no tempo, podemos por fim a pratica
pela pratica, abrindo espaco para que trabalhos cientificos/académicos saiam
das estantes das bibliotecas, e possam ser absorvidos pela sociedade,
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transformando o ensino do esporte, futebol, em muito mais que o simples
aprendizado de gestos técnicos e estereotipados.

Sendo assim, o esporte representa uma poderosa ferramenta educacional que
visa o desenvolvimento do individuo e o capacita a lidar com suas responsabilidades,
emogdes, competéncias e habilidades, como também, busca o aperfeicoamento,
controle e manutencdo da saude do corpo € da mente. Entretanto, esta pesquisa
mostra que é necessario formacao continuada para que os professores/treinadores
consigam desenvolver situagdes de aprendizagem com enfoque ao processo intra e
interrelacdes dentro das praticas esportivas e, ainda, trabalhar valores éticos e morais,
de conceitos e tradigdes, ja que se vive em uma época de inversao de valores.

No decorrer da pesquisa percebe-se que ao longo da histéria do esporte, as
escolinhas de futebol vém ganhando espago dentro das comunidades como
alternativa de construir um futuro melhor e proporcionar qualidade de vida.
Compreende-se que o presente estudo ndo se limita ao objetivo pesquisado, mas
pretende-se, ainda, despertar o interesse de outros pesquisadores que vivem e
defrontem com problemas similares na busca por formar individuos humanizados e
emancipados.

Com estes propositos, as escolinhas de futebol que participam da Copa
Gazetinha no municipio de Sdo Mateus vém contribuindo para democratizar o
acesso a pratica esportiva e a cultural, promovendo o desenvolvimento integral de
criangas e adolescente, como fator de formagdo da cidadania e a melhoria da

qualidade de vida e area de vulnerabilidade social.
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ANEXOS

ANEXO A - Termo de Consentimento Livre Esclarecido

PROGRAMA DE POS GRADUAGAO STRICTO SENSU MESTRADO
PROFISSIONAL EM GESTAO SOCIAL, EDUCACAOE
DESENVOLVIMENTOREGIONAL

Reconhecido pela Portaria MEC/CNE n° 1.324 de 08/11/2012 publicada no D.O.U. de 09/11/2012

SOLICITAGAO DE AUTORIZAGAO PARA PESQUISA

Sao Mateus,01 de janeiro de 2019.

Prezados (as) Senhores (as)

Eu, Jose Natal da Silva Brum, mestrando, responsavel principal pelo projeto de Dissertagao
de Mestrado intitulada “O impacto das escolinhas de futebol -Como Ferramenta de
inclusdo social na Copa A gazetinha — Para desenvolvimento social e Educacional de
criancas e adolescente do Municipio de Sdo Mateus-ES”, que pertence ao curso de
Mestrado Profissional em Gestao Social, Educacao e Desenvolvimento Regional
da Faculdade Vale do Cricaré, solicita ao Diretor desta Unidade Escolar a
autorizacdo para realizar a pesquisa de campo, com o objetivo de desenvolver
trabalho de Mestrado. A pesquisa sera orientada pelo Professor Mestre José Roberto

Goncalves de Abreu.

Contando com a autorizagao desta instituicdo, colocamo-nos a disposicao para

qualquer esclarecimento.

Atenciosamente,

Assinatura do Pesquisador Coordenador da Pesquisa
Jose Natal da Silva Brum Prof. Me. José Roberto Gongalves de Abreu
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ANEXO B - Ficha de Inscrigao do Atleta da Escolinha de Futebol

\z1[7)

CEFA

AN,

Esporte Clube de Formagao de Atleta Sao Mateus
Rua — Sdao Domingos do Norte N.° 34 - Bairro—Ayrton Senna - Sdo Mateus — Espirito Santos

Cep 29943-820

Tel. (27) 99903-1037 facebook :cefa ze natal

josenatalbrum@yahoo.com.br

SAO MATEUS - ES

FICHADO ATLETA DATA: [ ]
Nome completo: Categoria -Sub ()
Data de Nascimento: / / Natural de:
Pai: Mae:
Enderego: n’ Apt’
Bairro: Municipio: Estado:
Tel. Resid. E-mail:
Celular: Facebook:
ESCOLAR

Escola: Estadual( ) Municipal( ) Particula
Enderego: Manhd( ) Tarde ( ) Noite ( )
Bairro: Municipio: Estado
Telefone da Escola: CEP:
Serie do Curso: Nome do Direito (a):

Tipo Sanguineo:

Peso:

Altura:

Posicao:

Chuteira n®:

Ténis n°:

Foto 3x4 Uniformes:P( ) M( ) 6( )

Obs: Faz uso de algum medicamento? Sim () Ndo( ) Motivo?
Periodo de Treinamento do Atleta: () Manhd () Tarde
Assinatura do Responsavel: Telefone:




ANEXO C - Informacgdes Escolares do Atleta

INFORMACOES ESCOLARES DO ATLETA

Escola:
Série: Turno:
RENOVAGAO DE MATRICULA DA ESCOLIMHA
Data Modalidade Responsavel pelo(a) Aluno(a) | Responsavel pela renovagao
Observagoes

Assinatura do Atleta

Assinatura do Responsavel
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APENDICES
APENDICE A — Entrevista das Escolinhas de Futebol

Nome da escolinha: Data: / /2019
Local: ( ) urbana ( ) rural

1- Formagéo do professor:

() Superior educagao fisica
( ) Cursando educacéo fisica
() Agente comunitario

() nao possui

2- Natureza social:
() Iniciativa privada
() Associagao
() Outro

3- Quanto tempo a escolinha funciona neste local?

4- Qual é o numero de alunos atendido pelas escolinhas de futebol?

5- Sede?

() Propria
() Convénio
() Alugado
( ) Rural
()

6- Espaco fisico? Metragem do campo?

Sim
Nao

7-
(
(

A escolinha participa de competigao?
)
)

8- Qual a faixa de idade por categorias?

Qual o critério para participagao da escolinha?
) Estudando

) Laudo médico

) Rendimento

) Assinatura do responsavel

9-
(
(
(
(

10- Qual é o numero de profissionais que atuam nas escolinhas de futebol

11- Quantas vezes por semana sao os treinos?




) 1 vez por semana
) 2 vez por semana
) 3 vez por semana
) 4 vez por semana
) 5 vez por semana

Py

12- Quais sdo os turnos de treinos?
() Matutino

() Vespertino

() Noturno

13- Recebe algum recurso de alguma entidade? Qual?

86
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APENDICE B - Entrevista com os pais e/ou responsaveis

1) Ao participar da escolinha de futebol houve melhora na disciplina do aluno na
escola e no convivio pessoal? Justifique.

()Sim

( )Nao

Justificativa:

2) A participacdo na escolinha de futebol influéncia na formacao do cidadao, o
tornando uma pessoa mais sociavel e critica? Justifique.

( )Sim

( )Nao

Justificativa:

3) Vocé indicaria a escolinha para outras atletas? Por qué?
( )Sim

( ) Nao

Justificativa:

4) Vocé e seu filho(a) estao satisfeitos com os resultados obtidos na modalidade
escolhida para a pratica esportiva? Justifique

( )Sim

( ) Nao

Justificativa:

5) Como vocé avalia a participagao de seu filho na escolinha de futebol? Por qué?
A - Excelente

B - Bom

C - Médio

D - Ruim

Justificativa:

6) As frequéncias e as notas dos alunos melhoraram na escola onde estudam?
A - Melhorou

B - Piorou

C - Nao houve mudanga

D - Nao percebi

7) Dentre as questdoes NEGATIVAS abaixo quais os fatores o motivaram para
matricular seu (a) filho (a) na escolinha de futebol?

A - Drogas
B - Violéncia
C - Sedentarismo

D - Ma companhia
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8) Dentre as questoes POSITIVAS abaixo quais os fatores o motivaram para matricular
seu (a) filho (a) na escolinha de futebol?

A - Saude

B - Sociabilizacao
C - Recreagéo

D - Disciplina

9) Qual a maior dificuldade que se encontra para manter o filho(a) inserido na
escolinha?

A - Transporte

B - Horarios das aulas

C - Nenhum

D - Resposta Ae B

10) Como o participante ficou sabendo da existéncia da escolinha na sua comunidade?
A - Jornal

B - Radioe TV

C - Escola

D - Por participantes



